
475

泌尿紀要31巻3号

1985年3月

両 側 三 重 尿 管 の1例

高岡市民病院泌尿器科(部 長:江 尻 進)

庄田 良中 ・江尻 進

高崎市民病院小児科(医 長:和 田直樹)

藤田 孝子 ・和田 直樹

     A CASE OF BILATERAL URETERAL TRIPLICATION 

                     Ryochu SHODA and Susumu  EJIRI 

               From the Department of Urology, Takaoka Municipal Hospital 

                            (Chief: S. Ejiri M.D.) 
                    Takako  FujrrA and Naoki WADA 

              From the Department of Pediatrics, Takaoka Municipal Hospital 

 (Chief  : N. Wada M.D.) 

   Ureteral triplication is a rare congenital anomaly of the urinary tract, although ureteral 
duplication is rather common. Bilateral ureteral triplications are even rare anomalies. 

   A five-year-old girl with a history of urinary tract infection and episodes of fever and 

lower abdominal pain was admitted to our hospital for further examination of microscopic 

hematuria. An excretory urogram (IVP) revealed bilateral 3 pelves and ureters, and 

cystoscopic examination showed 2 ureteral orifices on each side. Both sides of bilateral ureteral 

triplications in our case belonged to type B of Smith's classification. 

   Ureteral triplication was first reported by  WranY in 1870. Since then 84 cases have been 

reported and among them 3 cases had bilateral ureteral triplications. In this article, the 

classification and the development of ureteral triplication are reviewed briefly. 

Key  words  Bilateral  ureteral  trinlication_ Anomaly of the urinary tract

緒 言

重複尿管は 日常比較的頻繁に経験す る尿路奇形であ

るが,三 重尿管は まれな もの とされ ている.今 回,わ

れわれは尿路感染に ともな う発熱 と下腹部痛を主訴 と

する両側三重尿管症例を経験 したので,若 干 の文献的

考察を加え報告す る.

症 例

患 者:5歳2ヵ 月,女 児

初 診II983年11月15El

主 訴:発 熱 下腹部痛

家族歴=特 記すべ きことなし

既往歴 ・満期正常分娩 で生下時体重3,2509.尿 失

禁や夜尿症 もな く,尿 路感染 の指摘 も今回が初め てで

ある.鎖 肛やそのほかの奇形 の既往 もない.

現病 歴:1983年11月7日,発 熱 と下腹部痛のため近

医を受診 し,腎 孟腎炎 の診断に て化学療法を受けた.

発熱 下腹部痛お よび尿路 感染は消失 したが,顕 微鏡

的血 尿が持続す るため11月9日 当院小児科 を紹 介され,

精査のため入 院 した.IVPに て腎孟尿管の異常 が認

め られ たためII月15日 当科 を紹介 された。

入院時(小 児科)現 症=発 育,栄 養は良好.胸 部,

腹 部に理学的異常所見を認めず.

入院時検査成績:末 梢血,血 液生化学所見=赤 沈1

11寺間値78mm,CRP4(+).尿 所見t蛋 白(+).

沈渣;白 血球5～6/F,赤 血球8～lo!F,細 菌(一).

尿培養;陰 性.

レ線 検査所 見:1腹 部単純撮影では結石 などの異常所

見は認め られず,排 泄性 腎孟造影(IVP)で 腎機能に
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Fig,1.排 泄 性 腎 孟 造影(IVP)と そ の シ ェ ーマ
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Fig.2.腹 部CTス キ ャ ン

異 常 は認 め な いが,両 側 と も3個 の腎 孟 お よび3本 の

尿 管 が 確 認 され た(Fig.1).腎 お よび 尿管 部 のCT

ス キ ャ ンで も両 側 と も多重 尿管 を示 唆 す る 分 節激 を誌

め た(Fig.2),ま た,IVP,DIPお よびCTス キ

ャ ン所 見 か らは 異所 開llを 疑 わ 一せる尿 管 の 走 行異 常 は

認め られなか った。 膀胱造影 では両側 ともVURは

認め られなか った.

膀胱鏡検査所見;両 側にそれぞれ2個 の尿管 口が認

め られたが,そ れ らの形態や収縮蠕動は正常で,三 角

部形成 お よび膀胱粘膜に も異常は認め られなか った.
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Table1.三 重尿管本邦報告例

%報 告者 報告鞭 年齢 性別 患側,舗 、 主 訴 異所対側腎尿管 鰍
開口

1永 野 ・ほか19677歳 男

2井 沢 ・ほか19703歳 女

3波 多野・ほか19714歳 女

4清 水 ・ほか19749歳 女

5郡 ・ほか19783歳 男

6胡 口 。ほか19804歳 女

7新 井 ・ほか19815歳 男

8著 者 ・ほか19845歳 女

左

右

右

右

両側

右

左

両側

C

B

B

B

C・C

B

C

B。B

尿 失 禁 正 常(一)14

尿 失 禁 酷 藷 膣前庭15

尿 失 禁 不 明 膣前庭16

尿 失 禁 蕪 藷 膣前庭17

発 熱 両 側(一)4
排 尿 痛 三 重 尿 管

尿 失 禁 不 明 膣前庭6

排 尿 異 常 萎 縮 腎(一)7

発 熱 両 側(一)
下 腹 部 痛 三 重 尿 管

2)成 人 例

分類癒 報 告 者 報告年度 年齢 性別 患側

(smith)
主 訴 対側腎尿管 顯 文献

1

2

3

4

5

6

7

後 藤 ・ほか195524歳 女 左

波多野 ・ほか195625歳 男 右

倉 持 ・ほか195851歳 男 左

坂 本 ・ほか196125歳 女 右

中 神 ・ほか196422歳 女 左

藤 井 ・ほか196742歳 男 右

林 ・ほか197567歳 女 左

B

A

C

C

C

C

B

完 全 重 複血尿
、発熱(一)18腎 孟 尿 管

不完全重 複( 一)19右側腹部痛
腎 孟 尿 管

左下腹部痛 正 常(一)20

左側腹 部痛 腎 孟 腎 炎(一)21

腰 痛 正 常(一)22

不完全重複(一)23血 尿

腎 孟 尿 管

不完全重複(一)24左下腹部痛

腎 孟 尿 管

Table2.過 剰 尿管(6本 以 上)症 例

孤 報 告 者 報告年度 性別 年齢 尿 管 数 文献

1

2

3

4

5

6

Demoullinetal.

Bauchard

Gotzen

Soderdahleta正 ・

郡 ・ほ か

著 者 ・ほ か

1955

1959

1962

1976

1978

1984

男

不明

女

男

男

女

35歳

63歳

14歳

21歳

3歳

5歳

右3

右3

右4

右4

右3

右3

左3

左3

左3

左4

左3

左3

25

26

27

28

4

477
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イ ンジ ゴ カ ル ミン排 泄試 験1イ ンジ ゴ カル ミン静 注

に て尿 道 や 膣 か らの青 染 尿 の漏 出 は 認 め られ なか っ

た 。

以 上 よ り,自 験 例 は 両 側 と もSmithの 分 類1)のB

型,G6tzenの 分 類2)のB型 で あ る きわ め て まれ な両

側 三重 尿 管 症 例 であ る こ とが 確 認 され た.

考 察

重複 尿管は 日常比較的頻繁に経験する ことの出来 る

尿路奇形 であ るが,三 重尿管は非常にまれ な奇形 とさ

れている・三重尿管の最初 の報告は1870年 のWranY3)

で,1978年 の郡 ら4)の75例 の報告以後われわれの調べ

たか ぎ りでは9例 の報告5-13)があ り,現 在 までに世界

では84例 の報告をみ るだけであ る,本 邦 では1955年 の

後藤 ら18)の報告が最初 で,現 在 までに14例 の報告をみ

るこ とが できる.こ の うち小児例は7例 が報告 されて

いる,自 験例は本邦 では小児例 としては8例 目,成 人

例を含め て15例 目の報告例 と 思われ る(TableI).

両側三重尿管は さらに まれで,現 在 までに3例4・25・26)

しか報告がな く,本 邦 では郡 らのの報告のみで,自 験

例 は 世 界 で は4例 目,本 邦 では2例 目の 報 告 例 と思 わ

れ る.そ の ほ か の 過 剰 尿 管 と して はG6tzen27)は 右

四 重 左 三 重 尿 管 を,Soderdahl28)ら は 両 側 四重 尿 管

を報 告 して い る(Table2).

三 重 尿 管 は 腎 孟 ・尿 管 の 数 お よび 尿管 開 口の数 に よ

りさ ま ざ まの 型 が み られ る.1946年Smithi)は これ

らを 整 理 して,A.完 全三 重 尿管,B.分 岐 を有 す る

二 重 尿 管,C.三 分 尿 管,D,逆 分岐 を有 す る二 重 尿

管 の4型 に 分類 した(Fig.3a).こ の うちA型,C型

が 多 く,B型 が これ らに つ ぐと され てい る.そ の 後,

G6tzen2)はSmithの 分 類Dに,1本 の尿 管 が3本

に 分岐 し膀 胱 に3個 の尿 管 開 口を 示 す 型 を 加 え て5型

に よる 分類 を お こ な い,腎 孟 ・尿 管 お よび 尿 管 開 口の

数 に よ り理 解 しや す い分 類 を試 み た(Fig.3b).な お,

この追 加 され たE型 は 現 在 ま でに1例 も報 告 され て い

な い.自 験 例 はIVP,DIP,CTス キ ャ ン所 見 お よ

び イ ンジ ゴ カ ル ミ ン排 泄 試験 な どで 尿 管 の異 所 開 口が

認 め られ な か った こ と,ま た,膀 胱 鏡 所 見 で両 側 に お

の おの2個 の 尿 管 口が 認め られ た こ と よ り,両 側 と も

Sm五thの 分 類1)のB型,G6tzcnの 分 類2)のB型 で

G

A B

TripleDoublewith

onebifid

G

C

Trifid

、
D

Doublewith

ユ　ソ　じ　ユくひけ

bifurcation

(a)Smitbの 分 類(1946)1,

G G c

尿 管 数

尿管 開 口

A

3

3

B

3

2

C

2

3

D

3

1

(b)Gδtzenの 分 類(1957)2)

Fig.3.三 重 尿 管 の 分類

E

1

3
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正 常 Triple Trifid

②

⑤ ③

① ④

`

① 総排泄腔 ②尿膜管 ③Wolff管 ④ 尿管芽 ⑤腸

(Lau&Henlineよ り引 用)29)

Fig.4.三 重 尿 管 の 発 生

Fig.5.三 重 尿 管(Smithの 分 類1)=B型)

あると思われ る.

三重尿管の発生は胎児4週 頃にWolff氏 管近傍に

発生す る尿管芽 の数お よび発達 の異常に原因す ると考

えられている29),す なわち尿管芽が3個 発生 し,こ れ

らがそれぞれ独立 して発達 し膀胱お よびほか の部位に

開口すれ ば完 全三重尿管 とな り,こ れに対 して,1個

の尿管芽が発達 途上で3分 した場合に3分 尿管 となる

と考え られている(Fig.4).ま た,自 験例にみ られ

る如 きSmithの 分類1)のB型 は最初に2個 発生 した

尿管芽の うち1個 が途中で2分 した ものfl思 われ る.

完全重複腎孟尿管 ではWcigert-Meyerの 法則 よ り

上腎孟 尿管は下腎孟尿管の尾側に開 口す るが,完 全三

重尿管の場合 もほ とん どの症例 がこの法則に従 ってい

るようである,し か し,こ の法則に反す る症例 もあ り,

Livaditisら30)は 中腎孟 尿管が 対側外陰部に 開 口す

る症例を報告 している.Smithの 分類1)のB型 もほ

とん どの症例が このWeigert-Meycrの 法則に準 じて

いる.つ ま り上腎孟尿管は尾側に,中 腎孟尿管 と下腎

孟尿管が結合 して頭側に開 口してい る(Fig.5).

本症における尿管 の異所開 口は自験例 を含めた報告

症例85例 中18例(21.2%)と 高率に認め られ てい る.

本邦 でも報告症例15例 中4例(26.7%)に 尿管 の異所

開 口が 認め られ,欧 米での報告 と類 似 した 成績 であ

る.こ れを成人例 と小児例 とで区別 してみると,尿 管

の異所開 口を認めた4例 はすべ て小児例で,自 験例 を

含めた小児 の報告症例8例 の うち50.0%と ぎわめ て高

率に尿管の異所 開 口が 認め られ て いる(Tabie1).

これは尿管の異所開 口に よ り尿失 禁 とい うきわめて発

見 され やす い症状を示 し,そ のために小児期に発見,

診断 された結果 と思われ る.尿 管の異所開 口部位は男

r一では後部尿道,精 嚢,女 子 では尿道,膣 前庭 などの

Wolff氏 管末端部に 由来す る組織に多 く,ま た,異

所性に開 口す る尿管 は上腎孟尿管か らの ものが ほとん

どである.尿 管開rl部 の発 生につ いては,Wolff氏 管
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に 生 じた尿管芽が,Wo星ff氏 管が 内側下方,後 部尿

道に 向って開 口部を移動す るに したが って分離 して膀

胱三角部に開mす る と考え られてい る,三 重尿管 の場

合には この発生機序に したがえば,上 腎孟に いたる尿

管芽は下 腎孟にいたる尿管芽に比 してWolff氏 管 の

よ り上方 より発生す るので,尿 管芽がWolff氏 管を

離 れて総排泄腔へ開rlす る時期力:下腎孟に いたる尿管

芽に比 して遅れ,よ り内側下方へ開 口する こととな り,

その結果 として上腎孟尿管 の後部尿道や膣 前庭 などへ

の異所開 口の頻度が増 加す るもの と思われ る,

三重尿管の2次 的合併症 としては,自 験例に も認め

られ た尿路感染が もっとも多 く,つ いで水 腎症 または

水尿管症,結 石が多 く報告 されている。自験例 では現

在 のところ尿路感染 以外にはあ きらかな合併症は認め

られ ていないが,今 後 も尿路感染の再 発お よびそのほ

か の合併症の有無に ついても充分な経過観察が必要 と

思われ る.

結 語

尿路感染に ともな う発熱 と下腹部痛 を主訴 とした5

歳女児で,両 側に三重尿管を有する非常に まれな症例

を経験 したので報告 した.自 験 例は三重尿管 としては

世界では85例 目,本 邦では15例 目の報告例 と 思われ

る.ま た,両 側三重尿管 としては世界 では4例 目,本

邦 では2例 目の報告例 と思われ る.さ らに三重尿管に

ついて若干の文献的考察 も加えた.

本論文の要 旨は鎗320圃 日本泌尿器科学会北陸地方会 にお

いて発表 した.
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