
 

 

（ 続紙 １ ）                             

京都大学 博士（地域研究） 氏名 THAPA SHARMILA 

論文題目 

Soft and Hard Power in Japan-Nepal Relations: 

A Case Study of the Agent-Level Approach 

（日本－ネパール関係におけるソフトパワーとハードパワー 

―行為主体ごとの事例研究―） 

（論文内容の要旨） 

 

This doctoral thesis investigates Japan’s use of soft and economic power. That is, a country’s 

ability to obtain desired outcomes that are not exclusively through sanctions or coercion but 

through cultural and economic attractiveness. Japan and Nepal have a unique relationship with 

multiple aspects, such as traditional friendship, cultural affinity as well as political, economic 

and public diplomacy. Before 2006, diplomatic and strategic partnerships between Japan and 

Nepal were based on imperial-royal links, government-to-government networks, cultural and 

economic ties, and people-to-people exchange. However, after the declaration of Nepal as a 

republic in 2008, the link between royal-imperial families became less prominent. Nevertheless, 

people-to-people ties have become a more important factor in Japan-Nepal relations, focusing on 

accelerating both economic and cultural diplomacy in a non-coercive manner. In recent years, 

multiple actors have become involved in strengthening Japan-Nepal relations. The government 

alone is not sufficient in transmitting ideas and information through the soft dimensions of culture 

and economic diplomacy; government agencies and non-governmental bodies are now playing 

an equally important role in promoting diplomatic relations both at the regional level and across 

the world.    

The main argument in this doctoral thesis is that the features of hard or soft power are not 

uniformly applicable and several variations in strategy and goals are visible when studying the 

foreign policy dynamic between Nepal and Japan. In actual practice, it means that some elements 

of either hard or soft power that are useful for Japan in its relations with South Korea or China, 

might not be equally effective between Japan and Nepal or between China and Nepal. On the 

other hand, the same agent, which is more active in enabling soft power in Japan-China relations, 

might not be equally active in Japan-Nepal relations; and some countries might need agents at 

all three-level, that is, state, sub-state, and non-state levels. Soft power of a country rests on its 

ability to set agendas and attract others to their side without using the threat of military force or 

economic sanctions, whereas hard power relies on the use of military and economic means to 

influence the behavior or interests of the other political bodies. Hard power is thus often more 

coercive and has immediate impacts when imposed by big powers on lesser military or economic 

powers. This study discusses only the economic aspect (i.e., Japan’s official development 



 

 

assistance or ODA) as Japan’s hard power. Strong bilateral relations between the two countries 

necessitate the interplay of both hard and soft power. In addition, a country like Japan, with its 

smart power strategy, can maintain its positive image in contemporary international relations 

using a combination of both hard and soft power. Particularly with Nepal, Japan enables its 

economic (ODA) and soft power by different agents, in a non-coercive or cooperative manner.  

The main research question that this study attempts to answer is: how and through which type 

and kinds of agents does Japan use its soft and economic power to build a long-term and 

sustainable bilateral relation with Nepal. Apropos this, and following Utpal Vyas’ Soft Power in 

Japan-China Relations, I used the “three-level comparative structure” methodological approach 

as a case study for analyzing the activities of Japanese agents such as, the Japan Foundation and 

Japan International Cooperation Agency (JICA) as state agents, sister-cities as a sub-state agent, 

and Japanese Universities Alumni Association, Nepal (JUAAN) in particular, as a non-state 

agent. In the case of Japan Foundation, most youths from different countries want to learn 

Japanese language either to work in Japan or their native country; thus, the Japan Foundation 

implements language education projects and encourages them to take Japanese language classes 

in Nepal or Japan. It also conducts cultural exchange and intellectual exchange programs both 

inside and outside Japan. Similarly, in the case of JICA, most developing countries want to apply 

for the Japanese grant and yen loan or technical cooperation. Thus, JICA implements attractive 

projects such as soft loans and technical cooperation by dispatching volunteers and expertise to 

Nepal and accepting trainees from Nepal. In Matsumoto City, Kathmandu city wished to learn 

Japanese martial arts, and Matsumoto City wished to support Kathmandu to build Marital Art 

Center and the construction of cultural heritage sites in Kathmandu Valley. In the case of 

JUAAN, most Nepalese who returned from Japan have pro-Japanese sentiments and are involved 

in promoting Japanese culture and ideas amongst the native population of Nepal and rest of the 

world through organizing seminars, conferences, and other cultural activities. Moreover, in the 

presence of Japan-Nepal experts, scholars, and researchers as well as government officials from 

both the countries are also actively engaged in promoting these cultural exchanges and links. 

This is how the transmission of Japanese ideas and knowledge has become a two-way process in 

Japan-Nepal relations. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

（ 続紙 ２ ）                            

（論文審査の結果の要旨） 

 

 ネパールと日本の国交が正式に樹立されたのは1956年であるが、2国間の交流は1899

年の河口慧海のネパール訪問と、河口のネパール首相への提案による、1902年のネパー

ルから日本への8名の留学生の派遣にさかのぼって語られることが多い。1950年代以降

は、日本からの学術調査隊、登山隊や医療従事者の派遣が行われた。1980年代以降、日

本はネパールの主要なODAドナーでありつづけてきた。一方、特に2010年以降、日本

で働くネパール人やネパール人留学生の数は急増し、在日ネパール人の数は、国別で

は、ブラジルについで6番目に多くなっている。このようにネパールと日本の関係はダ

イナミックに展開しているが、この2国間関係を包括的にとらえた学問的研究はまだほ

とんどない。本論文は国際関係論における議論を出発点として、この2国間関係を捉え

ようとする試みである。 

 本論文の学術的な意義は以下の3点である。 

 第1に、国際関係論におけるハードパワーとソフトパワーという概念を援用し、日本-

ネパール関係におけるソフトパワーの重要性を強調しつつ、国家、地方自治体、非-政

府アクターの3つのレベルからなる包括的な枠組みを設定し、その上で、各レベルにお

けるソフトパワーの構築をめぐる、実証的な事例研究を行なったことである。国際関係

論における議論に軸足をおきつつ、国家や準国家組織のみならず民間による2国間関係

の構築過程をとらえようとする本研究は、2国間関係の領域横断的で総合的な把握を可

能にする方向性を提示している。 

 第2に、上記のような総合的枠組みを示した上で、日本国際協力機構（JICA）、国際

交流基金や、ネパールと日本の間の姉妹都市関係、その他の民間交流に着目し、それら

の歴史的背景や活動を、文献と臨地調査を通して、実証的なデータを広く渉猟し、整

理・分析したことである。これらを総合的に分析する中で、国家、地方自治体、民間の

境界を超えた有機的なネットワークの働きを通したソフトパワーの構築過程も提示して

いる。たとえばネパール南西部に位置する、ゴータマ・ブッダの誕生地、ルンビニに関

しては、日本の宗教者、考古学者、建築家が長年にわたって関わり、ルンビニと和歌山

県高野町の間に姉妹都市関係が結ばれ、ユネスコ日本信託基金が世界遺産としての保存

と開発の総合計画に資金を提供している。2006年までヒンドゥー王国だったネパールで

あるが、1970年代から「ブッダが生誕した平和の地」というイメージを国内外に宣伝し

てきた。ルンビニの保存や開発に関連した日本のさまざまな主体による活動は、2国間

の「仏教を通じたつながり」というイメージの構築に寄与している。 

 学術的貢献の第3点として、これらの事例研究の中でも特に、日本の大学を卒業した

ネパール人の組織である Japan University Alumni Association (JUAAN) についての詳細な



 

 

事例研究が挙げられる。日本政府は1956年以来、ネパールからの国費留学生を受け入れ

ている。JUAANの前身であるJapan Trainees and Students Alumni Clubは1973年に、日本へ

の国費留学経験者を中心に組織され、1996年に組織されたJUAANは現在、非営利団体

としてネパール政府に登録されている。日本への留学生の中のエリート層を集めたとい

えるこの組織のメンバーの中には、在ネパール日本大使館の特別顧問もおり、日本大使

館が関わる交流プログラムで重要な役割を果たしている。JUAANはネパールの民間組

織でありながら、公的なものを含む日本とネパールの間の文化的・人的交流のゲート

キーバーの一翼を担っているといえる。このような組織に焦点をあてた事例研究はネ

パール以外の南アジア地域に関しても稀であり、日本と南アジア地域の国際交流の動態

を把握するための重要な貢献であるといえる。 

よって、本論文は博士（地域研究）の学位論文として価値あるものと認める。また、

2022年2月4日、論文内容とそれに関連した事項について試問を行った結果、合格と認め

た。 

なお、本論文は、京都大学学位規程第14条第2項に該当するものと判断し、公表に際

しては当該論文の全文に代えてその内容を要約したものとすることを認める。 

 

 


