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    1. Object : We have made the statistical observation from 1915 to 

1954 on  urolithiasis in 1748 cases. 138 cases out of them
, we found caluculus i

n more than two parts of urinary tract . When we recognize the above 

cases as separate one, they increase to 1890 cases in total . Relapes of 
urolithiasis are considered as 65 out of 1748 cases (3 .7%). 

    2. Frequency of Urolithiasis : Firstly when we classify urolithiasis 

from the location of caluculus renal caluculus correspond to 468 cases 

(24.8%), ureteral caluculus do 427 cases (22.6%), vesical caluculus 905 

cases (47.9%), urethral caluculus 70 cases (3 .7%), and prostatic calu-

culus 20 cases (1.0%). Secondly according to periodical observation 

 of, 40 years proposition of urinary stone shows the periodical difference
, 

generally speaking for. the first stage, we encountered many cases of lower 

urinary stone specially , of late it is tending to be upper urinary stone. 

According to yearly observation on all kinds of urolithiasis during 40 years
, i

t gad increased remarkably until year 1939 and since then it tended to de-

crease heavily by the influence of the Second World War . Again from the 

year 1949 began to increase and finally marked the highest point even 
known in 1954 , however, the save is not so remarkable as before in 

comparison with number of out-patient and cystoscopied ones . 

    3.  Difference in  Age  : The most of patient are ranging in from 

age of 21 to 30 which mark 432 cases (24 .7%) and the next is the 

people of the age 31 to 40 which correspond to 359 cases (20.5%), young 

and grown up patient have upper urinary caluculus in most case . Old and 

childish patient do the lower one .
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4.Dげ 診76%06伽Sex'Thereare1553cases(88.8%)forman

areofage21to30andoverageof30,itdecreasesuddenly・In

casesofl96women(lL2%),urolithiasiswillreachtothehighestpointin

theirageof31to40.ThepercentagefroIhthepositionofcaluculusnamely

mantowomanisrenalcaluculus3.5:1,ureteralcaluculus6.8:1,vesical℃alu-

culus15:1,urethralcaluculusinmale70casesandOinfemale.

5.D歪 旋 ア6%66il¢1)roffesionSalaryeanerbelongtothisdjsease

inmostcasesfollowedbyfarmer.Ifwecompase,brainworkerwith

so-colledlaborer,theformerarefrequentlytobethepatient,Thisfact

isquitedif[erencefromtheformerstatlstlcs.

6.Di .2erence伽Resiaence'ThepeopleinKyotobecomethis

diseaseasmanythanastheother,followedbythepeopleinIくinki

district.、
.'き

7.In、Refe7encetoUpperUrf'naryDisease.Ratloforrenalcalu-

culustoureteralcaluculus1.1:1,theI)atientgetcaluculhsontheir

leftsideofbody,、i耳mostcasesandwewou】dindicate7.1%forthose

onbothside.CaluculusmostlyplacedontbelowerpartwithinurinarY

tractandthenextisupperpartsandmiddleparts.Proportionofmento

womellforcaluculusonupperurinarytractisas82.5:17.5.Thiscase

iscommoninbothmaleandfem司esexofage21to30inmostcases.Theポ
patientwillbesufferedfromheavypains,hematuria,fever,andpassageof

stone.Therearevariousmedicaltreatmentforthiskindofpatient.

Operation:244cases,conservativetreatment:3cases
,]aturalpassageof

stone:178cases.,

8・VesicalCalzaczalusThisconditioncanbeseenoftenamongthe

peop正eofage51to60.Themostpatientaresufferedfrommiction・painsj

dysuria,hematuriainordeLLithotrityisthemostprevallingtreatment・

9.UrethralCa
,luculus--Peopleofage21to30belongtothis

categorylnmostcases,condi†iollisdysuriaasfirstplacemictionpains

asonsecond・Treatmentisconservatively ,mostly.

Casesofagemorethan411ssituated

Thepatjentareliabletoappealdysuria

Condition'Manyofthecasesof

tractsufferdfrompulmonarytuber-

culosisandhydronephrosis,andofvesicalstonefromcystitisandproStatic

hypertrophy.

12.1nvestiga彦ion/brCauseq/Disease'1)Object:60persons

sufferedfromurolithiasis.2)10personsofthemhavethepatientof

tuberculosisand6personsurolithiasisintheirfamily .3)Relationofusing

mediginesis4casesforPASandlcaseforsulfa-drug .4)9casesareforlongin

bedrest・5)7casesareduetodiseaseofboneandjoint .6).11casesarefor

muchdrinkingmilkandlcaseisforheavyperspirationworker
.

13.RemoteResul彦qブ7「reatment・ ノbrUrolithiasis'1)Oblect:Reply

bymailwhichweobtainedfromthe270peoples
.2)Outof248

caseswhichfoundcaluculusononepartonly
,weobserved16cases

・・arel・p・e・n・ ・f・ ・therrel・p・ei・5・a・esf・ ・21ureter・lith・t・myand1・a・e

10.Pアos彦aticCal例culzas

onthefirstclassinthislesion.

andhalfofthemhaveoperation.

11,PrevtousHis彦07vanaCo-exis彦

caluculusonupPerurinaryhave
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for4pyelolithotomy.3)Speρialremoteresultforthepatientrecievedlitho-

tomy.A,fterconsiderableyearspastsincetheoperationoflithotomy
,we

havemadeurologicpreciseexaminationfromwhichwerealjzed5casesas

exactrelapseofthesameoutof13cases.

(ProfessorInada,oneoftheauthers,havealreadyreportedonthemain

pointsofthepresenttextasoneofthetaskforthe43rdJapanese

UrologicalAssociatioIIinAprilin1955)

尿路結石症に関する統計的観察の報告は枚挙に邊なく,我 々も先に京大泌尿器科教室に於

ける,1915年(大 正4年)膀 胱鏡検査実施以来1951年(昭 和26年)末 迄の37年 間の尿路

結石症に就いて統計的観察を報告したが,今 回はその後1954年(昭 和29年)末 までの3年

間の症例を加えて・過去40年 間の尿路結石症の統計的観察を試み,更 に尿路結石症の病因

的調査及び遠隔成績をも加えて鼓にその概要を述べる・本文の要旨は昭和30年4月 第43回

日本泌尿器科学会宿題報告の一部 として著者の一人稲田が発表 した所である.

1.謂 査材料

既報 の大正4年 か ら昭和26年 末 まで の37年 間 に

於ける当教 室尿石 症1392例 に加 うるにそ の後昭 和29

年末 までの3年 間 の356例 を以 てす る過 去40年 間 の

1748例 を調査 の対 象 とす る・ その 内138例(両 側 腎

結石47例,両 側尿管 結石12例 を含 む)に 於 ては尿路

2個 所以上 に結石 を介在 してお り,之 を夫 々別個 に数

える時は総数1890例 とな る・之 らの全 症例 を第1表

に示す・第2表 は 一定 の時期 に分 け て観察 した もの で

ある・尿路2個 所以上 に結 石 を合 併 す る138例(7・9

%)を 精 し く示 す と第3表 の如 くで あ る.そ の内,尿

路3個 所 に結 石 を合 併 す る5例 は,昭 和12年1例,

昭和28年2例,昭 和29年2例 で あ り,4個 所 に合

併 す る1例 は 昭和28年 で あ り,近 年 に於 て多数 の個

所 の尿路 結石 の発 現 を見 る・

尿石 再発 例 は1748例 中65例(3.7%)に 認 めた が

之は 別個 には算 えなか つた,

II・ 尿石 症 の頻度

一概に尿石症の頻度と云つても上部尿石或は下部

尿石の如く部位別に見た尿石と,年代別に見た尿石 と

に於て,そ の頻度は大いに左右せられる・そこで先ず

年代を大きく4時 期に分けて観察する(第2表)・X

線装置を使い始めたのは昭和4年 末からであるので

大正4年 一昭和5年(16年 間)を 一時期とし,次 で

第2表 調 査 対 象

症 例総数1748(内2ケ 所 以上 に結 石 あ る もの138例)

年 次

症例 ＼
1915～1930

(大 正4年 ～
昭和5年 」

1931～1943

(昭6～ 昭is)

1944～1948

(昭19～ 昭23)

1949～1954

(昭24～ 昭29)

tg15～1954

(40年 間)

症 例
'

数1 379 732 141 496i 1748

結 石 部 位 別 数1 386 805 144 555 1890

上 部
尿 路
結 石

下 部

尿 路

結 石

腎 結 石

尿 管 結 石

膀 胱 結 石

尿 道 結 石

前立腺結石

50(12・9%)

5(1・4%)

324(83・9%)

6(1・5%)

1(O・3%)

244(30・3%)

190(23・6%)

322(40・0%)

37(4・6%)

12(1・5%)

21(14・6Y6)

2i(14.6%)

98(68・0%)

3'(2・1%)

1(0・7%)

153(27.6%)

211(38.0%)

161(29・0%)

24(4・3%)

6(1・1%)

468(24.8%)

427(22.6%)

905(47・9%)

70(3・7%)

20(1・0%)

膀胱鏡鮫 数に対する比剰13・ ・% 12・・%1 7.5% 10・9% 11・3%

備 考 1螺 鱗 より 第二次大戦末
及び戦後
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第1表 尿 路 結 石 症 の 年 次

1

＼ 磐
腎 結 石 尿 管 結 石 上部尿路

結 石
膀胱結石

1

尿 前
下部尿路
結 石

＼ 部 道 立、
位 右 両 左 小 右 両 左 小 小 小 腺

年
-

男 女 男 女 男 女 男 女 結 結 男
/

女 計

次 側 側 側 計 側 側 側
1計

計 計 石 石

天
4(1915)

llli
{?8;蜀

ii縷!
15(1926)

昭

1{闘

lsgig,/
6(193D

lallil
gq934)
10(1935)
11(1936)

12(1937)
13(1938)
14(1939)
15(1940)
16(1941)

17(1942)
18(1943)
19(1944)
20(1945)
21(1946)

22tl947)
23(1948)
24(1949)
25(1950)
26(1951)

27(1952)
28(1953)
29(1954)

1

3

1

1
1

1

2

3
4

51
86

62
33

53
64

43

73
82
43

73
141

62

61
3
2

1

2

3
2
71

3

212

141
255

11

22】

14

12

11

45

111

331

5'52

25

242

372

6128

44
.372

255

9163

6112

13194

11174

8123

11.174

9231

594

5111

47

222

12

24

3

35

9143

232

10258

8167

314714

1
3

4

2

1
5
2

4

7
5

6
9
20

8
9

10
19

13

23

21
15
21

24

13
12

7
4
2

4
3

5
17
5

33

23
61

1

1
1

1

1

3

2
3

6
9

10
1
8

7
6

6

4
1

4

5

3
6
7

7

23
1t
21

総 計lss14711s6i328193142・II67

.1

2

1
1

1

1
3

2

1

1
1

11

1
23

461
1012
7101
5101

10201

5141
9182

10172
12163

8132

9141
1216

441
11

15

16
131

583
9143
14222

24425

24314
485318

1
13

4

2

5
1

3

16
16

14
18
315

710
1219

1115
1126
2131

1533
2035
1929

1933
1536

1523

1627
511

13
55

610

46
1113
1728
2425

4767
3547

71100

11

17

22

124

1419

423

221

1120

532

1223

16

1412i・

2821

619

3716

21022

82323

51519

22116

62120

43027

33429

53821

64123

53441

74025

33914

52823

12823

11218

2511

2721

1023

i718

31611

63416

42927

138018

115838

3213226

h1

憂

弔i
23

1薩
レ32

11i;い
2

122

1111
122

1

3

2

23

5241

2181

2225

275

291

1225

2254

411

2272

14.5

2255

2252

1191

112

122

3262

119

3』14

420

3302

3214

6448

63210

12123613621s31415169・11461s361s4gl・6

1212

1717
2222
2424

ig19
2323

21}22

121223
3535

2323
16117

1414

21122
1919

16117
2222
2323

20525
17219

126228

13333
13131

329130

128230
24444

27229

1919

129231
227229

19120
11112

122123

25328
18119

11314
16420
29332

22325

551657

137643

1・・sl・ ・1・・193?」561995

% 23・ ・t 22・・1 45・61 ・9・5,… 回 54.5

備 考

膀 胱 憩 室結 石
1934年,1942

年 に各 々男1
例,1952年 に
膀 胱 膣痩 結 石

1例,及 び膀

胱 異物結 石17
例 を含 む・1
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別 蚊 に 部 位 別 観 察

総 計
再 2を 例

尿路結石症
数 膀

尿症
路例
結数

泌患
尿症
路例 腎

腎症
臓例
上症
部例
尿数ケ 有 一 一 一 胱 尿者 結数 臓 結数

発
所 す
以 る

鏡
検
石 器数

科
石 結
核
核 路
結

男 女 計

例

上 例
結
石

1

男 女 計 査例
数

膀検
胱査
鏡例
数

外
来

症

犠釧
1

外患来
者
数ラ
腎症
臓例
結数
核

'12

17

22
25
22

27

23
21

40
24

16
17

27
25
20

30
38

30
36

41
59
62

62

63
73

60
55

52

54
30

14
27

35

24
24

44
54

89
98
137

12
17

22
25

123
271

1

3

3

4
2

8

10

4
8
4

3

6
8

5
9

3

7
3

2

3
3

3
2

6

10
7

16
17

38

24
24

40
25

17
18

30
25

24
32

46

40

40
49
63

65

2

3

3

684
713

783
693
581

591

57

321
171
303

38
26

30
54

61

105

115
175

3

1
1
3

3

6

4
15

12
17
22

25
221

27

1238
17112
2294

25155
23159
27200

23124149

21324187
33737217

2425171
1617195

1718173

1

1

1
3

2

2

4
3

26
25

19
29

35

3

4

2
8

29209

25288
23277

31312
43296

281038319
34438407
4T8494[9

55459392
59362421

358664404
360868488

56R573567
160868569

154357526

3

1

4

7
10

19

50656519

54357482

30232404

1n3173∩8

26329319

35
23

23
44
50

82
87

120

3
2

6

10
7

16

17
34

38
25

29
54

57

98
104

[54

398

453
474

679
831

940
901

1,010

%

ll・5

15・1

23・4

161

14・4

13.5

16・1

12r2

17・0

14・6

8.7

10・4

13,8

8・6

8・3

9.9

14・5

%

29

34
28
30

32
35

11.938

9.346

11・653

15・08456.q62

14・71,1055.675

15・81,0326.262

13.2し1675.878

12・01,1876.184

11.99806.789

10.89056.392

10.88426t787

12・18696,672

7・9722・4、n61

5・56822.549

9・09922.967

9.4

5.5

6・1

7.9

68

10・4

11・5

15・1

】・1193・488

レ0702.591

9922.987

1・1444.8106

1,5183.79〔}

1'6086.1102
1,7146,1121
1)9337.9118

%

7・3

68

6.0

6.7
「7
.1

9.8

10.2

10.3

8.3

8,5

7.2

6.9

7.9

9.0

8.8

9.3

5.9

6.3

7.1

6.1

1:7.25

4.25

4・66

4・27

3.20

1.52

2.53

2.19

2.52

2.07

2.21

1.63

1.90

2.47

2・23

2・35

3.11

2.57

5.08

9.8

9,57

8.8

13.0

5.44

3・12

3・10

1・28

2.09

0.89

1・62gl・021・ ・S3・1・sl 7gl・,…1,961…1・115・462111・ ・1・2・42sl…1・ …61 li・2・ ・6

10001…1 45

13ケ 所 に結

腐縞鉾
1例,1953

年2例,1954

年2例 〉,4

ケ 所 の 例

(1953'年1

例).

2ケ 所

以上 結1,201
石 を有(1935～54)

す る例20年 間
を総 計
よ り差

引い た

もの で
あ る.

10,!45

(1935
～54)

20年 間

11・8 1,681

(1935
～54)

20年 間

7・5

;(1926
～1954)

29年 間
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第3表2ケ 所以上に結石を有する例

結 石 部 位 陣 数

膜
腎 結 石 墜

禦

結
管 結
胱 結
立 腺 結
道 結

石
石
石
石
石

r尿 管 結 石

尿管結石際 拳 難編

鵬 石鎌 ㌔ 腺結簡

腎結石一尿管結石一膀胱結石

腎結石一尿管結石一尿道結石

腎結石一膀胱結石一前立腺結石

腎結石一尿管結石一膀胱結石一前立腺結石

47

15
26
2

4

12

16
1
3

4
2

2

1

2

1

計 138

第 二次 大 戦の熾 烈 なる昭和18年 まで の13年 間 を,

次 で大 戦末期 か ら戦後 の昭 和23年 に至 る5年 間 を,

最後 の昭 和24-29年(6年 間)を 夫 々一時期 と分 け

た ・更 に之 ら各時期 に就 て,尿 石 の存在 部位 に よつて

分類,観 察 した.

先 ず全 期 に就 てみ る と腎石468例(24・8%),尿 管

石427例(22.6%),膀 胱石905例(47・9%),尿 道

石70例(3.7%),前 立腺 石20例(1・0%)に して,

下部尿 石 が上部 尿石 よ り僅 かに多 い が薯 しい 差 は な

い・而 して上部尿 石 中腎石 と尿管石 とはほ ぼ同数 で あ

り,下 部尿石 の大 多数 は膀 胱石 で ある.之 を諸 家の報

告 と比較 す る と第4表 の如 くで あ り,報 告 に よつ て必

ずしも一定の成績を示さない.之 は地域,時 代,期 間

等が異つているから当然の事である・我々は全期に就

ては上記の如き結果を得たが之を時期的に見 る と必

ずしも同じ結果を得ない、第2表 に見る如 く,第一期

には下部尿石,殊 に膀胱石が83・9%を 占め,上 記尿

石中腎石は尿管石の約10倍 である,第2期 には上部

尿石が下部尿石よりも僅かながら多 くなつており,腎
ゐ

石と尿管石との差が少くなつている・第3期 には再び

下部尿石が多 くなり,腎 石と尿管石とは同数である・

第4期 には上部尿石が下部尿石よりも著しく多くな

り,尿 管石は腎石よりも多くなっている・即ち初めに

は膀胱石が特に多くあっ たが その後上部尿石が多く

なつた・然 し第二次大戦末期から終戦後に亘つては再

び膀胱石が多 くなつたが昭和24年 頃より膀胱石が減

じ,上 部尿石,殊 に尿管石が増している.

蝕で再び第1表 について尿石症の年度的増減を見

ると昭和14年 の73例 が高値を示し昭和19～23年 に

減少し,特 に昭和20年 には近年に於ける最低数の17

例 となり,第 二次大戦の影響が考えられる・昭和24

年 より再び増加の傾向を来たし,昭 和28年 より激増

し,29年 には154例 の最高値となつた・之らの数字

を各年度の外来患者数及び膀胱鏡検査数に対する%

に於て見ると第1図 に示す如く前者に於ては昭和10

年15%,昭 和20年5%,昭 和29年15%で あ り.後

者にては夫々7%,2・5%・7・5%に して,初 期に於ては

尿石症の占める比率は比較的大きく,その後漸次減少

し,昭和20年,23年 には最低値を示し,昭和25年 よ

り漸増 し,28年,29年 には著明に大きくなつている.

次に上部尿石症 と下部尿石症 との 関係 を見る

に,上 部尿石症は大正4～6年 間には見られず,大 正

第4表 本 邦 主 要 報 告 と 比 較

報 告 者

年 次

東 大
(高橋,楠)

1928～1941

(14年 間)

東 大(高 安,

斎 藤,岸 本)

1945～1949

(5年 間)

慶 大(
田 村)

1920～1932

(13年 間)

九 大
(太 田)

1924～1948

(25年 間)

大連医院
(松 見)

1925～1938

(14年 間)

京 大

1915～19ラ4

(40年 間)
幽

結 石 総 劃 874 310 1'78 1315 151 1890

上部
尿路
結石

下部
尿路
結石

腎 結 石
尿 管 結 石

膀 胱 結 石
尿 道 結 石
前立腺結石

199(22・8%)90(29・0%)

397(45・5%)116(37・4%)

233(26・6%)79(25・5%)

30(3・4%)25(8・1%)

15(卜7%)

51(28・7%)

17(9・5%)

85(47・8%)

219瀦)

556(42・3%)

174(13・2%)

5鞭 硝)

18(lt4%)

40(26・5%)

58(38・4%)

468(24・8%)

427(22・6%)

欄)1鞭
外来患者糊

111313(・ ・7%)1
2376gl i

膀胱鰍 査糊 15462

11・3%
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一 上 部 尿 路 結 石 波

下 部 尿 路 結 石 波

第2図 結 石 頻 度 の 年 次 的 増 減(結 石 波)

7年 より少数乍ら認められる様になり,そ れより漸増

し昭和8年 以降になると下部尿石症よりも多数に見

られる年度が増して来ている.之 を図示すると第2図

の如くであつて,上 部尿石は大戦最中に多 く,大 戦末

期から戦後に減少し,昭 和25年 頃 より増加し27～

29年 には未曾有の激増を示した.之 レご対し下部尿石

症は全期を通じて増減は比較的少い.i妓に結石波の問

題がある:之 に就ては1920年 頃 より欧州各地に於て

上部尿路結石が増加する ことが一般 に認められ,

WienのBibusに より強調せられた,本 邦に於ては

高橋,楠,戸 沢氏等によつて本現象が欧州より少しく

遅れて1940年 前後に現われた事か認められた・我々

の統計をこの観点から眺めると第2図 に見る如く,昭

和11～16年 間に於て上部尿石の比較的著しい増加が

あり,結石波の存在か認められる,然 るに第二次大戦

末昭和19年 より激減 し,昭 和20年 の終戦時には下

部尿石と共に最低数となり,それより又漸増 し特に上

部尿石は昭和25,26年 には昭和11～16年 間の数に

近く達し,昭 和27年 よりは激増 し,29年 には今迄

に見ない最大数となり,之 に反して下部尿石は減少の

傾向を示している・高安,齊 藤,岸 本氏等及び太田氏

の報告に於ても昭和2(1年 の少数例より漸次増加し,

特に近年の著明な増加が見られる・

上部尿石症の年度的消長を見るた めに 腎結核のぞ
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19i6(ta'5

'93δ`昂 幻'」

'9451則90～

'V501卵 幻～5

t954
1冊和～9」睡'3～

第3図

島●属闘のおoの6
4～9

コ
〃`

上部 尿路 結石 と腎結 核 との実数 比 較

1926～1954(29年 間)

れ を対照 と して比 較 してみ る と,第1表 及 び第3図

に示す 如 く,大 正15年 には上部尿 石4例,腎 結核29

例 に て,そ の後 は程度 の差 は あるが常 に上 部尿石 よ り

も腎 結核 の方 が多 くあつ た・然 るに昭和27年 に至つ

て両者 の差 は僅少 と な り,昭 和29年 には上 部尿石

132例,腎 結核118例 とな り,初 め て上 部尿石 数 が

腎結核 を上 廻つ た ので ある、

III・ 尿路結石症の年令的関係

第5表 及び第4図 に示 す如 く21～30才 に最 も多 く

432例 にて24・7%を 占め てい る・以下 年 令の 進む に

つ れ て漸 次減 少 し,71～80才 にて は59例(3・4%),

又11～20才 にては63例(3・6%)で あ る.

第5表 尿路結石症の年令

虚伊撒
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第4図 尿路結石症と年令曲線

犀状 」 男 女 計 %

衿

1～10

11～20

21～30

31～40

41～50

51～60

61～70

71～80

81～90

39
53
389

314
263

257

17T
59
7

8
10

43
45
31

36

17

47
63
432

359
300

293

188
59

7

2・7

3・6

24・7

20・5

17・1

16・8

10.8

3・4

0・4

計1…2119611・748

上部及び下部尿石に分けて考えると,第4図 の如

く結石の多い21～30才 及び31～40才 に於ては・

上部尿石が下部尿石より多く,41才 以上及び20才

以下にては上部尿石よりも下部尿石が多い・.殊に61

才以上と10才 以下の比較的結石症の稀な年令では下

部尿石が大多数を占める,

・i88・81…i

IV● 尿路紬石症の性別

第5表 及 び第5図 に示 す如 く,尿 石 症1748例 中男

子1552例(88.8%)に 対 して女子196例(11・2%)

に して著 しい差 が あ る・年 令的 には 男子 に ては21～

30才 が最 高に て以下 急 な曲線 を以 て減 少す るが,女 子

に ては31～40才 に最 高 に してそ の曲線 は緩や か に経

過 す る.
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建例敬 多く,農業が之に次ぐ,商工業,無 職等もかなり多い.

筋肉労働老は少い,之 らを二大別して,肉 体よりもむ

しろ頭脳を働かす者と肉体労働者とに分けてみると,

前者に多い様である.従 来は農業者や粗食者等に多い

と云われたが,近 来は頭脳的職業者に多 く見られ,之

は食餌等も関係するであろうが,自 律神経緊張状態が

大いに関係すると思われる,然 し病院を訪れる患者の

絶対数が肉体労働者よ りも頭脳的職業者に多い事も

考慮せねばならぬ.

第7表 職 業 別

職 剰 例 数1・ 備 考

俸給生活者

農 業

商 工 業

無 職

筋肉労働者

443

386

344

325

192

262

22・8

20・4

19.2

11・4

弁 護 士,医 師,

{学生等を含む

坐業を含む

ノZO

計 169・1
1再 来 を除く

t-toit-2e?'・・303MOa/-SO5t・606t・7e71taev-90年 や

第5図 尿 路 結 石 症 の 性 別 年 令 曲 線

VL尿 路結石症の地方別

第8表 に見 る如 く京都 が54.4%を 占め,京 都 を除

く近畿 地 方が32.5%,そ の他12.2%と なつ てい るの

は当然 であつ て,之 に よつ て京 都地 方 に特 に多 い とは

云 えな い.

第8表 地 方 別

地 方 別1例 数 %

結石部位 を性別 に就 て見 る と,第6表 に示 す如 く上

部尿石に於 ては,男 子 対女 子 の比率 は腎 石 にて3.5:1
ロ

尿管石 にて6・8:1で あ るが膀 胱結 石 に ては15:1に し

て女子 は遥 かに少 く,尿 道結 石 は 男子70に 対 し女子

は皆無 となつ てい る・

第6表 結石部位と性別

京 都1 9191 54・4

京く
都近
を畿
除

滋賀
大阪
兵庫
奈良
三重

濡 諦'、 量01総 数 男 子 女 副 男子 好

そ の 他

不 明

!1}別

腎 結 石

尿管結石

膀胱結石

尿道結石

計

421

415

905

70

328

362

849

70

18111609

205

16

il:l

l?:1ド25

4,1

12・2

0.9

93

53

56

0

計 1,690(再 来 を除 く)

3.5:

681

15・1:

70=

1

1

1

0

VIL上 部尿路結石症

・・2i…

V.尿 路結石症の職業別

第7表 に示す如 くに分類すると俸給生活者が最も

上部尿石は腎結石と尿管結石とを併せて称 す るが

尿管石の殆んどすべては腎に発生したもので あつて,1

我灯の発見した時にたまた ま尿管に介在しているも

のにすぎない.故 に此の両者を特に区別 して考えるよ

りも上部尿石として総括的に考える方がよい事は 既

に高橋氏も述べている所である.
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前者 の如 く上 部尿石 は遠 い過 去 に は一般 に頻度 が

低 く,当 教 室に て も大 正7年 頃 よ り少数 ずつ認 める様

に な り.昭 和5年 よ り漸 く増 加 の傾 向 を認 め た・第 二

次 大 戦以後 に は一 時的 に減 少 した が.そ の後再 び増 加

の一途 をた ど り昭和28,29年 には急 激 に増 加 してい

る,之 は診断 法,特 に レン トゲ ン検 査 法 の発 達 に よ り

結石 の発見 が容易 に なった 事 と関 係 あ り,当 教室 に て

も昭和4年 末 に レンFゲ ン装置 を備 えた所 が昭 和5

年 よ り症 例 の増 加 を来 た して い る 事 よりも うか がえ

る.

上 部尿石895例 の 内・ 腎石 タ68例,尿 管石427例

に して,そ の比 率はLl:1に して殆 ど差 がない,他 の

報告 と比 較す る と第4表 より東大0.5:1及 びO.8:1,

慶 大3:1九 大3・1:1,大 連 医院1}7:1で あつ て各 統計

に よ り差 が あるが,之 はその 時期,調 査 期間,症 状発

現 よ り診断 までの期間等 に よつズ 大 い に 影 響 され る

もの と考 う・

罹患側 に就 て見 ると第9表 の如 く左側 がや や多 い.

文献 に就 てみ る と左 右 まち まちで あ るが,略 々大差 な

い様 で あ る.両 側 は7.1%で あ り,文 献 にて は一般 に

10%前 後 となつ てい る.

尿管 内 に於 ける結石 の位 置 的分布 を昭 和27～29年

(3年 間)の153例 につ い て調 べ ると第10表 の如 く,

上部 尿管48例(31.4%),中 部尿 管13例(8・4%)・

下 部尿管92例(60・2%)に して下部 に最 も多 い・ こ

の分 類 は第 川 表 の註に従 っ た 高橋 ・楠 氏等 は130

例 中,上 部尿管32例(24.6%),中 部尿 管1例(0・8

%),下 部尿 管97例(74・6%)・ 高安 ・齊藤 ・岸 本氏

等 は81例 中,上 部 尿管25例(30.9%)・ 中部 尿管3

例(3・7%),下 部尿 管53例(65・4%) .であ り,外 国

文献 に於 て も一様 に下部 尿管 に最 も 多 い 事が示 され

てい る.

年 令,性 別 に就 ては既 に述 べ る と ころがあつ たが.

第11表 上部尿路結石症の年令

年令＼ 性1男 女 計1・

1～10

11～20

21～30

31～40

41～50

51～60

61～70

71～80

81～90

2

29

274

173

123

78

7

4

3

8

43

40

21

23

8

5

37

317

213

144

101

15

4

0,6

4・4

37・6

25・4

17・l

l2・7

1・7

0.5

計 69・11461836'1

第9表 上部尿路結石症の患側
%

騙 類 位1腎結司 尿管結石
上部尿路
結 石

182・ ・117・ ・1

右 側

両 側

左 側

188(44・6%)

47(11・2%)

186(44・1%)

167(40・2%)

12(2・9%)

236(56・8タ ぢ)

355(42・4%)

第12表 上 部 尿路結 石症 の 症状

1952～1954(3年 間)

59(7・1%) 症 状 例 数 %

422(50・5%)

計 421 415 836

疹 痛階 湧

第10表 尿管結 石 の位置 的分 布

1952～1954(3年 間)

血

発

排

排

頻

蛋

悪

残

排

乏

尿

全

喉 痛
尿

熱

石

＼位置例数
＼

計

%

上部尿管

48

31.4

中部尿管

13

8・4

下部尿管

alb

46}46
92

60・2

計

153

註'X線 的 に

上部尿 管 ・,

中部尿 管..

下部尿 管..

α,,

b..

尿

濁

白

・Lv以 上の尿管部

.腸骨と重なる部

・骨盤腔内尿管部

・膀胱外尿管部

膀胱壁内尿管部

心,嘔

尿

尿 困

線 中

身 倦

痛

尿

尿

尿

吐

感

難

尿

絶

怠

iii・・2

1:

鷺
19

:

;

}
1

iii・i}・8・・

31:1

::;
4・8

計 270
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第13表 上 部 尿 路 結 石 症 の 治 療 法

術 式 例 数 % 備 考

観血的{馨
孟及轟 管譜

非舳的{罪 ヲ秀蕩舜㌶

Illl244
1}・

10.8
5.929.2

12,51

1:1}・ ・3

自 然 排 出 178 21・3
1蹴 繍 下のものを含む

未 処 理 411 49・2一
上部尿石例 の みに就 て第11表 に示 す.即 ち836例

中男子 は690例(82・5%),女 子 は146例(17.5%)

に して男子 に著 し く多 く,又 男子 と も21～30に 才 に

最 も多 い.

昭和27～29年 の3年 間 の上 部尿 石270例 に就 て

臨床症 状 を調 査 した結 果 は,第12表 の如 く鈍 痛,疵

痛,腰 痛等 の各種 の疹 痛 が212例(78.4%)を 占め て

最 も多 く1次 い で血尿88例(32.5%),発 熱18例

(6.6%),排 石17例(6.2%)等 となつ てい る.疹 痛

血尿,排 石が上 部尿 石 の特有 の症 状 とされ てお り,本

統計 にて もこの3症 状 を多 く認 めj又 発 熱 が6.6%あ

るこ とは尿路 に結石 介在 す る 時 は尿路 染感 を惹起 し
1

易い事 を推察 せ しめ る,

上部尿石症836例 の治 療 法 に就 ては第13表 に示 す

如 く各種 の ものが あ るが,腎 摘 出術,腎 蔵 石 術,腎 孟

又は尿管裁 石術等 の観血 的処置 が244例(29.2e/,)で

あ り,蹄 形 カテー テル法 の 如 き非 観血 的処 置 は3例 で

あ る・之 に対 し結 石 の 自然 排出 は178例(21・b%)に

してか な り多い と云 え る・未 処置 と云 うのは,外 来 診

察にて診断 を下 だ した が,そ の後患 者 の来院 しない者

等 も含 ん でい る.

第14表 膀胱結石症の年令

露 一」勾 男 女 計 %

1～10

11～20

21～30

31～40

41～50

51～60

61～70

71～80

8卜90

31
24

122
132

148

174
157
55

6

5
2

3
6
17

}4
9

36
26

125
138
165

188
166
55

6

4・0

2.9

13・8

15・2

18・2

20・8

18.2

6.2

0・7

計 849 ・6[ …1一一
第15表 膀胱 結石 症 の症 状

1952～1954(3年 間)

の

VIIL膀 暁結石

膀胱結 石の頻 度,令 年,性 別 等 に就 ては既 に述 べ る

所が あつ たが更 に 精 し く年 令,性 別 を第14表 に示

す・ この中に は膀 胱 憩室 結 石が2例 含 まれ てい る.51

～60才 に最 も多 く,男 子 は女子 の15倍 であ る。昭和

27～29年 の3年 間 の97例 に就 て症状 を調べ た成績

は第15表 の如 く,排 尿痛53.6%,排 尿 障碍46.4%,

頻尿36・0%,血 尿21%,排 石8.2%等 とな つ てい る.

排尿痛,排 尿障碍,血 尿は膀 胱 結石 の3主 要徴 候 とさ

れ てお り,略 々それ に一致 す る結果 を示 してい るが,

頻尿 奢多 く認 め るのは 尿感 染 の多 い事 を示 してい る.

一
排

排尿剛

頻

血

排

膀

臓

残

潤

尿

乏

会

尿 痛

排尿困難
尿 閉
尿線中絶
尿線細小

尿

尿

石

胱 痛

部 鈍

尿

濁

失

陰 部

痛

感

尿

禁

尿

痛

52

11レ

ll

…

き
1

53・6

}　
36・0

21・6

8.2

計 97
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治 療 は第16表 に示す 如 く,非 観血 的 に砕 石術,異

物鉗子 にて摘 出,吸 出等 が最 も多 く,9・)5例 中G68

例(76・1%)を 占め てい る

を占め てい る.

第18表 尿 道結 石症 の症 状

1952～1954(3年 間)

第16表 膀胱結石症の治療法 一一一
排騰1

勧 的{難 響開 ll}1・gill:1}…
i

非副
砕 石

ヤング氏異物
釦子及び吸出

自 然 排 出

未 処 置

s661

122(68S

55

53

1:::}・・1

6・1

5.9

計 905

排

頻

血

残

会

膀

陰

排尿困難
尿 閉

{ 尿線中絶
尿 失 禁

尿 痛

尿

尿

尿 感

陰 部

胱

濁

嚢 腺

痛

痛

尿

眼

li・1

雲

ξ

1

IX・ 尿道結 石

68・2

45・5

18・3

計 t 22

第19表 尿道結石症の治療法

尿道 結石 は第1及 び第2表 示 す如 く尿路 結石1890

例 中70例(3.7%)に す ぎない.本 邦例 では第4表 に

示 す如 く田村 氏 の12.3%が 最長 で,高 橋,楠 氏等 の

3.4%ガ 最低 となつて お り何 れ も比較 的少 い・

年令 は第17表 に示 せ る如 く,21～30才 に多 く70

例 中24例(34・6%)を 占め,続 い て31～40才,20

才以下,老 年者 と順次 少 くなつ てい る.

性 別 は70例 と も全 て男子 で女子 は1例 もない.女

子 に於 ける報 告 は極 め て少 く,解 剖 学 的見地 よ り当然

肯 定 され得 る・

症 状は一 般 に膀 胱結 右 と似 た排 尿痛,血 尿,排 尿障

碍等 を起 こす と され るが・昭 和27～29年 の3年 間 の

22例 に就 て見 る と,第18表 の如 く排 尿障碍68.2% ,

排 尿痛48.5%が 多 い.

治 療法 は第19表 の如 く、異物 鉗子,膀 胱 内へ逆行 せ

しめて の砕 石術等 の非 観血 的療 法が最 も多 く68.6%

術 式

融 的{纏躍

尿道異物釦

一 協 孝氏異

砕 石

例 剃 %降 考

1}1・

1:ト
10

il:1}14・ ・

1;;;ト・
膀胱迄

t 逆に落

馬 こん

自 然 排 劇 ・1・ ・1

未 処 理i・ 10・0

計 70

第17表 尿道結石症の年令

令1

X.前 立腺結石

年 男 %

1～10

11～20

21～30

31～40

41～50

51～60

61～70

71～80

81～90

6
8
24

13
6

8
4
1

8・5

11・5

34・3

18.6

8.5

11・5

5・7

1・4

計 70

第1及 び第2表 に示 す如 く尿石 総計1890例 中20

例(LG%)に す ぎず,稀 有に属 し,本 邦 に於 て も第4

表 の如 く高橋 ・楠 氏等1・7%,田 村 氏1・7%・ 太 田氏

1・4%・ 松 見氏1・3%,高 安 ・齊 藤 ・岸 本 氏 等0%と

なつ て お り極 めて 少い・然 し前立腺 結 石は 自覚症 が少

く,レ ン トゲ ン線 上 では所 謂Beckenfieckeに 甚

だ酷 似 した陰 影 を造 る事等 より往 々 に し て 見逃 が さ

れ る場合 が少 くな い と云 う.

年 令 は第20表 に示 す如 く,41才 以上 に多 く61～

70才 に8例(40%)を 占めてい る,今 北 氏 は本 邦例

14例 中16才 の 年 少者 に1例 を認 め てい るが,甚 だ

稀 有 に属 し大 多数 は41才 以後 に発 生す る と云 う・

症 状 は昭和27～29年 の3年 間 の6例 に就 て調査
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第20表 前立腺結石症の年令 第23表 上部尿石症(270例)の 既往症と合併症

年 ・ 令 %

卜10

1卜20

〆21～30

31～40

41～50

51～60

61～70

71～80

81・y・90

1

4

5

8

1

1

既往症冶 併症1例 釧 既往症冶 併症1伊岨数

5

20

25

40

5

5

一_.

肺 結 核 48 痔 核 9

腎 水 腫 35 腎 炎 6

膀 胱 炎 25 胃 潰 瘍 5

虫 垂 炎 23 腎 結 核 4

膀胱三角部異常症 18 副 睾 丸 炎 4

淋 疾 14 腹 膜 炎 4

腎 孟 炎 u ・謄 石 症 3

骨 折・ 骨疾患 9 腎 腫 瘍 1

重 複 腎 孟 9 甲 状 腺 腫 1
1

第21表

第24表 膀胱結石症(97例)の 既往症と合併症

前立腺 結石 症 の症状

1952～1954(3年 間)
既 往 症,合 併 症

症 状 例

例 数

数
膀

前

淋

肺

尿

虫

子

骨

尿

水

胃

膿

胱

立 腺 肥

購噸磁
頻

排

血

残

尿

尿

尿

痛

尿

感

1}・

董

『

結

道 狭

垂

宮 手

折,骨 疾

'計
6

第22表 前立腺結石の治療法
潰

炎

大

疾

核

窄

炎

術

患

痩
腎

瘍

石

術 式i例 劃 ・

19

17

11

10

6

6

4

3

3

2

2

1

…騰1 i}・
2

1!}・・
10

自 然 排 副

第25表 尿道結石症(22例)の 既往症と合併症

既 往 症 ・合

1

副

併 症1例

未 処 10

計 20

数

して,第21表 の如く排尿障碍を最も多く認めた.前

立腺結石は極 く小 さい時は腺細胞に包まれて全 く無

症状に終始するのを常とするが,結 石が大きい時又多

数に存在する時は周囲の組織を圧迫 して尿意頻数,排

尿痛,又 は尿閉を起こすこに至る事もある・

治療法は第22表g)如 く種々の方法により約半数に

観血的方法を行つている.

前

5尿

尿50

痔

肺
'虫

淋

立 腺 肥 大

道 狭 窄

痩

核

結 核

垂 炎
疾

1

3

2

1

2

1

4

XL既 往症と合併症

昭和27年 より29年 の3年 間に於ける上部尿石症

270例 の主要既 往症 と合 併症 とは第23表 の通 りであ

つて肺 結核 が首位 で48例 占めてい る.泌 尿器 科的 の

もの と しては腎 水腫 が35例,膀 胱炎 が25例 で比較

的多 い.腎 結 核 を合併 す る もの は4例(148%)で 一

般 に云 わ れてい る様 に頻 度は極 め て低 い.

同期 間 中の膀胱 結石97例 につい ては,膀 胱 炎19例

で最 も多 く,前 立腺 肥大 症 が17例 で これに次 い でい

る(第24表).



130 稲田,後 藤,酒 徳一京大泌尿器科教室における過去40年 間の尿路結石症の統計的観察

第26表 前立腺結石症(6例)の 既往症と合併症

既 往 症冶 併 症1例 数

膀

前

前

尿

立

立

道

胱

腺 肥

腺

狭

炎

大

炎

窄

1

3

1

1

尿道及び前立腺石に関しては第25表 及び第26表

に示した如くである.

これら既往症と合併症の内には結石発生と密接な

関係を有すると考えられるものがあるので,我 々は更

に次に述べる如き病因的調査を統計的に行つた.

XII・ 病因 的 悶査

尿石症の病因探究は単に病因論的の興味に止 どま

らず,ひ いては結石再発予防に資する点で臨床的にも

極めて重要である,

現今においても本症の病因は単純なものではなく,

種 々複雑な要因の集積によるものと思推され て いる

が,我 々は特殊カルテを使用して特に重要と考えられ

る諸要素を分析 した,

1.剛 査対象並に調査方法

昭和29年 度当科外来及び入院患者の内,尿 石症の

診断が確定した60例 について,我reの 創案による専

用カルテを使用して詳細に調査してこれを集計した・

その内訳は第27表 の如くであつて,上 部尿石症48

例,下 部尿石症15例 で,内2ケ 所の結石併発は3例

である.

患 者 の居所 は 京都府 下 の ものが主 で42例 ・約2/3

を占め,滋 賀県8,大 阪府4・ そ の他6と なつ てい

る・ ,

患 者の職 業 は会社 員24・ 無職10,農 業8・ そ の他

6で あ る.

2.家 族歴

諸結 核症 は 上部 尿石 の10例 に 見 られ る・ 尿石症 の

家 族歴 を有 す る も の は 上 部及 び下部 尿石 症 に各々3

例,計6例 であつ て・全 調 査症 例 の10・0%を 占 めて

い る,即 ち息者 の父2例,兄 弟2例,祖 父 お よび息子

各1例 で ある.こ の ことは体 質,生 活環 境等 が関 与

す る もの と考 え られ る点 で興 味 が深い ・

3.藥 物使 用

プ ロン トジール の発 見 に よ り始 まつ た 化 学療 法 は

薬物 の利 用が増 加 す るに従つ て そ の副作 用,就 中血

尿,結 晶 尿,結 石症等 の泌尿器 科 的合併 症 は等閑 に附

せ られ ぬ様 になつ た・

我 々は60例 中5例(8.3%)に これ を認 めた(第28

表).内4例 が パ スに よる もの で,サ ル フ ア剤 に よる

ものが1例 であ る.

4.長 期臥 床

長 期臥床 が結 石形 成 に重大 な影 響 を及 ぼす事 は,古

くBastion(1861)以 来 一般 に広 く知 られて いる と

ころ である.

我 々の 統計 で も5ケ 月以上 にわ た る長 期 臥床 の既

往 を有 し,こ の期間 中に尿石 が形 成 された と推定 され

る もの は9例15.G%を 算 し,そ の大部 分 の もの が上

部 尿石 であ る・

第27表 発 生 部 位,年 令,性

部 位

上

部

下

腎

尿 管

膀 胱

＼ 年 令
＼＼

性 ＼、

δ

♀

♂

♀

δ

♀

0～9

1

10～19

1

20～2930～39

10

5

2

3

4

8

2

40～49150～591

6

1

2

2

3

1

60～69 小計

2

2

22

5

計

部

1

2

27

15【21

6

8

4
12

尿 道1・ ・1 ・1・

前 立 劇 ・ 111

48

15

計 1 1「2211411d・1・1 i63
(内,2ケ 所 併 発3例)
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第28表 薬 物 使 用 と 関 係 あ り と 考 え ら れ る 症 例

舗
1

2

3

4

5

♀

δ

♂

♂

?

年
令

71

23

21

21

21

結 石
部 位

左 腎
右腎及
尿 管
右尿管

膀 胱

左尿管

使用薬剤

サ ィアジ ン
パ ス

ヒ ドラ ジツ ト
パ ス

パ ス

パ ス

用 量

1日 量

0・3～39

1000'9

不 明
3箱

1日 量

lO9

700g

使 用
期 間

5ケ 月間

1年 間 ・

1ケ 月

3ケ 月

使用法

経 口

経 口

経 口

経 口

経 口

結石症発 症
迄 の 間 隔

投与期間中に結
石2倍 大に成長

服 用 中

服 用 中

服 用 中

服用後6ケ 月

薬物使用を必要
とした合併症

膿管炎・膀胱炎

両側肺浸潤

肺 浸 潤

肢関節結核

肺 浸 潤

備 考

結石中サルフ
ア反応(+)

第29表 長 期 臥 床 と 関 係 あ り と考 え ら れ る症 例

1

症例 性別 年令 結 石 部 位 臥床期間 発症迄 の期間 臥 床 理 由 備 考

1 δ 65 膀 胱 5ケ 月 臥 床 中 前立腺肥大症

2 6 21 右 腎 100日Y3 4年 後 左上腿骨髄炎
3 6 23 右腎及尿管 2年3ケ 月 臥 床 中 肺 結 核

4 6 48 両 側 腎 3年 25年 後 肺 結 核 両 側 巨大 結 石

5 6 21 右 尿 管 6ケ 月 3年 後 肺 結 核
6 δ 30 左 腎 10ケ 月 5年 後 肺 結 核
7 δ 21 膀 胱 3年6ケ 月 臥 床 中 股関節結核
8 δ 29 右腎 膀胱 2年 臥 床 中 右大腿骨折
、9 ♀ 21 左 尿 管 8ケ 月 3ケ 月 後 肺 浸 潤

第30表 骨 ・関節 疾 患 及 び損 傷 と関 係 あ りと考 え られ る症 例

症例1闘 年令1結 石 部 位1骸 思 損朧1結 石 症 発 症 迄 ・ 期 間

1

2

3

4

5

6

7

δ

♀

早

早

6

δ

6

21

54

69

71

77

21

29

右

右

右
左

右 尿

膀

右 腎,膀

腎

腎

腎

腎

管

胱

胱

左上腿骨髄炎

左 趾 骨 々 折

右上腿頚部骨折

変形性背椎炎

右 尺 骨 々 折

左股関節結核

右 上 腿 骨 折

約4年 後

約8年 後無症状にて偶然レ線にて発見

約3年 後 偶 然 発 見

経 過 中

5年 後

経 過 中

経 過 中

臥床理由としては肺結核が5例,骨 病変によるもの

が3例 ある・以上を表示すれば第29表 の如 くであ

る.

5・ 骨 ・欄節疾患

骨 ・関節疾患に際 しては燐 ・石灰代謝に異常を来

たす事が必定と考えられ,特 に脊椎,骨 盤,下 肢等の

病変にては長期にわ た る横臥治療を余儀なくされる

場合が多いので・尿石発生と関係が深い・

広瀬氏の戦傷患者の統計に よる と脊椎損傷が最も

多く141例 中46例,次 いで骨盤骨折20例.下 肢骨

折19例 に 尿石 を見た と報告 されてい るが,我 η も調

査期 間 中に7例(11・7%)を 発 見 したが,下 肢病 変 が

5例 で最 も多い(第30表),

6・ 慢 性 胃疾 患

Kretschmer以 来 多 くの 学者 に よつて 胃潰 瘍 と尿

石症 との 関係 につ いて種 々述べ られ てい るが,胃 酸度

の変 調 に よる尿pHの 変動 その他 に よる もの で ある

とされて い る,又Mosqueria等(1947)に よ ると心

身 の緊張,興 奮 に よる 自律 神経系 統 の不 調和 が 胃酸 過

多症,消 化性 潰 瘍 の原 因 と考 え られ る如 く,こ の神経
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第31表 慢 性 胃疾患 と関 係 あ り と考 え られ る症例

症例1剛[年 令1結 石 部 倒 胃 疾 恵 名 結石症発症迄の期間 陣 考

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

δ

♀

♂

6

6

6

♀

δ

6

6

δ

48

54

21

37

38

29

34

32

64

29

59

両 側 腎

右 腎

右 尿 管

両側尿管及腎

左尿管,右 腎

尿 道

左 尿 管

右 尿 管

両 側 腎

右 腎,膀 胱

右 尿 管

胃酸過多症兼下垂症

胃 潰 瘍

胃 酸 過.多 症

高度 の 胃腸 障 碍

胃 酸 過 多 症

胃 酸 過 多 症

胃 障 碍

胃 酸 過 多 症

胃 酸 過 多 症

胃 潰 瘍

胃 酸 過 多 症

経 過 中

経 過 中

経 過 中

約3年 前より現在迄

経

経

経

経

経

過

過

過

過

過

中

中

中

中

中

胃切除 術 前 に発 症

経 過 中

ノル モザ ン服 用

作用に よる腎の理化学的機能変調が尿石発生の一因

と考えられると云う・

我々もこの点に留意して患者の既往,現 在症を細検

した結果,第31表 に示した如く11例(18.3%)の 高

率にこれを認めた.

7・ 泌尿器科的合併症

尿路の感染並びに尿停滞が合併症と して重要であ

るのは勿論であるが・我々は結石形成と関係が深いと

考えられる合併症を有する13例 を得た,そ の内尿路

の合併症を有する膀胱結石は6例 で全調査膀胱結石

12例 中の半数に当る.

調査症例中には腎結核の合併を見なかったが,腎 腫

瘍を併発するもの1例 があつた.

又・異物結石症として第32表 以外に,子 宮筋腫の

第32表 泌尿器合併症と関係ありと

考えられる症例

術 後絹 糸 を中心 ど して発 生 した43才 の膀 胱結 石症 の

患者 が あ る.

8・ その 他

Burkland及 びRosenberg(1955)に よる米 国

にお ける尿石症 の統 計的 調査 に よつ て も・牛 乳の多量

摂取 が結石 形成 に関 係あ りと考 え られてい るが,我 々

の所 で も60例 中、1日2合 以 上 を連 用 してい る ものが

11例,山 羊乳 を飲 用 してい る ものが2例 あつた(第

33表).

第33表 偏食・嗜好の甚だしいもの

結石部位

上部尿路

下部尿路

肉食

10

2

穀1孝 魏 劣乳を 日 用

6

3

8(そ の他 山 羊乳2)

3

副 性圖 結石部酬 合 併 症 名
1 δ 65 膀 胱 前立 腺 肥 大 症

2 δ 70 膀胱・右尿管 前立腺肥 大 症
3 δ 39 尿 道 尿道 狭窄・尿痕

4 δ 41 右 腎 嚢 膣 腎
5 δ 42 右 腎 萎縮膀胱による右

腎水腫
6 δ 28 左 上 腎 左 重 複 腎 孟
7 δ 27 右 腎 馬 蹄 鉄 腎
8 ♀ 67 右 腎 右 腎 腫 瘍
9 δ 59 膀 胱 前立腺肥 大 症
10 ♀ 51 膀 胱 膀 胱 一 膣 撰
11 δ 48 膀 胱 尿 道 狭 窄
12 a 65 膀 胱 前立腺肥 大 症
13 3 44 左 尿 管 重 複 尿 管

又38才 男子にて,右 尿管 ・左腎併発結石患者は永

年金属工場の職工として高温 乾燥の甚だしい場所で

作業をしており,発 汗が多量で尿量僅少,排 尿回数は

1日1～2回 の高比重尿を排泄していた症例は興味が

深い.

XIIL尿 石治療の遠隔成績

前述の尿石病因調査60例 中で既に再発例と考えら

れるものは14例 の多きにのぼつている.(第34表).

か くの如く結石再発は甚だ高率であるため,治 療成績

を詳細に調査し・更にこの点より結石除去の方法並び

に後治療を検討することが肝要である.

1・ 酬査対象並びに『査方法

昭和21年1月 より昭和29年6月 迄の当科診療尿

石患者500名 に対 して調査用往復はカミきを郵送して



稲田・後藤・酒徳一京大泌尿器科教室における過去40年 間の尿路結石症の統計的観察 133

回答 を求 めた.は がき 発 送は30年1月 で,最 短経 過

日数 は6ケ 月 であ る.回 答数 は270例 で その 内訳は

第35表 の如 くであ る・

2.鵬 査 成績

回答 のあつ た270例 中1ケ 所 のみ に結石 を存 して

いた ものは第36表 に示 す 如 く248例 で,そ の 内再 発

例は1'6例(6・5%)で あ る・そ の内尿管 蔵 石術 は21例

中5例,腎 孟 裁石術 は4例 中1例 に再発 を見 ・甚 だ高

率 である 死 亡 の6例 は腫 瘍 併発 に よる もの3例,結

核性脳膜炎2例 ・不 明1例 となつ てい るが ・手 術 そ の

他の処置 に よる死 亡例 は ない.

第35表 調 査 対 象

年 劇 発 送 数 回 答 数

21

22

23

24

25

26

27

28

29』

第34表 尿路結石の既往症を有する例,

即 ち再発例

25

37

21

37

40

78

87

101

74

10

20

9

17

18

35

48

57

56

計 500 270

上 部 尿 石 症 45例 中 12

計14下 部 尿 石 症 12" 2

上並びに下部尿石併発症 3〃 0
1

第37表2ケ 所以上の部位に結石を存した

症例の治療法並びに予後

治 療 法1症 例鞭 瑚 死亡数

総 的離 並びに綿 副 ・1

第36表1部 位のみに結石を存 したものの

治療法並びに予後

銃 零に1他 ケ所・対し・

治 療 法i症 例数}再 発数1死 亡数

姑息的療法並びに無治療

腎

腎

腎

尿

別 出 術

裁 石 術

孟 裁 石 術

管 裁 石 術
高位切開膀胱裁石術

膀 胱 内 砕 石 術

膀胱異物鉗 子 使用
尿 道 切 開 術

尿道異物 鉗 子使 用

自 然 排 出

36

21

5

4

21

20

47

26

4

3

61

0

0

0

1

5

0

5

3

0

1

1

2

0

0

0

0

0

3

1

0

0

0

姑息的療

法並びに

無治療

腎別出術

腎載石術

一部自然

排 出

腎別出術

尿 管 裁 石 術

膀 胱 内 砕 石 術

膀胱異物鉗子使用

尿 道 切 開 術

一 部 自然 排 出

腎 裁 石 術
一 部 自然 排 出

尿道異物鉗子使用

尿 管 裁 石 術
一 部 自然 排 出

尿 管 蔵 石 術

膀胱異物鉗子使用

計
i24s1(、1,曳)1(、,4曳)

2

1

4

1

1

1

1

1

1

計 12211【 ・

第38表 腎 ・腎 孟 並 び に 尿 管 蔵 石 術 の 遠 隔 成 績

症 性
例 別

1

2

、3

4

5

6

♂

6

6

δ

年
令

34

27

41

29

28

手術日

27・

27・6・10

28・10・27

28・10・27

28・6・23

裁石鯛 再診・レ ・ヂ ・

左尿管

右腎孟

左尿管

左尿管

左尿管

30・1・8

29・3・3

30..1.9

29・8・16

30・2・7

右9'(一)

左3'10"(惜)

右8'15"(骨)

左10'25"(什)

左10'(一)

左8'30"C-)

右4'55"(イ}卜)

左4'54"(+←)

尿管カテーテル レ 線 撮 影 そ の 他

両側挿入不能

両 側20cm容 易

3・5cm以 上入 らず

尿 管 口の みに抵

抗 あ り25cm

両 側25cm容 易

右尿管rlに 近く
結石あり

腎 孟 内 再 発

腎尿管に結石再
発

左腎,尿 管に結石
再発,腎 孟拡大

左腎結石(+)腎 水
腫

29=12・30腎 痂 痛

29・11・12再 裁 石

30・1・18腎 易ll

左 尿 管 尿 ・ 赤

血 球(+)白 血

球(+)

30・2・12再 裁 石
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2ケ 所以上の部位に結石が存し,そ の各灯に対して

治療を行つた症例は22例 で内1例 が再発を見ている

(第37表)・

3・ 特に裁石術の遠隔成績について

我々の教室にては昭和19年 より29年 に至る間に,

腎 ・腎孟並びに尿管裁石術を59例 に行つていて・ 特

にその予後に注意をむけているが,前 述の如くその再

発率は他に比して高い・我々がこの59例 中,術 後相

当年月後に泌尿器科学的精密再診察を行つた ものは

18例 で,そ の内5例 に確実な再発を見ている これ

らの症例は第38表 に示した如くである.

結 語

(1)調 査 対i象:大 正4年 ～昭和29年(1915～1954)の40年 間 に於け る尿石症1748例

に就 て統計的観察を行 つた,そ の内138例 に ては尿路 の2個 所以上に結 石を介在 してお り,

之 を別個に数える と1890例 となる・尿 石再 発例 は1748例 中65例(3.7%)で あ る・

(2)尿 石 症 の頻度:結 石の部位に よつて分類す ると腎石468例(24・8%)・ 尿 管 石427例

(22・6%),膀 胱 石905例(47・9%),尿 道 石70例(3・7%)・ 前立腺 石20例(LO%)で あ る・

次 に40年 間を4時 期に分けて観察する と,部 位 別結石の比率は時期に よつて相違す る・概

して初期には下部尿石が多 く.最 近には上部尿石が著 しく多 い.全 尿石 症の年度 的増減を見

ると昭和14年 迄 は漸増 し,以 後漸減 し,第 二次大戦 の影響が思われ る.昭 和24年 よ り再

び増 加 し,29年 には未曾有の多 数である.然 し外来患老数及び膀胱鏡検査数 に対 す る比率

はそれほ ど著 しくない.

(3)年 令 的関係:21～30才 に 最 も多 く432例(24。7%)に 達 し,次 で31～40才 の359

例(20.5)で あ る・青,壮 年にては上部尿石が多 く,中 年以上 と若 年者 にては下部尿石が多

い.

(4)性 別:男 子1552例(88・8%),女 子196例(11.2%)で あ る.男 子 にては21～30才

が 最高 にて以下急 に減少す るが,女 子にては31～40才 が 最高にて緩 やかに減少す る.結 石

部位の男女比率は腎 石3・5:1,尿 管 石6.8:1,膀 胱 石15=1,尿 道 石70:0で あ る.

(5)職 業 別:俸 給生活者が最 も多 く,農 業が之に次 ぐ・ 頭脳的職業者 と肉体 労働老 とで

は前者に多い.之 は従来 の統計 と異る所であ る・

(6)地 方 別:京 都が最 も多 く,次 で京都 を除 く近畿地方 である.

(7)上 部 尿石症に就て:腎 石 と尿管 石 との比は1・1:1で あ る.罹 患側は左側 がや 」多 く,

両側 は7・1%で あ る・尿管内 の位置的 分布は下部か最 も多 く.次 で上部,中 部である.上 部

尿石の男女比率は82・5:17・5で あ り・男女 ともに21～30才 に 最 も多い.臨 床症状は疹痛 が

最 も多 く・次で血尿・発 熱 排 石である・治療法は多様 であ り,手 術244例,非 観血的処

置3例,自 然排 石178例 で ある.

(8)膀 胱 結石:51～60才 に最 も多い・症 状は排尿痛,排 尿障碍,血 尿の順 である.治 療

法は砕石術が最 も多 い・

(9)尿 道 結石:21～30才 に 多い・症状は排尿障碍 、排 尿痛 の順 であ り,治 療法は非観血

的処置が多い.

(10)前 立腺結石:41歳 以上に多い・症状には排尿障碍が多～・.治 療法は約半数にて手

術 を行つ ている.

(11)既 往症 と合併症:上 部尿石にては肺結核,腎 水腫が多 く.膀 胱石にては膀胱炎,前

立腺肥大症が多い・
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(12)病 因 的調査:(i)調 査 対i象は60例 の尿石症であ る.(ii)家 族 歴に結核あ るもの10

例 ・尿石症あ るもの6例 がある・(iii)薬 物 使 用 との関係 はPAS4例,サ ル フア剤1例 で

ある・(iv)長 期 臥床9が 例 ある・(v)骨 ・関節疾 患が7例 ある・(vi)慢 性 胃疾患11例 が

ある・(vi{)尿 路 に合併症 のある ものが膀胱結石にて6例 ある.(viii)そ の他に牛乳多飲者

がll例,多 量発汗 の作業者が1例 ある・

(13)尿 石治療 の遠隔成績:(」)調 査対象 は郵便に よる回答270例 で あ る.(ii)調 査 成績

は,1箇 所 のみに結石のあつた248例 中再発は16例 である・その内尿管裁石術21例 中5

例,腎 孟蔵石術4例 中1例 に再発 が見 られた・(iii)特 に載 石術 の遠隔成績に就て:腎,腎

孟或は尿管裁石術後相当年月後 に尿路精密再検査 を行つた13例 中5例 に確実な再発 を認め

た.
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10)広 瀬=日 泌 誌,31:32,昭16・
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13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

高 橋,楠:日 泌 誌,32:58L昭17・

松 見;皮 紀 要 モ ノ グ ラ フ,UroLIIJ,昭17.

稲 田,大 場;第150回 京 都 集 談 会,昭22・

稲 田 ・ 大 場;第152回 京 都 集 談 会,昭23・

楠:尿 路 結 石 症,昭24・

高 安 ・ 斎 藤 ・ 岸 本:日 泌 誌 ・41:139・ 昭25・

辻:日 泌 誌,42:80,昭26.

辻:日 泌 誌 ・43:10,昭27・

後 藤,新 谷 ・ 八 田1皮 紀 要,49:286、 昭28・

太 田;皮 と泌,16:453,昭29.
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脚 羅 羨薪 療法翻.

＼讐 μ
丈 献 ・昌説 明琶 贈 呈

を 受 けず …連 か に最 高皿 中
て いま す.

☆簾 劉 ン'ア レルギー・他の碓 砺質に碓 辮 だ謙 菌にも著効を奏
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