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　　　　　　　　　　　　　　　　綜　　　説

　　　　　　　　骨盤骨折を伴 う排尿障害について

　 　 　 　 　 　 　 　 　 九州大学医学部助教授 百 瀬 俊 郎

　 本 誌編 集部 か ら この欄 に気 楽 な も ので 良 い か ら是 非 何 か書 く様 に との御注 丈 を速 達 便 で 受

けた.何 分生 来 この よ うな丈 才 が な い の で,一 応 お 断 りし よ うか とも思 つ たが,去 る6月 大

阪北 野病 院 で開 催 され た関 西 地 方 会 で大 変 御 世 話 に なつ た の で それ もな らず,若 輩 なが ら拙

丈 を草 して責 を塞 ぎた い と思 う.

　 最近 交通 事 故 の 頻 発,そ の他 の 災 害 に よつ て骨 盤 骨折 を伴 う尿 路損 傷 が増 加 し て 来 た.

私共 の教 室 で も こ うい う患 者 を取 扱 う機会 が 多 いが,陳 旧 な もの の治療 に は しば しば 当惑 さ

せ られ る.そ れ は ともか くと して,私 共 の 所 に送 られ て来 る まで に他 医 一 ほ とん ど一 般 外

科 の 人達 で あ るが一 に よつ て行 わ れ た受 傷 後 の救 急 処 置 は千 差 万 別 で 泌 尿器 科 の立 場 か ら

み る と色 汝注 交 を つ けた くな る点 が多 い.こ こ に と りあ げ た症 例 は 最近 相 つ い で経 験 した も

ので あるが,か か る意 味 で興 味 を ひい た の で あ えて 御紹 介 す る次 第 で あ る.

　 第1例 橋 口某34才 男

　 本年7月15日 夜Fラ ッ ク と木 材 の間 に腰 部 を挾 まれ て歩 行 不 能 に陥 つ た.某 外 科 医 の診 察

の結 果,骨 盤 骨 折 を伴 う膀 胱 破裂 と診 断 され て,直 ち に開 腹術 を うけ た.担 当医 の添 書 か ら

推測 す る とRetzius腔 か ら多量 に出 血 し てお り,骨 盤 内血 腫 を形 成 して い た らしい.そ こ

で血 腫 を除 去 し,応 急 的 に ガ ーゼ タン ポ ンで 出 血部 を 圧迫 して あ る模 様 で あ る.翌 日わ れ わ

れの所 に急 患 とし て送 られ て来 たが,膀 胱 部 は高 度 に膨 隆 し,完 全 尿閉 を来 た して い た.

　 手 術 所見 　 前 日の開 腹 創 を 開 い て み る と腹膜 の膀 胱接 着部 に約5cmの 裂 孔 が あ り,こ の

部 よ り小 腸 の一 部 が 筋 層下 に 脱出 して い る.腹 腔 内 を椿 査 す る と血 性 分 泌物 が 少量認 め られ

るのみで,腹 腔 内臓 器 の損 傷 な く,腹 膜 炎 の 所 見 もな い　 よつ て腸 を還 納 し,腹 膜 を 閉 じた.

膀胱 は高 度 に膨 溝 し てい るが,手 術 で膀 胱 を開 い て調 べ た 様 子 は な い.ま ず 膀 胱 内 を み た

が,別 に損 傷 は ない の で,外 尿道 口か ら ネ ラ トン カ テ ー テル を挿 入 して みた が,後 部 尿 道 の

部 で つか え て入 らな い.し か し内 尿道 口か ら逆 行 性 に容 易 に カテ ーテ ル を留 置 し えた.つ い

でRetzius腔 の圧 迫 ガ ーゼ を除 去 し,止 血 し型 の如 く創 を 閉 した.

　 術後 経 過 は 良好 で,現 在 の と こ ろ,尿 道 狭窄 もみ な い.

　第2例 渡 部 某21才 男

　 6月5日 トラッ ク上 に て作 業 中 約3屯 の 鉄 板 と トラッ ク側 壁 の間 に 挾 まれ,腰 部 を圧 迫 し

た.外 科医 よ り骨 盤 骨折,尿 道 断 裂 と され,救 急 手 術 を うけ た.こ の 後 は骨 盤 内 の血 腫 除去

とネ ラ トンカ テ ー テル の留 置 を うけ て い る.し か し術 後 留置 カ テ ー テル か ら尿 は排 出 さ れ

ず,術 創 よ り尿 が漏 出 してい た の で,術 後4日 目(6月9日)再 手 術 に よつ て膀 胱痩 が設 置

され た.結 局尿 は そ の痩 孔 の み か ら出 て い る状 態 で,受 傷 後45日 目(7月20日)私 共 に治 療
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を依 頼 して来 た も ので あ る.

まず骨 盤 骨 折 に つ い て整 形 外 科 の意 見 を徴 した所,放 置 して差 支 え な い とい う こ とで あつ

た.尿 道 損 傷 の程 度 をみ るた め に カ テ ー テル の抜 去 を試 み た が,激 しい痛 みを 訴 え た ので や

む を え ず麻 酔 下 で行 つ た.除 去 後 カテ ーテ ル をみ る と逆 に挿 入 され て お り,そ の周 囲,管 腔

は膿 性 の 白色 苔 で埋 つ て い た.尿 道 レ線 像 で は球 部 の辺 りか らFalscheWegを 作 つ てお

り,こ れ がRetzius腔 に開 いた よ うな所 見 を 呈 して い る.

手 術 所 見 下 腹部 正 中切 開 を加 え た が,外 傷 と過 去2回 の手 術 のた めに膀 胱 周 囲 が固 く癒

着 し てい て剥 離 はか な り困難 で あつ た.こ れ を鋭 的 あ るい は鈍 的 に剥 離 し,膀 胱 を開 いた.

膀 胱 内に は特 に異 常 は な く,ネ ラ トン カ テ ーテ ル は外 尿 道 口か ら容 易 に膀 胱 内 に 挿 入 出来

る.Retzius腔 は深 く痩 孔 状 とな り尿 道 球 部 と思 わ れ る部 分 に まで達 して い る.こ の部 を掻

爬 して,術 創 を閉 じた.

術 後 経 過 は 良好 で,尿 は尿 道 に留 置 した カテ ー テル か ら良 く排 出 され て い る.

第3例 金 本 某37才 男

本 年2月5日 交通 事 故 で骨 盤骨 折 を伴 う尿 閉 を来 し,某 外科 病 院 で手 術 を うけ た.そ の時

の手 術 は初 めPull-throughoperationを 行 うつ も りで あつ た とい うが,結 局 は尿 道 に ネ ラ

トン カテ ーテル を 固 定 す る に止 まつ た との こ とで あ る.術 後 カテ ーテ ル を抜 去 し て後,次 第

に排 尿障 害が お こつ て来 た.し か しそ の ま ま放 置 して い た 所,尿 閉 を 来 た し,し ば ら く膀 胱 穿

刺 をつ づ け て いた が.遂 に膀 胱痩 を設 置 せ ざ るを え な くな り,そ の後 の処 置 を依 頼 して 当科

に送 られ て来 た.こ の 患者 はベ ッ ドの都 合 で 収 容 出来 な かつ たた め,他 の専 門医 に紹 介 し転

院 させ た が,LeFort操 作 も成 功 せ ず,尿 道 撮 影 で も後 部 尿 道 に は全 く造影 剤 が 入つ て行 か

な い状 態 で あ つた.

以 上 の3例 はい ず れ もEmergencyoperationと して 一般 外 科 医 の処 置 を うけ た も ので あ

るが.か よ うな手術 の場 合,ま ず患 者 の生 命 を救 う こ とが 第 一 で あ る点 に異 論 は ない.こ れ

らの例 は この意 味 か らい えば 努 力 が払 われ てお り,こ こで とや か くい う理 由 は な い.し か し

ご くあ りふれ た 泌 尿器 科 的 処 置 の原則 が案 外認 識 され て い な い よ うな感 じを うけ る.

第1の 例 で は 一 寸膀 胱 を開 い て みれ ば と思 わ れ る し,Retzius腔 の止 血 もMassenligatur

とい う手 術 の原 則 を 応 用 すれ ば 良 い筈 で あ る.し か も腹 膜 外 に 腸 を 脱 出 させ て お くよ うな術

創 閉 鎖 に至 つ ては論 外 で あ る.し か し この例 で は緊 急 手 術 の 後 直 ち に専 門 医 に治 療 を委任 し

て来 てい る点 は患 者 に とつ て幸 い とい わね ば な る まい

第2の 例 で は 泌 尿器 科 的 検査 を うけ た の がす で に1ヵ 月以 上 を経 た 後 で あ り,尿 路 損 傷 に

対 す る処 置 が 万全 で あ つ た とはい い きれ ま い.か よ うな場 合,泌 尿器 科 的処 置 に対 す る確 信

が なけ れ ば,可 能 な範 囲早 急 に泌 尿 器科 手 術 を充 分 に 行 い う る病 院 に治 療 を委 す か,少 な く

とも一 応専 門 医 の意 見 を徴 して も良 い ので は な か ろ うか そ うす れ ば 尿 の排 出 しな い カ テ ー

テル を 月余 にわ た つ て放 置 し,徒 らに 患者 を苦 め,そ の後 の治 療 を 困難 に導 くよ うな こ とは

防が れ た ので あ ろ う.

第3例 に至 つ て は もは や論 外 で あ る.骨 盤 骨折 は特 殊 な外 科 的処 置 を要 しな い 場 合 が 多 く,

合 併 した 尿路 損 傷 の 管理 の方 が よ り重 大 な こ とは前 述 の 症例 を み て も明 らか で あ る.か か る

損 傷 は突 発 的 に お こ る災 害事 故 で あ るた め に,患 者 は 最 寄 りの一 般 外 科 病 院 を 訪 れ るの が 通

例 で,泌 尿器 科 専 門 医 の治療 は ほ とん どす べ て後 遺 症 と して の 尿道 狭 窄 に対 し てで あ る.し

か も仮 性 尿道 とか 広範 囲 の癩 痕 化 な ど 人工 的 な障 害 まで 加 わ つ て 一 層 そ の治 療 を 困難 に して

い る場 合 が 多 い.わ が 国の現 状 は い ま なお 泌 尿 器科 専 門 医 を依 然 と して単 な る性 病 医 と して

のみ考 え て い る 人が 多 く,医 業 にた ず さわ る人 丸で さえ泌 尿 器 外 科 の現 況 を真 に認 識 してい

る とはい い きれ な い.泌 尿 器科 専 門医 の将 来 の 発 展 の た め に も,か か る意 味 の 啓蒙 運 動 も必

要 で は なか ろ うか,


