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本 誌7月 号 の巻 頭 随 想欄 に 細 田 寿 郎博 士 が 故 詩 人室 生 犀 星 氏 の 著書 「われ は うた え

ど も や ぶ れ か ぶ れ」 の中 に 尿 閉 に苦 し まれ た事 が 書 い て あ ると紹 介 せ られ た の で 私 も

一 本 を 購 つ て これ を 読 ん で み た.こ れ の書 い て あ る一 篇 は70余 頁 の長 さで 自宅 や 病 院 に

お け る病 状 を 詩 人 小説 家 ら しい 観 察 に よつ て こ まご ま と 綿 密 に 書 き綴 つ て あ る.

異 常 神経 ら しい感 覚 もあ るが 又 鋭 い 正確 な直 感 もあ る.こ れ 像 どの病 苦 の中 で これ ほ

どの詳 しい 長 い記 述 が よ くも出来 た もの だ と思 う.こ の よ うな種 類 の 文 章 異 常 に鋭

い感 覚 を 持 つ老 詩 人が 尿 閉 の堪 えが た い苦 痛 につ い ての体 験 を記 した文 章 は 泌 尿 器 科 医

と して の 自分 に深 い感 懐 を催 させ た ので あ る.然 しそ れ は 特 に学 問 的 に 有益 で あつ た と云

う よ うな事 よ りも や は り情 感 的 に と云 うか 或 い は人 生 的 に と云 うか そ う云 う意 味 で 感慨

が 深 か っ た のは 当然 の事 で あろ う.そ れ で そ の内 容 を こ こに紹 介 す る と して も 学 問 上 に

参 考 に な る程 の事 は な く む しろ と りとめ の な い よ うな事 に な るで あろ う.又 と ころ ど

ころ を抜 き書 き して それ を読 ん で貰 うよ りも 購 つ て通読 され る方 が 感銘 は 大 きい に決 っ

て い る.然 し それ は それ と して 心 に と まつ た所 を 抜 き書 き してみ よ う と思 う.故 人 の霊

が そ れ を許 され る事 を望 む.先 ず60日 程 も何 も書 か ず に うつ ら うつ ら と寝 るに まか せ

てい た後 に この文 章 が書 き始 め られ た との事.「 日が暮 れ 夜 も9時 にな る こ とが 怖 い 遅

鈍 な 尿意 が も よお して そ の た め に1時 間 か1時 間 半 ご とに 起 きては ば か りに行 かね ば な ら

な くな る,そ れ も尿 量 の放 出が あれ ぽ い い の だが つ ん ぼ の よ うに悲 しい閉 尿 の 待 ち ぶせ に合

うの だ.な ん と して も 出な い の だ.出 て もわ つか ば か りの しづ くしか 出 な い の で あ る.そ れ

で も よ ろ こび と しな け れ ば な らな い.他 人 を騙 す や うに 私 は い ま お しつ こな ぞ した くな い

の だ と眩 く.お しつ こが した い奴 はべ つ に庭 の 中 を うろ つ い て ゐ て 犬 の よ うに昨 日自分 で

した と ころ に腸 ん で 山 に穴 の あ くほ ど咳 を して い る あい つ の こと を い うの だ,此 処 に ゐ る

私 は 出 て も 出 な くと もちつ と も か か わ りのな い 処 に ゐ る人 間 な の だ.頭 はれ い ろ うと して

い る し尿 の事 に は 無 関 心 な ので あ る.私 は まつ た くお しつ こな ぞ した くな い んで す 苦 情 は

先 刻 此 処 に跨 つ て ゐ て い ま も庭 を ぶ らつ い てゐ るあ い つ の云 分 な ん で す そ の証 拠 には 私

は も う帰 りか け て ゐ る くらいで す さつ ぱ りと快 い気 分 に な つ て あ るだ け の重 い残 尿 を放 出

して あ な た の処 か らか るが る と出 て ゆ か うと してゐ る.あ な た の真 白な お腹 は私 を うけっ

け て くれ な くと も そ れ は ど うで も宜 い ど うで も よい の だ が ち よつ とだ け させ て くれ ませ

ん か,ち よつ と些 ん の しつ くで もそ のお 腹 の うへ に出 させ て くれ ませ んか.私 の全 身 は蒼 ざ

め此 処で 最 早 あ な たに 跨 つ て ゐ られ ない くらい 困態 しきつ て ふ らふ ら に なつ てゐ るの だ.

ほん と うの こ とを 云 へ ぱ さ うな の だ.ど ん な 大切 な物 と交 換 して も よいか ら ち よっ とだ け
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普 通 の 人間 のや うに小 便 させ て くれ ませ んか.こ れ は今 夜 の ねが ひ な のだ.今 夜 の ね が ひは

後 ろに何 十 年 もや つ て来 た果 の 果 の ねが ひな の だ.だ が 閉 尿 は固 く遂 に 私 の膝 が し ら も腰 も

しびれ扉 につ か ま りなが ら私 は や む な く廊 下 に 出 て行 く」 だ いぶ 長 く引 用 した が この 調

子 で まだ まだ 続 い てゆ く 寝所 に は し、つ てか ら また起 き出 して 縁 側 や 部屋 を通 っ て便 所 へ

行 く.30分 ほ ど居 て も尿 が 出 な い ので 庭 に 出 て石 垣 の下 で 試 み る.寒 い夜 で も これ を繰 り

返す 部 屋 の 中で しび ん に は ど うし て も出 な い やが て夜 が 明 け る.庭 の石 垣 に踊 む と辛

う じて 出 るの だ.咳 の 苦 し さ と共 に一 服 の う まさ につ い て も害 か れ て い る,軽 井 沢 か ら東 京

へ の汽 車 の 中 で 度 々は ば か りへ 通 う苦 しさ も書 か れ て い る.次 で 大病 院 へ 入 院 す る事 に な

つ た.「 此 処で は にわ か に ど うなつ たつ て い い や 此 処 は患 者 とい う名 の意 志 の な い奴 の寝

ころ が つ て ゐ る一 つ の 断崖 な のだ.此 処 か ら転 が り こむ と ころ は 決 つ て ゐ る一 一 私 は こ こで

は 手 押 車 に乗 るや うに な り そ れ が私 が 重 症 の 人間 に早 が は り しで ゐ るの だ.足 の乱 れ も大

した こ との な い私 は 仮病 を よそ ほ うて エ レベ ー ターで 降 下 し てゆ く.一 階 に 泌尿 科 が あつ て

そ の診 察室 の前 で 車 が停 つ た.私 は一 人 の 医師 の前 に腰 を下 ろ した が 医師 は普 通 の声 音 よ

りもやや 大 きめ に 突然 に冒頭 か ら私 を 驚 か した.e吟 まで に 淋病 を した ことが あ るか ど うか"

私 は かつ て この よ うな無 礼 な訊 問 を受 け た ことが な か つ た の で 却 つ て物 しつ か に さ う い う

経 験 は な い と答へ た一一 肛 門 か らの触 診 の あ とで は 不 意 の衝 撃 で 寝i台の 上 に起 き上 れ な い

で ゐた.腰 を へ し折 られ た あん ば い だつ た の だ.看 護婦 が この気 の 毒 な 百 姓 家 の オヤ ヂ か 何

か に似 た奴 の背 中 に手 を さ さへ そつ と力 を 貸 して くれ なか つ た ら私 は 少 時 そ の ま まで ゐ た か

も知 れ な かっ た.彼 女 は 泌 尿科 にゐ る 人で な い おだ や か さで お起 きに なれ ます か と云 ひ私 は

大丈 夫 起 き られ ます と答 へ て 起 きて寝 台 か ら下 りた.人 間 は 妙 な と こ ろで 相手 の知 らな い

しんせ つ を受 け取 る こ とが あ つて 私 は そ れ を ど う云 ひ あ らは さ うか と思 つ た が た だ 頭

を下 げ た だ けで あつ た.思 ひが け な い もの が や つ て来 て心 を柔 げ る もの だ」 地 下室 の コパ

ル ト放射 室 に て治 療 を受 け る のが辛 かっ た 由.同 病 ら しい老 人 患 者 の 勝 手 気儘 な 振 舞 に神 経

を尖 らす と共 に腹 を 立 て た.初 め て カテ ー テル が 尿 道 に挿 入 せ られ て膀 胱 の 洗1條が 行 わ れ た

時 の 火 の ような 痛 み とそ の 時 の看 護 婦 のや さ し さ.持 続 カテ ー テル は 極 度 に 拒 否 し続 け たが

これ を行 わ な かつ た ら排 尿 は入 院 以 前 と変 らぬ と云 われ て 次 第 にそ の 指 図 に近 よ る事 に

な っ た.然 し一 方 には 逃 げ 出 す決 心 も して い た.結 局 は カ テ ー テル 挿 入 が 行 わ れ た.固 定 さ

れ た.貞 操 帯 に似 て い る.膀 胱 に触 る先 端 の 痛 み が 耐 え られ な い.引 き抜 き た い と思 っ た .

ひ と りで抜 け て い た.1時 間 で も この まxで い て や ろ うと思 い 黙つ て い た.某 博 士 は カテ
ー テル 挿入 の苦 痛 は な れ て しまえ ば 入 歯 と同 じで あ る と云 つ た

.自 分 は カテ ー テ ル の 中止

を願 つ た と ころ 主 治医 はや さ し くて これ を許 して くれ た.退 院 と 云 う事 に な り3人 の

看 護 婦 か ら 自分 の著 書 に 署 名 を求 め られ た.も つ と早 く云 つ て呉 れ れ ば と云 つ た ら 彼女 ら

は 仕 事 と私 事 が 一 し よに な るの で と云 つ た.も つ と詳 し く色 々 の事 が 書 い て あ り 書 き出

せ ば切 りが な いが 私 は その 根 気 の 強 さに感 心す る と共 に 患 者 の心 理 状 態 に就 て教 え られ

る と ころが 多 く 殊 に 泌 尿器 科 の 医 師 に とつ て めず ら しい読 物 で あ る と 思 っ た .




