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   The report deals with clinical experiences on new contrast media, Conray and Angio-

Conray in the field of urology. 

   Use of the media to outpatients who visited our clinic confirmed that they were easier 

and safer contrast media than others for intravenous purpose even for children and they 

were  pro^ed to be reliable ones with less side effects.

は じ め に

泌尿器科検 査に於け る腎孟 レ線撮影法及び腎

血管 レ線撮影法 は我 々泌尿 器科 医には必要欠 く

べか らざる 検査 法で あ り,又 近年 は 小児泌尿

器,腎 性高血圧症等 の診断治療 が急 速の進歩を

来た し,其 の診断 の為 にも優秀 な る造影剤の出

現は期 待す るものが大 である.吾 々は今 回第 一

製薬 より新造 影剤Conray,Angio-Conrayの

提 供 を受 け各種 泌尿器疾患の レ線検査 に使用 し

たので其 の結果 を報告 す る.

Conrayに つ いて

本剤は米国のMallickrodt社 で 開発された新血管

造影剤で,ヨ ードの含有量が高くしかも粘稠度が低い

為に注入が容易でしかも毒性が少 く温度0℃ にても結

晶が析出しない優れた造影剤である.

本剤 の化 学 名はacetoarnido-2,4,6-triiodo-N-

Methylisophthalmicacidで 第1表 に示す如くヨー

表1

c興

。鼠 撫.
Y

ドの含=有量62%,分 子量614,白 色結晶状固体である.

ConrayはMeglumin塩60%,Angio-Conrayは

Sodium塩80%の 溶液である.

本剤の性状及び毒性については第2表 に示す如 くで

ヨード含有量に比し粘稠度が低 く毒性が少い.又,濃

度(東 京光電式スタソダードデソシ トメータにて測定)

は第3表 図1に 示すごとく市販の他造影剤に比し優秀

なることを示している.

尚本剤の使用方法としては静脈性腎孟造影には成人

20ccで あるが体重,症 状により増減する.重 症の腎

疾患,肝 障害患者,一 般状態の極端に悪い患者は避け

たプヲカミよし・.
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表 2

組 成

粘 稠 度 2.5。C

(CPS)
37.50C

ヨード含有量(W/V%)

LD50(g/kg)マ ウス静 注

Conray60%

Meglumine
iothalamate

6.1

4.0

28

17土1

Angio-Conray80%

Sodiumiothalamate

14.4

8。4

48

19

表 3

濃 度

ピラ セ トソ

70%

O.22

ペ ル ア プ 。1ウ 。 コ リン

ジPtルM

60% 70%

0.24 0.18

ウ ロ グ ラ フ
イソ

60%

0.21

ア ソギ オ コ
ソ レ

80%

0.18

モ リ ヨ ドー

ノレ

20%

0.28

1スギ ウ ロン

33%

O.36

水

2.01

無

2.3

臨床例使用成績

我々は泌尿器科外来を訪れた患者に対しConray,

Angio-Conrayを 使用した.即 ち使用した症例数は排

泄性腎孟撮影30例 について行つた.成 人に対しては通

例Angio-Conray20ccを 使用した,(図2～4)30

例使用中1例 に軽度の蒜麻疹を認めたが抗ヒスタミン

剤の注射にて 症状は軽快した.尚 小児に対しては 年

令,体 重,症 状に応じて使用量を増減した.図2に 示

す如 く正常人ではあるが排泄性腎孟撮影に於ても静注

後7分 で逆行性腎孟撮影と同程度の明確なレ線縁が得

られた。

逆行性腎孟 撮 影 は25例 に 使 用(図5～7)60%

Conrayを30%に 稀釈 して注入を行なつた.尿 道膀胱

撮影は16例 行ない,膀 胱撮影には60%Conrayを5%

に稀釈し150cc～100cc使 用,尿 道撮影には60%

Conray20ccを 使用した(図8～9).排 泄性腎孟撮

影以外の使用例に於ては特別の副作用は見られなかつ

た.

ま と め

我 々泌尿器科医は各種泌尿器検査 にあた り,

優 秀 なる造影剤の 出現に対 しては大いに期待 し

てい る所であ るが,表 題 のConray,Angio-

Conrayは 今迄 の市 販造 影剤に比 し優れ てい る

ことはMarshallandLing(19-63),Friedberg

等によつても明かで,即ち実験的にも毒性少 く,

粘稠度が低いのでカテーテル及び注射針等で短

時間に大量注入が出来,し かもMarsha11に よ

れば665例 に於て注入時間 と副作用は無関係で

あると報告 されている.近 年小児泌尿器に於け

る診断,治 療の発達を見た折柄,幼 少者に於け

る排泄性腎孟撮影にも本剤は今迄の造影剤に比

し適 している様に思われる.概 括的に我々は逆

行性腎孟撮影25例,尿 道膀胱撮影16例,排 泄性

腎孟撮影30例 について行つた成績を述べると,

逆行性腎孟撮影,尿 道膀胱撮影に於ては副作用

は見 られず,排 泄性腎孟撮影に於て1例 軽度の

薫麻疹を 認めた 外は 特別副作用は 認めなかつ

た.楠 等 も急速静注性腎孟 レ線撮影34例 中僅か

1例 に悪心を認めたのみ と報告 している.

尚Steinberg等 はConray201例,Angio-

Conray102例 計303例 に臨床的に使用 し副作用

少 く室温でも結晶の析出がなく注入に際 し温め

る必要がないと其の優秀性を認めている,又,

濃度に於ても表3図1に 示 した如 く市販の他の

造影剤に比し優秀性が認め られるが,Marshall

等はConrayは 毒性が低 く安全域が高 く1200例
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の静脈性尿路 造影に使 用しexcellent80%,good

16%,fair3.1%,poorO.9%そ の内excellent

80%.good16%の 合 計96%の 内1/3は 逆 行性

尿路造 影 と比較 してそれ に匹適 す ると述 べてい

る.

従 来 の造影剤は ヨー ド含有量 が高 くな るに従

い粘稠度が高 く使用 に際 し種 々の使 用障害 を生

じるが,Conray,Angio-Conrayは 今 迄 の市 販

の造影剤 に比べ ヨー ド含有量 高 く又 粘凋 度並び

に毒性 も低い といわれ る.以 上我 々 も症 例数は

少いけれ ども市販 の造影 剤に比 し安全 かつ優 秀

な造影剤 なる ことを確認 した.

お わ り に

687,

我 々は泌尿器科外来 を訪れ た患者 に新造影 剤

Conray,Angio-Conrayを 使 用 した処 副作用少

く.小 児 に使用 しても静脈内注入が市販 の造影

剤に比べ容易かつ安全 で優秀 なる造影剤 である

こ とを述べた,
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