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随 想

DisadvantageforJapaneseUrologists

聖路加国際病院泌尿器科医長 岡 本 重 禮

ア メ リカ の陸 軍 病 院 の泌 尿 器 科 医 が 日本製 の 医 療 器 械 を購 入 した い か ら 世話 を し てほ し

い と,わ ざわ ざ韓 国か ら訪 ね て来 た こ とが あっ た.

私 は いや な こ とを頼 まれ た と思 っ た.び っ し り と タイ プ して あ るの は 全 て泌 尿 器 科 独 得

の医 療 器 械 で あ るが,そ め要 求 は 細 か く,ど れ もが 日本 で は つ くっ てい ない こ とを知 っ て

いた し,よ し んば 国産 品 で間 に合 うに し て も,極 め て不 満 足 な もの しか ない こ と も知 っ て

いた か ら で あ る.そ れ で も念 の た め メー カ ー に電 話 を して み た.案 の 定,私 は 恥 か し い思

いを し なが ら,国 産 品 で は お役 に立 て な い か ら と いっ て彼 の 註 文 を お こ とわ りし なけ れ ば

な らな か っ た.

私 が も し新 興 国 の 泌 尿 器 科 医 だ っ た ら,別 に は じい る必 要 は なか っ た ろ う し,ま た,そ

の軍 医 もか の 註文 を しな か っ た よ う に思 う.

さて,泌 尿 器 科 学 の歴 史 を経 い て み る と,1879年Nitzeの 膀 胱 鏡 の発 明 に 黎 明 を見 る が,

当 初 はUrologicalInstrumentの 進 歩 と共 に歩 ん で 来 てい る.こ れ は尿 路 が ひ とつ の管 腔

臓 器 で あ り,し か も体 外 に 開 口 し て い る とい う特 殊 性 か ら,診 断 に お い て も治療 に お い て

も器械 を利 用 して ア プ ロ ーチ し よ う とす る 自然 の 成 り行 き で あ っ た と考 え て よい だ ろ う.

こ う した泌 尿 器 科 医 の 努 力 が 後 に カ テ ー テ ル を利 用 す る動 脈 撮 影 や 心 臓 カ テ ー テ リス ムに

影 響 を お よぼ し た こ とを 考 え る と興 味 深 い の だ が,余 談 は さ てお き,事 実,泌 尿 器 科 ほ ど

Instrumentationを 必 要 とす る 部 門 は な く,こ こに ま た,専 門 分 野 とし て の重 要 な意 義 も

あ る よう に思、え る.

ア メ リカ に行 っ て ま ず 驚 か され る こ とは,こ れ らの 器 械 類 の数 が実 に 多 く,ま た,そ の

性 能 が 非 常 に よい こ とで あ ろ う

手近 な 例 を とれ ば,カ テ ー テ ル,ブ ジ ーの た ぐい が あ る.ブ ジ ー は,尿 道 用 ば か り では

な い.尿 管 用 の ブジ ー ま で そ ろ っ て い るの に は 驚 か され る.尿 管 カ テ ー テ ル の 先 端 に して

も,ざ っ と あげ れ ば 次 の よ うな種 類 が あ る.whistletip,01ivetip,roundtip,tapered

tip,bulbtip,flexiblefiliformtip,flexiblespiralfiliformtip,coud6tip,etc.し か も

そ れ ぞ れ に 細 い も の か ら太 い もの ま でが あ る し,時 に は特 大 用 のextralong等 とい うの

を見 る が,お 国 柄 で面 白 い と思 う反 面,ア メ リカ人 の 真 面 目さ を感 じ させ る.従 っ て尿 管

カ テ ー テ リス ムに 際 し て カ テ ー テ ル か ら採 尿 しそ こな うこ とな どは まず な いwhistletip

を 用 い れ ば 尿 管 の どの位 置 に お い て も尿 を 必 ず 採 取 出来 る.Braaschbulbwhistletipを

用 いれ ば,た とえ カ テ ー テ ル が 尿 管 の 中へ 挿 入 出来 な くて も 腎 孟 尿 管 撮 影 が 出来 る.ま
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た,分 腎 ク リア ラ ンス を測 定 す る際 問 題 とな る尿 の1eakageも#7whistletipwith

sideholesを 用 い れ ぱ ほ とん ど解 決 が 出来 る.こ れ は ほ ん の一 例 で全 て の 器 械 器 具 が こ

の 調 子 な のだ が,更 に驚 い た話 を も う一 つ.

先 年,横 須 賀 の ア メ リカ海 軍 病 院 の 泌 尿 器 科 医 を 訪 ね た際,た また ま入 院 中 の両 側 尿 管

瘤 の 患 者 の話 を し た,結 石 を合 併 せ ず,尿 管 の拡 張 もそ れ程 著 明 で な い 中 等 度 の尿 管瘤 に

対 す る正 攻 法 はEndoscopicUreterocelectomyで あ るが,ま ず 尿 管 カ テ ー テ ル を挿 入 し,

そ の 上 でKnifeElectrodeでCelectomyを 行 なわ なけ れ ば,切 開 部 反 対 側 の粘 膜 に も損

傷 が お よ ん で狭 窄 を 助 長 す る こ とが あ る.し か し,し ば しば 尿 管 カ テ ー テ ル が挿 入 出来 な い

こ とが あ る し,仮 りに入 っ て もそ の 上 の 部 の み に切 開 を 加 え る こ とは 技術 的 に か な り難 し

い 確 か そ ん な話 を し てい た と ころ,こ れ を貸 して や るか ら使 っ てみ う とい っ て 出 して来

た もの が あ る.見 る とFlexibleKnifeElectrodeな の だ が,先 端 はGarceawtapered

tipの 尿 管 カ テ ー テ ル に な っ てい る.従 っ て,Ureterocelectomyに は最 適 の もの,否,

Ureterocelectomy用 のKnifeElectrodeで あ っ た が,全 く恐 れ 入 っ た 次 第 で あ る.

そ れ に つ け て も 国産 のUrologicalInstrumentsの 種 類 の少 な さ と粗 悪 さは 一 体 ど うだ

ろ う.過 日,あ る メ ー カ ーの 方 が 新 し いTUR用 のResectoscopeを 持 っ て 来 て み せ て

くれ た 。 そ の 際 い ろい ろ話 し てみ る う ち に,CuttingLoopのwireの 話 に な っ た が,彼

は この 道 の 先 進 国 の ア メ リカで はwireの 太 さ に0.010"(No.10)か ら0.020',(No.20)

まで の種 類 が あ る こ とを 知 っ て驚 い て い た.し か し,wireの 太 さ の概 念 もな くCutting

Loopを 製 造 して い る とす れ ば,一 体 こん な 無 責 任 な こ とが あ ろ うか .メ ー カ ーに は もっ

と真 剣 に研 究 して も らわ ね ぱ な らな い と思 う.

国 産 のFoley'sBagCatheterは ど こに い っ て も評 判 が 悪 い.前 立 腺 別 除 術 後 に は外 国

製 のBagCatheterし か信 用 して 使 用 出 来 ない の ほ,な ん とし て も情 け な い 話 しで あ る.

そ して また,尿 路 変 更 後使 用 す る畜 尿 器 に して も国 産 の品 物 で推 奨 出来 る もの が あ るだ ろ

うか.

日本 泌 尿 器 科 学 会 は幾 多 の先 人 の 努 力 に よ り,研 究 部 門 に あ る い は 臨床 部 門 に,よ く近

代 医学 を導 入,高 い水 準 に まで 進歩 発 展 を 遂 げ た.し か る に国 産 のUrologicalInstrum--

entは 一 向 に 進 歩 の跡 を 示 し て くれ な い.そ の証 拠 に 私 は十 数 年 前 入 局 し た 当 時 と同 じ よ

うに きわ め て粗 末 な,し か も高 価 な 尿管 カテ ーテ ル を 使 っ て い る し,ち よっ と 目新 しい 器

械 は全 て 米 国 製 の もの を使 用 せ ざ るを 得 ない 現 状 で あ る.DisadvantageforJapanese

Urologistsを っ くつ く考 え させ られ る.


