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   A statistical analysis was made of diseases, patients, and operations at our department in the four 
affiliated hospitals  of  Jikei University School of Medicine from 1978 through 1997. Our findings were 
as follows. Newly diagnosed urogenital malignancies, except testicular tumors, have been increasing 
in the last two decades among both outpatients and inpatients. Urogenital infections, including 
tuberculosis, have gradually been decreasing in the last two decades. The treatment of urinary stone 
diseases was markedly altered by the induction of extracorponeal shock wave lithotripsy. 

                                             (Acta Urol. Jpn.  46:  513-518, 2000) 
Key  words  : Clinical statistics, Operation, Surgery, Urology

緒 言

東京慈恵会医科大学泌尿器科学教室は1922年本邦で

初めての独立 した泌尿器科学教室 として開講し,翌

1923年診療を開始 した.そ の後1957年 に付属第三病院

に泌尿器科が,1963年 に付属青戸病院に泌尿器科が,

1987年 に付属柏病院に泌尿器科が順次独立 して開設さ

れ,大 学病院泌尿器科としては最大級と考えてよい病

床数 を抱えた泌尿器科学教室として今 日に至ってい

る.本 院は特定機能病院,第2次 救急指定病院 として

東京都およびその近郊の幅広い紹介患者を収容 し,一

方青戸病院は葛飾区の,第 三病院は都下狛江市,調 布

市の,柏 病院は千葉県柏市およびその近郊,そ れぞれ

の中核病院として各地域の医療を担ってきた.当 教室

は1976年 より毎年診療 学術 教育統計を記録,発 表

してきたが,大 学付属病院として長期にわたる外来統

計を含めた診療統計は例がないものと思われ,こ こに

その主要部分を報告 し,都 市部大学病院泌尿器科の特

徴を特に最近の診療動向から検証 したい.

*現:名 誉教授

対象お よび方法

ここに記載された統計は1978年1月1日 から1997年

12月31日 までに東京慈恵会医科大学付属病院泌尿器科

(本院,青 戸病院,第 三病院,柏 病院)を 初診するか,

Fig. 1. Number of newly diagnosed outpa-

        tients.
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Tablel.Numberofurogenitalinfections

Year
Urogenitaltuberculosis STD Acutecystitis

本院 青戸 第3 柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3 柏 計

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

16

22

7

12

8

9

15

7

5

8

2

3

0

4

0

2

2

1

1

1

7

10

2

14

12

4

3

2

3

3

1

5

2

3

0

1

2

2

0

0

2

8

3

0

2

10

2

8

7

2

1

4

9

8

5

6

8

8

3

3

6

0

1

1

1

1

1

1

1

4

0

25

12

26

22

23

20

17

15

19

4

13

12

16

6

10

13

12

8

4

24

63

86

98

117

124

162

121

111

69

70

85

87

71

41

21

47

36

56

54

24

51

36

63

77

84・

78

76

53

24

27

35

48

29

25

6

12

14

50

33

ll

30

29

19

35

51

43

31

35

30

40

20

40

51

13

13

14

12

25

56

10

20

24

13

19

19

8

16

16

17

23

59

144

151

180

229

259

283

228

199

133

157

164

188

170

98

48

89

78

148

166

257

296

351

346

336

274

242

225

246

216

229

271

282

296

244

231

212

210

141

227

382

331

339

227

281

385

234

280

275

264

269

300

307

322

291

311

314

278

266

232

356

377

406

390

351

388

257

358

390

452

429

379

348

394

327

363

290

363

236

345

242

331

258

267

321

275

239

211

211

205

39

995

1,004

1,096

963

968

LO47

733

863

911

1,174

1,258

1,208

1,204

1,333

1,137

1,1"

1,027

1,062

848

843

Table2. Numberofurogenitalmalignanciesinoutpatients

Year

Malignantrenaltumor
Renalpclvic&

UreteralCanCer Bladdercancer Prostatecanccr Testiculartumor

本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計

1978

1979

1980

198正

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

13

9

12

16

26

22

20

9

19

30

28

37

30

37

40

60

43

45

39

54

7

10

4

4

11

6

3

4

10

9

6

11

10

13

18

5

24

34

26

24

7

2

6

6

3

4

7

15

6

16

17

23

17

26

19

29

25

30

24

18

4

15

7

8

18

11

18

18

18

21

21

27

21

22

26

40

32

30

28

35

59

66

78

65

94

88

112

110

127

110

117

1

0

4

5

4

7

7

12

6

6

7

6

10

14

9

10

15

9

15

14

0

0

0

1

5

0

1

6

4

2

2

3

3

3

2

0

3

1

1

4

2

1

2

1

2

2

1

4

2

2

4

5

9

7

7

2

6

8

4

14

1

3

3

5

2

1

5

7

7

2

6

3

1

6

7

11

9

9

22

12

11

16

17

27

26

19

17

31

25

22

38

45

45

37

40

35

51

51

41

44

55

69

59

正03

48

54

43

60

74

81

61

20

30

25

22

32

22

30

30

29

16

37

28

38

36

32

38

47

42

50

39

16

23

18

17

23

23

23

24

18

24

39

50

42

28

49

42

42

鱗

49

57

22

25

14

27

29

24

23

26

26

24

73

81

98

80

79

90

96

104

95

91

117

170

151

210

141

159

146

175

186

204

230

13

14

22

24

33

18

22

26

22

23

20

24

28

32

35

36

72

65

85

13

13

13

17

16

11

7

15

15

20

7

8

10

7

19

19

19

24

14

24

14

7

14

9

6

8

15

15

15

20

18

15

20

i7

21

23

16

22

23

38

7

16

20

13

6

15

17

25

25

25

22

40

34

49

50

55

37

鱈

56

52

70

61

67

71

62

90

99

96

143

127

169

9

17

17

15

15

6

11

12

15

12

0

12

9

16

5

11

17

9

20

14

5

6

9

4

8

5

3

5

6

3

9

4

4

1

19

6

8

11

12

5

2

5

4

3

3

5

3

8

11

6

8

12

13

5

18

9

15

10

13

0

4

2

10

8

2

6

4

12

12

8

4

16

28

30

22

26

16

17

25

32

25

19

38

34

24

48

30

52

42

53

23
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Table3. Numberofurogenitalmalignanciesininpatients

Malignantrenaltumor
Year

Renalpclvic&

Uretera量CanCer
Bladdercancer Prostatecanccr Tcsticutartumor

本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

15

16

22

25

28

26

31

22

15

27

32

42

59

57

57

62

58

47

58

73

5

8

6

7

13

10

12

12

22

16

7

25

20

25

32

20

28

28

23

24

9

5

7

15

11

14

11

24

12

222

2812

2016

4112

2327

2613

2720

1816

2541

2328

1940

29

29

35

47

52

50

54

58

49

67

79

103

132

132

128

129

120

141

132

156

5

5

5

2

2

4

3

2

4

5

11

10

11

14

9

10

19

23

18

16

2

3

2

2

1

2

2

2

6

6

3

5

11

5

5

5

9

4

4

12

29

08

18

37

03

410

16

59

212

4116

8830

12229

81242

7228

7425

5727

6640

7236

4430

121050

41

32

47

43

5豆

52

66

55

65

61

82

35

92

93

76

87

93

93

120

136

ll

15

34

且4

26

21

33

65

59

31

65

45

63

88

58

72

70

87

79

77

23

33

34

29

22

29

21

39

24

2916

3736

3225

7334

3841

3641

4945

5469

3286

4954

3278

75

80

115

86

99

102

120

159

148

137

220

137

262

260

211

253

286

298

302

323

19

19

23

24

14

14

16

34

26

23

31

25

29

29

24・

29

船

58

96

105

10

14

19

22

13

10

11

21

30

20

29

29

21

35

36

45

33

27

24

33

2251

740

1860

1763

2148

1640

2451

2378

2480

20770

231093

172899

241084

337104

2716103

2523122

2332128

2226133

4947216

3049217

12

14

13

13

20

11

8

8

10

12

6

11

11

11

15

9

11

13

12

8

10

7

10

5

10

8

3

6

6

3

6

6

7

2

10

6

9

7

6

6

22

6

12

3

7

6

4

9

8

6

5

5

8

3

5

6

1

6

8

3

磁

27

35

21

37

25

15

23

24

425

118

527

834

622

737

930

1334

935

1238

1128

Table4. Operationsfbrurogenitalorganremoval

Adrenectomy Nephrcctomy Cystectomy Prostatectomy

Year

本院 青戸 第3 柏 計 本院 青戸 第3 柏 計 本院 青戸 第3 柏 計 本院 青戸 第3 柏 計

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

3

4

4

6

4

6

0

3

7

7

5

5

7

4

8

12

14

6

10

10

0

0

0

1

0

0

2

1

0

0

0

1

0

0

0

2

6

0

1

0

O

l

O

l

l

2

1

2

3

1

2

2

2

3

1

3

2

0

0

0

0

2

0

1

2

4

3

2

2

6

1

3

5

4

8

5

8

3

6

10

8

9

8

10

9

13

20

24

8

17

11

18

33

28

25

25

34

30

25

20

32

38

39

40

34

45

52

55

48

48

58

15

20

14

7

20

12

12

15

17

15

10

21

17

19

15

重3

14

11

14

19

6

9

3

13

13

11

14

13

10

13

26

13

16

23

18

16

13

16

i4

20

2

16

8

12

13

13

18

19

18

29

22

39

62

45

45

58

57

56

53

47

62

90

81

85

89

91

99

101

93

105

119

4

5

5

6

3

8

7

4

16

10

6

18

11

18

14

6

13

10

8

13

2

1

4

6

1

4

7

8

6

7

17

6

8

18

8

4

11

5

2

5

0

0

5

5

2

7

3

4

0

3

5

8

7

5

3

2

6

5

4

4

1

0

0

4

5

4

1

3

3

6

4

6

6

14

17

6

19

17

16

22

21

28

32

30

筍

29

13

33

23

20

26

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

5

12

9

20

15

O

l

O

O

O

O

O

O

O

l

O

O

O

O

l

O

4

2

4

2

0

0

0

0

0

0

0

3

2

0

0

0

0

0

5

4

8

1

6

7

0

0

0

0

0

0

1

0

0

4

1

O

l

O

O

O

O

O

3

2

1

0

0

1

0

6

10

24

12

34

25
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入院(手 術)し た患者を対象とした,初 診の場合6カ

月以上の間隔があいた場合重複していても個々に初診

扱いとし,入 院 手術の場合同一人が複数回の入院 ・

手術を受けていても,そ れぞれを1回 と計算した.疾

患分類は基本的に厚生省疾病分類提要(第2巻)に 準

拠 したが,最 近の疾患名や手術名は今 日日本泌尿器科

学会にて頻用されているものを用いることとした.診

断にあたっては可及的に最終診断(あ るいは病理診

断)を 用いたが,各 種学会にて診断基準が勧告 された

ものはそれ以降診断基準に準拠することとした.

結果および考察

1.外 来 患者統計

年度別外来新患総 数 と膀胱尿道鏡検査数 をFig.1,

2に 示 した.各 病 院 とも年間2,000・-3,000名 の 新患が

当科 を受診 し,年 々増加傾向 を示 していた.こ の20年

間各病院泌尿器科 とも外来で膀胱尿道鏡検査 を行い,

1人 で複数回の内視鏡検査 を受ける人がいる ものの,

年 間1,000件 前 後 の膀胱尿 道鏡 検査 を実施 し,お おむ

ね新患患者の3人 に1人 は内視鏡検査がな された計算

となった.

主 要外来疾患統計 をTablel,2に 示 した.主 要泌

尿 器科感染 症(Tablel)で は特 異性感 染症で ある尿

路性器結核 の減少が1985年 ご ろか ら各病院 とも認め ら

れ,性 感染症(STD)は1981年 か ら1986年 までが ピー

クで以降減少傾 向を示 した.急 性膀胱炎は各病院 とも

年度別で増減がなかったが,本 院で は1994年 特 定機能

病院 と して指定 を受 け,そ のためか本疾患 は減少 を示

す数少ない疾患 のひとつ とな った.悪 性腫瘍の年度別

統計(Table2)で は 各病 院,各 悪 性腫瘍 ともお おむ

ね増加傾向 を示 したが,腎 悪性腫瘍 は腹部超音波検査

が積極的に一般 医で行われる ようにな った1980年 代後

半 か らの増 加 が顕 著 で あ り,前 立腺 癌 はprostate

specificantigen(PSA)が 普 及 した1990年 代 前半 か ら

増加 しているのが特徴 と思われた.

2.入 院手術統計

年度別入院総数,手 術総数をFig.3,4に 示 した。

最近になるほど入院数,手 術数とも各病院で増加 して

おり,最 近では本院で約700名,各 分院は約300・-400

名前後が年間入院 していた.た だ,各 病院とも泌尿器

科病床数に制限があるため,入 院期間の短縮化 をはか

る必要があった.悪 性腫瘍の入院統計(Table3)で

は精巣腫瘍を除きいずれの腫瘍 も増加が顕著で,近 年

の本邦癌患者数の推移を裏付ける結果となった.主 要

手術 として副腎摘出術,腎 摘出術,膀 胱全摘術,前 立

腺全摘術の推移をTable4に 示 した.各 摘出術 も各

腫瘍の増加に応じてその数が増加 していたが,副 腎摘

出術は本院に手術が集中しているのが,ま た前立腺全

摘術は各病院で1992年 ごろから急に増加 したのが特徴

であった.泌 尿器科の代表的内視鏡手術であるTUR

の年度別推移をTable5に 示 した.TUR-P,TUR一

Table5。Numberoftransurethralrescction

Year

TUR-BT TUR-P

本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

52

72

41

54

52

65

48

48

76

66

72

95

94

84

69

98

83

101

134

131

26

65

55

53

47

47

54

46

47

43

58

55

67

79

52

6星

57

69

74

83

25

17

26

34

26

58

29

37

31

35

37

72

63

25

37

斜

45

30

45

34

10326

15447

12273

14154

12554

17037

13149

13157

15458

1616072

3420170

2624866

3125576

3121947

3219043

3924270

6224748

6?26267
6331681

6331184

54

58

16

61

58

61

53

42

36

56

63

87

82

91

85

70

66

55

61

43

34

14

39

59

64

59

63

37

65

64

55

21

63

67

60

56

48

47

46

45

ll4

119

128

174

176

157

165

136

159

20212

33221

39213

35256

34239

36224

35231

14176

19188

20208

32204
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Fig.5.Inpatientswithurinarystones.



518 泌尿紀要46巻7号2000年

Table6.Surgeriesf()ru質narystonesininpatients

Year

Pyelolithotomy Urcterolithotomy PNL TUL

本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計 本院 青戸 第3柏 計

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

17

6

13

19

13

18

20

0

3

1

1

3

0

0

2

1

1

0

0

0

5

7

6

3

11

8

11

5

3

0

0

0

2

0

1

0

0

0

0

0

2

2

5

4

7

10

7

0

0

1

1

0

2

0

1

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

1

0

0

3

0

24

15

24

26

31

36

38

5

6

2

3

3

4

0

4

2

1

0

3

0

23

22

18

13

15

18

23

6

10

12

4

4

4

0

5

11

4

2

1

4

13

22

21

27

13

10

25

9

10

16

10

7

7

1

3

3

2

0

0

0

8

15

17

10

正4

10

14

6

2

2

5

5

3

0

0

1

5

0

2

1

3

6

8

4

7

2

2

3

3

0

0

鱗

59

56

50

42

38

62

21

22

33

25

24

18

8

10

17

14

5

3

5

000

000

000

000

000

000

1015

78113

713019

614013

27268

18159

19143

420

792

130

012

000

000

601

00000

00000

00000

00000

00000

00000

160000

920000

1200000

612000000

147500000

10523299858

8441571225

8141530422

22061401030

5981101635

0313103026

22934319

111109424

07504514

BTと も各疾患 の増加 とともに増加 してお り,そ の手

術 数から現在で もなお各病 院泌尿器科 の主要手術 とし

て位 置 付 け られ て いた.尿 路結 石 の 入 院患 者数 を

Fig.5に 示 した.体 外式衝撃波結石破砕装置(ESWL)

は1987年 以 来 本院 に設置 され てお り(EDAPLT-Ol

お よびLT-02),原 則 として外 来通院加療 としている

が,本 院 を含め各病院 とも尿路結石入 院患者数 も増加

傾 向を示 した.尿 路結石に対す る手術件数の年度別推

移 はTable6に 示 したが,1984年 頃 まで は盛 ん に開

放 性切 石術 が行 われ てい たが,そ の後PNL,TUL

に取 って代 られ,さ らにESWLの 適 応 拡大 に伴 い.

PNL,TULも 減 少 していることが明 らか となった.

結 語

1)東 京慈恵会医科大学泌尿器科における最近20年

問(1978年1月 一一1997年12月)の 外来,入 院,手 術統

計を報告 した.

2)感 染症は20年聞で減少傾向を示 した.し かし,

罹病数が減少 したこと以外に,大 学病院としての位置

付けが一般に理解が進んだためも影響 していると考え

られた.

3)尿 路結石症例では体外衝撃波療法が治療内容の

変化に大きな変化をもたらした.

4)泌 尿器科悪性腫瘍は精巣腫瘍以外いずれも増加

したが,特 に腎細胞癌 と前立腺癌の増加が顕著であっ

た.

本発表にあたりこれまでの当教室先輩諸先生方の業績とご

苦労に対し深く感謝いたします。
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