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緒 言

利根中央病院泌尿器科 は1987年6月1日 に開設 し

た.当 院は群馬県北部の沼田市にあ り沼田市,利 根郡

をおもな診療圏としその医療人口は約10万 人であり地

域の基幹病院として機能している.開 設より1993年5

月31日 までの6年 間の手術統計を行ったので報告する.

対 象 と 方 法

1987年6月1日 から1993年5月31日 の6年 間の手術

台帳をもとに検討した.同 一患者に同一手術を複数回

行っている場合それぞれ一件として数えた,膀 胱全摘

とそれにともな う尿路変更術はおのおの一件として数

えた.膀 胱腫瘍,腎 細胞癌,腎 孟尿管腫瘍の根治的摘

出術の際,所 属 リンパ節郭清は原則として全例に施行

しており原発巣摘出手術に含めて数えた.毎 年6月1

目に医師交代が行われるので6月1日 より翌年5月31

*利 根中央病院泌尿器科指導医

日まで を1年 度 とした.

結 果

男女 別 手術 件 数 をFig.1に 示 す.1987年 度,男 性

135件,女 性30件,計165件,1988年 度,男 性121件,女

性21件,計142件,1989年 度,男 性158件,女 性29件,

計187件,1990年 度,男 性220件,女 性40件,計260件,

1991年 度,男 性124件,女 性30件,計154件,1992年 度

男 性155件,女 性35件,計190件 であ った.6年 間 の総

計 は男 性913件,女 性185件,計1,098件 で あ った.

年 齢構 成 をFig.2に 示 す,い ずれ の年 度に おい て

も60歳 台 以 上 が過 半数 を 占め た。 また10歳 未 満 が約1

割 を 占 めた.

臓器 別 の手術 に つ い て検 討 した.

1)腎(Tablel)

開設 当 初 はPNLを 腎結 石 治 療 と して 導 入 した が

1988年4月 か ら のESWL保 険 適 応 以 後腎 結 石 治療 適

応 患者 はESWLの あ る他 施設 に紹 介 してお り最近4
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Table1.腎 に 対す る手 術

198719881989199019911992総 数

経皮的腎痩造設術

根治的腎摘除術

腎嚢胞アルコール固定

PNL

腎尿管全摘術

単純腎摘除術

逆行性腎孟造影

腎生検

腎孟形成術

腎孟内高濃度糖液注入

開放性腎痕造設術

順行性腎孟造影

腎部分切除術

腎孟切石術

3

0

1

8

2

1

1

0

1

0

0

1

1

1

7

2

4

3

1

1

1

1

0

0

0

0

0

0

8

0

3

0

0

1

0

1

0

0

0

0

0

0

6

4

2

0

1

1

0

1

2

0

0

0

0

0

6

3

1

0

0

2

0

0

0

0

0

0

0

0

7

7

5

0

4

1

1

0

0

2

1

0

0

0

37

16

16

11

8

7

3

3

3

2

1

1

1

1

合 計 202013171228110
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Table2,尿 管 に対 す る手 術

且98719881989且990且99且1992総 数

TUL

尿管ステント留置

尿管鏡

尿管膀胱新吻合術

尿管尿管吻合術

尿管拡張術

尿管ステント抜去

尿管切石術

6

2

0

0

3

1

置

0

2

且

0

1

0

0

0

1

置8

42

01

21

00

01

00

00

1

5

0

0

0

0

0

0

0

4

3

0

0

0

0

0

18

18

4

4

3

2

1

1

合 計 135 713675匪

Table3.膀 胱 に 対す る手術

198719881989199019911992総 数

TUR-Bt

膀胱生検

経尿道膀胱結石摘出術

膀胱造痕術

根治的膀胱全摘除術

膀胱鏡

膀胱血腫除去術

膀胱フラップ法

膀胱部分切除術

5

4

6

2

3

0

0

0

0

10

6

3

2

2

0

0

0

0

4111611

6623

5832

3514

2431

2020

003i

OOO1

0001

57

27

27

17

15

4

4

1

1

合 計 202322343024153

Table4.前 立 腺 に対 す る手 術

198719881989199019911992総 数

TUR-P

前立腺生検

前立腺被膜下摘除術

前立腺全摘 除術

2720

2013

87

00

37332227166

32331427139

272430

0亘Ol2

合 計 554071743859337

年間の施行回数は0で ある.経 皮的腎痩造設術は大部

分が悪性腫瘍の尿管浸潤 により水腎症をきた しdou-

bleJ尿 管 ステント挿入不能例に行われた.

2)尿 管(Table2)

TULの 頻度が高 いがTUL適 応患者も原則とし

てESWL施 設に紹介している.た だ病院の地域性の

問題もあ り患者が当科における治療を強 く希望した場

合TUI.を 行 った.doubIeJ尿 管 ステソト挿入は

悪性腫蕩に後腹膜腔浸潤で水腎症をきたした症例に対

して施行した.膀 胱尿管新吻合術はVUR症 例 に対

しPolitano-Leadbetter法 で行った.

3)膀 胱(Table3)

膀胱結石は尿道の径を上回るものでも超音波破砕器

で破砕し全例経尿道的に摘出している.表 在性膀胱腫

瘍に対してTURを 施行しているが憩室腫瘍の1例

に対しては膀胱部分切除術を行った.

4)前 立腺(Table4)

前立腺肥大症患者には全例経直腸超音波法を用いて

前立腺重量を推定している.当 院は日本泌尿器科学会

認定教育施設であり,レ ジデントが術者を勤める関係

から,1時 間以内に腺腫切除を終了するため原則とし

て30g以 下 をTURの 適応としている.前 立腺被

膜下摘除術は恥骨後式で行った.前 立腺生検は90年4

月以前はTru-Cut針 を;用い,そ れ以後 はBiopty

Gun,BioptyNeedleを 用いて経直腸的 に施行して

いる.

5)尿 道(Table5)

尿道 カルンクル切除術および尿道狭窄に対する内視
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Table5,尿 道 に対 す る手 術

韮{}97韮98慧 茎989嚢{}§6韮 鱒 圭 蓋§92縁 数

尿道カルンクル切除術

内視鏡的尿道切開

尿遵聯結紮衛

外尿道口切開術

膀胱尿道吊り上げ術

尿這下裂修復衛

尿道断裂修復術

3

1

茎

0

0

韮

0

3

1

韮

0

0

§

0

4

4

{}

0

1

◎

0

65

65

2◎

0賃

00

90

10

4

4

3

1

0

§

0

25

2且

4

2

1

韮

1

合 計 65 91511955

Table6.陰 茎 に対 す る手 術

蓋9871988玉989ig9{}蓋991蓋992総 数

包皮背面囎開術

環状切除術

コンジローマ競葺徳

陰茎生検

陰茎折症修復術

陰茎錘瘍摘陰徳

陰茎切断術

4

10

2

0

0

奪

0

4

3

§

0

0

0

0

812

45

e2

10

10

倉{}

10

5

2

5

0

鼠

◎

0

6

6

9

1

0

…

0

39

30

17

2

2

茎

1

合 計 16 715置91322 92

Table7.陰 嚢内容物に対する手術

19871988i9891990199i1992総 数

精巣固定術

陰嚢水瘤切除術

去勢嬉

精策水瘤切除術

精巣上体摘除術

精巣生検

精巣付属器摘除術

高位精巣摘出術

精巣静脈結紮術

その飽

10

1

§

1

3

愛

1

0

0

5

6

3

2

3

2

茎

1

0

0

茎

715

44

65

07

32

32

】0

13

30

34

7

1

箋

0

1

e

1

1

0

…

9

4

2

3

0

茎

2

0

1

董

54

17

茎§

14

11

9

6

5

4

i3

合 計 23玉931421323151

Table8,尿 路 変更術

圭937圭988三989圭9鱒 蓬99圭 肇鱒2総 数

回腸導管造設術

コック回腸膀胱造設徳

3

0

222111

02101

合 計 32 243115

尿道切開が大部分を占めた.

§)陰 茎(Table6)

成人,小 児に対する包茎手術が大部分を占めた.

7)陰 嚢内容物 σa董)茎eフ)

停留精巣に対する精蘂固定術が最も多かった.去 勢

術は前立腺癌患者 の抗男性ホル愚ソ療法 として行っ

た.

8)尿 路変更術(Table8)

全碗進行怪膀競鍾蕩 に麟する膀騰全嫡衛後江行っ

た.術 後のよりよい生活の質を圏指 してでぎるかぎり
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Table9.そ の 他 の手 術

1987198819891990且9911992総 数

内シャン ト造設術

内シャン ト血栓 除去術

リンパ管造影

精嚢造影

鼠径 リンパ節摘 出術

精管切断術

その他

3

0

1

0

0

2

4

11

1

0

7

0

0

2

71713

322

0135

410

131

110

156

10

2

0

0

0

1

4

6】

10

19

12

5

5

22

合 計 102117422717134

失禁型尿路変更術を施行したいと考えている.し かし,

患者の年齢,全 身状態を考慮すると回腸導管造設を選

択することが多かった.

9)そ の他(Table9)

当院では慢性透析患者の管理は内科と共同で行い内

シャント造設,血 栓除去術等,bloodaccess関 連は

泌尿器科が担当している.透 析導入患者の過半数は糖

尿病性腎症であった.

結 語

1)1987年6月1日 から1993年5月31日 までの6年 間

に男性913件,女 性185件,計1,098件 の手術を行った.

2)60歳 以上の患老が過半数を占め10歳未満の患者が

約1割 を占めた.

3)臓器別には前立腺に対する件数が最も多く,全 体の

約30%を 占めた.手 技的にはTUR-Pが 最 も多く全

手術件数の約15%で あった.
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