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急性尿閉を主訴とした処女膜閉鎖症の1例

国立霞 ケ浦病院泌尿器科(医 長:飯 ケ谷知彦)

大 東 貴 志,飯 ケ 谷知 彦,中 島 史 雄*

ATRESIA HYMENALIS WITH ACUTE URINARY  RETENTION: 

A CASE REPORT

Takashi Ohigashi, Tomohiko Iigaya and Fumio Nakajima 

   From the Department of Urology, National Kasumigaura Hospital

   We report a case of atresia hymenalis in a 14-year-old girl presenting with a clinical symptom 

of acute urinary retention. On physical examination she was found to have a lower abdominal 

mass and an imperforated bulging hymen. She underwent hymenal incision, and subsequently the 

symptom disappeared. It is very uncommon for atresia hymenalis to manifest itself with acute 

urinary retention as the first clinical sign, but we should consider this disease if a pubertal girl 

seeks medical opinion for acute urinary retention.

(Acta Urol. Jpn. 36: 97-99, 1990)
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緒 言

処女膜閉鎖症は,婦 人科領域 では しば しばみ られ る

疾患であるが,急 性 尿閉を初発症状 として発見 され る

症例は稀である.今 回われわれは,急 性 尿閉を主訴 と

して,泌 尿器科を受診 し,処 女膜閉鎖症 と診断 された

1例を経験 したので,若 干の考察を加え報告する.

症

患 者:14歳 女 性,中 学 生

初診=1987年7月10日

主訴:尿 閉

家族歴:特 記 す べ き こ とな し

既 往 歴:3歳,両 股 関 節 脱 臼.

中.

例

12歳,て んか ん投 薬

現病歴=1987年5月 頃 よ り易疲労感,食 欲不振が見

られたが放置 していた。7月3日 頃 よ り便秘 とな り小

児科で,緩 下剤を処方 され改善をみたが,7月10日 朝

より突然尿閉 とな ったため,当 院受診 した.

現症!身 長163cm,体 重53kg,下 腹部 は 膨隆 し

ているが圧痛を認め ない.上 腹部は異常 なし 第2次

性徴であ る乳房の発育,陰 毛は正常であった.導 尿に

よ り約1,000mlの 尿の排出がみ られたが,検 尿所見

には異常を認 めなか った.外 陰部視診では,Fig.1の
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ように,膨 隆 した処女膜で腔 口は完全に閉鎖 されてい

た.

経過:腹 部超音波検査 では,Fig.2の ように均一

なlowdensityのmassを 認め,拡 張 した膣 内腔 と

思われた.IVPで は,軽 度の水腎症 と下部 尿管の側

方 へ 偏 位 が み られ,膀 胱 の圧 排 像 が 認 め られた

(Fig.3).ま た,同 時に行われた膀胱尿道造影 では,

尿道が前方に偏位 し,膀 胱は腹側上方に圧排 されてい

た(Fig.4).以 上の所見 によ り,処 女膜 閉鎖症 お よ

び膣溜血腫のための排尿障害 と考え られ,当 院産婦人

科に紹介 した,

7月15日,処 女膜十字切開術 が 行 わ れ,約1,000

mlの チ ョコレー ト様内容物の排液をみた.術 後経過

は順調 で,排 尿状態 も正常 とな り,9月5日 に正常月

経の発来を見た.

考 察

処女膜 閉鎖症は,尿 生殖洞,MUIIer管 の発生異常

が そ の原因 と考 え られ て お り,そ の発生頻度は,

Herbutの 報告 では,0.014～0.024%oと されている1).

本症は思春期 にな って初めて症状を呈す ることが多

く,そ れ以前に発見 され る こ とは少ない.月 経開始

後 月経血の貯留を生 じ,ま ず,膣 溜血腫をお こし,

その後子宮卵 管溜血腫へと拡大す る.本 症に よる排 尿

困難は,膣 溜血腫 に よって,尿 道が 恥骨方 向へ偏位
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Fig。1.Grossappcaranceofexternalgenitalia

ofthepatient.Animperforatedbulging

hymenclosedexternalvaginalori丘ce

completely.
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IVPshowedmildbilateralhydronephro-

siswithlateraldeviationofureters.
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Fig.2.Ultrasoundrevealednuid

adilatedvagina.

collectionin

し,膀 胱が腹側上方へ圧排 されることに より生 じ,症

状 としては,頻 尿,切 迫性尿失禁,残 尿感,尿 閉 と多

様 である2).ま た時間の経過 とともに上部尿路へ も影

響を与える場合がある.

本症は,CTお よび超音波断層法で,拡 大 した膣 ま

たは子宮をみ ることに よって診断で きるが,最 も大切

なことは,問 診お よび外陰部視診である.外 陰部視診

では,処 女膜が膣 口を被い膨隆 し,そ れを通 して内容

が観察 され る.本 症例においては,初 回診察の際,外

陰部視診で診断できたが,一 般に泌尿器科医は,外 来

翼

Fig.4.Lateralcystogramshowedthcbladder

compressedupwardandelongated

urethra.

で本症を経験する ことが稀であるため,診 断が遅れる

ことがある3).排 尿困難を主訴 とした処女膜閉鎖症の

本邦報告例 は少な く,わ れわれが調ぺたかぎ りでは,

泌尿器科 領域の文献において,自 験例 も含め て5件,

7例 が認められ るのみ で ある3-6).本 症 は診断がつき

さえすれば,処 女膜切開をする ことに よ り容易に治癒

できる疾患 であ るため,思 春期 女子が排尿障害を主訴

に来院 した場合,本 症 の存在を常に考えなが ら,注 意

深 く診察を行 うことが重要 であ る.
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