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緒 言

泌尿紀要36巻2号1990年

過去3回 の外来患老統計3-8》に引続 き,1985年 か ら

1988年 までの4年 間における外来患者の臨床統計を行

ったのでその結果を報告す る.

この期間は,泌 尿器科 において大きな ウエイ トを占

め る尿路結石に対す る治療方法に従来の外科的 な手術

か ら内視鏡手術,さ らに体外衝撃波 による治療へ と移

り変わ っていった期間で もある.な お当科では1984年

より結石r対 する内視鏡手術を導入 しているが,体 外

衝撃波の導入は1989年10月 であ る.

方 法

Table1.Totalnumberofpatientsinthe

OPD.Distributionofageandsex.

Table1-1.Male

Age1985198619891988

0-9

io‐is

20-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80-89

90一

146125143134

145139142139

326345342345

516597522591

411404342304

393371394347

423427429415

423408424395

235204192158

271657

Total3,0453,0362,9352,835

1985年 か ら1988年 までの期間における外来患者台帳

を資 料 とした.資 料の整理 は過 去3回 に 準 じて 行っ

た.台 帳に記載され る病名 は初診時 の診断名であるた

め,確 定診断 とは異 なる場合 もある.ま た初診時に診

断がつかず症状名のみが記載 された もの も多 くある.

同一患者に複数の病名が記載 され ている ものについて

は,そ れぞれ疾患数 として数えた.疑 いのついた診断

名は除いた.

外来患者総数

男 女 別外 来 患者 総 数 は,1985年 は男 性3,045人,女

性1,808人,計4,853人,1986年 はそ れ ぞれ3,036人,

1,7,9人,計4,803人,1987年 は2,935人,工,641人,

計4,576人,1988年 は2,835人,1,595人,計4,430人 で

あ る.そ れ ぞれ の年 度 の新 患 数(再 来 新 患 を 含む)

は2,502人,2,504人,2,305人,2,269人 と約 半数 を 占

め る.前 回統 計1-3)か ら も わ か る よ うに,1978年 を

ピー クに1979年 よ り1986年 までの8年 間 は4,800余

人 で 安定 して いた が,最 近 の2年 間 は漸 減 の 傾 向 が認

め られ る.

年 間の 延 べ外 来 受 診者 数 は,1985年18,721人,1986

年19,205人,1987年18,804人,1988年16,631人 で あ

り,1年 間 の診 療 実 日数 を300日 と概算 す る とそ れ ぞ

れ62人,64人,63人,55人 とやは り1日 の 受 診者 数 も

1988年 は減 少 して い る.

年齢性別分布

年齢性別分布をTablelに 示す.男 性は30歳 代に

ピー クを示 し,つ いで60歳 代に ピークを持つなだ らか

な2峰 性の分布を示すのに対 し,女 性は50歳 代に ピー

クを持つ分布を示す。 これは従来 と同 じ傾 向である.

Table1-2.Fe皿 組e

Age1985198619871988

0-933333732

10-1965625359

20-29166150147131

30-39207177182188

40-49303315295292

50-59359376327337

60-69363350345317

70-79243243205203

80-8966604935

90-3311

Toni1,8081,7691,6411,595

疾患別患者数

1.尿 路結石症(Table2)

男女比は どの年 もほぼ2=1で ある.当 科では1984

年 よ り他施設に先駆けてPNLを 導入 して お り,そ

の影響か1985年 には,新 患数 が1984年 の395人 か ら525

人 と飛躍的に増加 した.し か し他の施設 でのPNLの

増加に よるためか,1986,1987年 は400人 弱に減少,

さらにESWLが 保険適応になった昨年は340人 と減

少 した.し か し1984年 以前の数 に比ぺて減少は してい

ない.

2.尿 路性器炎 症性疾患(Table3)

腎孟 腎炎,膀 胱炎は圧倒的に女性に多か った.い ず

れの炎症性疾患 も年h減 少の傾 向にあ る.

3.尿 路性器結核(Table4)

ほぼ例年10～20例 に一定 している.

4.尿 路性器腫瘍(Table5)

新患数は腎癌,膀 胱腫瘍,前 立 腺癌,前 立腺 肥大

症,睾 丸腫瘍において増加の傾 向があ る.ま た膀胱腫

瘍,腎 癌 とも男性に多い.
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Table2. Urolithiasis
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Table2-1.Newlydiagnosedcases

1985
Total(male/female

1986
Total(male/female

1987
Total(male/female

1988
Total(male/female

Kidney

Ureter

Bladder

U爬thra

Prostate

S/Ourolithiasis

orspontaneousdischarge

Primaryhyperparathyroidism

Others

195(123/72)

160(108/52)

io(io/o>

z(z/o>

23

127(77/50)

3(0/3)

5(5/0)

180(116/64)

186(144/42)

iz(iz/o)

0

4

11(8/3)

4(1/3)

1(1/0)

160(104/

172(121/

9(7/

0

5

54(28/

3(0/

i(i/

56)

51)

2)

26)

3)

o)

152

iio

11

4(

13

44

6(

0

85/67)

71/39)

8/3)

3/1)

29/15)

2/4)

Toth 525(348/177) 398(286/112) 404(266/138) 340(211/129)

Table2-2.Follow・upcases

1985
Total(male/female

1986
Total(male/female

1987

Tota正ma且e/temale

isas
Total(male/female

K童dney

Ureter

B亘adder

Urethra

Prost寵e

S/Ourolithissis

orspontaneousdischarge

Primaryhyperparathyroidism

Others(hyperuricosuriaetc)

105

62

3(

0

4

40

z(

7(

67/38)

47/15)

3/0)

29/11)

i/i)

7/0)

80(41/

44(22/

5(5/

0

4

ii(a/

4(1/

1(1/

39)

zz)

o)

3)

3)

o)

ion

47

3(

1(

6

z(

4(

i(

58/49)

36/11)

3/0)

0/1)

o/z)

z/z>

i/o>

62(37/25)

33(22/11)

3(2/1)

z(z/o>

4

5(3/2)

3(1/2)

0

To制 223(158/65) 149(82/67) 171(106/65) 112(71/39)

Table3.Urogenital

Tab且e3-1,Newlydiagnosedcases

infectiousdiseases(excludingTB)

1985
Total(male/female

isss
Total(male/female)

1987
Total(male/female)

1988
Total(male/female)

Pyelanephritis

Cystitis

Urethr辻is(gonococcal)

Urethritis

Prostatitis

Epididy皿itis

Balanoposthitis

Orchitis

Others

42

282

is

72(

83

36

31

1

67

9/33)

zi/zsi>

13/3)

70/2)

26/41)

30

279

12

96

ss

40

36

3

12

10/20)

25/254)

iz/o)

95/1)

io/z>

19

243

6(

62

49

26

32

2

28

4/15)

25/218)

6/0)

sz/o>

13/15)

29

207

6(

56

45

20

20

1

19

5/24)

23/184)

6/0)

ss/o)

10/9)

Total 630(290/340) 574(297/277) 467(219/248) 403(186/217)

Table3-2.Follow・upcases

1985
Total(male/female

1986
Total(male/female)

1987
Total(male/female)

1988
Total(male/female

Pyelonephritis

Cystitis

Urethritis(gonococcal)

U爬thritis

Prostatitis

Epididymitis

Balaaoposthitis

Orchitis

Others

13(5/8)

41(3/38)

1(1/0)

ii(il/o)

15

12

i

O

is(s/s)

7(1/6)

37(4/33)

1(1/0)

17(16/1)

17

7

i

O

3(0/0)

2(0/2)

23(3/20)

4(4/0)

9(9/0)

17

7

0

0

7(4/3)

11

33

i(

5(

18

ii

2

0

9(

4/7)

4/28)

i/o)

s/o)

5/4)

Tota量 110(56/54) 90(50/40) 69(44/25) 99(51/39)
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Table4.Urogenitaltuberculosis

Table4-1.Neylydiagnosedcases

1985
Total(male/female

isas
Total(male/female

1987

Total皿a且e/fema星e

isas

Tota且male/fema且e

Kidney

Bladder

Epididymis

Prostate

12(7/5)

1(1/0)

1

0

10(5/5)

0

0

0

ひ 11(4/7)

0

0

11

11(7/4)

O

i

O

Total 14(9/5) 10(5/5) 22(8/14) 11(7/4)

Table4-2.Follow・upcases

1985

Total(male/fema且e
1986

Tota監male/fema置e
1987

Tota且 皿a且e/fema且e

1988
Total(male/female

Kidney

Bladder

Epididymis

Prostate

6(1/5)

0

1

0

9(3/6)

1(1/0)

0

0

5(4/1)

2(0/0)

i

8

6(3/3)

0

1

0

Tota且 7(2/5) 10(4/6) 16(14/2) 6(3/3)

Table5.Urogenitaltumor

Table5-1.Newlydiagnosedcases

1985
'total(mate/female isas

Total(male/female)
1987

Total(male/female
isss

Total(male/female)

Adrenal

Kidney

Renalpelvis

Ureter

Bladder

Prostate(malignant)

BPH

Urethra

Testis

Penis

Retroperitoneal

Others

3(2/1)

32(24/8)

5(3/2)

4(3/1)

75(51/24)

14

187

z(z/o>

13

2

6(4/2)

16(7/9)

4(

33

5(

3(

59

25

185

2(

15

6

5(

14

1/3)

21/12)

2/3)

3/0)

36/23)

2/0)

3/2)

12/2)

O

zz(iz/io)

z(z/o)

2(1/1)

80(63/17)

22

219

z(z/o>

14

3

1

10(8/2)

z(1/1)

37(23/14)

5(4/1)

0

61(46/15)

24

198

1(0/1)

25

0

z(v1)

7(4/3)

Total 359(311/48) 356(311/45) 377(347/30) 362(326/36)

Table5-2.Follow-upcases

1985
Total(male/female

1986

Total(male/fema亘e

1987

Tota1(皿ale!female

1988
Total(male/female

Adrenal

Kidney

Renalpelvis

Ureter

Bladder

Prostate(malignant)

BPH

Urethra

Testis

Penis

Retroperitoneal

Others

0

28(23/5)

6(4/2)

7(6/1)

162(132/30)

45

153

1(0/1)

23

3

0

1(1/O)

2(2/0)

26(18/8)

6(4/2)

10(6/4)

143(117/26)

54

96

z(z/o)

23

0

1(0/1)

5(2/3)

2(0/2)

34(24/10)

9(7/2)

7(4/3)

156(120/36)

53

117

3(1/2)

31

1

0

4(2/2)

i(i/o)

31(21/10)

13(10/3)

0

113(83/30)

65

143

z(z/o)

23

1(1/0)

z(o/i)

1(0/1)

Toth 429(390/39) 366(322/44) 417(360/57) 395(350/45)
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Table6.

Table6-1.Newlydiagnosedcases

Diseaseofthelowerurinarytract

isi

1985198619871988
Totalmale/femaleTota且ma且efemaleTotalmale/femaleTotalma萱e/female

Neurogenicbladder

Bladderneckcontracture

Bladderdiverticulum

Vesicointestinalfistula

Vesicovaginalfistula

Enuresis

Urinaryfrequency

Dysuria(includingretention)

Incontinence

Urethralstricture

Meatalstenosis

Urethralpolyp

Urethralprolaps

Vesicalprolaps

Urethralcaruncle

Trauma

Others

116(69/47)

3(3/0)

3(3/0)

i(o/i)

4

27(22/5)

69(35/34)

53(47/6)

15(3/12)

14(14/0)

1(1/0)

4(1/3)

i(o/i)

2(0/2)

24(0/24)

3(3/0)

13(7/6)

'105(57/48)

o(o/o)

6(3/3)

o(o/o)

0

17(11/6)

80(40/50)

4正(32/9)

36(10/26)

13(12/1)

1(0/1)

3(0/3)

2(0/2)

2(0/2)

23(0/23)

9(9/0)

4(0/2)

135(79/56)

o(o/o>

4(1/3)

o(o/o)

2

13(10/3)

61(33/28)

22(18/4)

16(4/11)

io(s/i)

o(o/o>

1(0/1)

1(0/1)

3(0/3)

zo(o/zo>

9(9/0)

3(2/1)

99(54/45)

o(o/o)

7(2/5)

o(o/o)

3

is(iz/s)

83(35/48)

34(22/12)

is(s/i2)

17(15/2)

o(o/o)

8(0/8)

1(0/1)

o(o/o>

25(0/25)

5(3/2)

11(7/4)

Total 353(208/145) 349(174/175) 299(165/134) 329(156/173)

Table6-2.Follow-upcases

1985198619871988
Total(male/female)Total(male/female)Total(male/female)Total(male/female)

Neurogenicbladder

Bladderneckcontracture

Bladderdiverticulum

Vesicointestinalfistula

Vesicovaginalfistula

Enuresis

Urinaryfrequency

Dysuria(includingretention)

Incontinence

Ure

Mea

Ure

Ure

Ure

hralstricture

alstenosis

hralpolyp

hralprolaps

hralcaruncle

Trauma

Others

59(38/21)

4(4/0)

3(3/0)

1(0/1)

1

4(4/0)

7(3/4)

i(i/o)

5(2/3)

21(21/0)

i(o/i)

2(1/1)

i(o/i)

7(0/7)

1(0/1)

8(2/6)

51(33/18)

i(i/o)

2(203)

i(o/i)

3

1(1/0)

9(7/2)

5(2/3)

4(3/1)

16(15/1)

o(o/o)

1(0/1)

o(o/o)

7(0/7)

o(o/o>

2(1/1)

75(41/34)

3(3/0)

o(o/o)

0(0/0)

0

1(1/0)

7(2/5)

i(i/o)

7(2/5)

12(12/0)

o(o/o>

o(o/o>

o(o/o)

3(0/3)

o(o/o)

o(o/o)

72(45/27)

o(o/o)

o(o/o)

0(0/0)

O

i(i/o)

6(5/1)

s(s/o)

4(0/4)

12(12/0)

o(o/o)

2(0/2)

o(o/o)

4(0/4)

o(o/o>

2(1/1)

Total 126(79/47) 103(67/36) 109(62/47) 109(70/39)

follow・up例 はあ ま り変化がない.

5.そ の他の下部尿路疾患(Tablc6)

特に以前 と比較 して著 しい変化は認めない.

6.そ の他の上部尿路疾患(Table7)

内科的 腎疾患,血 尿の症 例 に減少傾 向が みられた

が,特 に1988年 において著明で ある,ESWLの 影響

か とも推i測される.

7尿 路性器奇形(Table8)

腎嚢胞に増加の傾向が認め られ る.超 音波検査 の普

及 によ り発見 される頻度が増 したためかと思われる.

8.男 子性器疾患(Table9)

前回 よ り不妊症患者 の減少傾 向が認め られ る.

9.そ の他

婦人科術前術後のDIPの 依頼を含め,当 院婦人科

よ りの紹介は1985年 度は新患301人,再 来16人 の計317

人,1986年 は新患285人,再 来2人 の計287人,1987年

は新患277人,再 来16人 の計293人,1988年 は新患280

人,再 来7人 の計287人 とほぼ横 ばいである.
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Tabie7.Diseaseoftheupperurinarytract

Table7-1.Newlydiagnosedcases

1985

Tota且malefe皿ale

1986
Total皿a塁e!female

1957

Total皿a豊e/female

1988
Total(male/female

Hydronephrosis

Non・visualizingkidney

Convactedkidney

Renalbleeding

Hypertension

Renovascularhypertension

Rena聖tai且ure

Renaltransplantation

Trauma

VUR

Retroperitonea且fibrosis

Renalparenchymaldiseaseetc

Renalinfarction

Nephrostomy,ureterocutaneostomy

Proteinuria

Hematuria

FUO

Others

50(24/26)

15(1/14)

18(9/9)

14(11/3)

28(14/14)

z(1/1)

is(iz/s>

1(0/1)

7(6/1)

22(7/15)

1(1/0)

98(51/47)

o(o/o>

5(0/5)

27(13/14)

336(139/199)

zis(s/io)

17(10/7)

50(29/21)

11(3/8)

21(13/8)

17(13/4)

zz(iz/io>

6(3/3)

26(21/5)

o(o/o)

i(1/o)

23(9/14)

i(i/o)

74(37/37)

o(o/o>

2(1/1)

32(14/18)

322(151/171)

8(7/1)

4(2/2)

34(15/19)

11(3/8)

10(6/4)

19(12/7)

18(9/9)

5(3/2)

8(4/4)

o(o/o)

5(4/1)

20(9/11)

o(o/o)

68(26/42)

i(1/o)

o(o/o)

35(18/17)

306(126/180)

i(a/i)

4(2/2)

41(18/23)

7(3/4)

9(5/4)

12(7/5)

17(8/9)

i(i/o>

10(3/7)

o(o/o)

2(1/1)

26(11/15)

i(o/i)

43(26/17)

4(1/3)

o(o/o)

10(5/5)

246(124/122)

i(o/i)

9(4/5)

Total 675(303/372) 620(317/303) 545(238/307) 438(217/221)

Table7-2.Fallow-upcases

1985
Total(male/female

1986
Total(male/female

1987

Totalma且e/fema亘e

1988

Totalma且e/female

Hydronephrosis

Nonvisualizingkidney

Contractedkidney

Renalbleeding

Hypertension

Renovascularhypertension

Renalfailure

Renaltransplantation

Trauma

VUR

Retroperitonealfibrosis

Renalparenchymaldiseaseetc

Renalinfarction

Nephrostomy,ureterocutaneostomy

Proteinuria

Hematuria

FUO

Others

26(14/

4(3/

11(3/

11(4/

5(2/

o(o/

5(5/

1(0/

oco/

zsciz/

o(o/

23(15/

o(o/

is(io/

2(1/

57(1S/

1(0/

6(2/

12)

i)

8)

7)

3)

o)

o)

1)

o)

13)

o)

8)

o>

9)

i)

37)

1)

14)

7(4/3)

z(o/z)

6(0/6)

9(6/3)

4(4/0)

o(o/o>

9(3/6)

3(1/2)

o(o/o)

13(5/8)

i(o/i)

10(6/4)

o(o/o)

7(4/3)

3(2/1)

45(10/35)

o(o/o>

1(0/1)

13(5/8)

5(3/2)

10(3/7)

5(1/4)

4(1/3)

0(0/0)

8(4/4)

i(o/i>

o(o/o)

is(s/11>

o(o/o>

10(7/3)

o(o/o>

o(o/o)

3(0/3)

50(13/37)

o(o/o)

0(0/0)

15(9/6)

z(o/z)

4(2/2)

6(4/2)

io(io/o)

5(4/1)

5(1/4)

3(1/2)

1(1/0)

22(8/14)

0(0/0)

6(4/2)

3(3/0)

1(1/0)

3(2/1)

52(22/30)

o(o/o>

i(o/i)

Total 194(89/105) 120(45/75) 125(42/83) 139(72/67)

また,外 科 よ りの紹 介 は1985年 は 新患138人(男 性

82人,女 性56人),再 来21人(男 性17人,女 性4人)

の 計159人,1986年 は 新 患55人(男 性30人,女 性25人),

再 来6人(男 性4人,女 性2人)の 計61人,1987年 は

新 患62人(男 性37人,女 性25人),再 来14人(男 性9

人,女 性5人)の 計76人,1988年 は新 患84人(男 性47

人,女 性37人),再 来は29人(男 性22人,女 性7人)

の計113人 でやや減少 している.

結 語

以前 の臨床統計に従い,1985-1988年 の4年 間の外

来患者臨床統計を行 った.
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Table8-1.Newlydiagnosedcases

1985198619871988
Total(male/female)Total(male/female)Total(male/female)Total(malefemale

Renalptosis

Doublecollectingsystem

Dysplastic,aplastickidney

Renalcyst

Polycystickidney

Horseshoeorfusedkidney

Spongekidney

Malrotationofthekidney

Ureterocele

Prunnebellysyndrome

Ectopicopeningofureter

Megaureter

Urachalcyst

Others

16(4/12)

11(3/8)

3(3/0)

41(24/17)

8(7/1)

4(1/3)

2(2/0)

2(0/2)

2(1/1)

o(o/o)

i(o/1>

i(o/i)

o(o/o)

5(2/3)

13(3/10)

9(2/7)

z(i/i)

50(33/17)

11(5/6)

4(3/1)

5(3/2)

1(0/1)

1(0/1)

oco/o)

1(0/1)

3(2/1)

o(o/o)

zs(is/lo>

9(1/8)

8(5/3)

1(1/0)

67(39/28)

5(1/4)

10(9/3)

1(0/1)

1(1/0)

o(o/o)

o(o/o)

2(0/2)

o(o/o)

0(0/0)

S(6/2)

io(2/s)

9(3/6)

0(0/0)

77(50/27)

11(7/4)

4(2/2)

0(0/0)

oco/o>

o(o/o>

3(3/0)

0(0/0)

o(o/o>

o(o/o)

5(8/2)

Total 96(47/49) 128(70/58) 112(61/51) 119(70/49)

TableS-2.Follow-upcases

1985198619871988
Total(male/female)Total(male/female)Total(male/female)Total(male/female

Renalptosis

Doublecollectingsystem

Dysplastic,aplastickidney

Renalcyst

Polycystickidney

Horseshoeorfusedkidney

Spongekidney

Malrotationofthekidney

Ureterocele

Prunnebellysyndrome

Megaureter

Urachalcyst

Others

4(1/0)

o(o/o>

z(z/o)

19(16/6)

5(3/2)

4(4/0)

2(0/2)

o(o/o)

2(0/2)

z(z/o>

i(i/o)

i(i/a>

i(i/o)

2(0/2)

2(1/1)

1(1/0)

19(13/6)

4(3/1)

3(2/1)

1(0/1)

o(o/o)

o(o/o)

2(2/0)

1(1/0)

o(o/o>

17(8/9)

1(0/1)

oco/o>

o(o/o)

13(12/1)

1(1/0)

4(4/0)

z(2/0)

1(0/1)

o(o/o)

1(1/0)

o(o/o)

0(0/0)

2(2/0)

2(1/1)

o(o/o>

o(o/o)

11(8/3)

5(4/1)

3(2/1)

i(i/o)

o(o/o)

o(o/o)

o(o/o)

o(o/o)

o(o/o>

1(0/1)

Total 43(31/12) 52(31/21) 25(22/3) 23(16/9)

付記

1)著 者名は現教室員お よびこの期間に京都大学医

学部泌尿器科学教室に在籍 した者 である.

2)こ の統計は現外来医長 西村一男助手,お よび現

外来副医長松 田公志助手を中心に まとめられた.

3)資 料整理に非常に協力 して下 さった1988年 度研

修医赤尾利弥,伊 藤哲之,木 下秀文,藤 元博行,諸 井

誠 司,山 田 仁の諸先生方に感謝 します。
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Table9.Disturbancesinmalegenitalorgans

Table9-1.Newlydiagnosedcases Tab且e9-1.Fol聖ow・upcases

1985198619871988
TotalTotaiTotalTotal

1985198619871988

Tota置TotalTota皇To捻1

Hypospadia

Phimasis

Undescendedtestis

Impotence

Sexualneurosis

Hypogonadism

Maleinfertility

Klinefeltersyndrome

Hemospermia

Desireforvasectomy

Peyronie'sdisease

Candylomaacuminatum

Hydroceletestis

Hydroceleofcord

Testicu且artorsion

Spermatocele

Varicocele

Others

12

90

49

8

0

5

203

3

15

7

z

5

27

3

3

6

17

34

16

78

42

14

z

3

235

0

is

4

0

9

zz

O

z

9

23

14

is

84

39

is

O

z

212

1

8

7

z

8

zs

O

2

3

21

7

zs

64

37

io

O

2

173

0

is

3

i

8

24

s

3

4

27

11

Hypospadia

Pnimosis

Undescendedtestis

Impotence

Hypogonadism

Maleinfertility

Klinefeltersyndrome

Hemospermia

Peyronie'sdisease

Condylomaacuminatum

Hydroceletestis

Hydroceleofcord

Testiculartorsion

Spermatocele

Varicocele

Others

10598

5133

6848

5102

3140

147122186150

3001

4423

000i

3010

4459

000i

OOoi

iozi

4755

6331

Tota且 201156224194

Total 489488454415
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