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精巣水瘤を合併 した精巣白膜嚢胞の1例
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   The patient is a 54-year-old male presenting with a chief complaint of a right intrascrotal 

mass. Ultrasonographic image of the right testis demonstrated a marginally located cyst, 5 

mm in diameter, with hydrocele fluid. Partial orchiectomy and hydrocelectomy with Bergmann's 

method were performed without any morbidity. Histopathological diagnosis was tunica albuginea 

cyst. To date, this case is the sixth reported case in .japan.

(Acta Urol. Jpn. 37: 1065-1068, 1991)
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緒 言

精巣 白膜 嚢胞 はまれ な疾患であ り,精 巣腫瘤を主訴

とす ることが多いため,悪 性腫瘍 との鑑別 が問題 とな

る重要な疾患 である.最 近われわれは,精 巣水瘤を合

併 した精巣白膜 嚢胞 の1例 を経験 したので,若 干の文

献的考察を加 えて報告する.

症 例

患 者:54歳,男 性

主 訴:右 陰嚢内腫瘤

現病歴=1990年6月9日,右 陰嚢内腫瘤に気づいた

が,特 に症状がないため様子 をみ ていた.6月13日,

腫瘤の縮小傾向がないため当科受診 した.

既往歴:50歳 高血圧症

家族歴:特 記すべ きことな し

入院時現症:体 格 ・栄養 中等度.胸 腹部異常な く,

表在性 リンパ節の腫脹を認 めなか った.右 陰嚢内容は

腫大 し,透 光性を認 めた.

入院時検査成績:末 梢血,血 液生化学検査,一 般検

*現=草 津中央病院泌尿器科

尿,そ して尿沈渣に異 常所見を認め なか った.尿 細胞

診classLβ 一HCGO.3ng/ml,AFPO.7ng/ml.ESR

18mm/hr,CRP(一).

画像所見 ・胸部単純 レ線,排 泄性腎孟造影に異 常所

見を認 めなか った.陰 嚢部超音波検査では,精 巣外に

精 巣水瘤に よるhomogeneousでhypoechoicな 部

分 が存在 した.精 巣中央部前面 には,直 径5mmで

homogeneousか つhypoechoicなcysticareaが

存在 し,精 巣表面 よ り隆起 はなか った(Fig.1)。

以上 の所見か ら,精 巣水瘤 に合併 した単純性精巣嚢

胞の診断で,1990年6月18日 手術 を施行 した.

手術所見=腰 椎麻酔下,右 鼠径部に切開を加え,精

索をネ ラ トンカテ ーテルで クラ ンプしたのちに右陰嚢

内容を脱転 した.精 巣水瘤内容65mlを 吸引 した後

に,精 巣鞘膜に切開を加え,精 巣 と精巣上体 を露 出し

た.精 巣水瘤内容は淡黄色透 明であ った.精 巣表面は

平滑で隆起な どは存在せず,肉 眼上嚢胞部は確認 でき

なか った;術 中超音波検査を施行 し,嚢 胞部を確認 し

て,一 部精巣組織を含めて病変部を摘出 した,そ れに

割を入れた ところ,透 明な液体を満た した嚢胞である

ことが判明 した(Fig.2).精 巣 白膜を縫 合 し,同 時に
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Fig.  1. US image of the right testis shows 

       a marginally located cyst with the 

       hydrocele testis.

Fig. 3. Histologic specimen shows a tunica 
      albuginea cyst lined by cuboidal 

       epithelium with cilia-like structure 
       (arrow). (HE stain, x200)
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Fig. 2. Low-power photomicrograph showing  a 

       tunica albuginea cyst.

Bergmann法 に よ る精 巣水 瘤 根 治 術 を 行 った.

　病 理 組 織 学 的所 見:精 巣 実 質 外 側 のdense　 connec一

tive　dssueの 中に 線毛様構造を 伴 った細胞が 散在す

る一層の立方上皮 で被われた 嚢胞が存在 した.病 理組

織学的には精巣 白膜 嚢胞 と診断 された(Fig.3).

　術後経過は良好で,術 後14日 目に退院 した.

　　　　　　　　 考 　 　 　 　 　察

　精巣 白膜嚢胞は まれ な疾患 で あ り,1929年 のFra-

ter1)の 報告 が最初 である,日 本では,1982年 の徳永

ら2)に よる報告 が最初 で あ り,こ れ ま で に5例 の報

告2-5)が あ るのみで,自 験例が6例 目 とな る(Table

l).こ のほかに,精 巣鞘膜に関連 した類 似の嚢胞性疾

患 の報告がみ られ る6-8).精 巣 白膜嚢胞の頻度に関 し

て,Hammら9)は,陰 嚢部超音波検査を847例 に対

して施行 して,5例(0.6%)に 確認 している.ま た,

Table 1. Cases of tunica albuginea cyst in Japanese literature

報告者 年 年齢患側 旛 鮭 個数 上 皮 　 主 訴 　 　 治 療 　 泌尿器科的合併症

徳永ら198248左 憶 上 極 数個 立方上皮 左陰嚢内無痛性醜 魏 蜘 除 　 左精巣上体醜

鰍 ら ・9826・ 左 …　 中央部1扁 平上皮様 左陰嚢内鮪 性醜 霧鑓 翻 騰 左精巣上体平滑筋腫

阿部ら19846・ 左 ・一・ 不 明 ・ 円柱上皮 左睾丸の醜 　 魏 摘出術 　 講 講 難 体炎

薄　ら　 1988　67　 左　　30×28　 不　明　　1　 不　明　　　左陰嚢内無痛性腫脹　不　明　　　　　左陰嚢水腫

金　ら　 L990　26　 右　　　2　　 上　極　　1　 上皮なし　　右精巣腫瘤　　　　　精巣部分切除術　右精巣上体嚢胞

自験例199… 　 右 　 ・ 中螂1立 方上皮 右陰嚢内髄 　 縫 難 雛 箒 右精巣水瘤



金,ほ か:精 巣 白膜嚢胞 ・精 巣水瘤

NistalらIO)は,4,618例 の 剖 検症 例 と855例 の 精 巣 摘

除術 施行 症 例 中5例(0.1%0)に 確 認 で き た と報 告 し

ている.今 後,陰 嚢 部 超音 波 検 査 の普 及 に と もな い,

精巣 白膜 嚢 胞 の 報告 症 例 の増 加 が 予 想 され る.

日本 に おけ る報告 例6例 を 集計 す る と,年 齢 は26歳

か ら67歳 で平 均52.8±13.4歳 で あ る.2・1で や や 左

側 に多 い傾 向 が あ り,大 き さは,2mmか ら30mm

の範 囲 で あ る.発 生 部 位 に は,一 定 の傾 向は み ら れ

ず,個 数 は 単 発 が4例,複 数 が2例 で あ った.主 訴

は,い ずれ も陰 嚢 内 腫 瘤 に 関 す る もの で あ った.治 療

は,不 明 の1例 を 除 い て,他 の症 例 はす べ て精 巣 保 存

的 に手術 され て い る,泌 尿器 科 的 合併 症 と して は,精

巣 上体 嚢 胞が 半 数 の3例 に み られ,そ の他 には,精 巣

水瘤,陰 嚢水 腫 そ して 精 巣 上体 平 滑 筋腫 がみ られ た.

精 巣 白膜 嚢 胞 の成 因 に つ い て は種 々の報 告 が な され

てい る,初 期 の 報 告 で は,感 染11)や 外 傷2)と の関 連 が

示 唆 され て いた が,最 近 の 報 告 で は,mesothelialrest

やefferentductuleと の 関 連 が 注 目 され る よ うに な

った12-[4).mesothelialrestと の 関連 につ い て は,

Mancilla-JimenezandMatsudaの 報 告 鼠3)が最 初 で

あ り,(D精 巣 の 胎 生 期 の 発 達 の 間 に精 巣 鞘膜 に 密 接

に 関係 す る精 巣 の前 方 か ら側方 に か け て 存 在 す る.

(2)精 巣 内にmesothelialstructureが 存 在 す る.そ

して(3)上 皮 がlowpHでalcianblueで 染 ま る.

以上3つ の 特 徴 が い わ れ て い る10)一 方,Bryant12)

は,(a)上 皮 中 にciliatedccllが み られ る.(b)嚢

胞 の存 在 部位 がefferentductuleに 近 接 す る.そ し

て(c)腺 分 泌 は み ら れ ず,PASやmucicarmine

stainで 染 色 さ れ な い.以 上 の こ と よ り,efferent

ductularoriginが 示 唆 され る と述 べ て い る.ま た,

MennemeyerandMason14)は,電 子顕 微 鏡 的 検 討 に

よ りefFerentductularoriginと 結 論 づ け て い る.

今回 の 日本 に お け る報 告 例 の検 討 では,精 巣 上体 嚢 胞

が3例 と高 頻 度 に み られ,こ れ ら の症 例 の 精 巣 白膜 嚢

胞の存 在 部 位 を み る と,上 極 が2例,多 発 が1例 で あ

り,い ず れ の 症 例 も上 極 付 近 に 嚢 胞 が 存 在 して い る。

精 巣 上体 嚢胞 の成 因 に 関 しては,精 巣 上体 管 の 閉 塞 に

伴 う近 接 部 の 拡 張 が考xら れ てい る15).こ れ と同様 の

こ とが,近 接 す るefferentductuleで 同時 に生 じた

可 能性 も十 分 に 考 え られ る.

精 巣 白膜 嚢 胞 は,精 巣腫 瘤 を 主 訴 とす る こ とが 多 い

た め,悪 性 腫瘍 との鑑 別 が 重 要 な 問 題 とな る.最 近,

陰 嚢部 超 音 波 検 査 の有 効 性 が 報 告 され9),悪 性 腫 瘍 と

の鑑 別 で ほ ぼ 満足 の い く結 果 が 得 られ,精 巣保 存 手 術

が積 極 的 に 行 わ れ る よ うに な って い る.し か し,今 後

は,Hammら9)が 推 奨 して い る よ うに,精 巣 白膜 嚢
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胞に対 しては,手 術にかわ り陰嚢部超音波検査に よる

経過観察が考慮 され ると思われ る.

陰嚢部超音波検査で,精 巣にsimplecystを 発見

した場合,精 巣白膜嚢胞,単 純性精巣嚢胞 そ して類

表皮 嚢腫 との鑑別が必要 である9-16).類 表皮嚢腫は,

internalechoの 存 在を確認す ることに よ り鑑 別可能

である.精 巣 白膜嚢胞 と単純性精巣嚢胞 とは,超 音波

検査上確実に鑑別す ることは難 しい ようであ り,触 診

上 触知 され るものが精巣 白膜嚢胞,触 知 され ないも

のが単純性精巣嚢胞である と鑑別点が 述 べ られ て い

る9)し か し,自 験例の場合,精 巣水瘤が存在 したた

め触診 が不可能であ り,超 音波検査上嚢胞が精巣表面

よ り隆起 していない ことよ り,術 前診断は単純性精巣

嚢胞 とした.こ れに加え術中所見上 も精 巣表面は平滑

であったに もかかわ らず,病 理組織診断は精巣 白膜嚢

胞であ り,例 外の存 在も常に念頭にお く必要があ る.

また,精 巣 内病変に対す る精巣保存手術 においては,

術 中超音波検査が有効であると思われた.

結 語

54歳,男 性にみ られた,精 巣水瘤を合併 した精巣白

膜嚢胞 の1例 を報告 し,若 干 の文献的考察 を加え た.
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