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   This is a case report of primary localized amiloidosis of the urinary bladder. The patient was 
a 73-year-old woman who had relapse of this disease three times. Primary localized amiloidosis of 
the urinary bladder is an especially rare disease and the prognosis is excellent in most cases. We 

performed transurethral resection of the bladder tumor (TUR-Bt) each time and we are following 
up this patient carefully. After the last TUR-Bt, she has had no recurrence for 7 months. Con-
sidering multifocal recurrence and excellent prognosis, we stress the importance of TUR-Bt for 
diagnosis and careful follow up. 

                                                   (Acta Urol. jpn. 38: 333-335, 1992) 
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緒 言

アミロイ ドーシスは繊細な繊維蛋白を主成分 とする

アミロイ ドが身体諸臓器の間質に沈着 した結果おこる

疾患群である,原 発性限局性膀胱アミロイ ドーシスは

稀な疾患であり,本 症例は本邦27例 目である.わ れわ

れは再発を繰 り返 した原発性限局性膀胱ア ミロイ ドー

シスの1例 を経験 したので報告する.

症 例

患者:73歳,女 性

主訴:肉 眼的血尿

家族歴 ・既往歴=特 記すべきことなし

現病歴;1985年3月19日,肉 眼的血尿にて当科受診.

膀胱鏡にて後壁に柵指頭大の表面不整な非乳頭状広基

性病変を認めた.3月26日,経 尿道的膀胱腫瘍切除術

(TUR・ ・Bt)を 施 行,病 理組織学的所見 はnoma-

lignancyの 診断であったため放置された.

1988年1月27日,肉 眼的血尿が再度出現 し当科受診.

膀胱鏡にて左側 壁に掲指頭大の非乳頭状広基性病変

を認めた.2月1日,TUR-Btを 施行,病 理組織学

的所見はア ミロイド沈着陽性であった,

1988年10月3日,膀 胱鏡にて左側壁に柵指頭大の非

乳頭状広基性病変の再発を認め,TUR-Btを 施行し

た.病 理組織学的所見は光学顕微鏡にて粘膜下,血 管

周瑚にCongoredで 染色される無構造物質の沈着を

認め(Fig,1),偏 光顕微鏡下で緑色複屈折を呈した.

電子顕微鏡にてAmyloidfibrilsの 集籏を認 めた

(Fig.2).胃,直 腸の生検ではアミロイ ド沈着陰性,

骨髄穿刺ではMyelomacell陰 性,血 清蛋白分画正

常,尿 中Bence-Jones蛋 白陰性であった.こ のため

原発性限局性膀胱アミロイ ドーシスと診断した.

1990年9月17日,膀 胱鏡にて頂部に黄色調,小 豆大

の非乳頭状広基性病変の再発を認め,9月20日,TUR-

Bt施 行.病 理組織学的所見は,前 回と同様の所見で

あった.

1991年3月29日 現在,外 来観察中であるが自覚的他

覚的著変はない.
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考 察

ア ミロイ ドーシスは,幅8～15nmの 繊細な繊維

蛋白を主成分とするア ミロイドが身体諸臓器の間質に

沈着 した結果おこる疾患群である,泌 尿器科領域にお

ける限局性アミロイ ドーシスは,腎 孟,尿 管,膀 胱,

前立腺,精 嚢,尿 道,陰 茎,精 巣などすべての部位に

存在するが,報 告例の半数以上は膀胱アミロイ ドーシ

スである1)臨 床症状は大部分が肉眼的血尿であ り,時

として排尿困難,頻 尿がみられる.膀 胱鏡所見は膀胱

壁の肥厚を伴う広基性隆起性病変であり,粘 膜表面は

結節状,易 出血性,炎 症性変化を呈し,浸 潤性膀胱腫

瘍 と非常に類似している.好 発部位は側壁であ り,三

角部,前 壁は少ない,病 理組織学的には,ア ミロイ ド

の球状の固まりが,粘 膜 固有層,内 輪筋 層に局在す

る2).Malckら3)は,限 局性ア ミロイ ドーシスと診断

するためには,続 発性ア ミロイ ドーシスの否定,Ben-

ce-Jones蛋 白陰性,血 清蛋白分画正常,直 腸生検で

異常のないことが確認されれぽ,そ れ以上の検索は必

要ないと述べている.

治療についてはMalekら3)は 腫瘤状の場合はTUR-

Bt,び ま ん性の場合は膀胱部分切除また は膀胱全摘

術をすべきであると述べている.し か しHoferら4)

は症状があまりなけれぽ保存的に観察してもよいと述

べている.本 邦では膀胱全摘術が1981年 に最後に施行

されて以来,膀 胱部分切除またはTUR・Btが 施行

されている.治 療の内訳はTUR17例,膀 胱部分切

除7例,膀 胱全摘術2例,保 存的療法1例 である5).

纏馨
Fig.2.Amyloidfibrilsareshownonelectron

mlcroscopy

原発性限局性膀胱アミロイ ドーシスの予後は全身性ア

ミロイ ドーシスと比較して良好であるため,治 療は診

断を 目的としたTUR-Btと 厳密な経過観察が一般的

とな りつつある.

再発が確認 された症例は検索 しえるかぎり本症例を

含め27例 中3例 である6).本 症例は,4回TUR-Bt

を施行しているが,発 生部位は後壁,左 側壁,頂 部で

あ り多中心性の病変発生と考えられる.多 中心性の病

変発生の頻度はCaldmoreら7)は5%,Keaneら8)

は29%と 報告 している.本 疾患の病態が組織へのアミ

ロイ ド沈着に基ず く代謝性疾患であることを考えると

すべての症例において膀胱に病変が多中心性に発生す

ることを予期すべきである.本 症例のように多中心性

で再発を繰 り返す場合,有 効な薬剤の膀胱注入療法が

期待されるが,ア ミロイ ドは粘膜下に沈着するため,

そ の効果には疑問が残る.小 山内ら9)はDMSO(dl・

methylsulfoxide)の 膀胱注入が有効であると報告し

てお り今後再発が出現 した場合はDMSOの 膀 胱注

入を追試する予定である.

結 語

再発を繰 り返 した原発性限局性膀胱ア ミロイ ドーシ

スの1例 を経験 したので若干の文献的考察を加え報告

した.本 症例は検索しえ るか ぎり本邦27例 目に あた

る.
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