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精巣腫瘍と鑑別困難であった陰嚢内血管腫の1例
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   Intrascrotal hemangioma is rare. A case is presented and the literature is reviewed. A 35 

year-old male with the complaint of a painless right scrotal mass underwent right high orchiectomy 
because the mass was hard and difficult to separate from the right testicle in scrotal exploration. 
Histologic study revealed that the tumor consisted of a venous hemangioma and the greater part 
of it was displaced by organized connective tissue. It is extremely rare for a case of intrascrotal 
hemangioma to require orchiectomy. 

                                                 (Acta Urol. Jpn. 38: 1421-1424, 1992) 
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緒 言

皮下 よ り発 生す る陰嚢内血 管腫は,精 巣,精 巣上

体,精 索,精 巣 白膜 とは別 に陰嚢 内に発生す る良性腫

瘍であ り,稀 な疾患 である,わ れわれは,精 巣 と一塊

とな り悪性腫瘍 との鑑別 がきわめて困難であ ったた め

高位精巣摘 除術を 行 った1例 を経 験 した ので 報告 す

る.

症 例

患者=35歳,男 性

主 訴=右 陰嚢の無痛性腫脹

既往歴;特 記すべ きことな し

現病歴:1988年 頃,外 傷な どの既往 な しに右精巣痛

が出現 したが2～3日 で消失 した.そ の後右陰嚢内に

硬 い腫瘤 を触れていたが放置 していた.最 近腫瘤の増

大傾 向を認 めたため1991年5月24日 当科 を受診 した.

現症=身 長166cm,体 重61kg・ 一般状態は良好.

視触診上,胸 腹部に異常所見を認めない.全 身 の皮膚

に異 常を認 めない.局 所所見では,右 陰嚢 内に精巣を

取 り囲む ような表面不整,石 様硬の腫瘤 を触知 した.

腫瘤には圧痛,自 発痛を認 めないが,周 囲との境界は

明瞭であ ったが,精 巣,精 巣上体 との境 界は不 明瞭で

あ った.陰 嚢皮膚には異常はな く,触 診上拍動 も触れ

なか った.左 陰嚢 内容は正常であった.

検査所見:末 梢血液像,血 液生化学,血 清電解質に

は特に異常は認 められなかった.AFP,HCG一 βな ど

の腫瘍マ ーカーの異常は認め られ なか った.尿 検査 も

正常であ った,胸 部X線 写真,心 電図に も異 常を認め

なか った.臨 床所見に よ り右精 巣腫瘍 の疑いにて手術

を行 った.

手術所見=腫 瘍 は精巣,精 巣上体 と一塊 とな ってお

り,悪 性腫瘍を否 定できないため,右 高位精巣摘除術

を施行 した.摘 出標本は48gで あ った(Fig.1).

組織診断:拡 張充血 した血管の増生 および血管壁 の

肥厚 がみ られ,静 脈性血管腫の像を呈 していた(Fig.

2).こ れ らは腫瘍 の辺縁部に認め られ 大部分は器質化

され た疎 な結合組織が中心であ った。右精巣お よび精
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巣上体 との境界は 明瞭であった.

経過:術 後の経過は良好で術後9日 目に退 院 となっ

た.そ の後異常を認めない.

考 察

全 身 の 血 管腫 は一 般 に そ の70～SO%e#生 下 時 に み ら

れ,大 部 分 が成 長 と ともに 大 き くな る程 度 で あ る.組

織 学 的 には,血 管 の腫 瘍 様 形 態 を 示 す が,単 な る血 管

の拡 張 とは異 な り周 囲 の 正常 循 環 系 と の連 絡 は な い1)

男 女 比 は1:2で 女 性 に 多 い2).そ の 中 で 陰嚢 内 の血

管 腫 は 全 身 の血 管 腫 の1～8%を 占め3・4)精巣,精 巣 上

体,精 索,精 巣 白膜 とは 別 に 陰嚢 内に 発 生 す る血 管腫

で あ る.Gibsonは,陰 嚢 真 皮 に発 生 す るhemangio-

maoftheskinと 陰嚢 皮 下 組 織 よ り発 生す るhe-

mangiomaofthescrotalsubcutaneoustissueの

2種 類 に 分 類 した5).前 者 は 蔓状 のhyperkeratotic

な 表 面 で,多 数 の報 告 が あ る.一 方 後 老 は 表 面 に変 化

はな く発生 も稀 である.皮 下のhcmangiomaは 欧米

で も50数例,本 邦 では岩崎が第1例 目を報告 して6>以

来28例 の報告 をみ るのみで あ り,自 験例が29例 目とお

もわれ る.本 邦 の29症 例では2歳 か ら56歳 までで,平

均年齢は18,5歳,20歳 までが過半数を 占めて いる.欧

米ではMahoneyは10～20歳 に多い と述べてい る7)・

生後1カ 月の症例 も報告 され ている.患 側は本邦では

左側16例,右 側12例,不 明1例 と左側 に多 くみ られ,

小 さい ものでは径がlcm以 下8),大 きい ものでは小

児頭大 まであ り,日 江井の280gが 最大であ った9).

欧米例 ではCooperの 報告 では,左 側9例,右 側10

例,両 側5例 と左右 差は 認 め られ ず且o),Masonが

827gの 巨大な症例を報告 している11).

陰嚢 内血管腫 の性状は軟 らか くsponge状 で,通

常は皮膚 と癒着 してい ることが多い といわれている.

自験 例は石様硬を呈 してお り異な っていた.そ の理 由

として組織学的 には結合織が大部分なため この ような

触診所見にな った と推定 してい る.

皮下 組織 よ り発生す る陰嚢 内血管腫 の症状は無痛性

の陰嚢内腫瘤 また は陰嚢 の腫大で ある.し か し稀に不

快感や疹痛を呈す る もの もみ られ る.本 邦では記載の

あった20例 中8例 に痛みを認 め,そ の程 度は軽度の こ

とが多い.ま た軽 度の外力 な どで血管腫が破綻 し陰嚢

内に血腫をつ くることもあ り12),そ の頻 度は本邦では

29例 中3例,Cooperら は38例 中4例 と少ない.組 織

学的特徴か ら考え ると拍動は触れないはずであるが,

大沢が基部 に拍動をふれた1例 を報告 してい る13).他

疾患 との合併 と しては今 までに報告はな く,自 験例 も

認め られ なかった.

診断は皮膚 の変化を伴 った無痛性 の軟 らかい陰嚢内

腫瘤 または陰嚢 の腫脹をみた場合本症を疑 うべ きであ

る.超 音波で精 巣 とは独立 した 多胞性嚢腫様 の腫瘤 と

して認め られるが14・15),内部 均一・tshypoecholcな 腫

瘤 としてみ られ ることもある16).そ の他CTで は内部

に隔壁を有す る腫 瘤 として認 め られ た例が ある15).ま

たdermatothermogramが 有用であ った と報告 され

てい る.鑑 別診断 と して はそ の 他の 陰嚢内腫瘍,精

巣,精 巣上体 の種 々の腫瘍,精 索静脈瘤,鼠 径ヘル ニ

ア,精 巣水瘤 な どが挙 げられ る.特 に皮膚の変化を伴

った陰嚢内の軟 らかい腫瘤 をみた ときは精索静脈瘤 と

鑑別が問題 とな る.本 症 と精索静 脈瘤 との鑑 別点 を

Cooperは(1)発 症年齢,(2)本 症 が精索静脈瘤 よ り硬 い,

(3)姿勢に よる腫瘤の変化がない,(4)患 側に 左右差が な

い,と 述ぺてい る10)、

確定診断は もちろん組織診 断によるが,自 験例では

陰嚢 内の硬い腫瘤か ら精 巣腫瘍 を強 く疑 った.さ らに
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Tablel.IntrascrotalhemangiomareportedinJapan

No.報 告 者
発表 重量年齢 患側
年度(9) 組 織 診 断

1岩 崎195837不 明

2中 野196510不 明

3宮 川19662145

4中 神1968145

5阿 部197118不 明

6梶 本1972228

7塚 田197314200

8平 田1973272

9金 森197556不 明

10大 沢1976129

11横 山19764不 明

12江 尻197656

13家 田197726不 明

14日 江 井197816280

15仲 田19802不 明

16阿 部198137不 明

17漆 久 保19826不 明

18伊 藤19831943.7

・19佐 藤19838不 明

20柴 山19833220

21佐 藤19834不 明

22泉198434165

23妹 尾198513不 明

24金 山19859不 明

25妹 尾19865不 明

26米 田198848不 明

27古 賀19882不 明

28米 田19892130

29自 験 例19923548

左hcmangi・ma

左cavernoushemangioma

右hemo-lymphangioma

右hemangioma

左hemo-lymphangioma

右hemo-lymphangioma

左hemangioma

左cavernoushemangioma

左hemangioma

左hemangioma

左CaVernOUShCmangiOma

右hemo-lymphangioma

左(xavernoushemangioma

左cavernoushemangioma

左cavernoushemangioma

左cavernoushemangioma

不 明hemangioma

右hemo-lymphangioma

左 ¢avernoushemangioma

右CaVemouShemangiOma

左cavernoushemangioma

右cavernoushemangioma

右cavernoushemangio皿a

右cavemousandvenoushemangioma

左cavernoushemangioma

右venoushemangioma

左cav・ ・n…h・mangi・m・

右cavcrn・ushemangi・ma

右venoushemangioma

手術所見では腫瘤が精 巣や精巣上体 と一塊 とな ってい

たため悪性腫瘍を否定できなか った.精 巣に問題 がな

けれぽ腫瘤のみを切除すべ きであ るが,本 症の ように

触診上石様硬でかつ精巣 と一塊 とな ってお り,悪 性腫

蕩が強 く疑われ る手術所見 であれば高位精巣摘 除術 を

施行 され ることが許 され るので はな いか と考 え てい

る.

結 語

本邦29例 目の陰嚢内静脈性 血管腫 の1例 を報告 し若

干の文献的考察を くわえた.
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