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   A case of blind-ending bifid ureter in a 6-year-old girl is presented. Excretory urography re-

vealed a right blind-ending ureter which was resected surgically. Besides this, she had megaureters 

on both sides, and uretero-vesiconeostomy was undertaken. Although urinary tract infection had 

continued for several months, she had no episode of fever after operation. 
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は じ め に

盲管重複尿管(blind-endingbi丘dureter)は 不

完全重複尿管(Y字 形)の 一枝が盲管 とな った比較的

稀な先天異常であるが,最 近報告例はふえつつ ある.

今回両側に巨大尿管 をともな った本症の女児例 を経験

したので報告する.

症 例

患 者:6歳7ヵ 月,女 児

主 訴1発 熱

既 往歴:生 下 時体 重2,8309,正 常 産,生 育歴 に特

に異 常 な し

家 族歴:特 記 す る こ とな し

現 病歴:6歳2ヵ 月(1975年5月)の と き発 熱,近

医に て膿 尿 を 指 摘 され,IVPを 行 な った と ころ 両側

尿管 拡張 が み られ た,1975年10月17日 紹 介を うけ,当

科受 診 した.

現 症:身 長131.9cm,体 重26・8kgで 標 準 値 を 上

まわ って い た.理 学 所 見異 常 な く,血 圧104/68mm-

Hgで あ った.

検査所見:末 梢血正常,血 液生化学異 常な し,BUN

l5,Cro.8mg/dl,PsPl5分8%0,120分90%,ブ イ

ッシュバー グ濃縮 テス ト最 高1.024

尿所 見:RBC1～2コ/hpf,wBC2～4コ/hpf

X線 所見 ・IVPで 両側腎孟腎杯は 拡張 し左側は 特

に著明であ った.尿 管は拡張,蛇 行 し,や は り左側に

著明であ った.右 側 の下部尿管で,膀 胱壁 よ り2cm

上方部分 よ り尿管 の分枝像がみ られ,拡 張 しなが ら上

方に並行 し,仙 腸関節の上部の高 さで盲端に終 ってい

た(Fig.1).膀 胱造影ではVURは み られ なか った.

これ らの所 見か ら,右 側の盲管重複 尿管 と両側膀胱尿

管吻合部狭窄に よる水腎水尿管症 と診 断,狭 窄部解除

と盲管部切除を 目的 として手術を行なった.

手術所見:左 右 尿管を膀胱壁 よ り腸骨血管交叉部 ま

で露 出した.右 側は膀胱近傍でY字 形に 分枝 して お

り,分 枝 した うちの外側 の ものは腸骨血管交叉都 よ り

約2cm上 方で先端が尖 った形 とな り,盲 端に終 って

いた(Fig.2).盲 端部分を分枝部で数mmの 断端を

残す ように して切断,縫 合閉鎖 した.膀 胱を正中で切

開 し,両 側尿管 口を観察 したが,外 観上正常所見で カ

テーテルを挿入 して もは っき りした狭窄は確認で きな
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か った.尿 管 下 端 を 膀 胱壁 よ り引 きぬ き,左 側 は下 端

部 を4cmに わ た って縫 縮 した.Politano-Leadbet-

ter法 に 準 じて,粘 膜 下 トソネ ル2.5cmを 作 製,新

吻合 した.

病理組 織学的 所 見:盲 端部 は 分枝部 よ り長 さ4.6

cm,外 径0.7cm,内 径0.5cmで,先 端に い くほ ど

細 くな り,盲 端 とな っていた.組 織学的には一部扁平

上皮化 した移 行上皮 の粘膜面を もち,上 皮下 に リソパ

球,形 質細胞の細胞浸潤を ともな っていた.筋 層は正

常構成であ った(Fig.3).

術後経過:術 後尿路感染はかな り長 く続 き,1年 後

の尿沈査で も白血球が一視 野に多数 みられ,難 治性で

あった.術 後6ヵ 月 目の膀胱造影 でVURは み られ

ない が,腎 孟尿管の拡張は 依然中等度 に残存 して い

た.そ の後患者 は転居 したため通 院 しな くな ったが,

発熱 もな く,元 気 に生活 している とのことであ った.

考 察

盲管重複尿管の成因は,胎 生期 に尿管芽が末熟 な段

階で分枝 し,そ の うち1本 は後腎組織 と接合せず,盲

管にな ったものと理解す るのが一般 的である1).分 枝

した両 方 ともに後腎組織 と接 合 し,不 完全重複腎孟尿

管 とな った先天異常は高頻 度に出現するが,分 枝 した

両方が盲管 のもの,完 全重複 尿管 の一方が盲管 とな っ

た ものは非常に稀 と考え られ る2・3).

盲管重複尿管 の本邦報告例 は55例 で,本 症例は56例

目にあたる4)大本症の定義につ いて従来 より憩室 との

区別が論争 の的に なって きた.Culpの 説,Wespes

の説5)などがあるが,結 局の ところ先天性 の ものは憩

室 と本症 との本質的差異はな く,形 態上の差のみ とい

える.

本症 の臨床症状は腹 痛,発 熱,血 尿な どであるが,

この うち腹痛 の頻度が高 く,そ の発症する メカニズム

について興味あ る説明がなされてい る.す なわち,正

常尿管上部 よ り伝わ ってきた蠕動は分枝部で折 り返す

ように盲端 の方に伝わ る た め,尿 流が盲端 の方 へ向

か う.こ の尿管逆流現象の た め 痛 み が生 じるとい う

(Lenaghan)6).し か しこの よ うな逆流 は感染 が あ る

ときのみに起 こるとい う意見 もある5).

本症例 は両側の巨大尿管を伴 っていた.こ の合併症

は本邦例 ではほかに4例 にみ られ るのみであったので

稀 な合併 とい える4),こ の巨大尿管の成因はやは り尿

管芽の異常 と考え られるが,本 症例の よ うに両側に同

様 な尿管異常が あるに もかかわ らず,一 側のみに盲管

重複尿管が発生 してい るのは,巨 大尿管を起 こすの と

は別の異常素因を もった尿管芽 で あ る こ と と推定 さ

れ,発 生学的に も興味があることである.
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ま と め

発熱を主訴 とした6歳 女児にみ られた右盲管重複尿

管の1例 を報告 した.両 側 の巨大尿管があ ったため,

治療は盲管尿管切除 と両側膀胱尿管新吻合術 を行 なっ

た.尿 路感染は術後もかな り難治性であ った.
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