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は じ め に

京都市立病院におけ る5年6ヵ 月間にわた る入院患

者および手術に関す る統計を報告す る。京都市立病院

は市内西部にあ り,総 病床数491床,医 師数94人 で,

京都市内では中規模の病院である.泌 尿器科専用病棟

があ り,病 床数31床 と,こ れに透析病床10床 が附属 し

ている.泌 尿器科常勤医師は5人 である,

なお,1967年 以降の12年 間における入院患者統計は

上山ら(1979)1)が 報告 した.

対 象 と 方 法

著者が就職 した1981年7月 か ら1986年12月 までの泌

尿器科入院患者を対象 とした.疾 患分 類 は 主 と して

Kaufman(1986)2)の 記載 を参考に した.手 術統計は

単に術式を羅列す ることはさけて,手 術 の対象 となっ

た疾患別に整理 した.

成績ならびに注釈

1入 院患者数(Tablel)

入 院患者数は延べ数 ではな く実数 とした.同 一患者

が同一年度に複数回入 院した場合は1名 と数え,入 院

が次年度にわ たった場合は初年度へのみ算入 した.た

だ し,年 度が変わ って再入院 した場合はその年度 の患

老 とした.年 間平均病床稼動率は1981年 の87.1%か ら

年々上昇 し,1985年 には98.7%に 達 した.

II疾 患別統計

1.腫 瘍な らびに関連疾患(Table2)

副 腎皮質腺腫は無症候性腺腫で腎お よび後腹膜疾患

における手術中に偶然発見 した.腎 偽腫瘍はaberrant

papillaお よびcolumnofBertinで あった.膀 胱 肉

腫は平滑筋肉腫であ った.尿 道癌 の うち原発性は男女

各1例 で,そ の他は膀胱癌術後の続 発 性 癌 で あ る.

adenomatoidtumorは 精 巣網 より発生 した もので

あ る.偽 線維腫瘍 は陰嚢水腫 に併発 していた.
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TabteI8.OperationsfbrStone5
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TabteI9. OperationsfbrEndocrineandRelated
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2.尿 路性器奇形 と関連疾患(Table3)

腎異形成は異所開 口尿管の所属腎である.腎 静脈奇

形は左腎出血 における腎静脈造影で発見 した.vaginal

atresiawithwideurethraetrcが 膀 胱三角部付近に

開 口してお り,腔 形成は当院では難 しい と考え,他 院

へ紹介 した.

3.尿 路結石お よび関連疾患(Table4)

遠位尿細管性ア シドーシスは尿路結石を繰 り返す症

例を精査 した結果,診 断 した.副 甲状腺機能充進症,

甲状腺充進症,ク ッシソグ病 も尿路結石を契機 として

発見 した.腸 管性高蔭酸尿症は虫垂膿瘍 のため回腸広
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汎切除を うけた小児 で腎結石を併発 した.

4。内分泌お よび関連疾患(Table5)

XXmaleは 他院 よ り国外へ症例報告3)され た兄弟

の兄の方 で,女 性 乳房に対 して形成手術を行 った.男

性半陰陽2例 は兄弟例で尿道下裂 と停 留精巣の手術を

他院です でに うけ て いた.陰 茎の発 育が きわめて不

良で,こ れ はtestosteroneやdihydrotestosterone

の クリームを塗布 して もまった く反 応 しな か った.

androgenrecept。rを 測定 していない の で 確定診断

としな か った が,incompletetesticularfeminiza・

tion,な かで もReifenstein症 候群 と考 えている.兄

弟 とも著 明な女性乳房があ り,こ れを形成 した.多 嚢

胞卵巣症候群は クッシソグ症候群 との鑑別のために入

院 した.

5.炎 症お よび感染(Table6)

陰茎根部 の特異 な形態を した 肉芽腫は高橋 ら4)の報

告例 と同種 のものであ る.

6.結 核(Table7)

膀胱後部結核膿瘍は膀胱癌の疑いで手術を したが,

結核性腹膜炎を併発 し,膀 胱後壁 と腹膜 との間に大き

な膿瘍を形成 していた.

7.閉 塞お よび停滞(Table8)

膀胱頸部硬化症 の うち2例 は恥 骨後式前立腺被膜下

摘除術後 に生 じた.

8.陰 嚢 内疾患(Table9)

閉塞性無精子症 では対側萎縮精 巣の副精 巣を患側の

副精巣へ吻合 した.

9.損 傷 と関連疾患(TablelO)

10.女 性泌尿器疾患(Table11)

尿閉は器質的,機 能的異常を認めず,心 因性要素が

絡んでいた.

11.腎 不全(Table12)

急性腎不全は泌尿器科手術術後に発生 した もので救

命できた.

12.循 環障害(Table13)

腎動脈塞栓症は基礎に心房細動があ った,持 続 勃起

症 はフェノチアジン系薬剤の服用が原因であった.

13.血 尿 と血精液症(Table14)

血尿は原因不明の腎性血尿で血管造影 の 目的で入院

した.

14.そ の他の疾患(Tablc15)

排尿失神は膀胱高神経筋腫を疑 ったが否定で きた.

帯状庖疹は神経因性膀胱をお こした.

III手 術統計

1.腫 瘍に対す る手術(Tablc16)

副腎皮質癌は進行性で腎に浸潤 していたため腎 とと

もに摘除 した.下 大動脈を切除 した腎細胞癌 は腫瘍血

栓が右腎静脈 よ り肝静脈直上まで下大静脈 に浸潤 して

いた,両 側性腎細胞癌で腎部分切除お よび腫瘍核 出を

行 った.女 性根治的膀胱全摘除は膀胱尿道 とともに,

子宮,卵 巣 お よ び付属器,腔 前壁をenblocに 鏑 除

した。男性前部尿道癌 は年齢を考慮 して,陰 茎全摘除

と会陰部尿道痩に とどめた,

2,尿 路性器奇形に対す る手術(Table17)

3,結 石 に対す る手術(Table18)

1986年4月 からPNLお よびTULを 開始 した.

4.内 分 泌および関連疾患 に 対 す る 手 術(Table

19)

5.炎 症,感 染症および結核に対す る手術(Table

20)

6,閉 塞お よび停滞 に対す る手術(Table.21)

7.陰 獲 内疾患に対す る手術(Table22)

8.損 傷お よび関連疾患に対す る手術(Table23)

膀胱 回腸痕は子宮癌に対す る放射線療法後に生 じた

もので,痕 孔部の回腸 と膀胱 を空置 し,尿 路変向 とし

て横 行結腸導管 を作 った.

9.女 子泌尿器疾患に対す る手術(Table24)

膀胱腔痩は経腔式三林法5)を行った.

10.Bloodaccessの ため の手術(Table25)

11.循 環障害に対す る手術(Table26)

持続 勃起症に 対 す るspongio-cavernosumshunt

はWinter法6)で ある.

12)そ の他の手術(Table27)

胃軸 捻 転 症 は生 後17日 目の 男 児 のcongenital

mesoblasticnephromaの 術後に発症 レた もの で あ

る.開 放性腎生検は小児に行 った.

お わ り に

一施設における外来あるいは入院患者に関する臨床

統計は本邦 の泌尿器科 にみ られ る特異 な行事で,毎 年

盛 んに報告され る,他 の臨床領域ではある特定の疾患

に関す る統計 はあって も,泌 尿器科 におけ るような全

般 にわたる臨床統計はあま りみかけない.非 常に時間

と労力を要す る仕事 であるに もかかわ らず,こ の種 の

論文に対する評価は低い し,事 実,学 問的に貢献する

ところは確かに乏 しい.し たが って,い わゆ る業績 と

しては採用され ない.そ こで,ふ と考えた のは専門医

制度が発足 した のを機 会に,専 門医教育施設 の認定基

準 の一つに臨床統計を活用 できるのではないか とい う

ことであ った.
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