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  Clinlcal studies were conducted on a new contrast mediurn， Sodium iothalamate （Conray－400）．

The resu工ts obtained are sumrnarized as fo／lows．

  1） The contrast was visualized with satisfaction in all of 37 patients in which intravenous

pyelography was performed．

  2） lntravenous injection of this medium was easier than Diatrizoate－76 and there was no

much dlfference in viscosity between Conray and Conray－400．

  3） No serious side effect was noted．

  These results suggested that Conray－400 is an excellent contrast medium for the study of

the urinary tract．

 われわれは今回新しい造影剤であるSodium

iothalamate 66。8％（Conray－400）を第一製薬

より提供を受け，静注性腎孟撮影を行ない，そ

の造影力と副作用について検討した．

Conray－400は， Fig．1に示すような化学構造

式をもち，粘稠度が低く，ヨード含量の高い造

影剤である（Table 1）．

      症例および使用：方法

 Conray－400の使用症例は，男子24例，女子13例の

計37例（そのうち小児5例）で，．1967年11月より1968

年1月までの大阪厚生年金病院泌尿器科の外来および

入院患者のなかから無作為に選んだものである．

 使用方法は，撮影条件を一定にするために，前日夕

食後にソルベソ（2ないし4錠）を服用，その後は絶

食とし静注性腎孟撮影法を行なった．まず，Conray－

400をlcc注入し，そのまま1分間様子を見て，ヨ

ードによる副作用の起こらぬことを確かめてから，成

人に対しては20ccを，小児に対しては体重，年令に

より適量を肘静脈より静注した．注入後下腹部を圧迫

して，8分，15分後に撮影を行なった．なお，腎機能

障害例および手術後の患者では，5分，10分，20分に
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          腹部を圧迫せずに撮影した．

                  使 用 成 績I

           Conray－400の使用例を腎機能正常者と腎機能障害

          者に分けて，その造影力を検討したが，レ線フィルム

CONHCH，

    Sodium iothalamate

（＄odium－5． acetamido－2，4．6triiodo－Nrme

thylisophthalamate）

上の鮮明度はいずれも良好であった（Table 2，3）．

 腎孟腎杯像は，その鮮明度により4段階に分け，完

全な腎孟腎湯島を得られたものをきわめて良好（帯），

腎孟の一部は不鮮明であるが，ほぼ満足できるものを

良好（1十），腎杯のみの形態の得られたものをやや不

良（＋），それ以下を不良（一）とした．

Table 1 二，三造影剤の比較（第一製薬Conray－400：文献集より引用）

構  造  式

@（遊離酸）

? 般  名

       COOH

@   I    i

g3COCHN     CONHCH 3・
@      I

@  Iothalamic‘add

       COOH

@   工    笹．

g3COCHN     魏HCOCH 3       互   Diatrizo五。 acid

製   品   名 コンレイ400  アンギオコンレイ コ ン レ イ ダイアトリゾエート76 ダイアドリゾェー団0

塩及び混合比      ’ Na Na MG摩 MG66ゆ Na 10 〃

塩   含   量 66．8％ 80 60 7’6 60
ヨ 一 ド 含 量 40σmg／ml 48⑪   齢Q82 37・0 2．90

粘調度 （3プC） 7．8CPs  ，P0．1 ・5．5 10．．0 ■寧 6．1率寧

比   重 （25℃） L423～1．424 1．505～1．506 1．325～1β26 1，422 五．332

PH 7，1～7．5 7。1～7こ5 7も1～7．5 7．2～7，6 7．2～7．6

分   ．子   式 C、、H80、N、13Na O、、H80、N、互、冠a C、8H 260gN 313

分   子   量 636．2 636．．2 809．2 780 （理論量）

1分子中ヨード量 59．9％ 59．9 ．47．1 487       48．7

 ． MG ＝Mbglumin＝Methylglucamin． ：

鱒第一製薬測定値

NH 一CH b一（CHOH）．一 CH， OH

CH，

Table 2 Conray－40eによる静注性腎孟撮影症例1腎機能正常例

注 入静注性腎孟撮影像症 例 年令

性 疾    患    名

造影剤の 量CC

速 度seC I8分15分1 副  作  用

／

2716尿 道 劉 2・
 ］

165

2 3

21

6隣椎破裂神経因性房胱
 1

8 95 冊

9

4 5司6
5 27 6

6 ，416

7 51 9

E 10 6

醐炎堕尿翻胱．幽・・ 145

前 立 腺 痢・・旨3・1冊 柵円腔乾燥
副甲状腺機能充進症，右尿管結石 20 105

右 腎 結 核 20 ！ go
  r

膀 胱 州・・

尿 道 膀 胱 炎 1o

   

125「冊
105

血  管  痛
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 110 i 19

司骨盤内腫瘍の疑い！・・ 95厭匝1
 1
81尿 道 炎1・・レ51冊 生血．管‘痛

1166・左 腎 結 石1・・1・・旨 馴
121… 厩 胱 結 石1・。｝・・1舶帯
13！… 腎 孟 腎 炎i・・！15掛 刑
143・i6両側腎結石1・・ 6・卦 ＋・1
15 m1・．・前立腺・巴大症i・・／・5耕 冊悪 心

165・・謂下郵・躍出血1・・i16・冊 刑畷シ「ビ・感，

！■・・引二二孟腎炎1・・155臣 掛
1司28ド塩 類 尿1・・1・5硝刑血鮪悪心，
19 68 8 前  『立   腺   癌  20  140  －H一  耕

・・2・・陛 性 腎 炎［・・115廿 刑
21 p・・｝腎 孟 腎 剰・185… 刑
22 P7761・ 立 腺 癌1・・18・升 惜
23・S鰭な・・唾肺後・179・柵 耕
・・i49Fl前 立 腺 炎1・・1・5耕 圖
・・1… 前 立 腺 炎｝・・ 951日前刑 一
26 �E三 州・195“ 副27 1 28   

9晴  腎  結  核 2Q lO。 1 帯i掛
2865・瞬 胱 炎1・。／351冊 帽 一
2929・｝右 腎 下 垂・・ 9・掛 副血管痛
30 1 15 ♀左 尿 管 結 列2。 lG・1冊 嵜

Table 3 Conray－40Qによる静注性圧雪撮影症例こ腎機能障害例（患側につk・て）

症

例

年

令
性 疾 患 名

造影剤
の量：
cc

注入
速度
sec

静注三山孟撮影像

・分1 2Q分 副 作 用

312・ P・喜鞘響・喉管ド騨狭窄後・・1・・＋ 冊血管痛
「・’11，・司・讐》翫よ蕊耀劉・・い35L・i刑

33｛・・引醤騰霧雛護雛1・・1135＋陪
・・ p・5回紅玉鹸r二三レ・い15＋陪
35・9・［�A尿管葛石㌦覆・・／35  ＋
36 P72－u♂1甑二三二水轟12Qい・5＋刑 一
37 工4 酬翫1生生》悲・鋸三三レ5113・鼠壁 一
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 次にConray－400の造影力を他のそれと比較するた

めに，われわれが以前より使用していたConrayおよ

びDiatrizoate－76による静注性腎孟撮影を同期間に

並行して実施した．その結果を一括して示すとTable

4のとおりである．すなわちConray－40Qは， Ceuray

より全般に濃い造影像が得られ，明らかに鮮明で，

Dlatrizoate－76と同程度の造影像を得た．

Table 4腎機能正常例におけるConray－400，

 Conray， Diatrizoate－76の比較

Diatrizo－
ate－76

463

うにした，実際に注入した感じで♂ま，Conrayとほと

んど粘稠度に差を感ぜず，Diatrizoate－76より明らか

に柔らかい感じであった．

 副作用は，100秒内外に注入した速度の早い症例に

軽度の血管痛が認められた．しかし，輩麻疹を生じた

り，副作用のため途中で注入を中止したもの，ショッ

ク状態にまで至った症例はなかった．

結 語

造影剤 Conray－400 Conray

注入量cc1・一・・ll・一・・〔・一・・

温醐sec（六十1（季鰯0（輩羅1

腎

孟

像

の

鮮

明

度

副

作

用

8

分

15

旧

きわめて
良好

良  好

やや不良

不  良

計

きわめて
良好

良  好

やや不良

不  良

計

血 管 痛

悪 心

口腔乾燥

四肢のシビ
レ感

全身熱感

22（73％） 1 13（43％） 1 8（62％）

8（27％） j 14（47％） 1 3（23％）

o
1 2（7％） 1 2（／s％）

o
1（3％） 1 o

30 30 ［13

28（93％） i21（70％） i 12（92％）

・（・％）レ（23％）巨（・％）

o
1 2（7％） i o

o o o

30 30
1 i3

 Sodium iothalamate 66．8S’60 （Conray－400）

と従来われわれが使用していたConray， Dia－

trizoate－76とを静注性腎孟撮影法により比較し

たところ，

 1）腎孟像は，Conrayより鮮明で， Diatri一一

zoate－76と同程度の腎孟像を得ることができ

た。

 2）注入時間は，Conrayより少し遅延する

が，Diatrizoate－76よりも短く，実際に注入し

た感じでは，粘稠度が低いため，Conrayと撫

とんど差を感じない，

 3）副作用としては，ときに軽度の血管痛が

あるが，これは注入速度を遅くすることにより

軽減できた．

 以上より，Conray－400は静注性腎孟撮影用

造影剤としては，非常に優れたものであると思

われる．
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 Fig．2，3は：おのおの，腎機能正常で右尿管結石を有

する患者，および腎機能不良で，叩網腎結核，右尿管

下端部狭窄を有し，腎痩術後の患者のConray－400と

Conrayによる静注性二目撮影像であるが， Conray－

400による腎孟像の方が，明らかに鮮明であった．

 注入時間については，注入速度を早めると，血管痛

を訴える患者があったため，2分内外で注入し終るよ
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Fig．2 腎機能正常例 症例5，27才，6，15分後の静注性腎孟撮影像．

  A：Conray－400， B：Conray

 AはBよりcontrastの点で優れている．
 A，Bともに腹部の圧迫程度，撮影条件は同一である．

    A                           B

Fig，3 腎機能障害例 症例 31，20才，δ，20分後の静注性総身撮影像．

  A：Conray－400， B：Conray

 AはBより鮮明で，Aでは尿管走行まで描出されている．


