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男子淋菌性尿道炎に対するCefoperazone
   ．One shot．注射療法の臨床成績

 都立台東病院泌尿器科
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 都立台東病院検査科
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EVALUATION OF SINGLE－DOSE CEFOPERAZONE
TREATMENT FOR GONOCOCCAL URETHRITIS

         Takejiro OKAzAKI
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     Kazuko MiTsui and lthuo SuzuNo

From the 1）ePar彦mentげ五αう07伽乞ン， TαitoルtetroPolitan Hospital

  Thirty male patients with gonococcal urethritis were treated with a single jnjection bf

either cefoperazone 2 g． i．v． （4 cases）， cefoperazone 2 g i． m． （4 cases） or cefoperazone 1 g i．

m． （22 cases）． Overall clinical efficacy was 96．7％； excellent in 16 cases and good in 13．

The response was poor in one case treated with cefoperazone 1 g i． m． This patie： t， however，

was cured with an additional dose of cefoperazone 2 g i． m． No subjective side effects were

observed．
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 淋疾の治療薬として，従来からPenicillin剤が主

流になっており，現在も有効な薬剤である，しかし，

最近曝Penicillin剤に抵抗する難治性の淋疾症例が

増加し，従来考えちれていた以上に淋疾の治療は困難

にな？てき下鴨、

 Cefopera乞oneほ，最近国内で開発された第3世代

のセフェム系抗生物質で，グラム陽性菌ならびにグラ

ム陰性菌に対して広範囲な抗菌スペクトラムを有し1），

β一lactamaseに対して安定1）であり，また高い血中濃

度が長時間保たれる2）という特徴をもっている．この

ため本剤は，淋疾に対して1回注射で有効な成績が期

待される．

 今回，われわれはCefoperazoneを台糖ファイザ

ー株式会社より提供を受け，男子淋菌性尿道炎を対象

として本剤の．One』shot治療をおこなったので，そ

の臨床成績を報告する．

対象症例，治療方法および効果判定

 対象症例は，1982年11～4月までの4ヵ月間に都立

台東病院泌尿器科外来を受診した男子淋菌性尿道炎30

例である．

 淋菌性尿道炎の診断は，尿道分泌物のグラム染色に

加えて，前尿または分泌物の培養による菌の同定によ

り確定した．

 Cefoperazone投与は，初診時のOne shot注射

のみとし，投与方法として，投与量，投与経路によっ

て29静注，29筋注，19筋注の3群にわけた．静

注投与群は，本剤を生理食塩水20m1で溶解し，約3

分の時間をかけて注射した．筋注投与群は，本剤をリ

ドカイン液3m1で溶解し啓筋内に注射した．なお，

ほかの薬剤の併用投与はおこなわなかった．また，

Cefoperazone投与にあたっては，あらかじめ薬剤ア

レルギーの既往について充分な問診をおこなった．

 効果判定は，本剤One shot注射後2～5日
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Table 1． Clinical summary of male’ №盾獅盾窒窒?盾??with Cefopetazone

   Body       Day of Burning， Urethral                N．geno’                    SideNch， Case Age     Dose Reute              Pynri．a ’                 Evaluatibn   weight       jtdgement iching discharge．                rrhgeae                    e正fect
          B十B十B吾．B．十．’1 MF 24y’58Kg 2 g iv ・2days                  Good
          A ± ．A 十 A 一HF A 一
．・H・・9・・8K・・… 2d・y・．．員⊥費iR‡R亡G・・d

（．）・

（一）

3NK 46y 70Kg 2g iv’ @3days ll． ll R tt ll i“F AB ＋一．Good （一）

4KA 3層目 72Kg 2g iv 3days R．，t．R t X tt ll・ II Gooq （一）

・TT28・6・㎏．2… 3d・y・Rf即長坐費t…d （一》
・MI 32・55㎏2… 3d・y・員±衰t愚弄ll士…1且・・（一）

         B十．B聾B帯B十                 Excellent7 UH 31y asKg 2 g im 4days

         A－A－A－A一・MK 29・88K・・・・・…y・員竺愛．±員竺員±・・ce1・…

         B－B十B骨B十

（一）

（一）

9 HN・31y 49Kg l g im 4days X 一 X ：一 ；（ L ；（ ：． Excellent （一）

          B十B昼B暑B十10 SI 31y・ 72Kg l g’ im 4days ・’                  Excellent
          A－A－A－A－          B－B十B十B十11 TK 31 y 75Kg l g im．3days                 Good
          A－A“A±A－          B ・十・ B 一・ B ・a十一 ・B 十12 MM 28y 70Kg l g im 5days’                 ・ Gobd          A－A±A普A－          B十B廿B昏B十13 HT 22y． 60Kg l g． im 5days                 Good
          A± A’ T ’A 一 A 一．
          B十B十B lt一 B十

（一）

（一）

（一）

・ （．）

14 SN 28y 70Kg l g・ im 5days ． K 一1． X 一1． K 一” K ：一 Exeellent．． （一）

          B＋R．昔BvaB＋（io。d15・YN 28y 56Kg l g im 3days
          A－A±A 一． A－
          B十B・一一 B－B十16’ tS 44y 55Kg l g im’ Rdays’                 Good
          A－A± A．十・ A－
          B－B十B十B十17 MK 43y 58Kg’lg im 3days

          A－A－A－A－          B．十 B 一t一 B十B十18 JK 26y 62Kg lg im 3days                 Good
          A±A－A±A一・9Y・…53K… ．・・…y・衰．士爵t衰竺．舜±

          B マ B 骨 B．．昔 ．B 十．20 FO 34Y・62Kg l g im 3days
          A ・一 A－A－A－          B －  B ．十  B 十．．B． 十21 NK 46y 70Kg l g im・ 3days・                 ’ Excellent          A－A一．A 一A－
          B－B十B帯B十                  Exeellent22 AS 57y 50Kg l g ’irn 3days

          A－A－A－A－
          B－B十B±B十23KM 45y 681くg lg im 3days                 Poor
          A－A±A±A十          B十B 一一 B－B十24 HM 31y 60Kg l g im 2days

          A・一 A－A－A 一・
          B－B十B±B十25 TS 28y 60Kg l g im 2days

          A’一 A 一，A・一A一・
          B－B十B±B十

（．）

（一）

・ Excellent （一）

（一）

Exeellent 〈’一）

Excellent （一）

：二朧蹴

（一）｛8謙翻調細藍

Excellent’ （一）

Excellent （一）

26 MS 31y 74Kg l g im 2days K 一 X 一L K ： X ：一 Excellent （一）

27MW 34・65Kg 1… 2d・y・賢＝．愚弄．R竺R士・・・・… （一）

28 SK 52y 54Kg l g im 3days

29 HK 34y 67Kg l g im 5days

30 HH 20y 65Kg l g im 4days

B十B十B帯B十        E罵ce皿ent
A－A－A－A－B． 十 B HH一 B H十一 B 十        Good
A－A－A±A－B ・十．B－B”B十        Good
A－A－A±A一

（一）

（一）

（一一）

iv：intravenous injection

im：intramuscular injection

B：before treatment
A：after treatment
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目の間におこない，他覚的所見として淋菌の消失と尿

中白血球の推移，また自覚的所見として尿道分泌物，

尿道症状（排尿痛，尿道廣痒感）の推移を指標とした．

判定日に淋菌が消失し，尿中白血球および自覚症状が

正常化したものを著効（Excellent），淋菌は消失した

が，ほかの自覚的，他覚的所見がまだ完全には正常化

しなかったものを有効（Good），淋菌の消失がみられ

なかったものを無効（Poor）とした．

成 績

 男子淋菌性尿道炎30症例をTable 1に示した，患

者の年齢は19～57歳まで平均33・8歳，体重は49～88

kgまで平均6壬．O kgであった．

 Cefoperazoneの投与は29静注4例，29筋注4

例，lg筋注22例であった．効果判定は， Cefopera－

zone投与後2日のもの6例，3日16例，4日4例，

5日4例であった．

 全30症例の自覚的，他覚的所見の推移をTable 2

にまとめた，

 30症例のうち，初診時に排尿痛または尿道縷痒感を

訴えたのは20例であり，これら尿道症状に対する本剤

の効果は，症状消失15例（75％），改善5例（25％），

不変0であった．

 尿道分泌物は，初診時，程度の差はあったが全例に

認められており，尿道分泌物からみた本剤の効果は，

分泌物消失23例（76．7％），減少4例（13，3％），不変
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3例（10％）であった．

 また，尿中白血球からみた本剤の効果は，正常化16

例（53，3％），改善4例（13．3％），不変10例（33．3％）

であった．

 淋菌の消長はTable 3に示した，

 全30例において，本剤One shot注射で淋菌が消

失したものは29例（96．7％），淋菌が消失しなかったも

のは1例であった．

 総合臨床効果として，淋菌の消長，自覚的・他覚的

所見の推移を合わせた成績をTable 4に示した．

 すなわち，男子淋菌性尿道炎30例に対する本剤の総

合臨床効果は，著効16例 （53．3％），有し効13例 （43．3

％）無効1例（3．3％）で，著効，有効をあわせた有

効率は96．7％であった．

 またCefoperazoneの投与量，投与経路別の総合

臨床効果をTable 5に示した，

 本剤29静注4例では著効例はなく，4例すべてが

有効を示したが，29筋注4例では著効3例（75％），

有効1例であった．また，lg筋注22例では著効13例

（59，1％），有効8例（36．4％），無効1例であった．

 なお，全30症例中無効例がlg筋注症例（No23）

に1例あったが，この症例も本剤29筋注の追加投与

にて治癒した．

副  作  用

全30症例に対する本剤のOne shot治療において，

Table 2． Clinical response of maie ．cronorrhoea to Cefoperazone

Clinieal symptoms

and laboratory findiRgs

Number of

eases
Respense Cases （e／e）

Burning on urination

urethral itching

Urethral discharge

Pyuria

20eases

30cases

30cases

Disappeared

Decreased

Unehanged

Cleared

Decreased

Uhchanged

Cleared

Deereased

Unchanged

15 （75

5 （25

0

23 （76．7）

4 （13．3）

3 （10 ）

16 （53．3）

4 （13．3）

10 （33．3）

Table 3． Bacteriological response of N．
     gonorrhoeae to Cefoperazone

Eradicated

Persisted

29cases （96 ．7 0／a）

lcase （ 3．30／e）

肝障害，腎障害等の重篤な副作用は1例も認められず，

また，発疹，発熱などのアレルギー症状，悪心，下痢

などの消化器症状もまったく認められなかった．

 本剤注射時の疹痛は，静注，筋注ともに軽度で，著

明な疹痛や持続する潮回を訴えた症例はなかった，
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Table 4．

泌尿紀要 29巻 7号 1983年

Overall clinical efficacy of Cefoperazone in ． male

・ gonorrhoea

Excellent

Good

16cases （53 ．30／o）

13cases （43．30／e）

］29cases
（96．7％）

Poor lcase“ （ 3．30／o）

＊Cured “’ith additional dose of cefoperazone 2g i．m．

Table 5． Route of administration， daily dose and clinical efficacy

2g

2g

lg

iv

im

im

4cases

4cases

22cases

Excellent

Good
Poor

Excellent

Good
Poor

Escellent

Good
Poor

一〇

4

0

3
1

0

13

8

1＊

＊Cured ivith additional dose of cefoperazone 2g i．m．

 とくに，症例No 22はCefoperazone 19筋注当

日より連日アルコールを暴飲し，3日後に再受診した

症例であるが，この症例でも頭痛，顔面紅潮呼吸困

難などの症状は出現せず，Antabuse作用は認められ

なかった．

考 察

 淋疾に対するOne shot治療は，欧米では広くお

こなわれている方法3）である。

 one shot治療薬の動態とし．て，充分な血中濃：度が

長時間持続することが必要であり．，そのため排泄の早

いPenicillin Gなどの1回大量投与では，その血中濃

度維持をはかるためにProbenecidの併用投与などが

おこなわれている．最近はPenicillin耐性淋菌によ

る淋疾に対してSpectinomycin4）や第2世代，第3世

代の新しいセフェム系注射剤Cefoxitin5）， Cefotax－

ime6）などのOne shot治療がおこなわれている．’

 わが国では，現在淋疾のOnc shot治療薬として

おもにSpectinomycin7・8）が使用され，諸外国のよう

にPenicillin Gによる One shot治療はほとんど

おこなわれていないものと推測される．

 今回，男子淋菌性尿道炎30症例を対象としてCefo－

perazoneの One．shot注射による治療をおこなっ

たが，その臨床成績は著効53．3％，有効43．3％，両者

あわぜて96．7％の高い有効率であった．このCefope一

razone単独One shot注射による高い治療成績は，

Spcctinomycin4・7・8）あるいはCefbxitin5）， Cefbta－

xime6）のOne．@shotによる治療成績と比較して同等

以上の優れた治療成績であった．

 Cefoperazoneの投与量，投与経路から臨床効果を

検討した結果は，筋注症例の方がより良い成績と思わ

れた．これはCcfoperazone． ﾌ吸収排泄動態を静注

投与2）と筋注投与3）と比較してみて，筋注投与は静注

投与よりも排泄が遅く，その血中濃度が長時間維持さ

れるためと思われる，どくに筋注投与の場合19筋注

でも2g筋注でもその有効率にほとんど差はなく，男

子淋疾に対しては1g筋注で充分な治療効果が得られ

た．淋疾の治療に対しては，．従来から，また現在でも

Penicillin Gが充分有効であることは世界的に承認

されている．しかし，最近はPenicillin耐性淋菌が

とぎどきみられるようになってきている．

 その現象を臨床分離淋菌53株で検討した結果は

Figs．1，2に示した．

 抗菌力測定でPcnicillin G MIc 1．6μ9／ml以上

を示す淋菌は53株中31株（58．5％）で，5株（9．4％）

はβ一lactamase産生淋菌であった．・いっぽう，Cefo－

perazoncではMIC値は53株全株が0．8μg／ml以下

を示していた．

 こうした細菌学的成績は，国内でPenicillin耐性

淋菌が増加し，β一lactamase産生淋菌も出現してぎた
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    （ ）：P－iactamase producing N． gonorrhoeae

が， これら1》enicillin耐性淋菌に対してもCefo－

perazoneは高い有効性を有していることを示すもの

である．そしてCefoperazoneは1g単独筋注9）で

6時間後でも21．oμ9／mlの高い血中濃度が保たれ，

Cefoperazoneの淋菌に対するMIC O．O125～0．8μg

／皿正よりもはるかに高い濃度であるから，細菌学的に

も有効性が予測される．

 今回Cefoperazoneは，男子淋菌性尿道炎30例に

対してOne shot注射で100％近い治療成績をあげた．

そして副作用もほとんどなく，またβ一lactamase産

生淋菌に対しても優れた抗菌力を示していた．淋疾患

者の増加傾向10）と，いっぽうでは治療に抵抗する淋疾

症例が増加している現状8・10）を考えると，Cefopera－

zoneのOne shQt治療は難治性淋疾を含めた淋疾治

療に有効な治療法と思われた．

結 語

都立台東病院泌尿器科外来を受診した男子淋菌性尿
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道炎患者30例に対してCefoperazone 2 g静注，2g

筋注，lg筋注によるOne shot注射の治療をおこ

なった．

 本剤の臨床効果は，著効16例，有効13例，無効i例

で，有効率は96．7％であった．なお無効例1例も本剤

の追加投与にて治療した。

 臨床上，とくに問題となる副作用はなかった．

 おわりに，東京慈恵会医科大学泌尿器科教授町田豊平先生

の御校閲に感謝致します．

 なお，本論文の一部は，1981年度厚生科学研究費補助金に

よった．
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