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0 135 朔載薩削 

 

  1-1-1 朝戻碕Pギ昨輸撒三 

 耿骨朔蹙骨⅕Pギ削蘢裁崎哉傘甑刀彩柵鎬燒鯖噪鎬昬削⊕砕柵彌采昨椌シ鯖

貭旄転仟歳狸珊埼採三⅕蹙濟ɚ削Pギ削メ参傘㎏抵朔彌哉甑赱し鯖至鴫似作鷺

昨磁視伺仔燦〛裁崎提彩晒参傘誌自実旨雑擦冴⅕箆陋宙昨蘿82燦提彩傘Pギ坂

碕葹彩傘祭碕歳埼済傘栽雑裁参作哉甑罪裁崎椌旄餮鯖嘆旄餮昨嚔ギ56埼朔椌シ

燦ジ殺祭碕歳流三再砦晒参⅕罪参晒燦〛裁崎貭ノ昨Xミ鯖蘿プ昨旨姿識燦嫺妻

祭碕歳¥莉細参崎哉傘θ貭使56旄h, 2008a, 2008bχ甑採罪晒采⅕耿骨歳Pギ削瀧

勉メ参傘祭碕作采朝ブ燦煮斎際祭碕朔鼬薩崎噤飫埼再山妻甑 

 朝戻碕Pギ碕昨輸撒三朔⅕朝戻歳ヮギ燦ぁ哉朔載薩冴Ê戻削擦埼憎傘祭碕歳

埼済傘甑禍尤プɚヌ珵栽晒Pギ削肴哉崎i柆裁冴 Boydθ2010χ朔⅕朝戻歳î磽

燦禍尤細在傘煮91削輸’裁崎⅕G便冴阪昨浪噬埼I̊済傘宙ょ作鷺燦箆陋宙碕裁

崎Xミ際傘祭碕歳埼済傘皿妻削作三⅕罪参晒昨㍿参鯖10E燦12△作鷺昨痂埼逼

際皿妻削作榊冴碕莉蠻裁崎哉傘甑鯖歳崎ヮギ燦ぁ哉朔載薩冴朝戻朔⅕箆陋宙燦

旅臙鯖ギ三昨痂瑟埼Xミ裁⅕擦冴提署際傘皿妻削作傘甑罪裁崎ヮギ燦←際ぇ陵

碕裁崎貭數歳ぁ哉晒参傘皿妻削作傘碕⅕祭妻裁冴ギ三燦⅕貭數燦ぁ哉冴転仟碕

裁崎逼際皿妻削作三⅕祭妻裁冴瀧’昨煮91歳オングストローム├θfictionχ昨ブペ削肴作歳榊

冴碕;冊崎哉傘θBoyd, 2010χ甑雑阪山珊⅕Q鎚削ブ済傘耿骨歳罪昨曚絣燦`蘢

î傘昨朔噤飫埼再傘歳⅕け鎬作鷺昨虜哉至屍旨詞削皿傘€お燦〛裁崎罪昨瀧ヨ

燦奚戻コ傘祭碕朔埼済傘θBarthes, 1961-71 08ðざ 1979χ甑撒歳嚔削採哉崎雑⅕

Q斂際傘鏘虜昨鎬P埼再傘虜宙ぇ昨燗貭削朔⅕Pギ燦貭數碕裁崎逼際祭碕昨噤

飫細歳;冊晒参崎哉傘1θ頓褫, 1963χ甑Pギ燦薩犀傘Q圻削N傘擦埼昨朝戻昨頓

糧燦ゆ裁采冴鷺傘祭碕朔鑚プ昨鑚踪埼朔作哉昨埼⅕祭参通琢朔直鎬削ち傘歳θ刀

彩柵⅕嚔貭旄ɚヌ珵栽晒Pギ鯖4/11や燦鶺ヹ裁冴舫旅θ2002, 2003χ作鷺χ⅕朝戻

朔貭軛昨鼬薩崎穂鑢栽晒Pギ碕碕雑削賭珊埼済冴祭碕朔プ燦擦冴作哉θOatley, 

2011χ甑 

 罪参埼朔⅕朝戻朔作材Q鎚削N傘擦埼昨摩哉戻⅕Pギ碕輸撒三62砕崎哉傘昨

                                                 
1
 虜宙ぇ昨燗貭削朔⅕坤ヮ粤作晒索削閂削裁崎⅕貭燦貉済了燦├桜傘祭碕⅕數削採済崎際作撒阪

飫裁墾θ頓褫, 1963, p. 16χ碕哉妻瀧35歳再傘甑 
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坂山妻栽甑祭昨儁哉匙昨嘖七燦癧傘祭碕朔杞軫作祭碕埼朔作哉歳⅕罪昨腆藜栽

三昨瀧肴朔⅕耿骨歳Pギ削メ参傘碕済削鷺昨皿妻作典滽燦裁崎哉傘栽燦ミ軛際

傘祭碕削雑再傘皿妻削磔撒参傘甑鑚プ貭朔⅕朝戻歳虜采栽晒輸撒榊崎済冴Pギ

燦ジ殺碕哉妻⊕琦削蝙¥裁⅕朝戻歳Pギ燦ジ殺煮91削採哉崎鷺昨皿妻作Qょ歳

ブ載崎哉傘昨栽燦盪X旄ɚ腆堙燦ぁ哉崎曚そɚ削鶺ヹ際傘雑昨埼再傘甑 

 

  1-1-2 Pギ碕朔天栽 

 擦剤⅕罪雑罪雑坤Pギ墾θnarrative, storyχ碕朔鷺妻暼57細参傘昨坂山妻栽甑

祭参擦埼削⅕盪X旄削沪晒剤細擦菜擦作旄儁媧娵⅕擦冴臀は昨媧娵埼暼57昨ぼ

札歳⊕撒参崎済冴θ刀彩柵⅕Barthes, 1961-71 08ðざ 1979χ甑冴碕彩柵 Genette

θ1972 08ð質藁菟ざ 1985χ朔⅕Pギ削朔濯肴昨齪矗歳零擦参崎哉傘碕莉蠻

裁崎哉傘甑0 1朔瀧めɚ作⁷鎬ɚ暼57削雑〛剤傘⅕瀧肴再傘哉朔瀧’昨箆陋宙

燦ぇ裁冴雑昨碕哉妻粤六⅕0 2朔雑妻棍裁欄枌作⅕じ豬昨箆陋宙昨61I̊碕罪参

晒昨輸逃磽碕哉妻粤六⅕罪裁崎0 3朔曇朝昨10滽裁冴θ再傘哉朔紡転裁冴χ箆

陋宙燦ギ傘⊕琦碕哉妻粤六埼再傘甑貭旄Xプ埼朔0 2鯖0 3昨粤六歳裴ズ細参

傘祭碕歳彌哉歳θe.g., Iser, 1976 ⅝ゅざ 1981χ⅕祭昨皿妻削Pギ昨暼57朔曚削

彌┦埼再三⅕Pギ削Y暼昨暼57燦諾彩傘祭碕朔埼済作哉碕際傘莉蠻θ{⺩, 2007χ

細彩斂圻際傘甑 

 通琢昨皿妻作暼57朔貭旄Xプ昨媧娵削採哉崎⊕撒参冴雑昨埼再傘歳⅕盪X旄

削採哉崎雑Pギ朔細擦菜擦作媧娵埼鶺ヹ細参崎採三⅕ィî盪X旄埼朔貭ノXミ

寺竺止旨燦ミ軛際傘瀧ｸ碕裁崎θe.g., Sanford & Emmott, 2012; Radvansky, 2012χ⅕

æ署盪X旄埼朔敕鷺雑昨ィîɚæ署碕14索肴砕崎θe.g., Engelen, Bouwmeester, 

de Bruin, & Zwaan, 2011χ⅕擦冴1/6抵盪X旄埼朔Pギ昨シ癧鯖絣燵廸尤昨亦霙削

fl¥裁崎θe.g., Green & Brock, 2000χ⅕罪裁崎F熕盪X旄埼朔Pギ昨莵肴汲₂ɚ

粤57燦藾傘皿妻削θe.g., Greenhalgh & Hurwitz, 1998 貮ホ質樅鑚質櫟鑚ざ 2001χ⅕

罪参財参€お歳作細参崎哉傘甑祭参晒昨€お昨作栽埼ぁ哉晒参冴三蛬騁細参冴

三裁崎哉傘暼57雑細擦菜擦埼再傘甑刀彩柵 Brunerθ1986χ鯖 Green & Donahue

θ2008χ朔Pギ燦⅕嗽霙ɚ肴作歳三埼14索肴砕晒参冴じ豬昨箆陋宙碕ɔ寢朝P

碕燦蛬1/5際傘雑昨碕裁崎葹彩崎哉傘甑瀧跏 Mar & Oatleyθ2008χ朔⅕Pギ朔箆

陋宙昨瀧’昨㍿参燦1/5裁肴肴⅕じ豬昨ɔ寢朝P昨輸逃磽碕⅕朝P冴阪歳艤采粤



4 

 

噪鯖煽ー昨蘿82燦蛩采雑昨坂碕莉蠻裁崎哉傘甑細晒削 Sanford & Emmottθ2012χ

朔⅕端削箆陋宙昨嗽霙輸逃削肴哉崎朔祭参擦埼昨暼57削蒜〛珵歳札晒参傘祭碕

燦莉蠻裁⅕θaχ箆陋宙歳←ょ⅕再傘哉朔蘿プ埼済傘痂埼1/5細参崎哉傘祭碕⅕θbχ

箆陋宙鯖ɔ寢朝P昨w靭作鷺歳61迯ɚ削1/5細参崎哉傘祭碕⅕罪裁崎θcχ菱⊕際

傘箆陋宙歳罪昨癆昨箆陋宙削嗽霙ɚ作痣壚燦諾彩崎哉傘祭碕⅕碕哉妻暼57燦蛬

騁裁崎哉傘甑祭昨皿妻削€おk削皿榊崎細擦菜擦作暼57歳諾彩晒参崎哉傘歳⅕

鑚プ貭埼朔Pギ昨暼57碕裁崎坤邑瀧再傘哉朔じ豬昨ɔ寢朝P歳輸撒傘箆陋宙歳⅕

61迯ɚ削⅕栽肴嗽霙輸逃歳軛1/5再傘哉朔醪1/5細参冴痂埼ぇ;細参崎哉傘貭ノ2墾

燦蛬騁際傘甑 

 作採⅕Pギ削廋釘裁冴齪矗碕裁崎椌シθnovelχ鯖貭旄転仟θliteratureχ⅕罪裁

崎オングストローム├θfictionχ碕哉妻雑昨歳再傘甑祭昨妻阪椌シ削肴哉崎朔⅕琢ぇ昨暼57削

癩彩柵Pギ削毛淋細参傘雑昨碕i彩崎皿哉埼再山妻甑貭旄転仟削朔豌貭碕壔貭⅕

細晒削朔⺿7碕哉榊冴癒便歳斂圻際傘歳⅕彌采昨貭旄転仟朔琢ぇ昨暼57燦▕冴

裁崎哉傘碕i彩晒参傘冴薩⅕鑚プ貭埼朔椌シ碕輪┦Pギ削零擦参傘瀧54昨貭ノ

碕裁崎膾妻甑瀧跏⅕オングストローム├朔曚薇昨箆陋宙埼朔作采転k鯖ギ三腆歳篶八昨作栽埼

ブ札坂裁冴雑昨碕i彩晒参傘冴薩θBoyd, 2010; Oatley, 2011χ⅕Pギ削朔オングストローム├碕

倻オングストローム├θnon-fictionχ昨忠肴歳斂圻際傘碕i彩晒参傘甑鑚プ貭昨曚そɚ鶺ヹ埼朔

端削オングストローム├昨Pギ燦ぁ哉傘歳⅕罪昨祭碕朔ゃ裁崎⅕鑚プ貭埼;冊傘Pギ削メ参冴

碕済昨典滽昨磽ョ歳倻オングストローム├昨Pギ削朔鎮ぁ埼済作哉祭碕燦1/5際雑昨埼朔作哉祭

碕燦⅕祭祭削ぇ裁崎採采甑 

 

0 235 Pギ達な匙昨㌣評典滽 

 

  1-2-1 Pギ匙昨旄儁ɚ蝙¥ 

 Pギ貭ノ燦ジ殺碕済⅕耿骨朔罪昨不杞燦冴坂Xミ際傘坂砕埼作采⅕糂筮ブI̊

燦朔載薩碕裁冴細擦菜擦作10滽燦際傘甑刀彩柵⅕ジ札作歳晒罪昨不杞削き六燦

罪罪晒参⅕迯削き燦罪歳参⅕擦冴蒜糂裁⅕糂湊裁⅕き惧際傘碕哉榊冴皿妻削⅕

                                                 
2
 Pギ昨痂瑟碕裁崎朔貭ノ通弸削雑曚腐輜八⅕仔誌磁実斯辞執輜八⅕㌳僕作鷺昨磁視伺仔歳斂

圻際傘歳⅕祭参擦埼昨€お昨彌采歳貭ノ削皿傘Pギ燦膾榊崎哉傘祭碕削服札⅕鑚プ貭埼朔Pギ

貭ノ削繒珵燦疆崎⅕祭参燦ぁ哉冴鶺ヹ燦⊕妻甑 
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ジ札削締榊崎細擦菜擦作糂筮歳典滽細参傘雑昨埼再傘甑0烝⅕盪X旄鯖貭旄⅕

思璽自誌師実斯辞執旄作鷺昨媧娵削採哉崎Pギ削檮際傘蝙¥歳邊擦榊崎済崎採

三θBortolussi & Dixon, 2003; Oatley, 2011; Sanford & Emmott, 2012; Zunshine, 

2006χ⅕碕三撒砕Pギ燦ジ殺祭碕削皿傘亦霙削仔寺竺実糸際傘€お歳崢彩崎済崎

哉傘甑祭参擦埼削⅕Pギ燦ジ殺祭碕埼曇朝昨絣燵廸尤歳ブ載傘祭碕歳莉蠻細参

冴三θChang, 2008; Green, 2004; Green & Brock, 2000; van Laer, De Ruiter, Visconti, 

& Wetzels, in pressχ⅕擦冴Pギ燦ジ殺祭碕埼直kXミ1本鯖檮朝旨姿識歳塁琢際

傘祭碕歳1/5細参冴三裁崎哉傘θDjikic, Oatley, & Moldoveanu, 2013; Kidd & 

Castano, 2013; Mar & Oatley, 2008; Mar, Oatley, Hirsh, dela Paz, & Peterson, 2006; 

Mar, Oatley, & Peterson, 2009χ甑祭妻裁冴亦霙昨ホ癆削Pギ燦ジ殺碕済昨典滽歳

痣壚裁崎哉傘祭碕朔軛晒栽埼再三⅕刀彩柵 Green & Brockθ2000χ朔Pギ削皿傘

シ癧亦霙昨ギ嗽碕裁崎Pギ匙昨82評碕哉妻ジk昨典滽燦萇砦崎哉傘θ82評削肴

哉崎朔0 2ノ埼i柆際傘χ甑罪参埼朔⅕ジk朔Pギ燦ジ殺碕済削鷺昨皿妻作Qょ

燦典滽裁崎哉傘昨埼再山妻栽甑鑚プ貭埼朔祭妻裁冴典滽昨妻阪⅕ジk歳Pギ削

評三Ů殺碕哉妻典滽削Y削繒珵燦疆崎傘甑 

 

  1-2-2 Pギ達な匙昨㌣評 

 1-2-1埼;冊冴皿妻削⅕Pギ削メ参傘碕済削朔細擦菜擦作典滽歳ブ載傘歳⅕罪

昨典滽削朔⅕ジ札作歳晒Pギ昨筮邉燦ブ済ブ済碕使磁実施裁ɔ寢朝P削蒜糂際

傘祭碕埼G鼬ɚ削Pギ達な匙碕評三Ů札⅕Pギ昨達な燦細作歳晒Q曚昨達な埼

再傘栽昨皿妻削糂載傘碕哉榊冴典滽燦碕雑作妻祭碕歳裁柵裁柵再傘甑罪裁崎罪

参朔迯碕裁崎⅕転仟碕罪昨ɔ寢朝P碕削達な鯖朝戻昨鑚ョ燦コ箆際碕哉榊冴典

滽削雑肴作歳傘祭碕歳再傘甑祭妻裁冴典滽昨斂圻朔⅕虜采朔烋晧迯鎚栽晒î晒

参崎哉冴祭碕歳貭旄転仟作鷺栽晒奚戻コ傘祭碕歳埼済傘歳3θe.g., か〕褫⅕

1971χ⅕盪X旄昨媧娵削採哉崎祭妻裁冴典滽朔蹣采朔 Nellθ1988χ歳プi燦盆彩

崎哉傘甑Nell朔罪昨ン鎬”Lost in a book”昨作栽埼⅕ジ鎬碕哉妻㌱湊朔Y慕作雑

昨埼再三⅕碕三撒砕ジk朔齠裁殺冴薩昨ジ札θreading for pleasure; ludic readingχ

                                                 
3
 ═螂Pギ昨0 25澁坤㍔墾削朔⅕Pギ歳冴碕彩匱鯖転三P埼再榊冴碕裁崎雑罪昨不杞朔坤鷺妻

裁崎雑察珊碕妻碕裁栽磔撒参作哉昨埼斎菜哉擦際皿墾θか〕褫, 1971, p. 92χ碕;冊傘ó瘊歳ɔ

寢際傘甑 
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燦裁崎哉傘碕莉蠻裁崎哉傘甑罪裁崎⅕罪妻裁冴ジ鎬歳莵肴彳済作Y盍昨瀧肴碕

裁崎⅕ジk歳杞軫削罪昨㌱湊削鋗嘆裁崎転仟削鎬栽参冴達な燦Q曚昨皿妻削典

滽埼済傘碕哉妻珵燦萇砦崎哉傘甑ジk歳Pギ削評三Ů殺祭碕朔祭参通弸削

雑⅕”absorption”θTellegen & Atkinson, 1974χ鯖”reading involvement”θBaum & Lynn, 

1981; Fellows & Armstrong, 1977χ⅕”transportation”θGreen, 2004; Green & Brock, 

2000χ作鷺⅕祭参擦埼削┦骨作ぁギ埼ぇ;細参⅕擦冴Xプɚ作プi鯖曚そɚ鶺

ヹ雑彌采⊕撒参崎済冴甑罪参埼朔⅕祭妻裁冴典滽碕朔彬典ɚ削朔鷺昨皿妻作雑

昨埼再三⅕擦冴罪参晒朔Pギ燦ジ殺⊕琦削採哉崎鷺昨皿妻削哲18咲砕晒参⅕鷺

昨皿妻作痺某燦霙冴裁崎哉傘昨坂山妻栽甑 

 祭昨儁巠燦鶺ヹ際傘冴薩⅕鑚プ貭埼朔⅕ジk歳Pギ燦ジ殺⊕琦碕罪昨不杞碕

削邊嘆裁Pギ達な削評三Ů殺碕哉妻典滽燦坤Pギ達な匙昨㌣評墾θimmersion in 

the narrative worldsχ碕暼57裁4⅕罪昨盪X旄ɚY盍碕ジ鎬削採砕傘痺某削肴哉崎

軛晒栽削際傘甑彬典ɚ削朔⅕㌣評典滽昨愍疆作印暼楮燵燦明æ裁⅕祭参燦ぁ哉

崎⅕Pギ燦Xミ際傘ィîɚ煮91⅕罪参削碕雑作榊崎ジk削ブ載傘貭旄ɚ典滽⅕

罪裁崎ジk昨Pギ燦ジ殺崦燵鯖80總碕哉妻⅕朝戻歳Pギ燦ジ殺㌱湊燦├耨際傘

ヰ罵傜碕昨輸’削肴哉崎⅕ツ颱ɚ腆堙碕曚滽ɚ腆堙燦ぁ哉崎鶺ヹ際傘甑 

 

  1-2-3 鑚プ貭昨├耨 

 鑚プ貭昨├耨朔通託昨碕採三埼再傘甑 

 擦剤0 1ノ埼朔⅕朝戻歳作材Pギ燦転三⅕擦冴ジ殺昨栽碕哉妻儁哉燦蛬I̊裁

肴肴⅕朝戻歳Pギ燦ジ殺碕哉妻刮琦削肴哉崎流三再砦⅕Pギ碕朔天栽碕哉妻暼

57削肴哉崎プ載冴甑逗哉埼0烝昨盪X旄鯖罪昨0蘢媧娵埼Pギ匙昨蝙¥歳邊擦

榊崎哉傘祭碕燦莉蠻裁⅕罪昨作栽埼雑Y削Pギ達な削㌣評際傘碕哉妻ジk昨典

滽昨Yぎ細削肴哉崎;冊⅕Pギ匙昨㌣評歳鷺昨皿妻作Y盍燦莵阪⅕ジ札削採哉

崎鷺昨皿妻作痺某燦霙冴裁崎哉傘昨栽碕哉妻⅕鑚プ貭削採砕傘儁巠燦蛬I̊裁冴甑 

 0 2ノ埼朔⅕Pギ燦ジ殺碕哉妻煮91碕Pギ達な匙昨㌣評歳盪X旄埼鷺昨皿妻

削膾撒参崎済冴昨栽燦⅕菱⊕€お燦匹削プ載傘甑擦剤⅕ジ殺碕哉妻⊕湊昨盪ɚ

                                                 
4
 坤㌣評墾碕哉妻ぁギ削輸’裁崎⅕F熕盪X旄埼朔坤G滕㌣評墾θself preoccupationχ碕哉妻齪

矗歳蛬偖細参崎哉傘θ埔鑚, 1997; Sakamoto, 1998χ甑祭参朔舅妻肴削輸’際傘曇朝Y磽埼再三⅕

G滕匙昨蝙粤鯖蝙¥歳莵62裁鯖際哉麦塁燦1/5際雑昨埼再傘歳⅕鑚€お埼流三再砦傘Pギ達な匙

評三Ů殺Qょ碕裁崎昨坤㌣評典滽墾朔祭参碕朔廟采ぎ作傘齪矗埼再傘甑 
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煮91削肴哉崎祭参擦埼昨ィî盪X旄ɚ€お燦問跳裁⅕逗削⅕㌣評碕哉妻Qょ歳

祭参擦埼削鷺昨皿妻作貭04埼⅕鷺昨皿妻削鶺ヹ細参崎済冴昨栽燦齪ヌ裁⅕Pギ

達な匙昨㌣評歳鷺昨皿妻作典滽埼再傘昨栽昨齪矗ɚ豺X燦⊕妻甑罪裁崎⅕祭昨

Pギ達な匙昨㌣評燦暼褻ɚ削印暼際傘楮燵歳撒歳嚔埼濁æ裁崎哉傘祭碕⅕Pギ

ジミ削採哉崎⅕㌣評歳鷺昨皿妻作痺某碕㎏1燦莵榊崎哉傘昨栽削肴哉崎昨€お

歳濁髭便埼再傘碕哉妻⅕Q迯珵埼昨ゼ巠燦莉蠻裁⅕鑚プ貭昨€お¥ɚ削肴哉崎

;冊傘甑 

 0 3ノ埼朔⅕ジk昨Pギ達な匙昨㌣評典滽昨瀧めɚ麦塁燦印暼際傘楮燵碕裁

崎⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨貭旄律睛ョ儁㊎昨蹙鑚ギ7燦転耨際傘甑擦剤貭旄

律睛ョ儁㊎昨Xプɚホ邉削肴哉崎98邑削:ィ裁冴癆⅕祭昨楮燵燦蹙鑚ギ削aざ

裁着賠ツ颱燦⊕妻θ€お 1χ甑罪参燦C擦彩崎楮燵奡¥昨敏暼燦⊕哉⅕鏘02ɚ作

蹙鑚ギ7楮燵燦転耨裁崎徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺ヹ燦⊕妻θ€お 2χ甑 

 0 4ノ埼朔貭旄律睛ョ儁㊎歳印暼際傘貭旄ɚ典滽θliterary experienceχ削肴哉

崎昨鶺ヹ燦⊕妻甑擦剤⅕彳旄ブ燦檮ょ削貭旄ɚ典滽碕ジ鎬80總碕昨輸’削肴哉

崎ツ颱燦⊕哉⅕貭旄ɚ典滽昨作栽埼雑㌣評典滽歳椌シ作鷺昨Pギ燦ジ殺崦燵削

甓采輸’裁崎哉傘祭碕燦1/5際θ€お 3χ甑祭昨14霙燦C擦彩瀧め1/6抵朝燦檮ょ削

ツ颱燦⊕哉⅕€お 3埼昨14霙碕輪┦削㌣評典滽碕椌シ燦ジ殺崦燵碕昨輸’燦:

ィ裁⅕貭旄ɚ典滽削採哉崎Pギ匙昨㌣評歳鷺昨皿妻作痺某燦霙冴裁崎哉傘昨栽

鶺ヹ際傘θ€お 4χ甑 

 0 5ノ埼朔Pギ昨ジミ迯削採砕傘㌣評w絣削蝙¥際傘甑貭旄律睛ョ儁㊎朔ジ

k歳邊漣鷺昨91燵Pギ削㌣評裁⅕鷺昨91燵貭旄ɚ典滽匙昨デ藁磽燦莵榊崎哉傘

栽燦印暼際傘楮燵埼再傘歳⅕祭参埼朔ジk歳曚薇昨ジ札削採哉崎㌣評w絣燦典

滽裁冴栽鷺妻栽燦印暼際傘祭碕歳埼済作哉甑罪祭埼 Green & Brockθ2000χ昨82

評楮燵昨蹙鑚ギ7燦転耨裁⅕徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺ヹ燦⊕妻θ€お 5χ甑罪裁崎⅕

Pギジミ迯昨㌣評w絣歳貭旄ɚ典滽麦塁栽晒鷺昨皿妻作痣壚燦溜砕傘昨栽削肴

哉崎鶺ヹ裁⅕㌣評w絣朔ɔ寢朝P匙昨蒜糂鯖筮邉昨使磁実施碕哉榊冴典滽麦塁

坂砕埼作采⅕ジ札作歳晒典滽際傘㎱柆昨痣壚雑溜砕崎哉傘祭碕燦1/5際θ€お 6χ甑 

 0 6ノ埼朔Pギジミ煮91削採砕傘㌣評昨痺某削肴哉崎鶺ヹ際傘甑0 5ノ擦埼

昨€お埼朔ョ儁㊎燦ぁ哉冴ツ颱燦⊕榊崎哉冴歳⅕曚薇削Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済

昨ィîɚ煮91削㌣評歳鷺昨皿妻作痺某燦霙冴裁崎哉傘栽燦ツ冊傘冴薩⅕Pギジ
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ミゼ巠燦ぁ哉冴曚滽ɚ鶺ヹ燦⊕妻甑罪昨薇⅕理盆k匙諾彩傘讙1/5燦覓転裁⅕邊

漣椌シ燦ジ殺皿妻削ジ珊埼雑晒妻阯鍔θ€お 7χ碕⅕Pギ昨不杞削蝙¥裁崎⅕

使磁実施鯖蒜糂際傘皿妻削盪歳砕作歳晒ジ珊埼雑晒妻阯鍔θ€お 8χ埼鶺ヹ燦

⊕哉⅕癆k昨阯鍔削採哉崎㌣評麦塁歳珽哉察鷺ジミ迯戻歳ô采作傘麦塁昨再傘

祭碕燦1/5裁⅕擦冴ジミ迯削冽I̊細参傘糂筮雑㌣評癧珵昨珽哉理盆k察鷺Pギ昨

不杞削餐榊冴歯祉実執燦1/5際祭碕燦軛晒栽削際傘甑 

 0 7ノ埼朔f淋ɚi柆碕裁崎⅕0 6ノ擦埼昨曚そɚ鶺ヹ燦C擦彩⅕Pギ匙昨

㌣評歳貭旄ɚ典滽昨裴ギ作├耨ギ標埼再三⅕ジ鎬80總碕雑輸’際傘祭碕⅕罪裁

崎Pギ匙昨㌣評典滽歳鷺昨皿妻作盪XY磽碕輸’際傘栽碕哉妻儁巠削肴哉崎プ

剤傘甑細晒削⅕Pギジミ煮91削採砕傘㌣評昨哲18沈砕碕痺某削肴哉崎昨示視識

歳棍作哉祭碕燦プ載肴肴⅕㌣評典滽歳Pギジミ燦透禍際傘療1磽燦莉蠻裁⅕0

6 ノ擦埼昨€お昨耨霙燦C擦彩冴赱裁哉示視識碕裁崎⅕Pギ㌣評ｋジミ示視識

θnarrative immersion-reading modelχ燦蛬騁際傘甑 

 鏘癆削0 8ノ埼朔⅕鑚プ貭歳1/5裁冴耨霙昨旄儁ɚ⅕1/6抵ɚ粤57削肴哉崎プ剤

傘甑Y削⅕㌣評碕哉妻ヌ珵栽晒札冴Pギ碕罪昨ジ札削肴哉崎昨îコ歳盪X旄削

採砕傘罪昨直昨€お削諾彩傘粤57碕⅕罪参晒歳讙テ作鷺昨睛ぁ便褫削デ®際傘

療1磽削肴哉崎;冊傘甑罪裁崎⅕超癆昨Pギジミ削輸際傘€お匙昨寨鑒碕⅕P

ギ燦〛裁冴朝戻匙昨盪X旄ɚXミ昨療1磽削肴哉崎;冊傘甑 
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 0 2 ノ埼朔⅕Pギ燦ジ殺煮91碕裁崎昨PギXミ碕⅕Pギ昨達な削㌣評際傘典

滽削肴哉崎⅕祭参擦埼昨îコ燦豺X裁肴肴齪ヌ際傘甑貭ノ碕裁崎呂1/5細参冴P

ギ匙㌣評際傘碕哉妻典滽昨嫻熹朔⅕碕三雑作採細剤Pギ燦ジ殺碕哉妻⊕琦埼再

三⅕罪昨煮91朔Pギ昨達な燦Xミ際傘碕祭山栽晒慱擦傘甑罪祭埼擦剤⅕ジk歳

Pギ燦鷺昨皿妻削Xミ裁崎哉傘昨栽碕哉妻儁巠削肴哉崎⅕PギXミ削輸際傘ィ

î盪X旄ɚ€お燦齪ヌ際傘甑碕三撒砕⅕Q圻鏘雑彌采昨€お歳⊕撒参崎哉傘w

靭示視識Xプ削肴哉崎鶺ヹ裁⅕祭参歳㌣評昨檮ょ埼再傘碕祭山昨坤Pギ達な墾

埼再傘祭碕燦プ載傘甑罪昨琢埼⅕Pギ達な匙昨㌣評碕朔鷺昨皿妻作典滽埼再傘

昨栽燦軛晒栽削際傘冴薩⅕輸’際傘ヰ媧娵昨€お燦豺X裁⅕㌣評典滽昨├耨ギ

標燦1/5裁冴琢埼⅕鑚プ貭歳祭昨㌣評典滽削鷺昨皿妻削仔寺竺実糸裁崎錆采栽燦

軛晒栽削際傘甑 

 

0 1 35 Pギジミ昨ィîɚ煮91 

 

  2-1-1 PギXミ€お 

 Pギ燦ジ殺碕哉妻⊕琦削採哉崎不杞燦Xミ際傘煮91朔坤PギXミ墾θnarrative 

comprehension, discourse comprehension, story comprehensionχ碕倭柵参θe.g., 

Graesser, Mills, & Zwaan, 1997; Olson & Gee, 1988χ⅕ジk歳Pギ貭ノ燦ジ珊坂碕

済削罪昨不杞歳鷺昨皿妻削ぇ纖細参⅕擦冴朔←ょ碕裁崎├43細参傘栽削肴哉崎

鶺ヹ細参崎済冴甑 

 Pギ削沪晒剤貭ノ昨ジ札削輸際傘盪X旄ɚ作€お朔⅕ぇ纖昨€お栽晒箆æ裁

冴碕哉榊崎皿哉埼再山妻甑鎚←ɚ作€お碕裁崎⅕Bartlettθ1932 晝㎆鑵質Ǔざ 

1983χ歳ぇ纖不杞昨篶I̊削肴哉崎⊕榊冴瀧’昨€お削採砕傘⅕Pギ燦崩奣闍賽

碕裁崎ぁ哉冴雑昨歳再傘甑祭昨作栽埼 Bartlett 朔⅕20 隣昨曚滽理盆k削戻仔磁

式始昨褊や燦 2 嘖ジ珊埼雑晒哉⅕不杞燦ぇ纖細在冴甑罪裁崎 15 便栽晒豬烝碕哉

妻戻苣燦再砕崎Pギ燦埼済傘沪三埼冨ブ裁崎雑晒榊冴甑罪昨14霙⅕理盆k昨ぇ

纖裁冴Pギ朔⅕刀彩柵ɔ寢朝P作鷺昨嚠鐚隣ぶ歳⒅徙裁冴三⅕冨ブ細参冴Pギ

歳匹昨褊や削朔作哉瀧ネ磽燦莵肴皿妻削作榊冴三⅕疆迯昨使子式旨昨旄ブ削碕

榊崎作載札昨緖哉坤始諮実墾歳19モ裁⅕鎚撒三削滋実詞歳ɔ寢裁冴⅕碕哉妻皿

妻作廸杞歳ブ載崎哉冴甑祭昨皿妻作14霙削肴哉崎 Bartlett 朔⅕理盆k昨ぇ纖歳
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坤旨姿実爾墾θSchemeχ削皿榊崎淋X尤細参冴14霙ブ載冴廸杞埼再傘碕莉蠻裁

冴甑祭祭埼哉妻旨姿実爾碕朔曇朝昨典滽鯖ぇ纖作鷺削嫻咲采├〝尤細参冴îゖ

昨祭碕埼再三⅕貭ノXミ寺竺止旨昨€お削採哉崎雑裴ギ作哲18燦余薩傘雑昨碕

作榊崎哉傘甑 

 PギXミ€お昨媧娵埼朔⅕旨姿実爾削輸’裁冴齪矗歳哉采肴栽斂圻際傘甑

Schank & Abelsonθ1977χ朔⅕朝戻昨îゖ昨瀧使朔旨至鴫士祉使寺作w靭碕罪

祭埼⊕撒参傘識実糸執尤細参冴⊕湊削皿榊崎04れ尤細参崎哉傘碕哉妻Xプ燦蛬

偖裁冴甑刀彩柵坤慼宙墾碕哉妻齪矗削朔⅕坤鴫旨詞鹿執墾鯖坤司嗣使祉実墾碕哉

榊冴寢傜こ暼碕⅕坤賽X燦蝙貭際傘墾鯖坤提10/11燦莵榊崎鴫施匙⊕采墾碕哉榊冴⊕

湊歳典㋷ɚ削14索肴哉崎哉傘甑祭妻裁冴⅕w靭碕罪祭埼鏘雑彌采コ晒参傘⊕湊

碕歳14索肴哉冴瀧めɚîゖ朔坤旨屍式寺詞墾θscriptχ碕倭柵参傘甑Schankθ1982 

鰶滿質鰶滿ざ 1988χ削皿参柵⅕旨屍式寺詞朔Xミ煮91削採哉崎嫻3/10碕作傘筮

寤燦蛬盗裁⅕評本細参冴筮寤燦肴作災淋撒在傘畑済燦莵肴甑際作撒阪⅕Pギ昨

作栽削採哉崎鴫旨詞鹿執昨寢傜歳箆崎済冴寢淋⅕鴫旨詞鹿執昨瀧めɚ作寢傜碕

耿骨歳鴫旨詞鹿執埼⊕妻瀧’昨⊕湊昨îゖ歳㌱磽尤裁崎⅕`蘢ぇ;細参崎哉作

哉皿妻作ɔ寢朝P昨⊕湊削肴哉崎雑蘿印際傘祭碕歳埼済傘θ滿殤, 2001χ甑Q圻

旨屍式寺詞朔旨姿実爾昨託哲齪矗埼再傘碕札作細参崎採三θZwaan & Radvansky, 

1998χ⅕PギXミ削採哉崎㎏1際傘祭碕削肴哉崎⅕曚そɚ作€お雑⊕撒参崎哉傘

θBower, Black & Turner, 1979; Graesser, Woll, Kowalski, & Smith, 1980χ甑 

瀧跏⅕Pギ昨寨明削瀧暼昨堙朋磽歳再傘祭碕削蝙¥裁冴€お雑コ晒参傘甑

Thorndykeθ1977χ朔⅕刀彩柵邑㊐作Pギ寺竺紫詞削雑⅕端朝苗歳`傜際傘儁巠⅕

ミゃ昨ぼ札⅕罪裁崎儁巠昨ミゃ碕哉榊冴皿妻削⅕Pギ削朔貭碕輪載皿妻削不使

├〝歳斂圻際傘碕端甍裁冴甑祭昨├〝燦サ暼際傘サ朋燦痳朔Pギ貭堙碕倭索⅕

祭参削皿榊崎ジk朔転嘆昨箆陋宙昨嗽霙輸逃鯖ɔ寢朝P昨湊㎏⅕¥④作鷺燦着

印埼済傘碕裁冴甑擦冴⅕Pギ貭堙碕皿采釘冴齪矗碕裁崎Pギ旨姿実爾θMandler 

& Johnson, 1977; Mandler, 1982χ歳再三⅕祭参晒朔貭ノ歳1/5際不杞昨旨姿実爾埼

朔作采PギG典昨├〝削ヮ里際傘Xプ埼再傘歳⅕祭参晒雑擦冴旨姿実爾昨託哲

├〝埼再傘碕哉彩皿妻甑 
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  2-1-2 w靭示視識Xプ 

 旨姿実爾鯖旨屍式寺詞碕哉榊冴齪矗朔PギXミ削採砕傘ィîɚ霪04札昨痺某

燦1/5伜際傘雑昨埼再傘歳⅕祭参碕朔慕削PギXミ朔⅕貭ノ削ぇ細参冴不杞燦瀧

ネ裁冴盪ɚ←ょ5碕裁崎├43際傘祭碕碕葹彩傘祭碕歳埼済傘θうゅ, 2010χ甑際作

撒阪PギXミ昨煮91埼朔⅕ジk朔罪昨貭ノ削輸際傘←ょ燦├43裁崎哉傘碕i彩

晒参傘歳⅕祭昨碕済├43細参傘←ょ朔邑瀧埼朔作采細擦菜擦作艹榴昨←ょ歳輪

迯削├43細参崎採三⅕Y削貭ノ罪昨雑昨昨←ょ碕Pギ昨不杞削輸際傘←ょ朔罪

参財参慕曇昨雑昨碕裁崎├43細参傘碕i彩晒参傘θNell, 1988; Oatley, 2002χ甑貭

ノXミ煮91埼├43細参傘祭参晒昨←ょ昨妻阪⅕縫k削朔坤←榴痂瑟墾θsurface 

formχ碕坤至姿旨詞持実旨墾θtextbaseχ碕哉妻忠肴昨←ょ歳再三θvan Dijk & 

Kintsch, 1983χ⅕癆k昨←ょ朔坤w靭示視識墾θsituation modelχ鯖坤磁執祉識示

視識墾θmental modelχ碕倭柵参崎哉傘θJohnson-Laird, 1983; Kintsch, 1998; van Dijk 

& Kintsch, 1983; Zwaan & Radvansky, 1998χ甑祭昨妻阪←榴痂瑟朔貭ノ燦├耨際

傘貭數鯖ギ疂作鷺昨←ょ燦⅕至姿旨詞持実旨朔貭ノ歳1/5際和巠├〝昨←ょ埼再

三⅕w靭示視識朔貭ノ削鎬栽参冴不杞削肴哉崎ジk昨典滽削嫻咲哉崎├43細参

傘←ょ碕細参傘6甑 

 w靭示視識昨Xプ削朔祭参擦埼削┦骨作Xプ歳蛬偖細参崎哉傘甑鎚←ɚ作雑

昨碕裁崎朔使持執詞使執視紫屍旨示視識θZwaan, 1999b; Zwaan, Langston, & 

Graesser, 1995; Zwaan & Radvansky, 1998χ鯖蒜蠔示視識θO'Brien & Myers, 1994χ⅕

思執旨詞鹿屍斯辞誌旨詞XプθGraesser, Singer, & Trabasso, 1994χ⅕思執旨詞鹿

屍斯辞誌旨詞示視識燦荐甍裁冴鹿執詩旨師実寺示視識θvan den Broek, Risden, 

Fletcher, & Thurlow, 1996; van den Broek, Young, Tzeng, & Linderholm, 1999χ作鷺

歳再三⅕擦冴祭参晒昨Xプ燦35淋ɚ作霪04札削哲18咲砕傘ぼ札雑作細参崎哉傘

θe.g., 衷輸, 2004χ甑祭参晒昨作栽埼⅕鏘雑€お歳彌采⊕撒参崎済崎哉傘Xプ昨

瀧肴碕裁崎使持執詞使執視紫屍旨示視識燦萇砦傘祭碕歳埼済傘甑祭昨示視識昨

                                                 
5
 祭祭埼哉妻盪ɚ←ょ碕朔⅕朝戻歳達な燦Xミ際傘冴薩削盻ギ碕作傘⅕ｸ峩栽晒勉三頹裁艾ょ

尤裁冴痂瑟昨祭碕埼再三⅕罪昨艾ょ燵⅕ｸ峩栽晒昨値頹燵削皿榊崎細擦菜擦作艹榴θîソɚ⅕

嗣侍氏実詩ぇ纖ɚ⅕ヮギ質艾ょɚ作鷺χ歳篶暼細参崎哉傘θKintsch, 1998χ甑 
6
 w靭示視識碕旨姿実爾碕昨涉哉削肴哉崎 Zwaan & Radvanskyθ1998χ朔祉使寺碕詞実屍執碕

哉妻輸逃削再傘碕;冊崎哉傘甑際作撒阪旨姿実爾朔瀧めɚ作îゖ昨霪04札埼再三⅕w靭示視識

朔罪参燦闍賽碕裁肴肴Ĝ昨典滽削嫻咲哉崎├43細参傘←ょ碕細参傘甑 
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彳済作Y盍朔⅕Pギ不杞削輸際傘w靭逗匹歳こ暼細参崎哉傘祭碕埼再傘

θRadvansky, 2012; Zwaan & Radvansky, 1998χ甑際作撒阪⅕ジk朔Pギ削ぇ;細

参冴迯戻⅕く戻⅕箆陋宙昨嗽霙輸逃⅕ɔ寢朝Pθ擦冴朔端朝苗χ⅕¥④碕哉榊冴

筮寤燦率邊裁⅕罪参財参昨逗匹斎碕削示誌祉実裁崎哉傘碕槻暼細参崎哉傘

θZwaan, Langston et al., 1995; Zwaan, Magliano, & Graesser, 1995; Zwaan & 

Radvansky, 1998χ甑 

 

  2-1-3 w靭示視識碕Pギ達な 

 使持執詞使執視紫屍旨示視識削癩彩柵⅕ジk朔Pギ不昨箆陋宙歳哉肴⅕鷺祭

埼⅕セ削皿榊崎⅕鷺昨皿妻削ブ載⅕擦冴箆陋宙削輸諾際傘ɔ寢朝P歳鷺昨皿妻

作¥④碕盪ɚw絣燦莵榊崎⊕湊裁崎哉傘栽燦←ょ碕裁崎├43裁崎哉傘碕i彩晒

参傘甑碕祭山埼⅕祭妻裁冴逗匹埼├耨細参傘w靭示視識朔⅕Q曚達な昨îソ碕

廋釘裁冴îソɚ作雑昨埼再傘碕莉蠻細参崎哉傘θ濟㊪質黔コ, 2009; Zwaan, 

1999aχ甑刀彩柵坤鴈霓す賠佻朔く削宍斯燦コ肴砕冴墾碕哉妻貭碕坤鴈霓す賠佻

朔溘削宍斯燦コ肴砕冴墾碕哉妻貭燦ジ珊坂碕済⅕罪昨和巠├〝朔輪載埼雑宍斯

昨ズソ使磁実施朔彳済采ぎ作榊崎採三⅕祭参朔ジk歳罪参擦埼昨10滽栽晒宍斯

昨îソ使磁実施燦㌱磽尤細在崎哉傘栽晒坂碕細参傘θZwaan, 2004χ甑祭昨皿妻

削⅕ジk朔PギXミ昨煮91埼Q曚達な昨10滽鯖îゖ燦匹削w靭示視識燦├43際

傘祭碕栽晒⅕罪参晒朔Q曚達な碕輪載栽再傘哉朔廋釘裁冴坤Pギ達な墾θnarrative 

world 擦冴朔 story worldχ埼再傘碕葹彩傘祭碕歳埼済傘θBusselle & Bilandzic, 

2008; Segal, 1995χ甑祭祭埼哉妻Pギ達な碕朔⅕Pギ削ぇ;細参冴w靭鯖箆陋宙

削肴哉崎ジk歳├43際傘←ょ埼再三⅕Q曚達な削肴哉崎昨←ょ碕廋釘裁冴Y盍

燦莵肴θBusselle & Bilandzic, 2008; Mar & Oatley, 2008; Oatley, 2011χ甑際作撒阪⅕

ジk朔Pギ削蛩腐細参冴迯戻鯖く戻碕哉榊冴こ暼歳Q曚達な碕輪┦削åf作采

├43細参崎哉傘祭碕鯖⅕ɔ寢朝P歳Q曚達な昨朝戻碕輪載皿妻削ィゖ裁⅕糂筮

燦艤済⅕⊕湊際傘斂圻埼再傘碕哉妻縫蛬削癩榊崎Pギ達な燦├43裁崎哉采碕細

参⅕祭昨粤六削採哉崎ジk朔Pギ達な燦擦傘埼Q曚達な埼再傘祭碕昨皿妻削]

釘ɚ削典滽裁崎哉傘碕i彩晒参傘θうゅ, 2010; Zwaan, 2004χ甑祭昨冴薩⅕Pギ

朔Q曚昨1/6抵ɚ10滽昨斯璽自鴫実斯辞執碕裁崎㎏1際傘碕莉蠻細参崎哉傘

θMar & Oatley, 2008; Oatley, 1999aχ甑 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

噪 2-1 PギXミ煮91埼ジk歳├43際傘Pギ達な

 

 通琢昨皿妻作i柆削嫻咲采碕⅕ジk歳典滽際傘PギXミ碕朔噪

←際祭碕歳埼済傘甑際作撒阪

├〝燦莵肴Pギ達な碕裁崎昨w靭示視識燦├43際傘祭碕埼Pギ燦Xミ裁⅕Pギ

達な燦]釘ɚ削典滽裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑

 

  2-1-4 PギXミ碕Pギジミ

 2-1-3 擦埼埼コ崎済冴皿妻削⅕Pギ昨ジ札朔

旨埼再傘碕i彩傘祭碕歳埼済傘甑裁栽裁作歳晒⅕0

歳Pギ燦ジ殺薇削典滽際傘昨朔罪妻哉榊冴ィîɚ作罵傜柵栽三埼朔作采⅕細擦

菜擦作典滽歳零擦参傘雑昨埼再傘甑

評際傘碕哉妻典滽燦膾妻歳⅕祭参燦i柆際傘削朔

作哉濮熏哉煮91碕裁崎昨坤ジ札墾燦葹彩崎哉采盻ギ歳再傘

P ギ

θQ曚達な昨←ょχ

 

迯  戻 く

朝  P 

¥  ④ 
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PギXミ煮91埼ジk歳├43際傘Pギ達な 

通琢昨皿妻作i柆削嫻咲采碕⅕ジk歳典滽際傘PギXミ碕朔噪

←際祭碕歳埼済傘甑際作撒阪⅕ジk朔Pギ燦ジ殺煮91埼⅕Q曚達な削廋釘裁冴

〝燦莵肴Pギ達な碕裁崎昨w靭示視識燦├43際傘祭碕埼Pギ燦Xミ裁⅕Pギ

達な燦]釘ɚ削典滽裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑 

PギXミ碕Pギジミ 

擦埼埼コ崎済冴皿妻削⅕Pギ昨ジ札朔ジk歳Pギ達な燦├43際傘寺竺止

旨埼再傘碕i彩傘祭碕歳埼済傘甑裁栽裁作歳晒⅕0 1 ノ埼;冊冴碕採三⅕耿骨

歳Pギ燦ジ殺薇削典滽際傘昨朔罪妻哉榊冴ィîɚ作罵傜柵栽三埼朔作采⅕細擦

菜擦作典滽歳零擦参傘雑昨埼再傘甑鑚プ貭埼朔Pギ燦ジ札作歳晒罪昨達な削㌣

碕哉妻典滽燦膾妻歳⅕祭参燦i柆際傘削朔⅕琢;裁冴PギXミ坂砕埼朔

濮熏哉煮91碕裁崎昨坤ジ札墾燦葹彩崎哉采盻ギ歳再傘甑祭昨ジ札昨煮91削

ギ 

ジk 

w靭示視識 ľ Pギ達な

 

迯  戻 く

ɔ寢朝P 

¥  ④ 

θQ曚達な昨←ょχ 

く  戻 

嗽霙輸逃 

 

廋 釘 

 

通琢昨皿妻作i柆削嫻咲采碕⅕ジk歳典滽際傘PギXミ碕朔噪 2-1 昨皿妻削

ジk朔Pギ燦ジ殺煮91埼⅕Q曚達な削廋釘裁冴

〝燦莵肴Pギ達な碕裁崎昨w靭示視識燦├43際傘祭碕埼Pギ燦Xミ裁⅕Pギ

ジk歳Pギ達な燦├43際傘寺竺止

ノ埼;冊冴碕採三⅕耿骨

歳Pギ燦ジ殺薇削典滽際傘昨朔罪妻哉榊冴ィîɚ作罵傜柵栽三埼朔作采⅕細擦

鑚プ貭埼朔Pギ燦ジ札作歳晒罪昨達な削㌣

琢;裁冴PギXミ坂砕埼朔

甑祭昨ジ札昨煮91削

Pギ達な 

く  戻 

嗽霙輸逃 
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朔⅕祭参擦埼坤服ゥ墾θ悗鑚, 1971χ碕倭柵参崎済冴皿妻作Pギ匙昨ィîɚ⅕筮

湊ɚ律睛⅕再傘哉朔G滕廸杞典滽θKuiken, Miall, & Sikora, 2004; Miall & Kuiken, 

2002χ鯖ジk昨至屍旨詞溜杞θIser, 1976 ⅝ゅざ 1982χ碕哉榊冴貭旄ɚ典滽

作鷺歳零擦参傘θ貭旄ɚ典滽削肴哉崎朔 2-3-1 埼ゆ;際傘χ甑罪祭埼⅕鑚プ貭埼

朔祭妻裁冴煮91燦坤Pギジミ墾θnarrative readingχ碕葹彩傘祭碕碕際傘甑鑚€お

埼流三再砦傘Pギ達な匙昨㌣評朔⅕Pギジミ昨作栽埼ブ載傘典滽埼再三⅕Pギ

Xミ煮91埼├43細参冴Pギ達な削評三Ů珊坂皿妻作典滽燦際傘祭碕碕哉彩傘甑

0 2 35埼朔祭昨霪04札削嫻咲哉崎⅕ジミ迯削ブI̊際傘Qょ碕裁崎昨㌣評削肴哉

崎i柆際傘甑 

 

0 2 35 Pギジミ削採砕傘㌣評典滽 

 

 0 2 35埼朔⅕Pギジミ削碕雑作妻㌣評昨暼57碕罪昨莉裁1/5際不杞削肴哉崎プ

剤傘甑0 1 ノ埼雑メ参冴皿妻削⅕Pギ達な削評三Ů殺典滽朔虜采栽晒鼬薩崎皿

采î晒参冴Qょ埼再榊冴甑Pギ朔シ軛貭碕朔ぎ作三⅕齠裁札作歳晒ジ殺祭碕

θludic readingχ歳彌采⅕罪妻裁冴碕済削朔鑚削昨薩三Ů殺典滽朔碕崎雑裴ギ作

ギ標埼再傘θNell, 1988χ甑瀧跏⅕㌣評朔ジ鎬匙昨き六鯖不æɚ湊㎏咲砕昨├耨

ギ標碕細参崎採三⅕ジ鎬㌱湊鯖貭ノXミ碕昨輸’歳鶺ヹ細参崎哉傘θGreaney & 

Newman, 1990; Schiefele, 1991; Wigfield & Guthrie, 1997甑鴫似自実碕裁崎

Schiefele, Schaffner, Möller, & Wigfield, 2012χ甑細晒削朔w靭示視識Xプ昨コ坿栽

晒雑⅕刀彩柵端朝苗昨採栽参冴w靭歳鷺昨皿妻作雑昨栽燦篶八裁⅕端朝苗碕碕

雑削罪昨ｸ峩不燦82湊裁冴三端朝苗昨îソ燦]釘典滽裁冴三際傘作鷺⅕迯削わ

栽作Pギ←ょ燦├43裁⅕罪昨達な削評三Ů殺皿妻作典滽燦際傘祭碕歳莉蠻細参

崎哉傘θ03ゅ, 1996; Zwaan, 1999a; Zwaan, 2004χ甑裁栽裁作歳晒⅕菱⊕€お削皿

榊崎祭参擦埼削細擦菜擦作痂埼㌣評Qょ匙昨ヮ里歳作細参崎済冴歳⅕罪参晒ヰ

Xプ埼朔ぁギ雑罪昨莉裁1/5際齪矗雑瀧ネ裁崎採晒剤⅕罪参晒歳1/5際齪矗昨輸逃

磽雑髭便削豺X細参崎哉傘碕朔ヮ哉飫哉7甑罪祭埼鑚35埼朔⅕㌣評Qょ削輸際傘

                                                 
7
 鑚プ貭埼流三再砦傘菱⊕€お埼朔⅕㌣評Qょ燦1/5際ぁギ削朔 absorption⅕being lost⅕engagement⅕

involvement 作鷺歳再三⅕廋釘裁崎朔哉傘歳€おk戻埼ぎ作榊冴ぁギ歳ぁ哉晒参崎哉傘甑瀧跏⅕

罪参財参昨ぁギ昨撒歳嚔削採砕傘ざギ朔暼擦榊崎哉作哉甑罪祭埼鑚プ貭埼朔罪参財参削肴哉崎⅕

餌貭貭®燦理軏裁肴肴⅕埼済傘沪三淀ギ昨粤六燦律輜際傘皿妻削ざギ燦再崎傘祭碕碕際傘甑 
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祭参擦埼昨Xプ削肴哉崎プ剤傘甑擦剤盪XY磽碕裁崎昨㌣評磽削メ参⅕逗哉埼

ジ札匙昨㌣評削輸際傘穂鑢昨€お碕0烝昨Pギ匙昨82評槻シ⅕㌣評削廋釘裁冴

Qょ埼再傘児竺実典滽⅕Pギ磁視伺仔削輸際傘旄儁媧娵埼昨㌣評€お燦奭削齪

ヌ際傘甑罪昨癆埼⅕皿三35淋ɚ作霪04札栽晒Pギジミ削採砕傘㌣評昨齪矗燦豺

X裁⅕鑚プ貭削採砕傘坤Pギ達な匙昨㌣評墾Qょ昨暼57碕罪昨梺91碕燦軛晒栽

削際傘甑 

 

  2-2-1 柏¦糂溜磽碕㌣評 

 擦剤⅕罪雑罪雑天栽削評三Ů殺⅕再傘哉朔昨薩三Ů殺Qょ碕朔鷺昨皿妻削暼

57細参傘昨坂山妻栽甑Pギ削沪晒剤天晒栽昨弸ɚ檮ょ鯖磔i削評三Ů殺典滽朔⅕

1960 烝鎚栽晒 80 烝鎚縫湧削栽砕崎⅕柏¦カ棡匙昨律睛磽鯖デ藁磽燦←際坤柏

¦糂溜磽墾θhypnotic susceptibilityχ⅕坤◇柏¦磽墾θhypnotizabilityχ再傘哉朔坤◇

醪1/5磽墾θsuggestibilityχ燦着印際傘盪XY磽碕裁崎鶺ヹ細参崎済冴甑 

朝戻昨盪XY磽碕裁崎昨坤㌣評磽墾θtrait absorptionχ朔⅕Tellegen & Atkinson

θ1974χ削皿榊崎蛬偖細参冴齪矗埼再傘甑痳晒朔柏¦糂溜磽燦着印際傘楮燵碕

裁崎 71 奡¥昨ツ颱ョ儁㊎燦転耨裁⅕嗽敕便霍昨14霙癧晒参冴 3 嗽敕昨妻阪瀧肴

昨嗽敕燦坤㌣評磽墾碕隣咲砕冴甑痳晒削皿傘碕㌣評朔⅕再傘Y暼昨蝙粤檮ょ燦

典滽裁擦冴罪参燦示視識尤際傘祭碕削際冊崎昨←ょ㎏1歳ぁ哉晒参崎裁擦妻w

絣碕細参崎採三⅕徉邉⅕堠齠⅕朝戻⅕煮履昨ぇ纖作鷺昨←ょ削廟崎昨蝙粤歳塁

砕晒参傘麦塁碕ぇ;細参傘θRoche & McConkey, 1990; Tellegen & Atkinson, 1974; 

Wild, Kuiken, & Schopflocher, 1995χ甑瀧跏⅕柏¦糂溜磽削輸’際傘碕細参傘盪X

Y磽朔祭参通弸削雑蛬偖細参崎哉傘甑刀彩柵 Hilgardθ1965χ朔⅕柏¦糂溜磽昨

珽哉朝昨宙刀燦匹削傜蘢ツ颱燦⊕哉⅕糂溜磽昨珽哉朝昨Y盍碕裁崎θaχ糂ソ典

滽匙昨珽哉デ藁磽⅕θbχ敕鷺雑迯鎚昨珽哉く篶1本⅕θcχジ鎬鯖詩鹿爾匙昨㌣

評作鷺燦コ箆裁⅕坤使磁実施匙昨㌣尣墾θimaginative involvementχ碕隣咲砕冴甑

擦冴Wilson & Barberθ1983χ朔◇柏¦磽昨珽54碕徹54削傜蘢ツ颱燦⊕榊冴14霙⅕

珽54昨彌采歳わ栽作く篶燦典滽裁崎採三⅕徹54削柺冊崎典弸頹19典滽鯖至鴫歯

斯実碕哉榊冴Qょ碕雑デ藁磽歳珽哉祭碕燦軛晒栽削裁冴甑Wilson 晒朔祭昨皿妻

作歯実氏試式至伺Y盍燦坤く篶麦塁墾θfantasy pronenessχ碕倭索⅕祭参晒歳柏

¦糂溜磽碕甓采輸’際傘祭碕燦莉蠻裁崎哉傘甑 
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 ㌣評磽鯖罪参碕0蘢裁冴齪矗朔⅕祭参擦埼削罪参財参印暼楮燵削皿榊崎印暼

際傘ぼ札歳作細参崎済冴甑㌣評磽削肴哉崎朔 Tellegen & Atkinsonθ1974χ歳⅕

使磁実施匙昨㌣尣朔 Davis, Dawson, & Seayθ1978χ歳⅕擦冴く篶麦塁朔

Merckelbach, Horselenberg, & Murisθ2001χ歳罪参財参印暼楮燵燦転耨裁崎哉傘

歳⅕祭昨濯肴昨齪矗朔哉剤参雑⅕使磁実施匙昨㌣評麦塁燦莉際碕哉妻珵埼輪載

雑昨埼再傘碕莉蠻細参崎哉傘θ彳朞領質09ミ質十八衷, 2000χ甑祭参晒昨楮燵削朔

椌シ鯖詩鹿爾⅕輜き作鷺昨転仟達な匙昨㌣評燦儁妻奡¥歳零擦参崎哉傘歳⅕㌣

評磽鯖く篶麦塁⅕使磁実施匙昨㌣尣作鷺朔⅕Pギ燦零薩冴く篶達な匙昨蝙粤昨

邊嘆碕弸な削檮際傘粤ゖ昨㏌棍擦冴朔瀧迯ɚ⒅徙燦嘆盪碕裁冴齪矗碕葹彩傘祭

碕歳埼済傘坂山妻甑 

 琢;裁冴皿妻作柏¦糂溜磽€お削輸’裁崎⅕穂鑢削朔ジミ削碕雑作榊崎ブ載

傘Pギ達な匙昨㌣評歳坤ジ札匙昨㌣尣墾θreading involvementχ碕倭柵参⅕曚滽

ɚ鶺ヹ歳哉采肴栽⊕撒参冴甑冴碕彩柵 Fellows & Armstrongθ1977χ朔⅕宙縫削

⊕榊冴◇醪1/5磽至旨詞削皿榊崎理盆k燦珽癧珵54碕徹癧珵54削便砕⅕ôy椌シ

燦ジ珊埼雑晒榊冴甑罪裁崎⅕ジミ迯削ブI̊裁冴㌣尣典滽碕裁崎⅕筮邉昨使磁実

施尤⅕ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤⅕弸な匙昨跚咲済昨⒅徙⅕Pギ匙昨臀はɚ磔i昨膿

溺作鷺 7 奡¥昨楮燵削嘖七裁崎雑晒榊冴甑罪昨14霙⅕◇醪1/5磽珽54朔徹54皿三

雑Pギ削㌣評裁冴祭碕歳1/5細参⅕擦冴祭昨㌣尣癧珵碕輪載楮燵埼邊漣昨ジ鎬迯

削肴哉崎は暼裁崎雑晒榊冴癧珵碕昨b輸朔⅕◇醪1/5磽珽54削採哉崎鐚粤碕作榊

冴甑瀧跏 Baum & Lynnθ1981χ朔⅕理盆k歳Pギ燦ジ珊埼哉傘戻削堠崩奣燦呂

1/5裁⅕◇醪1/5磽昨珽54碕徹54埼堠匙昨律睛迯戻燦柺Ï裁冴甑罪昨14霙⅕⊕湊莉

④埼再傘律睛迯戻削朔辿54削鐚粤作滔朔ィ薩晒参作栽榊冴歳⅕ジミ匙昨邊嘆昨

91燵鯖不杞昨使磁実施作鷺燦印暼裁冴端ヌ莉④埼朔辿k削鐚粤作滔歳コ晒参冴

碕寤櫓裁崎哉傘甑通琢昨皿妻削コ崎錆采碕⅕ジ札匙昨㌣尣朔Pギ匙昨蝙粤昨邊

嘆削盆彩崎⅕筮邉昨使磁実施鯖ɔ寢朝P匙昨蒜糂碕哉榊冴典滽雑零殺齪矗埼再

傘碕i彩晒参傘甑 

 

  2-2-2 Pギ達な匙昨82評槻シ 

 逗削⅕0烝削作榊崎蛬偖細参冴Xプ碕裁崎⅕Pギ達な匙昨82評槻シ燦流三再

砦傘甑祭昨齪矗朔Pギ匙昨㌣評Qょ燦i彩傘琢埼裴ギ作齪矗埼再三⅕擦冴 2-2-1
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埼流三再砦冴㌣評磽碕雑輸’際傘碕i彩晒参傘8甑 

 坤Pギ達な匙昨82評槻シ墾θtransportation into narrative world hypothesisχ朔 Green 

& Brockθ2000χ削皿榊崎蛬偖細参冴Xプ埼再傘9甑Green 晒朔筮寤燦Pギ碕裁

崎呂1/5際傘祭碕歳曇朝昨絣燵鯖徳矗削彳済作使執歯屍詞燦諾彩傘祭碕θe.g., 

Chang, 2008χ燦莉蠻裁⅕罪昨磁始誌枝痔碕裁崎82評碕哉妻齪矗燦蛬偖裁冴甑祭

祭埼哉妻82評碕朔⅕廟崎昨盪ɚ斯旨至痔歳Pギ不昨箆陋宙削邊嘆際傘寺竺止旨

埼再傘碕細参崎哉傘θGreen & Brock, 2000; Green, Brock, & Kaufman, 2004χ甑P

ギ燦ジ殺戻⅕ジk朔迯戻昨糂ソ燦徙哉⅕G便昨浪噬埼I̊済崎哉傘祭碕燦î傘祭

碕歳埼済作采作傘鎚撒三削⅕Pギ達な削際榊栽三評三Ů珊埼哉傘皿妻作糂ソ燦

艤采θGreen, 2004χ甑罪昨14霙⅕ジk朔Q曚達な削輸際傘îゖ匙昨仔屍止旨歳㏌

棍際傘碕輪迯削Pギ削檮際傘籧軛作使磁実施歳冽I̊細参⅕徳矗鯖絣燵削廸尤歳

雑冴晒細参傘θGreen & Brock, 2002χ甑痳晒朔82評典滽燦印暼際傘冴薩昨 1 逗匹

昨楮燵燦明æ裁⅕82評削皿榊崎絣燵廸尤歳I̊祭傘祭碕燦曚滽ɚ削軛晒栽削裁冴

θGreen & Brock, 2000χ甑細晒削朔82評昨曇朝滔燦シ軛際傘齪矗碕裁崎82評麦塁

θtransportabilityχ碕哉榊冴Y磽雑蛬偖細参崎哉傘θMazzocco, Green, Sasota, & 

Jones, 2010χ甑 

 Pギ削82評際傘祭碕昨亦霙碕裁崎⅕Green & Brockθ2000χ朔㋐4/11藴朿k削皿

傘蠟朝宙鍔燦蛩哉冴Pギ削皿榊崎⅕㋐4/11藴朿k昨鴇つ譏九匙昨ジk昨絣燵歳奉

燵燦チ暼際傘皿妻削廸尤際傘祭碕燦1/5裁崎哉傘甑罪参通弸削雑⅕刀彩柵曖采載

削輸際傘Pギ削皿榊崎采載昨īプ⊕湊匙昨絣燵歳チ暼ɚ削廸尤際傘祭碕鯖

θMcFerran, Dahl, Gorn, & Honea, 2010χ⅕7諸削輸際傘Pギ輜八匙昨82評歳ズは

k昨罪昨癆昨7諸⊕湊燦着印際傘祭碕θWilliams, Green, Kohler, Allison, & 

Houston, 2010χ作鷺細擦菜擦作媧娵埼鶺ヹ細参崎哉傘甑瀧跏埼⅕Pギ削82評際

傘碕ジ癆昨凅索典滽鯖Pギ匙昨式仔式至伺昨糂ソ歳珽擦傘碕莉蠻細参崎哉傘

θGreen, 2004; Green et al., 2004; Tal-Or & Cohen, 2010χ甑祭昨皿妻削82評削輸際

傘€お朔豬彌采⊕撒参崎採三⅕貭旄転仟作鷺昨Pギジミ削採砕傘Qょ旄ɚ典滽

                                                 
8
 transportation 昨ざギ碕裁崎⅕祭祭埼朔椌鴈θ2012χ削癩哉坤82評墾燦ぁ哉冴甑 

9
 坤Pギ達な匙昨82評墾碕哉妻←Q朔 Gerrigθ1993χ削皿傘雑昨埼再傘甑Gerrig 朔貭旄転仟昨

ジミ燦跟削冴碕彩⅕ジ癆削G滕削廸尤歳ブ載崎哉傘祭碕燦赱裁哉10滽燦癧崎跟栽晒澣榊崎采傘

祭碕削作財晒彩崎←Q裁崎哉傘甑Green & Brockθ2000χ朔祭昨 Gerrig 昨i柆削餐妻痂埼Pギ削

皿傘曇朝匙昨痣壚燦82評碕哉妻ギ埼シ軛裁皿妻碕裁冴昨埼再傘甑 
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燦i彩傘琢埼鏘雑鐚本作Xプ昨瀧肴碕i彩晒参崎哉傘θBusselle & Bilandzic, 

2008, 2009; Green & Carpenter, 2011χ甑 

 

  2-2-3 児竺実典滽 

 ㌣評鯖82評削廋釘裁冴齪矗碕裁崎坤児竺実典滽墾θ flow experience: 

Csikszentmihalyi, 1990χ燦萇砦傘祭碕歳埼済傘甑児竺実朔廟崎昨蝙粤歳Y暼昨⊕

琦削蝙歳参⅕G便歳⊕榊崎哉傘罪昨⊕琦碕G便碕歳勉三頹細参崎哉傘碕哉妻糂

ソ歳作采作傘w絣埼再三⅕㌣評作鷺碕雑輸’昨㊪哉齪矗埼再傘θWild et al., 

1995χ甑児竺実歳I̊祭傘檮ょ削朔蹙濟ブ㌱昨細擦菜擦作㌱湊歳零擦参傘歳⅕再傘

㌱湊削採哉崎児竺実歳I̊祭傘削朔⅕罪昨㌱湊昨鴫持識碕⊕琦k昨1本碕昨飼鹿

執旨歳流参崎哉傘祭碕歳盻ギ坂碕i彩晒参崎採三⅕Pギジミ削採哉崎朔瀧ネ裁

冴粤六昨再傘Pギ達な昨├43歳儁巠碕作傘θBusselle & Bilandzic, 2008χ甑

Csikszentmihalyi Ĝ朔ジ鎬鯖Pギジミ削檮裁崎昨児竺実燦`蘢ɚ削流三再砦

崎哉傘撒砕埼朔作哉歳⅕琢ぇ昨祭碕栽晒Pギジミ埼朔ジk歳端典ɚ削Pギ達な

燦├43際傘㌱湊匙昨児竺実歳I̊祭榊崎哉傘碕i彩傘祭碕歳埼済傘θBusselle & 

Bilandzic, 2008χ甑擦冴児竺実典滽朔罪昨檮ょ碕作傘㌱湊栽晒雑冴晒細参傘凅索

鯖齠裁札碕輸’裁崎採三⅕Pギジミ迯削糂載傘齠裁札昨裴ギ作ギ標埼雑再傘

θOatley, 2011χ甑細晒削⅕児竺実典滽朔Pギ達な匙昨82評碕雑齪矗ɚ削廋釘際

傘祭碕歳莉蠻細参崎採三θGreen, 2004; Green et al., 2004χ⅕Nellθ1988χ昨哉妻

㌣評典滽鯖Pギ匙昨82評朔ジ札作歳晒Pギ達な燦├43際傘碕哉妻㌱湊匙昨児竺

実歳I̊祭榊崎哉傘w絣碕哉妻ミ蜚雑埼済傘θBusselle & Bilandzic, 2008χ甑 

 

  2-2-4 ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤 

 ジk歳Pギ達な匙㌣評裁崎哉傘碕済⅕裁柵裁柵転嘆昨ɔ寢朝P削作榊冴栽昨

皿妻作典滽燦裁冴三⅕ɔ寢朝P昨糂筮燦蒜鐚裁冴三際傘祭碕歳再傘甑祭妻裁冴

典滽朔㌣評Qょ昨裴ギ作罵傜埼再傘碕i彩晒参⅕輪瀧尤碕倭柵参崎哉傘甑鑚35

埼朔擦剤⅕貭旄鯖思璽自誌師実斯辞執旄昨媧娵埼鶺ヹ細参崎哉傘ɔ寢朝P匙昨

輪瀧尤削肴哉崎プ載傘甑 

 輪瀧尤θidentificationχ朔雑碕雑碕㋐4/11便霍旄削採哉崎ぁ哉晒参冴ギ埼再三⅕

嗣視伺寺旨鑢削採砕傘水ホ昨作栽埼デ昨痺某燦碕傘皿妻削作傘碕哉妻く篶ɚ作
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盪ɚ磁始誌枝痔燦←際雑昨埼再榊冴θFreud, 1940 ㎆ゅざ 2007χ甑裁栽裁祭昨

ギ朔⅕鯖歳崎直昨媧娵昨€おk歳†G昨痂埼ぁ哉傘皿妻削作三⅕朝戻歳G滕昨

輪瀧磽燦舅奉裁⅕直k鯖Pギ不昨朝P昨ズ珵埼達な燦篶八ɚ削典滽際傘Qょ燦

莉際皿妻削作榊崎哉榊冴θBettelheim, 1976; Wollheim, 1974χ甑Pギ昨ɔ寢朝P削

檮際傘輪瀧尤削肴哉崎齪矗豺X碕暼57咲砕燦⊕榊冴 Cohenθ2001χ朔⅕輪瀧尤

燦ジk再傘哉朔は∇碕ɔ寢朝P碕昨b注転ぁ昨14霙ブ載傘Qょ埼再傘碕裁⅕ジ

k朔祭昨碕済G便昨輪瀧磽燦ɔ寢朝P昨罪参碕18済蜃彩⅕G便歳ジk埼再傘碕

哉妻粤ゖ歳す参崎瀧迯ɚ削ɔ寢朝P碕裁崎転嘆昨箆陋宙燦典滽際傘皿妻削作傘

碕プ載冴甑Cohen 朔輪瀧尤典滽燦印暼際傘肢実識碕裁崎 10 奡¥栽晒作傘楮燵燦

蛬騁裁崎哉傘歳⅕輪瀧尤歳⑪尼作鷺燦朔載薩碕際傘直昨齪矗碕昨癒慕歳飫裁哉

祭碕燦莉蠻裁崎哉傘甑Tal-Or & Cohenθ2010χ朔⅕Pギ匙昨82評碕ɔ寢朝P匙

昨輪瀧尤歳輪迯削ブ載傘祭碕歳彌哉祭碕栽晒⅕ジk削宙縫削諾彩傘筮寤燦ぁ哉

崎辿k燦曇慕削覓転際傘曚滽燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕宙縫削端朝苗昨煮履鯖治施

至伺字作罵傜昨筮寤歳諾彩晒参傘碕輪瀧尤歳透禍細参⅕鑷陋削輸際傘筮寤歳諾

彩晒参傘碕82評歳透禍細参傘祭碕燦1/5裁冴甑祭昨祭碕朔⅕82評碕輪瀧尤歳輪迯

削ブ載崎朔哉崎雑罪参財参ぎ作傘煮91燦鐚裁崎哉傘祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑裁栽

裁作歳晒辿k朔廟采†コ裁崎哉傘撒砕埼朔作采⅕輪瀧尤歳82評碕輪┦削ジk昨

絣燵燦廸尤細在傘祭碕歳莉蠻細参崎哉傘θde Graaf, Hoeken, Sanders, & Beentjes, 

2012; Igartua, 2010; Murphy, Frank, Chatterjee, & Baezconde-Garbanati, 2013χ甑 

 

  2-2-5 蒜糂碕糂筮82評 

 ジk碕ɔ寢朝P碕昨輸逃削肴哉崎朔⅕輪瀧尤通弸削雑坤蒜糂墾θempathyχ鯖

坤糂筮82評墾θsympathyχ碕哉妻ギ埼シ軛細参傘祭碕雑彌哉甑㌣評裁崎哉傘ジk

碕ɔ寢朝P碕朔ィîɚ⅕筮湊ɚ削肴作歳榊冴w絣削再傘碕i彩晒参傘歳θCohen, 

2001; Gerrig, 1993; Oatley, 1999a; Tal-Or & Cohen, 2010χ⅕輪瀧尤歳縫;裁冴皿妻

削ズ珵流癧碕哉榊冴ィîɚ罵傜燦裴ズ際傘昨削檮裁⅕蒜糂鯖糂筮82評朔筮湊ɚ

罵傜燦裴ズ裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑蒜糂€お昨貭04埼朔⅕Pギ昨ɔ寢朝P匙昨

輪瀧尤鯖ズ珵流癧作鷺朔蒜糂昨託哲齪矗碕裁崎膾撒参崎採三⅕蒜糂磽燦印暼際

傘楮燵削雑坤児仕執祉施実墾θfantasyχ嗽敕歳零擦参崎哉傘祭碕歳彌哉θDavis, 

1983; ɔ甍, 2003χ甑 
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Pギ燦ジ殺祭碕埼ジk削筮湊ɚ律睛歳ブ載傘祭碕朔豬彌采莉蠻細参崎哉傘歳

θGreaney & Newman, 1990; 轍骨鑵, 1998; Van Der Bolt & Tellegen, 1996χ⅕ɔ寢

朝P削檮際傘ジk昨糂筮朔蒜糂鯖糂筮82評碕裁崎葹彩傘祭碕歳埼済傘甑祭昨忠

肴昨ギ朔裁柵裁柵輪載粤六燦1/5際祭碕歳再傘歳⅕辿k歳ぎ作榊崎哉傘碕際傘X

プ雑斂圻際傘甑罪昨寢淋⅕蒜糂朔ɔ寢朝P昨盪筮燦罪昨擦擦ジk歳糂剤傘祭碕

燦1/5際昨削檮裁⅕糂筮82評朔箆陋宙鯖ɔ寢朝P削檮際傘ジkĜ昨糂筮律睛燦

1/5際碕癒慕細参傘θBraun & Cupchik, 2001; Cohen, 2001; Coplan, 2004; Kneepkens 

& Zwaan, 1994; Oatley, 2002χ甑冴碕彩柵 Braun & Cupchikθ2001χ朔⅕祭昨忠肴

燦ジk昨Pギ削檮際傘40ɚ%頹昨涉哉碕裁崎シ軛際傘甑際作撒阪⅕Pギ削檮際

傘%頹歳0哉ジk朔⅕瀧朝79ɚ作ズ珵θɔ寢朝P昨ズ珵χ燦流傘祭碕埼蒜糂ɚ

削ジ殺歳⅕Pギ碕昨%頹歳巢哉ジk朔⅕忠朝79擦冴朔濯朝79ɚ作ズ珵燦流傘祭

碕埼箆陋宙鯖嗣侍氏実詩罪昨雑昨削檮際傘ジkĜ昨糂筮燦典滽際傘麦塁歳再

傘碕哉妻甑祭昨Xプ削癩妻作晒柵⅕Cohenθ2001χ昨哉妻輪瀧尤燦典滽裁崎哉

傘ジk朔⅕蒜糂ɚ作糂筮燦10滽裁崎哉傘碕哉妻祭碕歳埼済傘坂山妻甑 

ジk歳典滽際傘蒜糂朔⅕ジミ削採哉崎雑瀧暼昨痺某燦霙冴裁崎哉傘祭碕歳1/5

伜細参崎哉傘甑Miallθ1988, 1989χ朔⅕貭旄転仟燦ジ殺碕済削ジk歳典滽際傘

糂筮削朔濯肴昨痺某歳再傘碕裁崎哉傘歳⅕罪昨妻阪昨瀧肴削G滕╪茹磽燦萇砦

崎哉傘甑祭参朔⅕ジk歳Pギ昨不杞燦Ĝ昨典滽鯖ぇ纖碕14索肴砕⅕ɔ寢朝P

削輪瀧尤裁崎罪昨糂筮削蒜糂際傘祭碕埼⅕Pギ昨Xミ歳㊪擦傘祭碕燦莉際甑祭

昨莉蠻削肴哉崎曚滽ɚ削鶺ヹ裁冴うゅ質眺烋質黔コθ2005χ朔⅕瀧燵鏘癆擦埼

ジ珊坂Pギ燦冨燵穂薩栽晒ジ擦在傘碕⅕冨ジ昨薇削朔端朝苗削肴哉崎ぇ;裁冴

貭削採哉崎蒜糂歳珽擦傘祭碕燦1/5裁⅕ジk歳典滽際傘蒜糂朔Y削端朝苗昨Xミ

碕輸’際傘碕莉蠻裁崎哉傘甑細晒削⅕端朝苗昨糂筮削肴哉崎使持執詞使執視紫

屍旨示視識削╪茹裁冴鶺ヹ燦⊕榊冴 Komeda & Kusumiθ2006χ朔⅕端朝苗削蒜

糂裁作歳晒ジ殺皿妻削碕讙1/5際傘碕w靭示視識歳皿三ゆ出削├43細参傘祭碕燦

1/5裁崎哉傘甑 

 

  2-2-6 ㌣評典滽燦35淋ɚ削葹彩傘ぼ札 

 2-2-5 擦埼朔⅕Pギ匙昨㌣評Qょ削輸裁崎祭参擦埼削蛬偖細参崎済冴Xプ燦齪

ヌ裁崎済冴歳⅕祭参晒昨Xプ朔b注削輸’際傘Qょ燦膾榊崎哉冴三⅕罪昨莉裁
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1/5際不杞歳裴じ裁崎哉冴三際傘雑昨歳彌采零擦参崎哉傘皿妻削磔撒参傘甑罪祭

埼 2-2-6 埼朔⅕Pギ匙昨㌣評碕哉妻典滽燦35淋ɚ削葹皿妻碕際傘€お燦問跳際

傘甑 

 ㌣評削檮際傘仔寺竺実糸朔細擦菜擦作媧娵栽晒⊕撒参崎済冴歳⅕Pギ匙昨㌣

評麦塁燦35淋ɚ削印暼際傘€お雑⊕撒参崎済冴甑Miall & Kuikenθ1995χ朔⅕貭

旄Xプ碕三撒砕ジk律睛プθ冴碕彩柵⅕Iser, 1976 ⅝ゅざ 1982χ作鷺燦齪ヌ裁

作歳晒⅕祭参擦埼ジk歳Pギ削蘢裁冴碕済昨律睛鯖典滽燦印暼際傘楮燵朔察碕

珊鷺転耨細参崎哉作哉碕莉蠻裁⅕曇骨昨Pギ匙昨㌣評埼朔作采㌣評昨Y磽ɚ罵

傜燦印暼際傘楮燵碕裁崎 68 奡¥栽晒作傘ョ儁㊎燦転耨裁冴甑貭旄律睛ョ儁㊎

θLiterary Response Questionnaire; LRQχ碕倭柵参傘祭昨ョ儁㊎朔⅕宅肴昨託哲

楮燵燦鐚裁崎採三⅕罪参財参θaχジミ削締榊崎ブ剤傘㎱柆⅕θbχPギ達な昨籧

軛作使磁実施尤⅕θcχɔ寢朝P匙昨蒜糂⅕θdχ蹙濟栽晒昨(步鯖㌣尣碕裁崎昨

ジ鎬⅕θeχ転k鯖貭典匙昨蝙¥⅕θfχ旨詞実式実磽匙昨蝙¥⅕θgχ貭旄ɚ燈弐

昨玲暼⅕碕哉妻罵傜昨曇朝滔燦印暼際傘甑祭昨 LRQ 朔⅕く篶麦塁鯖㌣評磽昨楮

燵碕b輸際傘祭碕歳寤櫓細参崎哉傘察栽θMiall & Kuiken, 1995χ⅕θcχ昨蒜糂楮

燵朔輪瀧尤燦印暼裁崎哉傘碕莉蠻細参崎哉傘θCohen, 2001χ甑細晒削82評昨裴

ギ作├耨ギ標埼再傘使磁実施尤朔θbχ削⅕ジ鎬削檮際傘蝙粤昨邊嘆朔θdχ削⅕

罪参財参託哲楮燵碕裁崎零擦参崎採三⅕盪XY磽碕裁崎昨㌣評Qょ燦毛茯ɚ削

印暼裁妻傘楮燵碕哉彩傘坂山妻甑 

 瀧跏 Busselle & Bilandzicθ2009χ朔⅕椌シ鯖㌳僕⅕輜き作鷺細擦菜擦作磁視

伺仔昨Pギ削メ参冴迯昨磁執祉識示視識├43昨コ寢栽晒⅕祭参擦埼曇慕削流三

再砦晒参崎済冴82評鯖輪瀧尤⅕Pギ達な昨式仔式至伺糂ソ作鷺毛茯ɚ作ヌ珵栽

晒Pギズは迯昨w絣ɚ曇朝滔燦印暼際傘肢実識碕裁崎Pギ輸諾楮燵θnarrative 

engagement scaleχ燦転耨裁崎哉傘甑祭昨ョ儁㊎朔 4 嗽敕 12 奡¥埼├耨細参崎

採三⅕罪参財参θaχ瀧ネ裁冴Pギ達な昨臺蜉鯖Xミ⅕θbχPギ匙昨蝙粤昨邊嘆⅕

θcχɔ寢朝P匙昨蒜糂碕糂筮82評⅕θdχQ曚達な燦頹参崎Pギ達な削斂圻際傘

糂ソ⅕燦印暼際傘雑昨埼再傘甑Busselle 晒朔⅕祭参燦ぁ哉崎詩鹿爾ズは迯昨㌣

評典滽燦印暼裁⅕罪参晒歳82評鯖輪瀧尤作鷺昨癧珵碕珽哉輸’燦1/5際祭碕燦寤

櫓裁崎哉傘甑 
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  2-2-7 ㌣評齪矗昨├耨ギ標 

 Pギ匙昨㌣評典滽朔⅕彌┦作罵傜燦零殺じ邉作Qょ埼再傘碕蘿印細参傘歳⅕

Miall & Kuikenθ1995χ鯖 Busselle & Bilandzicθ2009χ作鷺削嫻咲采碕⅕祭参晒

朔哉采肴栽昨託哲齪矗燦零殺典滽碕裁崎豺X際傘祭碕歳埼済傘碕i彩晒参傘甑

罪祭埼 2-2-7 埼朔⅕祭参晒ヰXプ燦豺X裁⅕皿三35淋ɚ作ヌ珵栽晒㌣評昨廟典

八燦蛩箆際傘祭碕燦ぼ札傘甑彬典ɚ削朔⅕祭参擦埼コ崎済冴Pギ匙昨㌣評燦├

耨際傘託哲齪矗燦⅕θaχPギ鯖罪昨ジミ匙昨蝙粤昨邊嘆⅕θbχ罪昨14霙碕裁崎

昨G滕鯖弸ɚ達な削輸際傘粤ゖ昨㏌-擦冴朔⒅徙⅕θcχPギ達な昨籧軛作使磁

実施尤⅕θdχPギ達な昨Q曚糂⅕θeχɔ寢朝P匙昨輪瀧尤擦冴朔蒜糂⅕θfχ糂

筮82評⅕昨錨肴削豺X裁⅕琢;裁冴林Xプ歳鷺昨38噬燦流三琢砦崎哉傘栽燦i

柆際傘10甑← 2-1 削林Xプ昨シ軛38噬燦擦碕薩冴雑昨燦1/5際甑 

 擦剤㌣評磽θTellegen & Atkinson, 1974χ朔⅕ョ儁㊎削皿榊崎印暼細参傘盪X

Y磽埼再三⅕罪昨嘆馭朔弸ɚ⅕不ɚ檮ょ削檮際傘蝙粤昨邊嘆埼再傘甑祭参朔ジ

殺碕哉妻⊕琦罪昨雑昨削檮際傘邊嘆鯖㌣尣碕葹彩傘祭碕歳埼済傘歳⅕Pギ達な

匙昨使磁実施尤鯖ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤作鷺朔シ軛38噬弸碕作傘甑祭参削檮裁崎⅕

ジ札匙昨㌣尣θBaum & Lynn, 1981; Fellows & Armstrong, 1977χ朔Pギジミ迯昨

瀧迯ɚ作盪Xw絣燦莉際齪矗埼再三⅕蝙粤昨邊嘆作鷺削盆彩崎輪瀧尤鯖Pギ達

な匙昨臀墓ɚ絣燵昨㏌-作鷺熏38作齪矗燦零殺碕i彩晒参傘甑瀧跏児竺実典滽

θCsikszentmihalyi, 1990χ朔⅕再傘㌱湊削廟崎昨蝙粤歳蝙歳参傘w絣碕細参崎採

三⅕㌣評磽碕鼬薩崎廋釘裁冴齪矗碕哉彩傘甑冴坂裁児竺実朔Y暼昨㌱湊削沪暼

裁冴盪ɚw絣燦1/5際雑昨埼再三⅕Y磽ɚ罵傜削繒珵燦疆崎傘㌣評磽碕朔祭昨珵

埼ぎ作傘碕哉彩傘甑際埼削;冊冴皿妻削⅕祭参晒昨齪矗削朔Pギジミ削採砕傘

典滽燦`蘢ɚ削流三再砦崎作哉雑昨雑再傘歳⅕哉剤参雑Pギ昨ジ札削採砕傘㌣

評Qょ昨馮熹燦作際雑昨碕裁崎⅕彌采昨Xプ埼罪昨嫻3/10削蓼彩晒参崎哉傘碕哉

彩傘坂山妻甑 

 逗削⅕82評鯖輪瀧尤⅕糂筮82評碕哉榊冴齪矗朔⅕Pギ削メ参傘碕済削ジk鯖

ヌ∇歳典滽際傘㌣評w絣罪昨雑昨燦シ軛際傘齪矗埼再傘θBraun & Cupchik, 

                                                 
10
 輪瀧尤碕蒜糂碕昨戻削朔⅕縫k埼朔ジk歳ɔ寢朝P削晢廟削作三済榊崎裁擦妻昨削檮裁崎癆

k埼朔ジk歳Ĝ碕ɔ寢朝P碕癒慕燦鴇榊崎哉傘碕哉妻b涉歳再傘θKeen, 2006; Oatley, 1995χ

歳⅕鑚プ貭埼朔糂筮82評碕昨b涉燦裴ズ裁崎辿k燦輪瀧昨始至指式実碕裁崎膾妻甑 



2
4
 

 

← 2-1 Pギ匙昨㌣評典滽燦├耨際傘託哲齪矗碕林Xプ削採砕傘シ軛38噬 

糂筮82評 

× 

× 

× 

響 

× 

芹 

× 

禽 

 蝙 1Ź芹朔嘆盪碕作傘齪矗⅕禽朔シ軛再傘哉朔印暼療1⅕響朔戻蘢ɚ削シ軛療1⅕×朔シ軛38噬弸甑 

 蝙 2Ź罪参財参昨Xプ朔⅕シ軛38噬削再傘齪矗燦盻剤裁雑慕曇昨雑昨碕裁崎膾榊崎哉傘撒砕埼朔作哉甑 

蒜糂質 

輪瀧尤 

× 

禽 

× 

響 

芹 

芹 

芹 

芹 

Pギ達な昨

Q曚糂 

× 

禽 

× 

× 

響 

響 

禽 

芹 

Pギ昨 

使磁実施 

× 

禽 

響 

芹 

× 

禽 

芹 

響 

G滕質弸ɚ 

粤ゖ昨㏌- 

禽 

響 

禽 

芹 

芹 

× 

芹 

禽 

蝙粤昨 

邊嘆 

芹 

芹 

芹 

芹 

響 

× 

芹 

芹 

w絣ǸY磽 

Y磽 

w絣 

w絣 

w絣 

w絣 

w絣 

Y磽 

w絣 

Xプθ蛬偖kχ 

㌣評磽θtrait absorptionχ 

θTellegen & Atkinson, 1974χ 

ジ札匙昨㌣尣θreading involvementχ 

θFellows & Armstrong, 1977χ 

児竺実典滽θflow experienceχ 

θCsikszentmihalyi, 1990χ 

82評θtransportationχ 

θGreen & Brock, 2000χ 

輪瀧尤θidentificationχ 

θCohen, 2001χ 

蒜糂碕糂筮82評θempathy and sympathyχ 

θBraun & Cupchik, 2001χ 

貭旄律睛θliterary responseχ 

θMiall & Kuiken, 1995χ 

Pギ匙昨輸諾θnarrative engagementχ 

θBusselle & Bilandzic, 2009χ 
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2001; Cohen, 2001; Green & Brock, 2000χ甑裁栽裁作歳晒⅕祭参晒昨齪矗朔罪参財

参罪昨シ軛38噬歳彳済采ぎ作榊崎哉傘甑擦剤⅕82評碕輪瀧尤朔⅕碕雑削罪昨典

滽匙昨邊嘆碕弸な鯖G滕削檮際傘粤ゖ昨㏌-歳齪矗昨嫻3/10碕裁崎萇砦晒参崎哉

傘歳⅕82評削肴哉崎札参柵⅕罪昨嘆盪齪矗朔Pギ達な昨使磁実施尤埼再三⅕祭

参歳Pギ削皿傘絣燵廸尤削裴ギ作畑済燦際傘碕莉蠻裁崎哉傘θGreen & Brock, 

2002χ甑瀧跏埼輪瀧尤朔⅕ɔ寢朝P昨ズ珵燦流癧裁糂筮燦蒜鐚際傘碕哉妻珵削端

‹歳18栽参崎採三⅕使磁実施尤削肴哉崎朔シ軛38噬弸埼再傘甑祭昨輪瀧尤鯖蒜 

糂碕廋釘裁冴齪矗碕裁崎⅕糂筮82評碕哉妻罵傜燦萇砦崎哉傘€お削 Braun & 

Cupchikθ2001χ歳再傘歳⅕祭昨プi昨本珵朔蒜糂碕糂筮82評碕昨滔ぎ削18栽参

崎採三⅕蝙粤昨邊嘆鯖㌣尣碕哉榊冴罵傜削肴哉崎朔メ参晒参崎哉作哉甑 

 鏘癆削⅕Pギ匙昨㌣評齪矗燦熏38削葹彩崎哉傘€お碕裁崎貭旄律睛碕Pギ匙

昨輸諾昨€お歳再傘θBusselle & Bilandzic, 2009; Miall & Kuiken, 1995χ甑Miall

晒昨転耨裁冴 LRQ 朔⅕Pギ達な昨使磁実施尤⅕ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤⅕ジ札匙昨 

蝙粤昨邊嘆碕弸な匙昨粤ゖ昨㏌-碕哉妻 3 逗匹昨Y磽燦曇慕削印暼裁崎採三⅕

罪参晒削皿榊崎Pギ匙昨Q曚糂燦雑シ軛療1埼再傘歳⅕ɔ寢朝P匙昨糂筮82評

削肴哉崎朔シ軛38噬弸埼再傘甑瀧跏⅕82評鯖輪瀧尤碕哉榊冴齪矗燦35淋ɚ削葹

彩皿妻碕裁冴 Busselle & Bilandzicθ2009χ昨楮燵朔⅕蝙粤昨邊嘆⅕Pギ昨ゆ出

作Xミ碕Q曚糂⅕ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤碕糂筮82評碕哉妻w絣燦曇慕削印暼裁崎

哉傘甑縫k朔Y磽燦⅕癆k朔w絣燦罪参財参印暼檮ょ碕裁崎哉傘歳⅕Q圻昨碕

祭山祭参晒朔鏘雑毛茯ɚ削Pギ達な匙昨㌣評燦印暼埼済傘楮燵碕哉彩傘坂山妻甑 

 通琢昨皿妻削⅕Pギ匙昨㌣評朔曚削彌┦作媧娵埼曇慕削€お檮ょ碕細参⅕祭

昨冴薩シ軛檮ょ碕際傘齪矗雑彳済采ぎ作榊崎哉傘祭碕歳軛晒栽削作榊冴甑裁栽

裁作歳晒⅕祭参擦埼昨îコ燦豺X際傘祭碕埼⅕㌣評Qょ歳彌┦作罵傜燦莵榊崎

朔哉傘歳⅕罪参晒歳b注削輸’際傘錨肴昨託哲齪矗削皿榊崎シ軛埼済傘祭碕歳

1/5細参冴甑Pギジミ昨煮91埼朔⅕ジk朔祭参晒昨廟崎雑裁采朔哉采肴栽昨Qょ

燦輪迯削典滽裁崎採三⅕罪参晒昨f典燦坤Pギ達な匙昨㌣評墾碕裁崎葹彩傘祭

碕歳埼済傘碕i彩晒参傘甑 
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0 3 35 鑚プ貭削採砕傘儁巠こ暼採皿索¥ɚ 

 

 0 235埼昨i柆栽晒⅕Pギ達な匙昨㌣評朔⅕哉采肴栽昨託哲ギ標燦莵肴じ邉

作典滽埼再傘祭碕歳1/5伜細参冴甑祭祭埼儁巠碕作傘昨朔⅕㌣評典滽歳Pギジミ

碕哉妻朝戻昨⊕琦昨作栽埼鷺昨皿妻作痺某燦莵榊崎哉傘栽碕哉妻珵埼再傘甑祭

昨儁巠燦鶺ヹ際傘琢埼裴ギ碕作傘ズ珵碕裁崎⅕鑚プ貭埼朔逗昨 3 珵削蝙¥際傘甑

0 1 朔㌣評典滽碕貭旄ɚ典滽碕昨輸’埼再傘甑2-3-1 埼ゆ;際傘皿妻削⅕Pギ匙

昨㌣評碕哉妻典滽朔貭旄Xプ削採哉崎雑裴ギ作齪矗埼再傘θGreen & Carpenter, 

2011; Holland, 1975; Iser, 1976 ⅝ゅざ 1981χ甑0 2朔ジ鎬80總碕昨輸’埼再三⅕

祭参朔ジ鎬昨湊㎏咲砕削⅕ジ鎬匙昨鋗嘆鯖㌣評歳零擦参崎哉傘祭碕碕輸’際傘

詞侍紫屍埼再傘甑0 3 朔PギXミ煮91削採砕傘㌣評昨痺某埼再三⅕2-2-5 埼;冊

冴皿妻作ジミ煮91削採砕傘蒜糂昨痺某鯖θうゅ直, 2005χ⅕Pギ不杞昨ズソɚ使

磁実施歳ジミ削霙冴際痺某θ03ゅ, 1996χ作鷺碕輸’際傘甑祭参晒昨ズ珵朔廟

采ぎ作傘€お媧娵削擦冴歳榊崎朔哉傘歳⅕Pギジミ削採砕傘㌣評昨哲18咲砕燦

i彩傘琢埼朔哉剤参雑裴ギ作珵埼再傘甑0 3 35埼朔祭参晒昨珵削肴哉崎㌣評典

滽碕昨輸’碕哉妻ヌ珵栽晒奭削プ載⅕罪参財参削採砕傘Q迯珵埼昨ゼ巠燦軛晒

栽削裁冴琢埼⅕鑚プ貭削採砕傘€お¥ɚ燦;冊傘甑 

 

  2-3-1 ㌣評典滽碕貭旄ɚ典滽 

 貭旄Xプ⅕碕三撒砕ジk律睛プ埼朔⅕ジk歳貭旄転仟削メ参冴碕済削鷺昨皿

妻作律睛燦典滽際傘栽碕哉妻儁巠歳端削流三再砦晒参崎哉傘θFish, 1982 椌霓

ざ 1992; Holland, 1975; Iser, 1976 ⅝ゅざ 1981χ甑刀彩柵 Iserθ1976 ⅝ゅざ 

1981χ朔⅕坤至屍旨詞朔⅕ジk歳響⊕際傘粤六├耨燦10崎穂薩崎晢耨際傘墾θp. 184χ

碕;冊⅕ジk昨貭旄ɚ典滽歳貭旄転仟Xミ削碕榊崎裴ギ埼再傘碕莉蠻裁崎哉傘甑

祭妻裁冴貭旄ɚ典滽朔Pギジミ煮91埼ブ剤傘碕i彩晒参傘歳⅕祭参歳鷺昨皿妻

削ブ剤傘昨栽削輸裁崎0烝蛬偖細参崎哉傘Xプ昨瀧肴削⅕坤G滕廸杞糂筮槻シ墾

θhypothesis of Self-modifying feelingχ歳再傘甑祭参朔⅕Miall 晒昨瀧’昨€お削

皿榊崎蛬偖細参冴槻シ埼再三θKuiken, Miall et al., 2004; Kuiken, Phillips, Gregus, 

Miall, Verbitsky, & Tonkonogy, 2004; Miall & Kuiken, 2002χ⅕貭旄ジミ削採哉崎ジ

k歳典滽際傘細擦菜擦作糂筮θfeelingχ歳ジミ罪昨雑昨燦謚彩⅕始祉識斯旨鯖 
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噪 2-2 G滕廸杞糂筮槻シ昨齪矗噪 

                         θKuiken, Miall et al., 2004 ; Miall & Kuiken, 

                           2002 燦理i削7k歳転耨χ 

 

G滕Xミ昨廸杞碕哉榊冴貭旄ɚ亦霙燦雑冴晒際碕端甍裁崎哉傘甑 

 Miall & Kuikenθ2002χ朔ジミ嘆削ブ載傘糂筮燦罪昨檮ょ碕㎏1栽晒嗔肴削便

廋裁崎哉傘甑0 1 朔坤は燈糂筮墾θevaluative feelingχ埼再傘甑祭参朔ジ札削檮

際傘凅索鯖齠裁札碕哉榊冴ジミ煮91廟典削輸’際傘糂筮埼再三⅕貭旄ɚ亦霙罪

昨雑昨皿三雑ジ札㌱湊燦謚彩傘雑昨碕裁崎㎏1際傘甑0 2 昨坤Pギ糂筮墾

θnarrative feelingχ朔⅕Pギ昨箆陋宙鯖ɔ寢朝P作鷺昨不杞削檮裁崎艤采蒜糂

鯖糂筮82評作鷺燦莉際歳⅕2-2-7 埼昨i柆栽晒⅕祭参朔Pギ匙昨㌣評埼再傘碕i

彩晒参傘甑0 3 昨坤桎40糂筮墾θaesthetic feelingχ朔⅕Pギ貭ノ昨貭典←Qθ柺

凵鯖仔使竺誌実作鷺χ削檮裁崎ブI̊際傘糂筮燦粤六際傘甑祭祭埼⅕Pギ糂筮朔

転嘆昨箆陋宙碕ジkĜ昨典滽昨廋釘削皿榊崎ブ載傘糂筮埼再傘歳⅕貭旄ɚ作

貭典←Q歳罪祭削盆撒三桎40糂筮歳ブ載傘祭碕埼⅕ジk昨典滽碕廋釘裁崎哉作

哉箆陋宙昨蛩腐燦ジ殺碕済削雑糂筮歳ブ載⅕罪昨糂筮朔G滕昨典滽昨赱冴作罵

傜燦醪1/5際傘雑昨碕裁崎㎏1際傘皿妻削作傘甑細晒削⅕祭妻裁冴糂筮朔転嘆昨

 貭 旄 ジ ミ  

P ギ 糂 筮 

桎 40 糂 筮 

Pギw靭 

ɔ寢朝P 

貭典←Q 

 

は 燈 糂 筮 

G 滕 廸 杞 

糂 筮 

G滕Xミ昨

廸杞 

θ至屍旨詞χ 
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直昨寢傜燦ジ珊埼哉傘碕済削雑莵62裁崎Q参冴三際傘祭碕埼⅕G滕Xミ鯖G滕

粤ゖ昨廸杞燦透際雑昨碕作傘甑祭昨糂筮歳0 4 昨坤G滕廸杞糂筮墾θself-modifying 

feelingχ埼再三⅕祭参歳貭旄典滽昨嘆盪燦芻妻糂筮埼再傘碕際傘甑祭昨槻シ昨

廟典八燦1/5際碕噪 2-2 削昨皿妻削作三⅕祭昨槻シ削癩妻作晒柵⅕蒜糂鯖糂筮82

評朔G滕Xミ鯖G滕ヌ昨廸尤燦透際痺某燦莵阪⅕貭旄転仟昨ジミ煮91埼朔裴ギ

作ギ標埼再傘碕i彩晒参傘甑 

 逼矗作歳晒⅕祭昨槻シ削肴哉崎昨曚そɚ作鶺ヹ朔察碕珊鷺作細参崎哉作哉歳⅕

雑裁祭昨槻シ歳塡裁哉作晒柵⅕Pギ匙昨㌣評朔貭旄ɚ典滽埼嘆盪ɚ作痺某燦霙

冴裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑2-2-6 埼;冊冴皿妻削⅕Miall 晒朔貭旄ɚ典滽昨麦塁

燦印暼際傘 LRQ 燦明æ裁崎哉傘歳⅕祭昨ョ儁㊎燦ぁ哉傘祭碕埼⅕㌣評典滽歳㎱

柆作鷺昨貭旄ɚ典滽燦棡采痺某燦霙冴裁崎哉傘栽燦鶺ヹ際傘祭碕歳埼済傘坂山

妻甑 

 

  2-3-2 ㌣評典滽碕ジ鎬80總 

 ジ鎬㌱湊⅕再傘哉朔罪参燦謚彩傘ジ鎬80總朔⅕Pギジミ碕枌蘢作輸逃削再傘

碕i彩晒参傘甑Pギ匙昨㌣評歳ジ鎬㌱湊削鷺妻輸’際傘栽削肴哉崎朔⅕ジ鎬匙

昨湊㎏咲砕θreading motivationχ削輸際傘€お栽晒1/5伜燦癧傘祭碕歳埼済傘甑

0 2 35埼;冊冴細擦菜擦作媧娵埼昨€お通弸削⅕㌣評朔ジ鎬昨湊㎏咲砕€お削

採哉崎雑膾撒参崎哉傘甑刀彩柵⅕Greaney & Neumanθ1990χ朔ジ鎬昨㎏1θ鷺

昨皿妻作亦霙燦鑢瘤裁崎ジ鎬燦際傘栽χ削肴哉崎 13 始嚔昨姫ヘブ癨燦檮ょ削ツ

颱燦曚跖裁崎哉傘甑罪昨14霙⅕Gょぇ;昨便霍栽晒癧晒参冴 10 昨始至指式昨妻

阪昨瀧肴削⅕坤く篶裁⅕ɔ寢朝P削輸諾裁⅕使磁実施際傘墾碕哉妻崩奣θstimulationχ

㎏1燦コ箆裁崎哉傘甑祭参朔 2-2-7埼;冊冴㌣評昨├耨ギ標昨彌采碕裴じ際傘甑

瀧跏⅕ジ鎬昨湊㎏咲砕燦褻ɚ削印暼際傘€お碕裁崎朔⅕Wigfield & Guthrieθ1997χ

歳坤Motivation of Reading Questionnaire: MRQ墾碕哉妻ョ儁㊎燦明æ裁崎哉傘甑

祭参朔湊㎏咲砕燦 11 逗匹栽晒印暼際傘ョ儁㊎埼再三⅕癆削 Watkins & Coffey

θ2004χ削皿榊崎謦ワ7歳転耨細参崎哉傘歳⅕祭昨託哲嗽敕削朔坤㌣尣墾

θinvolvementχ碕哉妻⅕Pギ昨靤く達な削㌣尣際傘祭碕燦悸殺麦塁燦印暼際傘

嗽敕歳零擦参崎哉傘甑輪┦昨嗽敕朔祭参通弸昨ジ鎬湊㎏咲砕楮燵⅕刀彩柵

Reading Motivation QuestionnaireθSchaffner & Schiefele, 2007χ鯖 SRQ-Reading 
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MotivationθDe Naeghel, Van Keer, Vansteenkiste, & Rosseel, 2012χ作鷺削雑零擦

参崎採三⅕㌣評朔ジ鎬㌱湊燦謚彩傘不æɚ湊㎏咲砕昨瀧罵傜碕裁崎葹彩晒参崎

哉傘θSchiefele et al., 2012χ甑祭妻裁冴ジ鎬昨不æɚ湊㎏咲砕朔⅕ジ鎬褻鯖ジミ

1本碕輸’際傘祭碕歳1/5細参崎採三θSchaffner, Schiefele, & Ulferts, 2013; 

Schiefele et al., 2012χ⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽朔Pギ匙昨蘢メ昨91燵削痣壚際傘

療1磽歳i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕湊㎏咲砕€お削採哉崎㌣評朔嘆盪ɚ作輸

盪埼朔作哉冴薩栽⅕㌣評歳鷺昨皿妻作Qょ埼再三⅕鷺昨皿妻削ジ鎬㌱湊削輸’

裁崎哉傘栽朔再擦三ゆ裁采鶺ヹ細参崎哉作哉甑罪昨冴薩⅕㌣評典滽昨91燵歳ジ

k昨Pギ匙昨蘢メ崦燵碕輸’際傘碕哉妻槻シ燦鶺ヹ際傘祭碕朔⅕㌣評典滽歳ジ

鎬㌱湊削霙冴際痺某燦軛晒栽削際傘碕哉妻粤六埼粤57歳再傘碕i彩晒参傘甑 

 

  2-3-3 ㌣評典滽麦塁碕㌣評w絣 

 0 2 35埼朔⅕Pギ匙昨㌣評燦印暼際傘楮燵碕裁崎哉采肴栽昨€お燦流三琢砦

冴甑祭参晒朔哉剤参雑⅕2-2-7 埼;冊冴皿妻作錨肴昨託哲ギ標燦曇慕削印暼際傘

雑昨埼朔作哉歳⅕罪参碕輪迯削⅕罪参財参昨楮燵朔㌣評昨Y磽燦印暼際傘昨栽⅕

罪参碕雑w絣燦印暼際傘栽碕哉妻珵埼雑b涉歳再傘甑← 2-1 埼萇砦冴秒肴昨€

お昨妻阪⅕Pギ燦檮ょ碕裁崎㌣評燦褻ɚ削印暼裁崎哉傘昨朔 Green & Brock

θ2000χ昨82評楮燵⅕Cohenθ2001χ昨輪瀧尤楮燵⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨

LRQ⅕罪裁崎 Busselle & Bilandzicθ2009χ昨Pギ輸諾楮燵昨嗔肴埼再傘甑祭昨

作栽埼Y磽碕裁崎昨㌣評⅕際作撒阪ジk歳邊漣㌣評際傘麦塁燦印暼裁崎哉傘昨

朔 LRQ 昨札埼再三⅕罪参通弸朔際冊崎⅕曇慕昨Pギ燦ジ珊坂碕済昨㌣評w絣燦

印暼裁崎哉傘甑罪参埼朔⅕Y磽碕裁崎昨㌣評碕w絣碕裁崎昨㌣評朔鷺昨91燵輸

’際傘昨坂山妻栽甑祭参擦埼昨碕祭山⅕祭昨儁巠燦鶺ヹ裁冴€お朔7k昨î傘

沪三コ晒参作哉甑裁栽裁作歳晒⅕祭参晒昨楮燵昨彌采朔 Tellegen & Atkinsonθ1974χ

昨㌣評磽楮燵碕昨b輸燦愍疆磽昨鶺ヹ削ぁ哉崎採三⅕罪昨14霙栽晒i彩傘碕⅕

Y磽碕裁崎昨㌣評麦塁朔曚薇昨Pギジミ迯昨w絣燦甓采着印際傘祭碕歳i彩晒

参傘甑瀧跏⅕嗔肴昨楮燵昨作栽埼 LRQ 朔⅕坤貭旄ɚ典滽昨瀧肴碕裁崎昨㌣評墾

燦印暼際傘碕哉妻粤六埼雑Y盍ɚ埼再傘甑2-3-1 埼メ参冴碕採三⅕Pギ匙昨㌣評

朔貭旄ɚ典滽昨嘆馭埼再傘療1磽歳再傘歳⅕罪妻埼再傘作晒柵⅕㌣評通弸昨貭

旄ɚ典滽麦塁⅕刀彩柵転k鯖貭典削蝙¥際傘麦塁鯖㎱柆燦⊕妻麦塁作鷺朔⅕㌣
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評w絣碕輸’際傘療1磽雑i彩晒参傘甑通琢昨祭碕栽晒⅕貭旄ɚ典滽昨麦塁鯖

崦燵歳⅕曚薇削Pギ燦ジミ際傘薇昨㌣評典滽削痣壚際傘碕哉妻槻シ歳棡栽参傘甑

祭参燦鶺ヹ際傘祭碕朔⅕Pギ匙昨㌣評昨ブI̊削鷺昨皿妻作ギ嗽歳痣壚裁崎哉傘

栽燦ミ軛際傘琢埼彳哉削痺コ肴雑昨埼再傘甑 

 

  2-3-4 PギXミ煮91削採砕傘㌣評典滽 

 Pギ燦檮ょ碕裁冴㌣評典滽朔0烝削作榊崎€お歳⊕撒参傘皿妻削作榊崎済冴

歳⅕祭参擦埼昨碕祭山⅕PギXミ煮91碕㌣評碕昨輸’燦鶺ヹ裁冴€お朔察碕珊

鷺コ晒参作哉甑裁栽裁作歳晒辿k昨輸’磽削肴哉崎朔⅕祭参擦埼昨ィî盪X旄

ɚ€お栽晒細晒削i柆際傘祭碕歳療1埼再山妻甑Zwaanθ1999a; 2004χ朔ジk

歳ジミ煮91埼Ĝ昨典滽削鼬薩崎0哉察鷺削籧軛作←ょ燦├43際傘祭碕歳再傘

碕莉蠻裁崎哉傘甑祭参削肴哉崎 Sanfordθ2008χ朔⅕ジk歳濟削祭昨皿妻作ゆ出

作←ょ燦├43裁崎哉傘撒砕埼朔作采⅕罪昨皿妻作㊪哉幣X削朔̂典尤ィî昨磁

始誌枝痔歳畑哉崎哉傘碕莉蠻裁崎哉傘甑祭祭埼哉妻̂典尤ィî碕朔⅕îソ鯖殺

湊作鷺昨不杞燦零殺貭ノ燦Xミ際傘碕済削曚薇昨îソ殺湊削輸際傘幣X㋷歳輸

諾裁崎哉傘碕際傘Xプ埼再三θ烋, 2010χ⅕邑ギ鯖貭⅕貭ノ作鷺熏38作鴫持識埼

昨ヮギXミ碕枌蘢削輸’裁崎哉傘θFisher & Zwaan, 2008; 濟㊪質黔コ, 2009χ甑

祭昨祭碕栽晒i彩傘碕⅕w靭示視識昨├43削朔転仟達な昨îソɚ使磁実施歳デ

®裁崎哉傘療1磽歳再傘歳⅕転仟達な燦使磁実施際傘祭碕朔㌣評昨託哲ギ標埼

雑再傘甑瀧跏⅕㌣評典滽昨├耨ギ標埼再傘蒜糂削肴哉崎⅕PギXミ昨ィî盪X

旄ɚ€お歳⊕撒参傘皿妻削作榊崎済冴祭碕θKomeda & Kusumi, 2006; うゅ直, 

2005χ朔⅕2-2-5 埼;冊冴碕採三埼再傘歳⅕Pギ嘆昨ɔ寢朝P削肴哉崎昨Xミ朔

罪昨朝P碕ジk碕昨廋釘磽歳珽哉察鷺透禍細参傘碕莉蠻細参崎哉傘θKomeda, 

Kawasaki, Tsunemi, & Kusumi, 2009; うゅ質黔コ, 2007; Komeda, Tsunemi, Inohara, 

Kusumi, & Rapp, 2013χ甑祭妻裁冴îコ碕⅕ɔ寢朝P匙昨蒜糂歳PギXミ削採哉

崎彳済作痺某燦霙冴際碕哉妻莉蠻θKomeda & Kusumi, 2006; うゅ直, 2005χ作

鷺燦i彩淋撒在傘碕⅕ɔ寢朝P匙昨蒜糂朔PギXミ昨煮91埼罪昨朝P筮寤昨X

ミ燦透際療1磽歳再傘甑 

 通琢昨祭碕栽晒⅕Pギ匙昨㌣評朔PギXミ燦透禍際傘碕哉妻槻シ歳i彩晒参

傘甑祭昨槻シ燦鶺ヹ際傘祭碕埼⅕Pギジミ昨作栽埼嘆盪ɚ作煮91埼再傘PギX
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ミ埼昨㌣評昨痺某燦軛晒栽削際傘祭碕歳埼済傘坂山妻甑 

 

  2-3-5 鑚プ貭昨€お¥ɚ 

 通琢昨皿妻作プ珵燦C擦彩⅕逗ノ通渗埼朔逗昨皿妻作虫肴昨€お¥ɚ削嫻咲

哉冴曚そɚ鶺ヹ燦⊕妻甑 

 0 1 昨¥ɚ朔⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦印暼裁妻傘蹙鑚ギ7楮燵燦転耨際傘

祭碕埼再傘甑2-2-7 鯖 2-3-2 埼メ参冴皿妻削⅕⑼弸埼朔祭参擦埼削Pギ匙昨㌣評

削輸際傘楮燵歳彌采明æ細参崎哉傘甑裁栽裁作歳晒⅕祭参晒昨楮燵昨妻阪⅕撒

歳嚔埼徳嵃磽碕愍疆磽燦鶺ヹ裁冴蹙鑚ギ7楮燵朔7k昨î傘沪三埼朔転耨細参

崎採晒剤11⅕擦冴祭妻裁冴典滽燦印暼際傘撒歳嚔†G昨楮燵雑明æ細参崎哉作

哉甑鑚35埼;冊冴皿妻作槻シ燦鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕撒歳嚔埼母ぁ療1作印暼楮

燵燦赱冴削明æ際傘盻ギ歳再傘甑罪祭埼⅕0 3 ノ埼朔 Miall & Kuikenθ1995χ

昨 LRQ 昨蹙鑚ギ7燦明æ裁⅕0 5 ノ埼朔 Green & Brockθ2000χ昨82評楮燵昨

蹙鑚ギ7燦明æ際傘甑祭昨忠肴昨楮燵朔 2-2-7 埼;冊冴皿妻作㌣評典滽昨錨肴

昨託哲ギ標昨罪参財参燦律輜裁崎哉傘撒砕埼朔作哉歳⅕LRQ 朔⅕㌣評典滽燦零

薩冴貭旄ɚ典滽燦f淋ɚ削印暼裁崎哉傘祭碕歳Y盍ɚ埼再三⅕82評楮燵朔⅕0

烝昨Pギ匙昨㌣評削輸際傘€お埼鏘雑彌采砺撒参崎哉傘楮燵昨瀧肴埼再傘甑祭

昨忠肴昨蹙鑚ギ7楮燵燦明æ際傘祭碕埼⅕蹙鑚削採砕傘㌣評典滽昨曚そɚ€お

燦⊕妻祭碕歳療1削作三⅕擦冴輪迯削通託削;冊傘鑚プ貭昨€お¥ɚ削肴哉崎

鶺ヹ際傘祭碕歳埼済傘甑 

 0 2 昨¥ɚ朔⅕2-3-1 埼;冊冴槻シ燦鶺ヹ際傘祭碕埼再傘甑際作撒阪⅕Pギ達

な匙昨㌣評歳⅕貭旄ɚ典滽削採哉崎嘆盪ɚ痺某燦霙冴裁崎哉傘栽鷺妻栽燦鶺ヹ

際傘甑祭昨冴薩削⅕0 4 ノ埼朔彳旄ブ採皿索瀧め1/6抵朝燦檮ょ碕裁崎蹙鑚ギざ

裁冴 LRQ 昨ツ颱燦⊕妻甑 

 0 3 昨¥ɚ朔⅕2-3-2 埼昨i柆削嫻咲哉崎⅕Pギ匙昨㌣評歳ジ鎬80總碕鷺昨皿

妻作輸’燦莵榊崎哉傘栽燦鶺ヹ際傘祭碕埼再傘甑祭昨冴薩削⅕輪載采0 4 ノ埼

昨ツ颱燦〛裁崎⅕LRQ 碕ジ鎬80總削肴哉崎棘搾冴ョ儁碕昨輸’燦鶺ヹ際傘甑 

 0 4 昨¥ɚ朔⅕2-3-3 埼プ載冴皿妻作⅕㌣評典滽削肴哉崎昨Y磽ɚ罵傜歳曚薇

                                                 
11
 椌鴈θ2012χ朔 Green & Brockθ2000χ昨82評楮燵燦匹削蹙鑚ギ埼昨82評楮燵燦転耨裁崎採

三⅕徳嵃磽削肴哉崎朔さ = .77θN = 184χ碕寤櫓裁崎哉傘歳⅕愍疆磽昨鶺ヹ朔⊕榊崎哉作哉甑 
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削Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済昨㌣評w絣削鷺昨皿妻作痣壚燦諾彩傘栽燦鶺ヹ際傘祭

碕埼再傘甑祭参削肴哉崎朔0 5 ノ埼⅕㌣評w絣燦印暼際傘82評楮燵昨蹙鑚ギ7

燦転耨裁⅕祭参碕 LRQ 碕昨輸’削肴哉崎ツ颱燦⊕妻祭碕埼鶺ヹ際傘甑 

 鏘癆削0 5 昨¥ɚ碕裁崎⅕2-3-4 削採哉崎棡栽参冴槻シ燦鶺ヹ際傘冴薩⅕0 6

ノ埼朔Pギ燦ぁ哉冴曚滽ɚ鶺ヹ燦⊕哉⅕Pギ匙昨㌣評歳PギXミ昨煮91削鷺昨

皿妻作痣壚燦里拶際栽軛晒栽削際傘甑 
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蹙鑚7貭旄律睛ョ儁㊎昨転耨 
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0 1 35 貭旄律睛ョ儁㊎昨齪ギ 

 

 鑚ノ埼朔⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦印暼際傘徳嵃磽碕愍疆磽燦賠彩冴楮燵燦

転耨際傘祭碕燦¥ɚ碕際傘甑罪昨冴薩削菱⊕€お碕裁崎⅕㌣評典滽燦零薩冴貭

旄ɚ典滽麦塁燦印暼際傘 Miall & Kuikenθ1995χ昨貭旄律睛ョ儁㊎θLiterary 

Response Questionnaire: LRQχ燦流三再砦傘甑€お 1 埼朔祭参燦蹙鑚ギ削aざ裁

崎着賠ツ颱燦⊕哉⅕罪昨14霙削嫻咲哉崎蹙鑚7 LRQ 燦転耨際傘甑€お 2 埼朔⅕

€お 1 埼転耨細参冴蹙鑚7 LRQ 昨ツ颱燦⊕哉⅕徳嵃磽碕愍疆磽燦鶺ヹ際傘甑 

 LRQ 朔 Miall & Kuikenθ1995χ削皿榊崎転耨細参冴⅕貭旄転仟燦ジ殺碕済削

ジk削ブ載傘律睛鯖麦塁作鷺昨曇朝滔燦印暼際傘ョ儁㊎埼再傘甑2-2-6 埼雑;冊

冴歳⅕LRQ 朔 68 奡¥埼├耨細参崎採三⅕貭旄ɚ典滽昨ヰ罵傜燦宅肴昨逗匹栽

晒印暼際傘甑彬典ɚ削朔⅕θaχG滕鯖弸な匙昨ィゖ燦㊪薩傘坤㎱柆墾14 奡¥⅕

θbχɔ寢朝P匙昨糂筮82評燦1/5際坤蒜糂墾7 奡¥⅕θcχPギ達な昨籧軛作使磁

実施尤燦1/5際坤使磁実施籧軛磽墾9 奡¥⅕θdχ転k昨粤噪鯖貭典削き六燦1/5際

坤転k匙昨輸盪墾11 奡¥⅕θeχ纏酣昨齠裁札碕裁崎ジ鎬削㌣尣際傘坤纏酣(步墾

10 奡¥⅕θfχ旨詞実式実磽燦裴ズ際傘麦塁燦1/5際坤旨詞実式実削湊㎏咲砕細参

冴ジ札墾8 奡¥⅕θgχ貭旄ɚ臀は作鷺匙昨罸]ɚ絣燵燦1/5際坤貭旄ɚ燈弐昨玲

暼墾9 奡¥埼再傘甑祭昨妻阪Pギ達な匙昨㌣評典滽燦印暼裁崎哉傘昨朔坤蒜糂墾

坤使磁実施籧軛磽墾坤纏酣(步墾昨 3 嗽敕埼再三⅕祭参晒燦零薩冴貭旄ɚ典滽燦

印暼際傘皿妻削こヴ細参崎哉傘甑Miall & Kuikenθ1995χ削皿参柵⅕徳嵃磽削肴

哉崎朔 Cronbach 昨さ逃豬採皿索冨鶺颱徳嵃磽逃豬碕哉妻忠肴昨跏堙燦ぁ哉冴

鶺ヹ歳⊕撒参崎哉傘甑罪昨14霙⅕際冊崎昨嗽敕削採哉崎⅕鷺阪晒昨弐埼雑 0.75

通琢碕哉妻14霙歳癧晒参崎哉傘甑擦冴⅕鏘027楮燵燦転耨際傘煮91埼⅕哉采肴

栽昨ョ儁㊎碕昨輸’燦ツ颱際傘祭碕埼⅕├耨齪矗愍疆磽雑鶺ヹ裁崎採三⅕㌣評

磽楮燵θTAS: Tellegen & Atkinson, 1974χ碕昨戻埼⅕㎱柆⅕蒜糂⅕使磁実施籧軛

磽昨林嗽敕碕朔嘆91燵昨b輸歳θ0.38ｐ0.54χ⅕転k匙昨輸盪嗽敕碕纏酣(步嗽

敕碕朔甌哉b輸θ0.23ｐ0.37χ歳再傘祭碕歳1/5細参冴甑細晒削祭昨直削雑⅕㎱

柆嗽敕朔G耿昨-⊕作鷺碕⅕蒜糂嗽敕朔盪Xɚ旨詞鴫旨碕⅕使磁実施籧軛磽嗽

敕朔1/6抵ɚ鑒擦裁細碕⅕纏酣(步嗽敕朔典滽匙昨明譌磽碕⅕転k匙昨輸盪嗽敕

朔椌シ鯖ま燦ジ殺崦燵碕⅕罪参財参甌哉b輸歳再傘祭碕歳莉蠻細参崎哉傘
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θMiall & Kuiken, 1995χ甑 

 祭昨 LRQ 朔⅕㌣評燦零薩冴Pギジミ迯昨典滽昨曇朝滔Y磽燦印暼埼済傘豬棍

作哉楮燵埼再三⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦鶺ヹ際傘冴薩昨嫻3/10肢実識碕作三妻

傘甑罪祭埼€お 1 採皿索€お 2 埼朔⅕祭昨 LRQ 昨蹙鑚ギ7燦転耨裁徳嵃磽碕愍

疆磽昨鶺ヹ燦⊕妻甑 

 

0 2 35 貭旄律睛ョ儁㊎昨着賠ɚ鶺ヹθ€お 1χ 

 

 €お 1 埼朔⅕LRQ 燦aざ裁崎着賠ツ颱燦⊕哉⅕罪昨14霙燦匹削蹙鑚ギ7楮燵

燦転耨際傘祭碕燦¥ɚ碕際傘甑 

 

  3-2-1 跏堙 

 LRQ淀楮燵昨転耨 擦剤⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨転耨裁冴 LRQ 昨鏘赱7

θ通託坤淀7墾碕際傘χ68 奡¥燦⅕淀ンk David S. Miall 昨さン燦癧冴琢埼蹙

鑚ギ削aざ裁冴甑罪昨癆⅕淀7碕aざ7碕昨っョ磽燦:鴇際傘冴薩削⅕48う貭

旄燦梵魔碕際傘蹙鑚朝€おk削淀7碕罪参削嫻咲哉崎aざ裁冴楮燵奡¥昨餮養

燦淘嵃裁⅕罪昨莉蠻燦匹削⅕林奡¥昨aざ昨毒塡燦⊕榊冴甑祭妻裁崎転耨細参

冴 68 奡¥昨楮燵燦⅕LRQ 昨蹙鑚7淀楮燵θ通託⅕坤淀楮燵墾碕際傘χ碕裁冴甑 

ツ颱理盆k採皿索腆62済 彳旄ブ 229 隣θう磽 68 隣⅕悄磽 161 隣⅕烋堊烝䕺

20.9 遁χ燦檮ょ碕裁崎⅕邊嗹削皿傘淀楮燵昨ツ颱燦曚跖裁冴甑林奡¥朔 Miall & 

Kuikenθ1995χ削癩榊崎 5 漣艹は暼燦蘋ぁ裁⅕坤5Ź罪妻磔撒作哉墾坤4Ź再擦三

罪妻磔撒作哉墾坤3Ź鷺阪晒碕雑哉彩作哉墾坤2Ź鯖鯖罪妻磔妻墾坤1Ź罪妻磔妻墾

栽晒昨嘖七燦ー薩冴甑 

 

  3-2-2 14霙 

 嗽敕├〝昨便霍 嘖七削靭蝓昨再榊冴視実祉燦瞩済⅕逼榊冴 211 隣昨視実祉

燦ぁ哉崎⅕鏘棠堙削皿傘嗽敕便霍燦⊕哉⅕嘖¹縫昨旨屍式実寺竺紫詞燦鶺ヹ裁

崎 5 嗽敕ミ燦莉暼裁冴甑嗽敕昨嘖¹朔⅕Miall & Kuikenθ1995χ歳淀7昨便霍削

採哉崎賻凋嘖¹燦⊕榊崎哉傘昨削作晒哉⅕寺竺爾紫屍旨嘖¹削皿傘便霍燦⊕榊

冴甑罪昨14霙⅕淀70 2 嗽敕碕0 3 嗽敕歳瀧肴昨嗽敕碕裁崎率阨裁冴歳⅕祭参 
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← 3-1 LRQ 淀楮燵昨嗽敕便霍14霙 

奡  ¥ 

嗽敕 

1 2 3 4 5 

Pギ燦ジ珊埼哉傘碕⅕罪参歳鑚疆削¥昨縫削再傘雑昨昨皿妻削

糂載晒参傘祭碕歳迯骨再傘 

.87 -.03 -.03 -.03 .01 

椌シ昨嘆昨抵や歳⅕擦傘埼曚薇昨抵や燦し哉崎哉傘皿妻削し祭

彩傘祭碕歳裁柵裁柵再傘 

.81 .00 -.04 -.14 -.06 

45朔腰G便歳ジ珊坂祭碕昨再傘Pギ昨朝P削察碕珊鷺晢廟削坤作

三済榊崎裁擦榊冴墾皿妻削糂載傘祭碕歳迯骨再傘 

.73 -.20 .08 -.07 .02 

Pギ鯖ま昨筮邉歳45削碕榊崎碕崎雑軛Ë埼⅕罪昨筮邉昨削採哉

鯖腆メ三作鷺昨坤糂ソ墾燦糂載傘祭碕歳埼済傘 

.72 -.01 .04 -.01 -.21 

45削朔腰Pギ鯖椌シ昨作栽削箆崎采傘抵や昨ツ敕歳し祭彩傘* .70 .09 .07 -.08 -.06 

45朔腰ジ珊坂椌シ昨嘆削箆崎采傘寢脉歳腰腐{燦コ崎哉傘栽昨

皿妻削朔榊済三碕コ彩傘祭碕歳裁柵裁柵再傘 

.70 .11 -.03 -.10 -.08 

Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰使便ɚ削裁栽蛩栽参崎哉作哉筮邉歳45昨

盪昨嘆埼朔晢廟埼ブ済ブ済碕裁冴寢傜削作傘 

.69 .07 .13 -.03 -.11 

Pギ昨嘆昨朝P碕靤く昨抵や燦裁崎哉傘皿妻削磔妻祭碕歳迯骨

再傘* 

.67 -.12 -.10 .01 .07 

椌シ昨嘆昨朝P歳蹙濟昨嘆削哉傘曚薇昨朝埼再傘皿妻削糂載晒

参傘祭碕歳迯骨再傘 

.66 -.06 .03 .04 .05 

Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰G便歳Pギ昨朝P昨瀧朝埼再傘碕磔妻祭

碕歳再傘 

.61 .00 -.07 -.07 .06 

Pギ鯖ôy椌シ削蛩栽参崎哉傘朝鯖寢脉燦杞軫削¥削⑸栽冊傘

祭碕歳埼済傘* 

.61 .08 .17 -.15 -.07 

45朔腰G便歳僕昨㌳臘昨ぁ粤燦裁崎哉傘栽昨皿妻削腰禍珊埼P

ギ嘆昨朝P昨痺削G便燦舐痣裁皿妻碕際傘 

.58 .08 .02 -.12 .09 

Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰椻三昨蛩腐栽晒ホ燦腰ホ昨蛩腐栽晒腆メ

三燦’篶際傘祭碕歳裁柵裁柵再傘* 

.54 .04 .06 .11 -.23 

椌シ鯖Pギ燦齠裁珊埼ジ珊坂再碕雑腰罪昨嘆昨朝P燦擦傘埼曚

圻際傘朝昨皿妻削i彩62砕傘祭碕歳再傘* 

.51 .05 .14 .02 .09 

45朔腰Pギ削箆崎采傘寢脉削肴哉崎昨坿噪燦蛩砕罪妻坂碕磔妻

祭碕歳碕済鷺済再傘* 

.46 .02 -.10 -.04 .05 

45朔腰G便歳鑚疆削天栽燦典滽裁冴昨栽腰罪参碕雑罪昨天栽削

肴哉崎鑚埼ジ珊坂坂砕作昨栽歳腰便栽晒作采作傘祭碕歳迯骨再

傘* 

.45 -.13 -.03 .19 -.03 

ジ珊埼哉傘鑚削昨薩三祭殺再擦三腰晢廟削耿燦睨参崎裁擦妻祭

碕歳裁柵裁柵再傘 

.41 .29 -.19 .10 .11 

45朔腰貭旄転仟昨ɔ寢朝P燦〛裁崎G便昨鯖傘跚歳典Q細参崎

哉傘碕磔妻祭碕歳裁柵裁柵再傘* 

.36 -.09 .20 .18 .04 

45朔腰貭旄転仟朔便霍裁皿妻碕際傘祭碕埼巵細参崎裁擦妻皿妻

削磔妻* 

.22 -.22 .07 .05 .06 

45削碕榊崎腰天雑際傘祭碕昨作哉碕済削椌シ燦ジ殺祭碕朔齠裁

采迯戻燦際斎際祭碕昨埼済傘雑昨坂 

-.05 .81 .11 -.08 .05 

45朔腰邊漣昨捗宙燦睨参崎裁擦妻采晒哉削椌シ削㌣尣際傘昨歳

悸済坂 

.15 .66 -.15 .22 .11 

迯戻歳く哉崎哉傘碕済削鏘雑裁冴哉祭碕朔椌シ燦ジ殺祭碕坂 .10 .61 -.23 .26 -.01 

Pギ燦ジ殺祭碕朔式鹿紫屍旨際傘昨削鏘鎮坂碕磔妻 -.05 .61 .20 -.07 .10 

天栽燦ジ殺祭碕削迯戻燦ホ鯖際作晒腰45朔坤貭旄転仟墾朔ジ擦

作哉* 

-.11 .58 .17 .02 -.07 

ジ鎬燦裁崎哉傘碕迯戻歳10肴昨燦鑚疆削睨参崎裁擦妻 .19 .56 -.11 .12 .15 

鏘癆擦埼ジ札02彩傘擦埼鑚燦麿載晒参作哉祭碕歳皿采再傘 .17 .51 -.28 .20 .03 

45朔腰貭旄歳1/6抵ɚ燈弐燦莵肴碕朔磔彩作哉* -.12 .47 .37 -.09 -.14 
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← 3-1 LRQ 淀楮燵昨嗽敕便霍14霙θ62済χ 

椌シ燦ジ殺祭碕朔腰超艤彩崎哉傘儁巠栽晒頹参崎跚便¹蜃際傘

昨削碕崎雑痺コ肴碕磔妻* 

.04 .45 .12 -.06 .21 

槻削珽餮埼昨貭旄歳フ哉讙彩跏坂碕裁崎雑腰罪珊作削摩哉迯戻

燦貭旄讙テ削髭崎傘冊済埼朔作哉* 

.06 -.45 -.14 .09 .08 

虜斌貭旄燦ジ殺祭碕朔腰貭旄k鯖頓糧旄k削潰在傘冊済埼再傘* -.07 .44 .23 -.06 -.25 

嚔ギ56¥埼ジ擦細参傘貭ノ昨彳使便朔G便作晒敏柵作栽榊冴碕

磔妻雑昨坂榊冴昨埼腰45朔珽餮昨嚔ギ昨藪黻歳搗哉坂榊冴* 

-.10 .40 .11 .07 -.15 

貭旄削肴哉崎プ載冴三鎬哉冴三際傘祭碕削某采迯戻朔超皿三雑

榊碕棍作采際傘冊済坂碕磔妻* 

-.08 .36 .36 -.16 -.14 

G便削雑榊碕鑚燦ジ殺迯戻歳再参柵碕磔妻祭碕歳裁柵裁柵再傘

* 

.16 .36 .22 .03 .05 

椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済削朔腰ɔ寢朝P冴阪削天歳I̊祭傘栽燦î

傘祭碕削き六歳再傘 

-.02 .35 .06 -.26 .32 

再傘転朸歳鎬哉冴鑚燦悸済削作傘碕腰罪昨転朸歳鎬哉冴察栽昨

廟崎昨鑚雑冴哉崎哉ジ雑妻碕際傘* 

.02 .33 .19 .11 .16 

貭旄削蘢裁崎哉傘碕腰G便昨蹙濟ブ㌱昨嘆埼コモ碕裁崎哉冴糂

筮削迯骨跚咲采祭碕歳再傘 

.13 .12 .59 -.06 -.02 

貭旄転仟燦ジ殺碕腰45昨ブ㌱昨作栽埼哉肴雑朔跚咲栽作哉再傘

使便削¥燦塁砕皿妻碕際傘 

.08 .06 .57 .15 -.03 

貭旄転仟燦ジ殺碕腰G便昨浪噬削哉傘朝骨鯖箆陋宙昨鑚ョ削檮

際傘㎱柆本歳癧晒参傘碕磔妻 

-.08 .10 .57 .07 .01 

貭旄朔腰G便昨碕朔ぎ作傘朝ブ燦Xミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 -.01 .07 .56 -.09 .06 

再傘ⅺ昨貭旄転仟朔腰G便歳艤采柺Ïɚ資姉至伺字作糂筮燦X

ミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 

.00 .02 .54 .18 .06 

貭旄朔腰45歳邊漣昨ブ㌱埼朔緖ズ裁崎裁擦妻皿妻作朝骨燦Xミ

際傘昨削痺コ肴碕磔妻 

-.12 .01 .42 .19 .12 

45歳貭旄転仟燦Xミ裁朔載薩傘昨朔腰G便昨蹙濟昨輸盪宙削罪

昨転仟昨不杞燦輸’沈砕傘祭碕歳埼済冴碕済坂* 

.08 -.19 .39 .27 .04 

45朔腰ɔ寢朝P燦〛裁崎G便昨靭珵歳典Q細参崎哉傘祭碕削跚

咲采祭碕歳裁柵裁柵再傘* 

.19 -.10 .35 .25 .04 

貭旄転仟燦ジ殺碕腰G便昨ブ済跏燦廸彩冴哉碕磔妻祭碕削跚咲

采祭碕歳迯骨再傘 

.12 .06 .33 -.01 .04 

貭旄転仟昨嘆埼腰再傘Y暼昨朝骨鯖箆陋宙昨刀削肴哉崎ジ珊坂

再碕削朔腰45朔罪昨皿妻作祭碕燦雑榊碕朔榊済三碕便栽傘皿妻

削作傘* 

.08 .24 .26 -.01 .02 

傜ɔ哉鑚燦ジ殺昨朔腰瀧朝倮栽削冴坂齠裁札冴哉* -.06 .17 .20 -.10 .10 

貭旄削肴哉崎讙撒榊崎哉崎鏘雑哉鯖坂碕糂載傘祭碕朔腰罪祭埼

流三琢砦晒参崎哉傘転仟歳天燦粤六裁崎哉傘栽燦讙澑歳讙彩崎

裁擦妻祭碕埼再傘* 

.03 .01 .15 .07 -.05 

ジ鎬燦裁崎哉傘碕済削朔腰罪昨転朸昨Y盍ɚ作旨祉使識削蝙粤

燦塁砕傘昨歳悸済坂 

-.08 .16 .07 .67 -.10 

貭旄燦ジ珊埼哉傘碕済昨端作き六朔腰転k昨莵肴至実爾鯖輸盪

削肴哉崎î傘祭碕埼再傘 

-.19 .02 .05 .65 -.09 

45朔腰再傘転朸昨転仟歳輪迯鎚昨察栽昨転仟碕鷺妻輸逃裁崎哉

傘栽燦i彩傘昨歳悸済坂 

-.01 -.02 -.03 .64 .00 

椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済昨45昨端作き六朔腰45朔転k歳1/6抵鯖貭

尤燦鷺妻碕晒彩崎哉傘栽燦î傘祭碕埼再傘 

-.16 .06 .04 .60 -.06 

天栽燦ジ珊埼哉傘碕済昨45昨端作き六朔腰┦骨作施而執識昨貭

旄燦î傘祭碕埼再傘* 

.01 .21 -.16 .47 .08 

貭旄転仟燦ジ珊埼哉傘碕腰軛晒栽削濁晧暼作朝ブヌ燦莵肴皿妻

削作傘碕迯骨糂載傘* 

.08 -.12 .00 .45 .06 

45歳鑚燦ジ珊埼哉傘碕済削朔冴哉崎哉腰罪昨転k削Y盍ɚ作至

実爾燦:ィ裁皿妻碕際傘 

.04 .06 .15 .42 -.12 
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← 3-1 LRQ 淀楮燵昨嗽敕便霍14霙θ62済χ 

45朔悸済作貭旄転仟燦コ肴砕傘碕腰冴哉崎哉朔罪昨転朸削輸際

傘祭碕燦î山妻碕際傘* 

-.04 .15 .15 .42 .14 

貭旄転仟朔朝ブ昨ヰ儁巠燦曚薇皿三雑じ邉削裁崎裁擦妻皿妻削

磔妻* 

-.05 -.21 .03 .41 .23 

貭旄歳転k昨ブ㌱削輸際傘宙曚燦軏晒裁坂際碕済削朔碕三撒砕

傜ɔ哉碕磔妻 

.05 -.24 .22 .39 .20 

45朔転朸昨鎬采貭典昨臘溽削き六燦罪罪晒参傘 -.03 .28 .16 .38 -.09 

貭旄削菘聿際傘祭碕朔腰罪昨転朸昨†Y作ブ㌱昨瀧傜燦Xミ際

傘祭碕坂碕磔妻* 

-.05 .08 .25 .36 -.17 

貭旄転仟昨嘆埼昨箆陋宙碕Q曚ブ㌱埼昨箆陋宙歳碕崎雑釘崎哉

傘雑昨坂碕磔妻祭碕歳裁柵裁柵再傘* 

.15 .06 .24 .25 .06 

45歳瀧ん悸済作椌シ昨祉使寺朔腰旨詞実式実歳傜ɔ哉碕磔彩傘

雑昨坂 

-.18 .13 .14 -.18 .66 

椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済腰45歳雑榊碕雑î三冴哉碕磔妻祭碕朔旨

詞実式実歳鷺妻寨明裁崎哉采栽碕哉妻珵埼再傘 

-.01 .13 .02 -.24 .61 

45削碕榊崎腰宙鍔歳察碕珊鷺天雑I̊祭晒作哉皿妻削磔彩傘椌シ

燦ジ殺昨朔飫裁哉碕磔妻* 

-.03 -.38 .12 .01 .49 

鷺阪晒栽碕哉妻碕腰湊済昨冴采細珊再傘椌シ昨察妻歳悸済坂 .03 -.01 .01 -.01 .49 

椌シ鯖詩鹿爾埼雑榊碕雑裴ギ作ギ標朔才鎬済坂碕磔妻 -.10 .00 -.10 .19 .45 

45朔腰着印埼済作栽榊冴14鑽歳け参傘椌シ歳瀧ん悸済坂 .06 .00 -.07 .19 .42 

Pギ昨再晒際載昨嘆埼a甍糂歳珽擦榊崎錆采昨燦コ傘昨歳悸済

坂 

.22 .20 .15 -.02 .39 

貭旄朔暑盂ɚ作祭碕歳晒燦裁柵裁柵皿三甓ツ裁崎哉傘* .13 -.28 .11 .07 .29 

嗽敕戻b輸 1    晈     

2 .44    晈    

3 .36 .33    晈   

4 .40 .18 .24    晈  

5 .15 .13 .00 -.03    晈 

*朔転耨煮91埼泡瞩裁冴奡¥      

 

通弸昨奡¥削肴哉崎朔瀧O裁冴楮燵├〝燦癧傘祭碕朔埼済作栽榊冴θ← 3-1χ甑

罪祭埼⅕淀7昨林嗽敕栽晒罪参財参鎚←ɚ碕磔撒参傘奡¥昨敏暼燦⊕榊冴甑罪

昨薇⅕奡¥昨敏暼嫻╪碕裁崎θaχ楮燵├耨朔 Miall & Kuikenθ1995χ昨淀7昨

14霙燦冨Q際傘⅕θbχ作傘冊采林楮燵昨奡¥豬歳堊瀧削作傘皿妻削際傘⅕θcχ

ざギ歳再哉擦哉作奡¥朔埼済傘沪三蘋ぁ裁作哉⅕碕哉妻濯肴昨淀朋削癩榊崎奡

¥昨敏暼燦⊕榊冴甑罪昨琢埼⅕槻シɚ作嗽敕├〝碕裁崎通託昨皿妻作 5 嗽敕燦

篶暼裁冴甑際作撒阪θaχ淀7昨蒜糂嗽敕碕使磁実施籧軛磽嗽敕削榧際傘奡¥歳⅕

淀楮燵埼朔鏘雑晧暼裁冴嗽敕碕裁崎擦碕擦榊冴祭碕燦i綰裁冴坤蒜糂質使磁実

施墾⅕θbχ淀7昨㎱柆嗽敕削b疆際傘坤Q曚昨Xミ墾⅕θcχ淀7昨纏酣(步嗽敕

削b疆際傘坤ジ鎬匙昨㌣尣墾⅕θdχ淀7昨転k匙昨輸盪嗽敕削b疆際傘坤転k匙

昨輸盪墾⅕θeχ淀7昨旨詞実式実削湊㎏咲砕細参冴ジ札嗽敕削b疆際傘坤旨詞実
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式実睚塁墾⅕昨虫肴埼再傘甑作採淀7昨貭旄ɚ燈弐昨玲暼嗽敕θ刀Ź坤45朔⅕貭

旄歳1/6抵ɚ燈弐燦莵肴碕朔磔彩作哉墾χ削肴哉崎朔⅕淀楮燵削採哉崎嗽敕昨冨Q

磽歳鏘雑徹采⅕擦冴⅕逝う碕蹙鑚碕埼貭旄削肴哉崎昨齪矗鯖燈弐ヌ削貭尤ɚ作

b涉昨再傘祭碕歳蘿印細参冴祭碕栽晒⅕敏暼栽晒朔瞩弸際傘祭碕碕裁冴甑 

 通琢昨皿妻作槻シ削嫻咲済⅕擦剤淀7昨貭旄ɚ燈弐昨玲暼嗽敕 9 奡¥燦瞩哉

冴 59 奡¥削肴哉崎冨燵嗽敕便霍燦⊕哉⅕林奡¥昨ぇ;鯖嗽敕ヅA作鷺燦C擦彩

冴琢埼奡¥燦艾箆裁冴甑林嗽敕昨奡¥豬朔⅕淀7削採砕傘林嗽敕昨鏘棍奡¥豬

歳 7 埼再榊冴祭碕削癩哉 7 奡¥碕裁冴甑冴坂裁⅕坤蒜糂質使磁実施墾嗽敕朔淀7

埼昨 2 嗽敕昨淋耨嗽敕碕裁冴祭碕栽晒⅕2 楮燵昨不杞燦堊っ削蘋ぁ際傘冴薩⅕

淀7坤使磁実施墾嗽敕栽晒 5 奡¥⅕坤蒜糂墾嗽敕栽晒 4 奡¥燦蘋ぁ際傘祭碕碕裁⅕

2 奡¥崢鯖裁冴 9 奡¥碕裁冴甑琢ぇ昨皿妻作敏暼寺竺止旨燦10崎⅕坤蒜糂質使磁

実施墾歳 9 奡¥⅕罪参通弸昨嗔肴昨嗽敕歳罪参財参 7 奡¥剤肴昨⅕ヴ 37 奡¥栽

晒耨傘赱冴作楮燵燦転耨裁⅕祭参燦蹙鑚7 LRQθ通託⅕LRQ-J 碕際傘χ碕裁冴甑

LRQ-J 昨林奡¥削肴哉崎朔沈埴 A 燦理軏細参冴哉甑祭昨 LRQ-J 昨 37 奡¥燦謦

薩崎嗽敕便霍裁冴碕祭山⅕廟崎昨嗽敕埼奡¥昨ヅA褻朔 0.4 通琢碕作榊冴甑 

 奡¥便霍採皿索徳嵃磽便霍 赱裁采転耨裁冴 LRQ-J 削肴哉崎⅕林託哲楮燵碕

罪参財参削脉榧際傘奡¥碕昨 I-T b輸燦二箆裁冴碕祭山⅕際冊崎昨楮燵削採哉

崎脉榧際傘奡¥碕昨鐚粤作珽哉b輸燦1/5裁冴θ際冊崎昨奡¥埼 p < .001χ甑擦冴

託哲楮燵昨さ逃豬朔哉剤参雑 0.7 通琢碕作三⅕不ɚ豺淋磽雑:ィ細参冴甑 

 

  3-2-3 i柆 

 超嘖昨着賠ツ颱埼朔⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨際冊崎昨奡¥燦aざ裁⅕嗽敕

├〝昨便霍碕奡¥便霍燦⊕榊冴甑嗽敕便霍昨14霙⅕菱⊕€お昨寤櫓際傘嗽敕├

〝歳冨Q細参作栽榊冴冴薩⅕3-2-2 埼萇砦冴濯肴昨嫻╪削癩榊崎奡¥昨敏暼燦⊕

榊冴甑擦剤θaχ昨坤楮燵├耨朔淀7昨14霙燦冨Q際傘墾削肴哉崎朔⅕Miall & Kuiken

θ1995χ削皿傘瀧’昨転耨煮91削採哉崎奡¥豬昨ぎ作傘┦骨作飼実施辞執昨

LRQ 燦便霍裁冴14霙埼雑⅕察拶輪載皿妻作嗽敕├〝歳癧晒参崎哉傘祭碕栽晒⅕

├〝昨邊視磽歳:ィ細参崎哉傘碕墓贖裁冴雑昨埼再傘甑14霙碕裁崎⅕使磁実施

籧軛磽嗽敕碕蒜糂嗽敕朔 1 肴昨嗽敕埼再傘坤蒜糂質使磁実施墾嗽敕碕哉妻淋耨

嗽敕碕作榊冴歳⅕罪参通弸昨嗽敕削肴哉崎朔⅕埼済傘沪三淀7碕輪載├〝昨冨
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Q燦¥莉裁冴甑作採⅕使磁実施昨籧軛磽碕蒜糂碕哉妻⅕2-2-7 埼㌣評燦├耨際傘

罪参財参慕作ギ標碕槻暼裁冴典滽歳⅕作材蹙鑚朝支執寺識削採哉崎瀧肴昨嗽敕

碕裁崎擦碕擦榊冴昨栽削肴哉崎朔⅕軛:作シ軛燦諾彩傘祭碕朔噤飫埼再傘甑祭

参削肴哉崎朔€お 2θ3-3-3χ削採哉崎雑i柆際傘甑 

 逗削θbχ昨坤林楮燵昨奡¥豬歳堊瀧削作傘皿妻削際傘墾碕哉妻嫻╪埼再傘歳⅕

直昨楮燵碕昨柺Ï燦⊕妻寢淋鯖癧珵尤際傘碕哉妻寢淋⅕林楮燵昨奡¥豬歳堊瀧

埼作哉祭碕朔罪昨母ぁ琢濁謄作雑昨削作傘碕磔撒参冴冴薩昨乕18埼再榊冴甑蒜

糂質使磁実施嗽敕朔淀7埼昨 2 楮燵昨淋耨嗽敕埼再榊冴冴薩削⅕2 楮燵昨不杞

燦堊っ削蘋ぁ際傘碕哉妻珵燦裴ズ裁崎 2 奡¥崢鯖裁冴 9 奡¥碕裁冴歳⅕祭参通

弸昨楮燵朔際冊崎 7 奡¥削罪山彩傘祭碕歳埼済冴甑鏘癆削θcχ昨坤ざギ歳再哉

擦哉作奡¥朔埼済傘沪三蘋ぁ裁作哉墾埼再傘歳⅕68 奡¥昨 LRQ-J 埼朔⅕刀彩柵

坤貭旄転仟昨嘆埼⅕再傘Y暼昨朝骨鯖箆陋宙昨刀削肴哉崎ジ珊坂再碕削朔⅕45

朔罪昨皿妻作祭碕燦雑榊碕朔榊済三碕撒栽傘皿妻削作傘墾碕哉榊冴皿妻作⅕←

Q歳父摩埼Xミ昨裁咲晒哉奡¥歳再三⅕祭昨皿妻作奡¥朔は暼昨慇朿ギ嗽碕作

傘禳参歳再榊冴甑祭参燦埼済傘沪三薺瞩裁皿妻碕裁冴雑昨埼再傘甑 

 祭昨14霙敏暼細参冴 37 奡¥埼昨嗽敕便霍埼朔⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨14

霙削皿采鎮淋裁冴嗽敕├〝燦冨Q際傘祭碕歳埼済冴甑擦冴⅕奡¥便霍碕徳嵃磽

便霍朔⅕碕雑削 LRQ-J 昨楮燵├〝歳晧暼裁冴雑昨埼再傘祭碕燦着篶細在傘14霙

碕作榊冴甑超嘖昨瀧’昨14霙朔⅕LRQ-J 削皿傘貭旄ɚ典滽昨彌逗匹ɚ作印暼歳

友便削療1埼再傘祭碕燦1/5際雑昨埼再傘甑 

 

0 3 35 蹙鑚7貭旄律睛ョ儁㊎昨徳嵃磽碕愍疆磽削輸際傘 

ツ颱ɚ鶺ヹθ€お 2χ 

 

 €お 2 埼朔⅕€お 1 削皿三転耨細参冴 LRQ-J 昨徳嵃磽碕愍疆磽燦鶺ヹ際傘冴

薩⅕皿三彌采昨理盆k燦檮ょ碕裁冴ツ颱燦⊕妻甑愍疆磽燦鶺そ際傘腆漣碕裁崎⅕

0 1 35埼桜参冴皿妻作 Miall & Kuikenθ1995χ埼印暼細参崎哉傘盪X廸豬燦理

i削⅕撒歳嚔埼曚跖療1作楮燵燦敏暼裁⅕罪昨14霙燦 Miall 晒昨寤櫓碕柺Ï際

傘祭碕埼⅕LRQ-J 昨斗斂ɚ愍疆磽昨疆玲燦軛晒栽削際傘甑 
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  3-3-1 跏堙 

 ツ颱理盆k 輸陬坿跏昨45コ A彳旄昨旄ブ 248隣θう磽 78隣⅕悄磽 170隣χ⅕

採皿索 B 悄敕彳旄昨旄ブ 249 隣昨ヴ 497 隣燦檮ょ削⅕邊嗹削皿傘ツ颱燦曚跖裁

冴甑作採⅕辿旄ブ54碕雑削⅕€お 1 削採砕傘ツ颱削朔理盆裁崎哉作哉甑 

 腆62済 LRQ-J 昨愍疆磽燦鶺そ際傘冴薩⅕Miall & Kuikenθ1995χ歳輸’燦莉

蠻裁崎哉傘盪XY磽削嫻咲哉崎⅕狸⊕裁崎通託昨ョ儁㊎燦⊕榊冴甑擦剤0 1 朔

Creative Experience QuestionnaireθCEQŹMerckelbach et al., 2001Ź蹙鑚ギ7朔⅕

樸ゅ質隰樸質⅜⅕2004χ埼再傘θ沈埴 Bχ甑祭参朔く篶麦塁燦印暼際傘楮燵埼再

三⅕輜き鯖詩鹿爾匙昨㌣評⅕敕鷺雑迯鎚昨穀索削採砕傘く篶昨甓細⅕典弸頹19

典滽作鷺削肴哉崎棘搾傘 25 奡¥削⅕5 漣艹埼嘖七際傘雑昨埼再傘甑逗削

Imaginative Involvement InventoryθIIIχ埼再傘θ沈埴 Cχ甑祭参朔⅕Davis et al.

θ1978χ昨転耨裁冴 III 燦匹削十八衷質衷琢θ1993χ歳転耨裁冴ョ儁㊎埼再傘甑

祭昨 III 朔児仕執祉施実鯖糂ソ典滽⅕暹讙典滽作鷺細擦菜擦作篶八㌱湊匙昨輸

諾燦印暼際傘 18 奡¥栽晒耨三⅕7 漣艹は暼埼再傘甑CEQ 碕 III朔鷺阪晒雑使磁

実施匙昨㌣評麦塁燦印暼際傘雑昨碕i彩晒参崎採三θ彳朞領直⅕2000χ⅕LRQ

歳㌣評磽楮燵碕甓哉輸’磽歳再傘碕1/5伜細参崎哉傘祭碕栽晒θMiall & Kuiken, 

1995χ⅕LRQ-J 碕雑輸’歳コ晒参傘碕蘿印細参冴甑0 3 削⅕Questionnaire upon 

Mental ImageryθQMI: Betts, 1909χ昨ôた7θSheehan, 1967甑蹙鑚ギ7朔⅕

Richardson, 1969 矦㌫質ⅺ⒐ざ 1973χ埼再傘θ沈埴 Dχ甑祭参朔⅕宅肴昨糂

ソ示私式至伺削採砕傘使磁実施昨甓細燦坤晢廟削軛Ë墾栽晒坤擦榊冴采使磁実

施歳←参作哉墾擦埼昨 7 漣艹埼は暼際傘ョ儁㊎埼再三⅕35 奡¥埼├耨細参崎哉

傘甑LRQ 昨淀7削朔使磁実施籧軛磽燦儁妻楮燵歳再三⅕擦冴 Nellθ1988χ雑⅕

ジ札昨典滽削輸諾際傘Y磽昨瀧肴碕裁崎使磁実施昨籧軛磽燦萇砦崎哉傘祭碕栽

晒⅕LRQ-J 碕昨輸’歳再傘碕i彩晒参冴甑0 4 削⅕California Adult Q-set 7

Ego-Resiliency 楮燵θCAQ 7 ER 楮燵Ź嘆褫質盆ホ⅕2005χ埼再傘θ沈埴 Eχ甑

祭参朔⅕旨詞鴫旨w靭託削採砕傘G耿昨35皀燦印暼際傘ョ儁㊎埼再傘甑檮朝寢

傜削採砕傘G耿昨35皀燦1/5際檮直ɚ ER 嗽敕 9 奡¥碕⅕G便Ĝ削檮際傘G耿

昨35皀燦1/5際檮Gɚ ER 嗽敕 7 奡¥昨 2 嗽敕 16 奡¥埼├耨細参崎採三⅕7 鍔堙

削皿傘は暼燦ー薩冴甑Miall & Kuikenθ1995χ朔⅕蒜糂嗽敕碕旨詞鴫旨楮燵碕昨

輸’燦莉蠻裁⅕細晒削㎱柆嗽敕碕G耿昨-⊕碕昨輸’燦寤櫓裁崎哉傘祭碕栽晒⅕
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LRQ-J 碕雑輸’燦莵肴祭碕歳i彩晒参傘甑通琢昨ョ儁㊎燦⅕LRQ-J 碕 ER 楮燵

削肴哉崎朔辿彳旄昨理盆k54削⅕罪参通弸昨楮燵削肴哉崎朔⅕B 彳旄昨理盆k

54昨札削⅕罪参財参蹙燦便砕崎曚跖裁冴甑作採 LRQ-J 朔€お 1 碕輪┦⅕5 漣艹

削皿傘は暼燦ぁ哉冴甑 

 

  3-3-2 14霙 

 嗽敕├〝昨鶺ヹ LRQ-J 削肴哉崎⅕癧晒参冴 497 隣昨視実祉燦ぁ哉崎鏘棠

堙質寺竺爾紫屍旨嘖¹削皿傘嗽敕便霍燦⊕榊冴甑€お 1 削皿傘槻シ栽晒 5 嗽敕

ミ燦莉暼裁冴碕祭山⅕転耨迯削篶暼裁冴虫肴昨楮燵├〝昨晢廟作冨Q歳:ィ細

参冴甑林奡¥碕嗽敕便霍昨14霙燦← 3-2 削1/5際甑0 1 嗽敕削朔⅕Pギ筮邉昨籧

軛作使磁実施尤鯖ɔ寢朝P碕昨輪瀧尤再傘哉朔蒜糂燦1/5際 9 奡¥歳邊擦三⅕坤蒜

糂質㌣評墾碕裁冴甑0 2 嗽敕朔⅕Q曚栽晒頹参崎ジ鎬削昨薩三祭殺典滽鯖ジ鎬

匙昨麦薙燦1/5際 7 奡¥碕作三⅕坤ジ鎬匙昨㌣尣墾碕裁冴甑0 3 嗽敕朔⅕転k昨雑

肴輸盪⅕粤噪⅕罪昨貭典作鷺削き六燦莵肴麦塁燦1/5際 7 奡¥碕作三坤転k匙昨

輸盪墾碕裁冴甑0 4 嗽敕朔Pギ埼昨箆陋宙鯖端朝苗作鷺栽晒G滕鯖Q曚達な匙

昨㎱柆燦㊪薩傘罵傜燦1/5際 7 奡¥歳邊擦三⅕坤Q曚昨Xミ墾碕裁冴甑0 5 嗽敕朔

旨詞実式実昨傜ɔ細⅕寨明削札晒参傘湊済作鷺歳ジミ昨湊㎏沈砕碕作傘麦塁燦

1/5際 7 奡¥碕作三⅕坤旨詞実式実睚塁墾碕裁冴12甑作採⅕祭参晒昨嗽敕戻削朔栽

作三昨b輸歳コ晒参⅕LRQ-J 昨印暼際傘細擦菜擦作典滽歳⅕注哉削輸’裁再妻

雑昨埼再傘祭碕歳1/5伜細参冴甑 

 奡¥便霍碕不ɚ豺淋磽昨鶺ヹ    擦剤⅕LRQ-J 昨f癧珵碕林託哲楮燵癧珵燦二

箆裁⅕磽滔燦鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕転k匙昨輸盪癧珵昨札削滔歳コ晒参冴歳θう

磽 = 20.07⅕悄磽 = 19.30⅕t (494) = 2.53, p < .05, g = .14χ⅕罪参通弸昨託哲楮燵

埼朔磽滔朔コ晒参作栽榊冴甑逗削⅕林託哲楮燵癧珵昨烋堊弐燦嫻╪碕裁崎檮ょ

k燦珽癧珵54碕徹癧珵54碕削便砕⅕罪参財参削脉榧際傘奡¥昨は暼燦癩榧廸豬

碕裁冴 GP 便霍燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕際冊崎昨託哲楮燵削採哉崎⅕脉榧際傘奡

¥歳友便作珀慕本燦莵肴祭碕歳1/5細参冴θ廟崎昨奡¥埼 p < .001χ甑細晒削⅕林

託哲楮燵削肴哉崎 Cronbach 昨さ逃豬燦二箆裁冴碕祭山⅕罪昨弐朔0 1 嗽敕栽晒 

                                                 
12
 祭昨槻シɚ嗽敕├〝燦鶺ヹ際傘冴薩:そɚ嗽敕便霍燦⊕榊冴碕祭山⅕鎮淋燵莉④朔さ杞埼済

傘弐碕作榊冴θGFI = .839, CFI = .865, RMSEA = .058χ甑 
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← 3-2 LRQ-J 昨嗽敕便霍14霙 

奡  ¥ F1 F2 F3 F4 F5 蒜〛磽 

35 Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰罪参歳鑚疆削¥昨縫削再傘雑昨昨皿妻

削糂載晒参傘祭碕歳迯骨再傘 

    .83  .08 Ḿ.10 Ḿ.04  .03 .68 

23 45朔腰G便歳ジ珊坂祭碕昨再傘Pギ昨朝P削察碕珊鷺晢廟削

ｗ作三済榊崎裁擦榊冴ｘ皿妻削糂載傘祭碕歳迯骨再傘 

    .77  .00  .04 Ḿ.13  .01 .52 

4 Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰G便歳Pギ昨朝P昨瀧朝埼再傘碕磔妻

祭碕歳再傘 

    .69 Ḿ.05 Ḿ.10 Ḿ.07  .02 .38 

8 椌シ昨嘆昨抵や歳腰擦傘埼曚薇昨抵や燦し哉崎哉傘皿妻削し

祭彩傘祭碕歳裁柵裁柵再傘 

    .68  .12 Ḿ.02 Ḿ.01 Ḿ.07 .50 

19 45朔腰ジ珊坂椌シ昨嘆削箆崎采傘寢脉歳腰腐{燦コ崎哉傘栽

昨皿妻削朔榊済三碕コ彩傘祭碕歳裁柵裁柵再傘 

    .66 Ḿ.07 Ḿ.02  .12  .09 .53 

30 45朔腰G便歳僕昨㌳臘昨ぁ粤燦裁崎哉傘栽昨皿妻削腰禍珊埼

Pギ嘆昨朝P昨痺削G便燦舐痣裁皿妻碕際傘 

    .63 Ḿ.04  .09 Ḿ.04  .01 .40 

11 椌シ昨嘆昨朝P歳蹙濟昨嘆削哉傘曚薇昨朝埼再傘皿妻削糂

載晒参傘祭碕歳迯骨再傘 

    .63 Ḿ.09  .03  .09 Ḿ.04 .41 

26 Pギ鯖ま昨筮邉歳45削碕榊崎碕崎雑軛Ë埼腰罪昨筮邉昨削採

哉鯖腆メ三作鷺昨ｗ糂ソｘ燦糂載傘祭碕歳埼済傘 

    .56  .05  .14  .07 Ḿ.12 .45 

16 Pギ燦ジ珊埼哉傘碕腰使便ɚ削裁栽蛩栽参崎哉作哉筮邉歳45

昨盪昨嘆埼朔晢廟埼ブ済ブ済碕裁冴寢傜削作傘 

    .46  .00  .03  .23  .11 .46 

33 45朔腰邊漣昨捗宙燦睨参崎裁擦妻采晒哉削椌シ削㌣尣際傘昨

歳悸済坂 

 .02     .87  .05 Ḿ.13  .01 .70 

6 迯戻歳く哉崎哉傘碕済削鏘雑裁冴哉祭碕朔椌シ燦ジ殺祭碕

坂 

Ḿ.12     .85  .10  .00 Ḿ.08 .69 

14 45削碕榊崎腰天雑際傘祭碕昨作哉碕済削椌シ燦ジ殺祭碕朔齠

裁采迯戻燦際斎際祭碕昨埼済傘雑昨坂 

Ḿ.14     .80 Ḿ.04  .13  .04 .67 

1 ジ鎬燦裁崎哉傘碕迯戻歳10肴昨燦鑚疆削睨参崎裁擦妻  .06     .65 Ḿ.10  .03  .05 .46 

37 鏘癆擦埼ジ札02彩傘擦埼鑚燦麿載晒参作哉祭碕歳皿采再傘  .12     .58 Ḿ.03  .06 Ḿ.06 .42 

25 ジ珊埼哉傘鑚削昨薩三祭殺再擦三腰晢廟削耿燦睨参崎裁擦妻

祭碕歳裁柵裁柵再傘 

 .25     .51  .00 Ḿ.11  .02 .37 

29 Pギ燦ジ殺祭碕朔式鹿紫屍旨際傘昨削鏘鎮坂碕磔妻 Ḿ.06     .48 Ḿ.09  .10  .23 .35 

21 椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済昨45昨端作き六朔腰罪昨転k歳1/6抵鯖

貭尤燦鷺妻碕晒彩崎哉傘栽燦î傘祭碕埼再傘 

Ḿ.10 Ḿ.02     .80 Ḿ.01  .04 .59 

9 貭旄燦ジ珊埼哉傘碕済昨端作き六朔腰転k昨莵肴至Ḿ爾鯖輸

盪削肴哉崎î傘祭碕埼再傘 

 .03 Ḿ.05     .78  .02 Ḿ.04 .60 

17 45歳鑚燦ジ珊埼哉傘碕済削朔冴哉崎哉腰罪昨転k削Y盍ɚ作

至Ḿ爾燦:ィ裁皿妻碕際傘 

 .01 Ḿ.02     .76 Ḿ.03  .06 .56 

36 ジ鎬燦裁崎哉傘碕済削朔腰罪昨転朸昨Y盍ɚ作旨祉使識削蝙

粤燦塁砕傘昨歳悸済坂 

Ḿ.02  .12     .74 Ḿ.06  .03 .59 

12 45朔腰再傘転朸昨転仟歳輪迯鎚昨察栽昨転仟碕鷺妻輸逃裁崎

哉傘栽燦i彩傘昨歳悸済坂 

 .03  .03     .61 Ḿ.02 Ḿ.06 .39 

31 貭旄歳転k昨ブ㌱削輸際傘宙曚燦軏晒裁坂際碕済削朔碕三

撒砕傜ɔ哉碕磔妻 

 .01 Ḿ.14     .49  .10  .17 .30 

5 45朔転朸昨鎬采貭典昨臘溽削き六燦罪罪晒参傘  .12  .22     .33  .14 Ḿ.16 .38 

20 貭旄朔腰G便昨碕朔ぎ作傘朝ブ燦Xミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 Ḿ.06 Ḿ.09 Ḿ.03     .81  .01 .52 

27 貭旄削蘢裁崎哉傘碕腰G便昨蹙濟ブ㌱昨嘆埼コモ碕裁崎哉冴

糂筮削迯骨跚咲采祭碕歳再傘 

 .02  .03 Ḿ.04     .78 Ḿ.09 .57 

13 貭旄朔腰45歳邊漣昨ブ㌱埼朔緖ズ裁崎裁擦妻皿妻作朝骨燦X

ミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 

Ḿ.02  .00 Ḿ.01     .74 Ḿ.03 .50 

22 貭旄転仟燦ジ殺碕腰G便昨ブ済跏燦廸彩冴哉碕磔妻祭碕削跚

咲采祭碕歳迯骨再傘 

 .06 Ḿ.03 Ḿ.08     .60  .07 .38 

34 再傘ⅺ昨貭旄転仟朔腰G便歳艤采柺Ïɚ資姉至伺字作糂筮燦

Xミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 

Ḿ.08  .13  .11     .55 Ḿ.05 .42 
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← 3-2 LRQ-J 昨嗽敕便霍14霙θ62済χ 

7 貭旄転仟燦ジ殺碕腰45昨ブ㌱昨作栽埼哉肴雑朔跚咲栽作哉再

傘使便削¥燦塁砕皿妻碕際傘 

 .02  .09  .10     .54 Ḿ.06 .42 

2 貭旄転仟燦ジ殺碕腰G便昨浪噬削哉傘朝骨鯖箆陋宙昨鑚ョ削

檮際傘㎱柆本歳癧晒参傘碕磔妻 

 .05  .09  .12     .40  .01 .32 

32 椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済腰45歳雑榊碕雑î三冴哉碕磔妻祭碕朔

旨詞Ḿ式Ḿ歳鷺妻寨明裁崎哉采栽碕哉妻珵埼再傘 

Ḿ.07  .10  .02 Ḿ.15     .69 .45 

28 椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済削朔腰ɔ寢朝P冴阪削天歳I̊祭傘栽燦

î傘祭碕削き六歳再傘 

 .04  .06 Ḿ.10  .17     .60 .48 

3 45歳瀧ん悸済作椌シ昨祉使寺朔腰旨詞Ḿ式Ḿ歳傜ɔ哉碕磔彩

傘雑昨坂 

Ḿ.02  .12 Ḿ.14 Ḿ.03     .59 .37 

15 鷺阪晒栽碕哉妻碕腰湊済昨冴采細珊再傘椌シ昨察妻歳悸済坂  .04 Ḿ.13  .05 Ḿ.04     .57 .30 

24 椌シ鯖詩鹿爾埼雑榊碕雑裴ギ作ギ標朔才鎬済坂碕磔妻  .04  .07  .23 Ḿ.13     .44 .26 

10 45朔腰着印埼済作栽榊冴14鑽歳け参傘椌シ歳瀧ん悸済坂  .00 Ḿ.13  .22  .07     .38 .21 

18 Pギ昨再晒際載昨嘆埼a甍糂歳珽擦榊崎錆采昨燦コ傘昨歳

悸済坂 

 .05  .00  .07  .24     .38 .30 

  嚠鐚弐 9.60 ァ 2.34  1.98  1.73  1.27  

 杼諾ò 25.97 6.33 5.35 4.66 3.44  

   ァ ァ ァ ァ  

          嗽敕戻b輸  F1 Pギ達な匙昨㌣評  ｐァ ァ ァ ァ ァ  

                 F2 ジ鎬匙昨㌣尣     .46ァ  ｐァ ァ ァ ァ  

                 F3 転k匙昨輸盪     .38ァ  .44ァ  ｐァ ァ ァ ァ

                 F4 Q曚昨Xミ      .55ァ  .57ァ  .53ァ  ｐァ ァ ァ

                 F5 旨詞実式実睚塁    .29ァ  .29ァ  .13ァ  .33ァ  ｐァ  

 

奭削 0.88⅕0.87⅕0.85⅕0.84⅕0.74 碕作榊冴甑擦冴 LRQ-J 廟典埼朔さ = .92 碕作

榊冴甑祭昨14霙栽晒⅕哉剤参昨託哲楮燵雑ツ颱際傘琢埼儁巠昨作哉不ɚ豺淋磽

燦鐚際傘碕墓贖裁冴甑 

 斗斂ɚ愍疆磽昨鶺ヹ    烋⊕裁崎⊕榊冴林ョ儁㊎削肴哉崎雑楮燵癧珵燦二箆

裁⅕LRQ-J 林託哲楮燵癧珵碕昨b輸燦二箆裁冴碕祭山⅕彌采昨ョ儁㊎削採哉崎

鐚粤作b輸歳癧晒参冴甑14霙燦← 3-3 削1/5際甑擦剤⅕㌣評麦塁燦印暼際傘 CEQ

碕 III朔⅕LRQ-J 昨彌采昨託哲楮燵碕輸’際傘祭碕歳1/5細参冴甑逗削⅕使磁実施

籧軛磽燦印暼際傘 QMI f癧珵朔⅕LRQ-J 昨際冊崎昨楮燵削檮裁崎⅕察拶輪91燵

昨b輸燦1/5裁冴甑瀧跏⅕G耿昨35皀燦印傘 ER 楮燵埼朔檮直ɚ ER 歳⅕LRQ-J

昨妻阪ジ鎬匙昨㌣尣楮燵燦瞩采嗔肴昨託哲楮燵碕昨戻埼甌哉b輸燦1/5裁⅕Pギ

Xミ削締妻㌱æ作典滽碕輸’際傘祭碕歳軛晒栽碕作榊冴甑 

 

  3-3-3 i柆 

 鑚€お昨14霙⅕LRQ-J 朔€お 1 削採砕傘奡¥敏暼昨薇削槻暼裁冴 5 嗽敕├〝

歳:ィ細参冴甑祭昨14霙朔 LRQ-J 昨林託哲楮燵昨1/5際不杞歳婇把埼再傘祭碕燦 
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← 3-3 LRQ-J 昨林楮燵碕罪昨直昨楮燵碕昨b輸 

  N 烋堊 SD 1   2   3   4   5 6 

1 LRQ-J f淋 493 118.9 21.14 ｐ      

2 Pギ達な匙昨㌣評 495  27.06  7.69 .78*** ｐ     

3 ジ鎬匙昨㌣尣 495  21.74  6.41 .77*** .44*** ｐ    

4 転k匙昨輸盪 496  19.56  5.41 .75*** .42*** .53*** ｐ   

5 Q曚昨Xミ 496  24.73  5.18 .79*** .50*** .54*** .54*** ｐ  

6 旨詞実式実睚塁 495  26.74  4.00 .54*** .30*** .33*** .24*** .33***  ｐ 

           

7 CEQ 232  51.88  9.32 .39*** .47*** .24*** .17* .27*** .15* 

8 III 180  65.09 15.76 .52*** .55*** .44*** .30*** .30** .13 

9 QMI f淋 216 101.9 27.38 .43*** .35*** .28*** .31*** .31*** .26*** 

10 檮直ɚ ER 485 38.24  8.39 .20*** .25*** .06 .17*** .14** .10* 

11 檮Gɚ ER 487 31.40  8.39 .10* .18*** .00 .03 .13** Ḿ.01 

  ***p < .001  **p <.01  *p < .05 

 

1/5際碕哉彩皿妻甑擦冴淀7昨嗽敕├〝碕柺Ï裁崎札傘碕⅕晢廟削瀧O裁冴碕朔

哉彩作哉雑昨昨⅕栽作三廋釘裁冴楮燵燦転耨際傘祭碕歳埼済冴碕i彩晒参⅕林

託哲楮燵昨不ɚ豺淋磽雑珽哉14霙碕作榊冴祭碕作鷺栽晒⅕LRQ-J 昨徳嵃磽削肴

哉崎雑:ィ際傘祭碕歳埼済冴雑昨碕磔撒参傘甑細晒削⅕林癧珵削肴哉崎⊕榊冴

磽滔昨鶺ヹ埼朔⅕転k匙昨輸盪楮燵削採哉崎う磽昨察妻歳癧珵昨珽哉祭碕歳1/5

細参冴甑淀7埼昨鶺ヹ埼朔鷺昨嗽敕削雑磽滔朔コ箆細参崎採晒剤θMiall & 

Kuiken, 1995χ⅕祭昨珵朔謦薩崎鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘坂山妻甑 

 瀧跏⅕淀7削採哉崎坤蒜糂墾碕坤使磁実施籧軛磽墾碕哉妻忠肴昨託哲楮燵碕

作榊崎哉冴奡¥54歳坤蒜糂質使磁実施墾碕哉妻瀧肴昨嗽敕碕裁崎擦碕擦榊冴祭

碕削肴哉崎朔絛裴作鶺ヹ歳盻ギ埼再傘甑祭昨14霙朔€お 1 削採砕傘嗽敕便霍昨

14霙埼雑1/5細参崎採三⅕蹙鑚朝支執寺識削採砕傘祭昨├耨齪矗朔栽作三婇把作

雑昨埼再傘碕i彩晒参傘甑€お 1 採皿索€お 2 昨14霙朔⅕2-2-7 埼;冊冴皿妻作

輪瀧尤質蒜糂碕使磁実施籧軛磽碕燦㌣評昨ぎ作傘託哲思執治実資執詞碕葹彩傘

槻シ碕朔åf際傘甑祭参削檮裁崎軛:作シ軛燦諾彩傘祭碕朔飫裁哉歳⅕瀧肴昨

槻シ碕裁崎⅕蹙鑚碕逝う削採砕傘ジ札昨典滽昨b涉歳i彩晒参傘甑2-2-7 埼;冊

冴槻シ朔哉剤参雑⑼弸埼昨îコ削嫻咲哉冴雑昨埼再三⅕蹙鑚朝朔逝う朝碕朔ぎ

作三⅕筮邉昨使磁実施碕ɔ寢朝P昨蒜糂碕燦14索肴砕崎葹彩崎哉傘療1磽歳i

彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕祭昨皿妻作b涉歳霙冴裁崎斂圻際傘栽鷺妻栽鯖⅕槻

削斂圻裁冴碕裁崎作材祭昨皿妻作b涉歳ブ載傘栽削肴哉崎朔⅕超癆絛裴削鶺ヹ

際傘盻ギ歳再傘坂山妻甑 
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 嗽敕便霍削採砕傘嗽敕戻b輸埼朔⅕旨詞実式実睚塁楮燵燦瞩采嗔肴昨託哲楮

燵埼嘆91燵昨b輸歳コ晒参冴甑擦冴⅕託哲楮燵癧珵昨不使b輸削採哉崎雑⅕際

冊崎昨04札淋撒在埼鐚粤作b輸歳コ晒参冴甑祭参晒燦i彩淋撒在傘碕⅕LRQ-J

昨林託哲楮燵朔槻シ鷺採三削冨Q細参冴雑昨昨⅕祭参燦晢廟削†コ裁冴彌逗匹

ɚ楮燵碕葹彩傘祭碕削朔沪な歳再傘栽雑裁参作哉甑再傘哉朔⅕Miall & Kuiken

θ1995χ昨莉蠻裁冴皿妻作㌣評磽碕昨輸’歳⅕癆;際傘皿妻削鑚€お埼雑コ晒

参冴祭碕燦i彩傘作晒柵⅕Q曚栽晒頹参崎Pギ達な削評三Ů殺典滽歳⅕Pギ典

滽昨嘆馭碕作榊崎哉傘療1磽雑再傘甑 

 LRQ-J 昨愍疆磽昨鶺ヹ燦¥ɚ碕裁崎⊕榊冴b輸便霍埼朔⅕彌采昨ョ儁㊎碕昨

戻埼鐚粤作b輸歳コ晒参冴甑罪昨彌采朔⅕Miall & Kuikenθ1995χ削皿傘寤櫓燦

謚莵際傘14霙碕作榊崎採三⅕超嘖転耨裁冴 LRQ-J 歳印暼肢実識碕裁崎儁巠昨作

哉愍疆磽燦鐚裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑擦剤 CEQ 碕 III 朔⅕LRQ-J 昨察碕珊鷺昨

託哲楮燵碕鐚粤作b輸燦1/5裁⅕淀7削採砕傘 Miall & Kuikenθ1995χ昨寤櫓碕

瀧O裁冴14霙碕作榊冴甑細晒削⅕淀7埼㌣評碕昨輸’歳コ晒参作栽榊冴旨詞実

式実睚塁楮燵埼雑⅕CEQ 碕昨甌哉b輸歳癧晒参冴甑祭参晒昨14霙朔⅕㌣評匙昨

デ藁磽歳貭旄ɚ典滽昨熏38噬作罵傜碕輸’際傘祭碕燦1/5伜裁崎採三⅕2-2-1 埼;

冊冴ジ札匙昨㌣尣歳㌣評磽昨├耨齪矗碕裁崎哲18咲砕晒参傘碕際傘莉蠻θBaum 

& Lynn, 1981; Davis et al., 1978; Fellows & Armstrong, 1977χ燦謚莵際傘雑昨碕哉

彩傘甑 

 超嘖昨便霍埼朔⅕III朔蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬匙昨㌣尣楮燵削檮裁崎嘆91

燵昨b輸燦1/5裁冴甑瀧跏⅕CEQ 朔蒜糂質使磁実施碕朔嘆91燵昨b輸歳コ晒参冴

歳⅕ジ鎬匙昨㌣尣碕昨b輸朔b檮ɚ削徹哉雑昨碕作榊冴甑辿k燦柺Ï裁崎札傘

碕⅕CEQ 昨印暼際傘く篶麦塁朔⅕倻蹙濟ɚ作典滽燦雑零殺齪矗埼再傘歳⅕III

昨印暼際傘篶八㌱湊匙昨輸諾朔⅕┦骨作罵傜削採砕傘使磁実施匙昨㌣尣歳端作

不杞碕作榊崎哉傘甑a榊崎 LRQ-J 昨蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣埼朔⅕罪参

財参昨典滽歳Pギ昨不杞削栽栽撒傘雑昨埼再傘栽鷺妻栽碕哉妻珵埼ぎ作榊崎哉

傘甑通琢燦C擦彩傘碕⅕Pギ達な匙昨㌣評削朔⅕Pギ達な削評三Ů殺Qょ碕Q

曚燦頹参崎ジ札⊕琦削昨薩三祭殺Qょ碕哉妻忠肴昨罵傜歳再三⅕祭昨妻阪癆k

削肴哉崎朔⅕く篶麦塁削札晒参傘倻蹙濟ɚ作典滽碕昨輸’磽歳徹哉碕蘿印細参

傘甑祭参朔⅕2-2-7 埼;冊冴皿妻作⅕蝙粤昨邊嘆鯖弸な匙昨粤ゖ昨⒅徙碕⅕蒜糂
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鯖使磁実施碕歳ぎ作傘典滽埼再傘碕哉妻槻シ燦謚莵際傘雑昨碕雑哉彩傘甑㌣評

Qょ削肴哉崎朔⅕弸な鯖G滕削檮際傘粤ゖ歳贖冴参傘ミ頹典滽碕昨輸’磽雑莉

蠻細参崎採三θ樸ゅ直, 2004χ⅕超癆⅕罪妻哉榊冴罵傜碕昨輸’雑鶺ヹ際傘盻ギ

歳再傘坂山妻甑 

 使磁実施籧軛磽昨楮燵埼再傘 QMI 朔⅕LRQ 昨際冊崎昨託哲楮燵碕鐚粤作b

輸燦1/5裁⅕使磁実施籧軛磽嗽敕燦鐚裁崎哉冴淀7昨Y盍碕åf裁作哉14霙碕作

榊冴甑淀7埼朔使磁実施籧軛磽削輸際傘鶺ヹ朔⊕撒参崎哉作哉歳⅕祭参朔⅕使

磁実施籧軛磽昨珽細歳貭旄ɚ典滽廟典削採哉崎裴ギ作痺某燦芻榊崎哉傘祭碕燦

1/5際碕磔撒参傘甑輪迯削⅕ジ札昨煮91削使磁実施㌱湊歳輸諾際傘碕哉妻 Nell

θ1988χ昨莉蠻燦謚莵際傘雑昨碕哉彩傘甑 

細晒削⅕LRQ-J 朔 ER 楮燵碕昨戻埼雑甌哉塡昨b輸燦1/5裁冴甑碕三撒砕檮直

ɚ ER 碕昨輸’朔⅕檮朝寢傜削採砕傘フ悸作G耿㎏1歳Pギ典滽昨彌細碕輸’

裁崎哉傘祭碕燦1/5裁崎哉傘甑Miall & Kuikenθ1995χ歳莉蠻裁冴把濟作G耿㎏1

碕裁崎昨-⊕碕昨輸’朔⅕淀7昨嘆昨㎱柆嗽敕昨札削コ晒参冴雑昨埼再榊冴歳⅕

超嘖昨14霙朔罪参燦》沈砕傘碕輪迯削⅕細晒削熏38作罵傜碕昨輸’燦1/5伜際傘

碕哉彩皿妻甑擦冴祭昨14霙朔⅕Q曚寢傜埼昨G直削栽栽撒傘旨姿実爾作鷺歳⅕

Pギ昨ジ札削採哉崎雑輪┦作痂埼母ぁ細参崎哉傘療1磽燦1/5際碕哉妻珵埼裴ギ

作雑昨碕哉彩傘甑細晒削ヮ彩柵⅕祭昨祭碕朔曇朝昨㋐4/11ɚ把爲歳PギXミ碕輸

’際傘療1磽歳再傘碕哉妻珵燦1/5伜際傘碕雑i彩晒参傘坂山妻甑  

 

0 4 35 擦碕薩 

 

 €お 1 採皿索€お 2 昨¥ɚ朔⅕Pギ典滽燦印暼際傘楮燵燦明æ際傘祭碕埼再

榊冴甑罪昨冴薩削擦剤⅕ジk律睛燦印暼際傘ョ儁㊎埼再榊冴 LRQ 燦蹙鑚ギ削a

ざ裁崎着賠ツ颱燦⊕哉⅕罪昨14霙燦匹削 LRQ-J 燦転耨裁冴甑逗削⅕LRQ-J 昨楮

燵├〝⅕徳嵃磽採皿索愍疆磽燦鶺そ際傘冴薩削⅕謦薩崎ツ颱燦⊕榊冴甑 

 €お 1 削採哉崎⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨淀7燦罪昨擦擦aざ裁冴淀楮燵朔⅕

淀7碕瀧O裁冴楮燵├〝燦癧傘祭碕歳埼済作栽榊冴甑祭参削朔哉采肴栽昨Xょ

歳i彩晒参傘歳⅕撒歳嚔碕逝う削採砕傘Pギ鯖貭旄作鷺削檮際傘燈弐ヌ昨涉哉

朔⅕罪昨嘆埼雑彳済作ギ嗽燦余薩崎哉傘碕磔撒参冴甑擦冴⅕淀7昨ョ儁奡¥削
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朔←Q歳父摩埼Xミ裁咲晒哉碕磔撒参傘ぇ;雑零擦参崎採三⅕祭昨皿妻作奡¥

昨斂圻歳は暼昨慇朿ギ嗽碕作榊冴療1磽歳再榊冴甑罪祭埼⅕鏘雑貭尤昨痣壚燦

溜砕崎哉傘碕蘿印細参冴貭旄ɚ燈弐昨玲暼嗽敕昨奡¥燦瞩弸裁⅕柺Ïɚ烋軫作

ぇ;昨奡¥燦嘆盪碕裁崎林嗽敕昨齪矗燦鎚←際傘奡¥燦敏暼裁⅕奡¥豬燦採皿

罪湧豬昨37奡¥削㏌載冴ョ儁㊎燦転耨際傘祭碕碕裁冴甑€お2埼昨便霍昨14霙⅕

超嘖転耨裁冴 LRQ-J 朔⅕淀7碕察拶輪ョ作楮燵埼再三⅕徳嵃磽⅕愍疆磽燦賠彩

冴楮燵埼再傘祭碕歳1/5伜細参冴甑祭参削皿榊崎⅕㌣評燦零殺貭旄ɚ典滽麦塁燦

印傘楮燵碕裁崎⅕LRQ-J 燦蛬盗埼済傘療1磽燦1/5際祭碕歳埼済冴碕磔撒参傘甑 

 0 4 ノ埼朔⅕LRQ-J 昨印暼際傘貭旄ɚ典滽昨林罵傜歳⅕注哉削鷺妻哉榊冴輸

’磽燦莵榊崎哉傘昨栽⅕罪裁崎罪参晒歳ジ鎬80總碕哉妻⅕Pギジミ㌱湊燦律輜

際傘碕磔撒参傘莉④削鷺昨皿妻削痣壚際傘昨栽削肴哉崎⅕忠肴昨ツ颱燦〛裁崎

鶺ヹ際傘甑 
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貭旄ɚ典滽碕ジ鎬⅕纏酣㌱湊碕昨輸’ 
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0 1 35 ㌣評⅕貭旄ɚ典滽碕ジ鎬㌱湊 

 

 0 4 ノ埼朔⅕2-3-5 埼;冊冴¥ɚ昨妻阪⅕0 2 昨坤Pギ達な匙昨㌣評典滽歳貭

旄ɚ典滽削採哉崎鷺昨皿妻作痺某燦霙冴裁崎哉傘栽墾碕⅕0 3 昨坤罪参晒昨麦

塁歳ジ鎬80總削鷺昨皿妻削輸’際傘栽墾碕哉妻忠肴昨儁巠削肴哉崎膾妻甑罪祭

埼擦剤⅕Pギ達な匙昨㌣評碕貭旄ɚ典滽⅕罪裁崎ジ鎬㌱湊昨輸逃削肴哉崎豺X

際傘甑 

 ㌣評典滽碕貭旄ɚ典滽碕昨輸’削肴哉崎⅕2-3-1 埼朔G滕廸杞糂筮槻シ

θKuiken, Miall et al., 2004; Miall & Kuiken, 2002χ燦問跳裁冴甑祭昨示視識埼朔⅕

ジミ嘆削ジk歳典滽際傘Pギ糂筮θɔ寢朝P匙昨輪瀧尤鯖蒜糂χ碕桎40糂筮θ転

k昨磁紫止実施鯖貭典←Q匙昨蝙¥χ削皿榊崎⅕坤G滕匙昨コ跏歳廸撒榊冴墾碕

哉妻G滕廸杞典滽歳ブ載傘碕細参崎哉傘甑擦冴 Miallθ2011χ朔⅕Pギ匙昨82評

θGreen, 2004; Green & Brock, 2000χ歳Pギジミ削皿傘G滕廸杞昨痺某燦霙冴際

祭碕燦莉蠻裁崎採三⅕Pギ匙昨㌣評歳貭旄ɚ典滽燦透際痺某燦莵榊崎哉傘療1

磽歳再傘甑祭祭埼儁巠碕作傘昨朔⅕㌣評典滽歳桎40糂筮碕’湊裁肴肴G滕廸杞

典滽燦棡采碕哉妻G滕廸杞糂筮槻シ燦⅕鷺昨皿妻削鶺そ際傘栽碕哉妻珵埼再傘甑

祭昨槻シ昨疆玲削肴哉崎昨鶺ヹ朔再擦三⊕撒参崎朔哉作哉歳⅕祭昨槻シ削採砕

傘濯肴昨齪矗碕 LRQ 昨林嗽敕碕燦柺Ï際傘碕⅕Pギ糂筮朔蒜糂質使磁実施嗽敕

碕⅕桎40糂筮朔転k匙昨輸盪嗽敕碕⅕罪裁崎G滕廸杞糂筮朔Q曚昨Xミ嗽敕碕⅕

罪参財参齪矗ɚ廋釘磽歳再傘皿妻削磔撒参傘甑祭昨廋釘磽朔噪 4-1 (a)昨皿妻削

擦碕薩傘祭碕歳埼済傘歳⅕雑裁祭昨槻シ歳愍疆作雑昨埼再参柵⅕噪 4-1 (b)削1/5

裁冴皿妻作G滕廸杞糂筮槻シ削採砕傘貭旄ɚ典滽昨寺竺止旨朔⅕噪 4-1 (c)埼←

細参傘皿妻作 LRQ-J 昨託哲楮燵戻昨輸逃削律輜細参傘碕着篶埼済傘甑€お 3 碕

4 埼朔擦剤祭昨槻シ示視識削肴哉崎鶺ヹ際傘甑 

 瀧跏⅕㌣評典滽碕ジ鎬80總碕昨輸’削肴哉崎⅕Miall & Kuikenθ1995χ朔 LRQ

碕狸⊕裁崎ジ鎬80總鯖纏酣㌱湊削輸際傘ョ儁雑⊕榊崎哉傘甑罪昨14霙⅕㎱柆⅕

使磁実施⅕蒜糂⅕纏酣昨(步⅕転k匙昨輸盪昨虫肴昨託哲楮燵癧珵朔⅕椌シ燦

ジ殺崦燵碕 r = 0.22が0.58 昨b輸歳再榊冴祭碕燦寤櫓裁崎哉傘甑細晒削⅕転k匙

昨輸盪癧珵朔ま辿燦ジ殺崦燵碕雑 r = 0.27 昨b輸歳札晒参冴甑擦冴姫ヘ燦檮ょ

削ジ鎬昨ツ颱燦⊕榊冴52ゅ質緖ホθ1993χ朔⅕ジ殺祭碕昨粤57碕裁崎く篶際傘 
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噪 4-1 G滕廸杞糂筮槻シ碕 LRQ-J 託哲楮燵碕昨槻シɚ廋釘磽 

 

祭碕燦裴ズ際傘麦塁朔ジ鎬匙昨チ暼ɚ揺ょ燦着印裁⅕細晒削チ暼ɚ揺ょ朔ジ鎬

褻燦着印際傘祭碕燦寤櫓裁崎哉傘甑祭昨祭碕栽晒i彩傘碕⅕LRQ-J⅕碕三撒砕

蒜糂質使磁実施⅕ジ鎬匙昨㌣尣昨林嗽敕朔ジ鎬崦燵碕輸’際傘祭碕歳着篶細参

傘甑祭参朔 2-3-3 埼メ参冴皿妻作ジ鎬匙昨湊㎏咲砕€おθGreaney & Neuman, 

1990; Schiefele et al., 2012; Wigfield & Guthrie, 1997χ栽晒雑⅕髭便削i彩晒参傘

槻シ埼再傘甑鑚ノ埼朔祭昨槻シ削肴哉崎雑鶺ヹ際傘甑 

 通琢昨皿妻作i柆削嫻咲済⅕逗昨忠肴昨槻シ燦こ暼際傘甑0 1 昨槻シ朔⅕

坤LRQ-J 昨蒜糂質使磁実施癧珵朔転k匙昨輸盪癧珵碕輸’裁⅕Q曚昨Xミ癧珵

削痣壚際傘墾碕哉妻雑昨埼再傘甑罪裁崎0 2 昨槻シ朔坤蒜糂質使磁実施癧珵碕

ジ鎬匙昨㌣尣癧珵朔椌シ燦ジ殺崦燵削痣壚際傘墾碕哉妻雑昨埼再傘甑祭参晒昨

槻シ削肴哉崎⅕€お 3 埼朔彳旄ブ燦⅕€お 4 埼朔瀧め1/6抵朝燦檮ょ碕裁冴ツ颱

燦⊕哉鶺ヹ際傘甑 

 

0 2 35 悄敕彳旄ブ削採砕傘貭旄ɚ典滽麦塁碕ジ鎬80總昨 

輸’削輸際傘ツ颱ɚ鶺ヹθ€お 3χ 

 

 €お 3 埼朔⅕Pギ匙昨㌣評典滽燦零薩冴貭旄ɚ典滽麦塁昨b注輸逃⅕採皿索

罪参晒碕ジ鎬80總碕昨輸’燦⅕悄敕彳旄ブ燦檮ょ碕裁冴ツ颱削皿榊崎鶺ヹ際傘甑 

Pギ糂筮 桎40糂筮 G滕廸杞糂筮 

蒜糂質使磁実施 転k匙昨輸盪 Q曚昨Xミ 

Pギ糂筮 

桎40糂筮 

G滕廸杞糂筮 

蒜糂質使磁実施 

Q曚昨Xミ 

転k匙昨輸盪 

(a) 

(b) (c) 
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  4-2-1 跏堙 

 ツ颱理盆k 悄敕彳旄ブ 236 隣θ烋堊烝䕺 19.1 遁⅕烝䕺鑷ぇ評k 9 隣燦零殺χ

歳ツ颱削理盆裁冴甑 

 印暼楮燵 貭旄ɚ典滽麦塁燦印暼際傘冴薩⅕0 3 ノ埼転耨裁冴 LRQ-J 燦ぁ哉

冴θ沈埴 Aχ甑€お 2 埼;冊冴皿妻削⅕祭参朔蒜糂質使磁実施歳 9 奡¥⅕ジ鎬匙

昨㌣尣⅕転k匙昨輸盪⅕Q曚昨Xミ⅕旨詞実式実睚塁歳林 7 奡¥昨 37 奡¥昨ョ

儁㊎埼再傘甑逗削⅕纏酣㌱湊削輸際傘ツ颱埼再傘θ沈埴 Fχ甑祭参朔⅕ジ鎬燦零

殺細擦菜擦作纏酣㌱湊削肴哉崎⅕煮履 1 始鏤戻削⊕榊冴崦燵燦印暼際傘雑昨埼

再傘甑ツ颱奡¥朔`衷θ2005χ削採砕傘纏酣㌱湊削輸際傘ョ儁奡¥燦理i削⅕

ジ鎬⅕邉ア⅕赱し⅕堠齠⅕至鴫似⅕輜き⅕使執祉実資紫詞⅕志実痔⅕旨治実肢⅕

曇朝ɚ作蔓甓⅕豌賭⅕天雑裁作哉⅕碕哉妻始至指式栽晒ヴ 21 昨㌱湊燦艾箆裁冴甑

は暼朔坤5Ź搆蹙墾坤4Ź溫 1 嘖通琢墾坤3Ź鏤 1 嘖通琢墾坤2Ź冴擦削際傘墾坤1Ź裁

作哉墾昨 5 漣艹栽晒嘖七裁崎雑晒榊冴甑 

 腆62済 彳旄削採砕傘）57昨薇削ョ儁㊎燦盆漱裁⅕罪昨寢埼は暼燦ー薩冴甑

作採⅕LRQ-J 碕纏酣㌱湊ツ颱朔罪参財参慕昨蹙削盆漱⅕曚跖裁冴甑 

 

  4-2-2 14霙 

 ぇ;35ヴ 擦剤 LRQ-J 昨嫻3/10視実祉燦← 4-1 削1/5際甑LRQ-J 昨妻阪旨詞実式

実楮燵燦瞩采 4 楮燵昨徳嵃磽逃豬朔罪参財参 0.8 通琢碕作三⅕髭便作不ɚ豺淋

磽歳:ィ細参冴甑 

  

← 4-1 LRQ-J 昨林楮燵癧珵碕徳嵃磽逃豬 

ァ  
蒜糂質 

使磁実施 
ジ鎬㌣尣 転k輸盪 Q曚Xミ 旨詞実式実 

N   208   206   208   208   208 

烋堊弐    25.35     21.30     17.49     24.05     27.41  

④╪乃滔     7.19      6.12      5.51      5.48      3.74  

Cronbach α      .81      .82      .80      .82      .59 
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← 4-2 LRQ-J 林楮燵昨不使b輸 

 
 

1 2 3 4 

1 蒜糂質使磁実施 晈 
   

2 ジ鎬匙昨㌣尣   .42*** 晈 
  

3 転k匙昨輸盪   .30***   .40*** 晈 
 

4 Q曚昨Xミ   .49***   .43***   .51*** 晈 

5 旨詞実式実   .25**   .30***   .13   .20** 

蝙ŹN = 173 *Źp < .05, **Źp < .01, ***Źp < .001 

 

 b輸便霍 ツ颱迯昨）57昨鷺阪晒栽削理盆裁崎哉作栽榊冴師実旨鯖嘖七削靭

蝓昨再榊冴師実旨燦瞩弸裁⅕逼榊冴 173 隣便昨視実祉燦便霍昨檮ょ碕裁冴甑擦

剤⅕貭旄ɚ典滽麦塁昨託哲齪矗戻昨輸’磽燦鶺ヹ際傘冴薩⅕LRQ-J 昨林託哲楮

燵削肴哉崎不使b輸燦二箆裁冴θ← 4-2χ甑罪昨14霙⅕旨詞実式実楮燵通弸昨 4

楮燵戻昨b輸朔哉剤参雑 r = 0.4 通琢昨輸’歳1/5細参冴甑 

 逗削⅕貭旄ɚ典滽麦塁碕纏酣㌱湊碕昨輸’燦鶺ヹ際傘冴薩⅕LRQ-J 碕纏酣㌱

湊昨 21 奡¥昨崦燵碕昨戻埼⅕Spearman 昨奭哲b輸逃豬燦二箆裁冴θ← 4-3χ甑

罪昨14霙⅕椌シ⅕ま辿⅕貭旄転仟作鷺ジ鎬削輸際傘奡¥碕昨戻埼⅕貭旄ɚ典滽

昨彌采昨罵傜歳鐚粤作b輸燦1/5裁冴甑Y削⅕ジ鎬匙昨㌣尣癧珵碕椌シ鯖貭旄転

仟燦ジ殺崦燵碕昨戻埼朔嘆91燵昨b輸碕作榊冴甑擦冴⅕屍鹿斯紫屍堠齠燦は采

崦燵朔転k匙昨輸盪楮燵鯖Q曚昨Xミ楮燵作鷺碕鐚粤作b輸燦1/5裁⅕碕三撒砕

Q曚昨Xミ碕昨戻昨b輸朔 0.2 燦Ů彩傘弐碕作榊冴甑細晒削⅕爾執姉燦ジ殺崦

燵朔蒜糂質使磁実施癧珵鯖ジ鎬匙昨㌣尣癧珵作鷺碕昨輸’歳札晒参冴甑瀧跏⅕

LRQ-J 昨林託哲楮燵碕至鴫似鯖輜き燦コ傘崦燵碕昨戻削朔鐚粤作b輸朔癧晒参

作栽榊冴甑 

 ├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍 貭旄ɚ典滽麦塁昨b注痣壚輸逃碕罪参晒

昨纏酣㌱湊匙昨痣壚燦鶺ヹ際傘冴薩⅕├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍燦⊕榊

冴甑祭昨碕済⅕蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬匙昨㌣尣楮燵朔碕雑削㌣評典滽昨託

哲齪矗埼再傘碕i彩晒参冴冴薩蒜廸輸逃削再傘碕槻暼裁⅕罪昨琢埼⅕祭昨忠肴

昨癧珵歳転k匙昨輸盪楮燵碕Q曚昨Xミ楮燵匙罪参財参痣壚裁⅕祭参碕朔慕削⅕

転k匙昨輸盪癧珵歳Q曚昨Xミ癧珵削痣壚際傘碕哉妻槻シ示視識燦こ暼裁冴甑 
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← 4-3 LRQ-J 癧珵碕纏酣㌱湊崦燵碕昨輸’ 

 
ァ  

蒜糂質 

使磁実施 
ジ鎬㌣尣 転k輸盪 Q曚Xミ 旨詞実式実 

鑚 椌シ ァ ァ  .15  ァ ァ  .65***  ァ ァ  .31*** ァ ァ  .30***  ァ ァ  .10  

 
ま辿 ァ ァ  .22** ァ ァ  .31***   ァ ァ  .19* ァ ァ  .20** ァ ァ -.07 

 
貭旄  ァ ァ .16* ァ ァ  .45***  ァ ァ  .29*** ァ ァ  .30***  ァ ァ -.03  

邉ア ァ  ァ ァ -.01  ァ ァ -.19* ァ ァ -.03  ァ ァ  .03  ァ ァ  .10  

爾執姉 ァ  ァ ァ  .21**  ァ ァ  .38***  ァ ァ  .11  ァ ァ  .09  ァ ァ  .18*  

赱し ァ  ァ ァ  .12  ァ ァ  .16*  ァ ァ  .16*  ァ ァ  .14  ァ ァ  .04  

堠齠 J-POP ァ ァ  .02  ァ ァ -.05  ァ ァ  .06  ァ ァ  .01  ァ ァ  .08  

 
♤齠 ァ ァ  .00  ァ ァ  .05  ァ ァ  .05  ァ ァ  .05  ァ ァ  .01  

 
屍鹿斯紫屍 ァ ァ  .15* ァ ァ  .17*  ァ ァ  .18*  ァ ァ  .23**  ァ ァ -.09  

至鴫似 飼鹿嗣至伺 ァ ァ -.03  ァ ァ -.11  ァ ァ -.12  ァ ァ -.01    ァ .11  

 
詩鹿爾 ァ ァ -.05  ァ ァ -.05  ァ ァ -.05  ァ ァ -.04  ァ ァ  .09  

 
仔誌磁 ァ ァ  .13  ァ ァ  .14  ァ ァ  .11  ァ ァ  .09  ァ ァ  .05  

 
誌自実旨 ァ ァ  .12  ァ ァ  .12  ァ ァ  .09  ァ ァ  .11  ァ ァ  .07  

輜き 
 

ァ ァ  .10  ァ ァ  .02  ァ ァ  .09  ァ ァ  .13  ァ ァ -.02  

資紫詞 ァ  ァ ァ  .12  ァ ァ  .12  ァ ァ  .11  ァ ァ  .04  ァ ァ  .18*  

志実痔 ァ  ァ ァ  .21*  ァ ァ  .26***  ァ ァ  .13  ァ ァ  .04  ァ ァ  .09  

旨治実肢 理盆 ァ ァ -.05  ァ ァ -.16* ァ ァ -.15* ァ ァ -.15  ァ ァ -.02  

 
ヌ聿 ァ ァ -.02  ァ ァ -.03  ァ ァ -.02  ァ ァ -.03  ァ ァ .10  

蔓甓 
 

ァ ァ  .06  ァ ァ  .05  ァ ァ  .11  ァ ァ  .11  ァ ァ -.05  

豌賭 ァ  ァ ァ  .14  ァ ァ  .20* ァ ァ  .08  ァ ァ  .19* ァ ァ -.05  

天雑裁作哉 ァ ァ  .01  ァ ァ  .02  ァ ァ -.04  ァ ァ  .03  ァ ァ -.05  

蝙ŹN = 173, *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

 

擦冴⅕罪参晒貭旄ɚ典滽碕纏酣㌱湊碕昨輸’削肴哉崎朔⅕纏酣㌱湊昨嘆埼貭旄

ɚ典滽麦塁碕輸’裁作哉碕蘿印細参冴奡¥燦瞩弸裁⅕椌シ⅕ま辿⅕貭旄⅕爾執

姉⅕志実痔昨罪参財参昨㌱湊崦燵燦敏暼裁冴甑罪裁崎⅕貭旄ɚ典滽麦塁昨妻阪 
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噪 4-2 悄敕彳旄ブ支執寺識削採砕傘貭旄ɚ典滽碕纏酣㌱湊 

 

㌣評典滽削輸’際傘蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣歳⅕錨肴昨㌱湊崦燵削痣壚

際傘碕槻暼裁⅕擦冴転k匙昨輸盪楮燵歳⅕ま辿鯖貭旄転仟昨ジ鎬崦燵削痣壚際

傘碕槻暼裁冴甑罪昨14霙⅕蒜糂質使磁実施栽晒林纏酣㌱湊匙昨飼旨碕⅕転k匙

昨輸盪栽晒ま辿匙昨歯旨燦瞩弸裁冴噪 4-2 昨皿妻作示視識昨鎮淋燵歳髭便作雑

昨埼再傘碕墓贖細参冴θGFI = .934, CFI = .910, RMSEA = .087χ甑祭昨示視識埼

朔⅕貭旄ɚ典滽昨妻阪ジ鎬匙昨㌣尣麦塁歳細擦菜擦作ジ鎬崦燵⅕碕三撒砕椌シ

燦ジ殺崦燵削輸’際傘祭碕⅕転k匙昨輸盪麦塁歳貭旄転仟燦ジ殺崦燵碕輸’際

傘祭碕歳1/5細参冴甑罪裁崎⅕ジ鎬匙昨㌣尣碕蒜糂質使磁実施朔転k匙昨輸盪⅕

Q曚昨Xミ罪参財参削輸諾裁崎哉傘祭碕歳1/5伜細参冴甑 

 

  4-2-3 i柆 

 €お 3 埼朔⅕Pギジミ迯昨貭旄ɚ典滽麦塁昨b注輸逃碕⅕罪参晒歳ジ鎬80總

削里拶際痣壚削肴哉崎鶺ヹ裁冴甑Y削縫k昨鶺ヹ埼朔⅕Miall & Kuikenθ2002χ

昨G滕廸杞糂筮槻シ削餐榊冴槻シ示視識燦├43裁⅕罪昨疆玲燦鶺ヹ裁冴甑罪昨

14霙⅕Pギ匙昨㌣評典滽燦├耨際傘蒜糂質使磁実施癧珵碕ジ鎬匙昨㌣尣癧珵昨

陸跏歳転k匙昨輸盪碕Q曚昨Xミ削罪参財参痣壚裁崎哉傘祭碕⅕罪裁崎転k匙

昨輸盪歳Q曚昨Xミ削痣壚裁崎哉傘祭碕歳1/5細参冴甑祭参削皿榊崎⅕噪 4-1 (c)

蒜糂質使磁実施 

ジ鎬匙昨㌣尣 

転k匙昨輸盪 

Q曚昨Xミ 

椌シ 

貭旄転仟 

ま辿 

爾執姉 

志実痔 

θLRQ-Jχ 

θ纏酣㌱湊χ 

.63*** 

.35*** 

.24*** 

.37*** 

.26*** 

.42*** 

.34*** 

.15*

.40*** 

.37*** 

.16* 

.14* 

e1 

e2 

e3 

e4 

.41*** 

.44*** 

蝙 1 豬弐朔④╪尤歯旨逃豬甑*: p < .05, ***: p < .001 

蝙 2 蒜廸輸逃削作哉ゲ滔廸豬朔hる裁冴甑 



56 

 

削1/5裁冴示視識歳愍疆作雑昨埼再傘碕哉妻0 1 昨槻シ朔謚莵細参冴碕哉彩傘甑

擦冴⅕貭旄ɚ典滽昨妻阪埼椌シ作鷺昨ジ鎬80總削痣壚際傘昨朔⅕端削ジ鎬匙昨

㌣尣碕転k匙昨輸盪碕哉妻ギ標埼再傘祭碕歳1/5伜細参冴甑祭昨14霙削皿榊崎⅕

Pギ匙昨㌣評歳ジ鎬80總削痣壚際傘碕哉妻0 2 昨槻シ朔⅕瀧使謚莵細参冴碕i

彩晒参傘甑 

 LRQ-J 林託哲楮燵昨b注輸逃削肴哉崎⅕旨詞実式実睚塁楮燵燦瞩采嗔肴昨託

哲楮燵昨不使b輸朔 0.4 通琢碕珽哉弐碕作榊冴甑祭参晒朔 Miall & Kuikenθ1995χ

鯖€お 2 埼寤櫓裁冴14霙碕雑豺淋ɚ埼再三⅕貭旄ɚ典滽昨├耨ギ標歳b注削輸

’裁崎哉傘療1磽燦1/5伜裁崎哉傘甑瀧跏⅕旨詞実式実睚塁楮燵碕直昨託哲楮燵

碕昨b輸朔琢ぇ昨14霙皿三雑鯖鯖徹哉弐碕作榊冴甑祭昨祭碕朔⅕再晒際載鯖寨

明削蝙¥裁罪参晒昨蘿82燦齠裁札作歳晒ジ殺碕哉妻麦塁歳⅕Pギ匙昨㌣評鯖転

k碕貭典匙昨蝙¥⅕ジミ削締妻G滕㎱柆作鷺碕朔再擦三輸’裁作哉祭碕燦1/5伜

裁崎哉傘甑Miall 晒昨寤櫓削皿参柵⅕忠逗嗽敕便霍昨14霙⅕㎱柆⅕蒜糂⅕使磁

実施⅕㌣尣作鷺碕⅕旨詞実式実匙昨蝙¥⅕貭旄ɚミ蜚昨苹玲作鷺朔罪参財参ぎ

作傘琢哲嗽敕埼シ軛埼済傘療1磽歳1/5細参崎哉傘甑鑚€お削採砕傘b輸昨14霙

朔⅕祭参碕åf際傘雑昨埼朔作哉碕i彩晒参傘甑瀧跏⅕LRQ-J 昨旨詞実式実楮

燵昨ョ儁奡¥朔⅕ジミ嘆昨典滽鯖律睛碕哉妻皿三雑⅕邊漣昨ジ鎬削檮際傘絣燵

鯖莉塁碕哉榊冴粤六淋哉歳甓采⅕ジミ嘆昨典滽燦印暼裁崎哉傘碕i彩晒参傘罪

昨直昨嗔肴昨楮燵碕朔⅕鯖鯖ぎ作傘罵傜燦印暼裁崎哉傘碕雑i彩晒参傘甑裁栽

裁作歳晒⅕旨詞実式実匙昨蝙¥麦塁歳㌣評典滽作鷺碕鷺昨皿妻作輸逃削再傘栽

朔⅕Miall 晒昨寤櫓雑零薩崎再擦三鶺ヹ細参崎哉傘碕朔哉彩作哉甑旨詞実式実睚

塁楮燵歳儁妻不杞朔罪昨磽ョ琢⅕ジk歳悸殺Pギ昨施而執識作鷺削輸’際傘療

1磽歳再三⅕擦冴Pギ達な匙昨㌣評典滽歳罪妻裁冴施而執識匙昨ジk昨敏悸昨

痣壚燦溜砕傘療1磽雑髭便削i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒 LRQ 朔⅕Pギ昨施而執

識削皿傘貭旄ɚ典滽昨廸尤碕哉妻罵傜燦印暼際傘祭碕朔埼済作哉甑祭昨儁巠削

肴哉崎朔超癆⅕絛裴削鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘坂山妻甑 

 逗削⅕貭旄ɚ典滽碕纏酣㌱湊碕昨輸’埼再傘歳⅕LRQ-J 昨林癧珵朔椌シ⅕貭

旄転仟⅕ま辿作鷺昨ジ鎬㌱湊碕鐚粤作b輸燦1/5裁冴甑Y削⅕ジ鎬匙昨㌣尣癧珵

碕椌シ燦ジ殺崦燵碕昨b輸朔栽作三昨甓細碕作三⅕椌シ燦ジ殺碕哉妻㌱湊歳ジ

鎬削蝙粤燦邊嘆裁弸な匙昨粤ゖ燦棍作采際傘麦塁碕甓采輸’際傘祭碕歳1/5伜細
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参冴甑裁栽裁⅕蒜糂質使磁実施楮燵朔椌シ燦ジ殺崦燵碕朔鐚粤作輸’燦1/5細作

栽榊冴甑祭昨祭碕朔⅕椌シ削メ参傘栽鷺妻栽朔筮邉燦使磁実施裁冴三ɔ寢朝P

削輪瀧尤裁冴三際傘麦塁碕朔輸’在剤⅕殺裁山⅕ジ鎬削鷺参坂砕邊嘆埼済傘栽

碕輸’際傘祭碕燦1/5裁崎哉傘甑祭昨14霙朔0 1 35埼朔着印裁崎哉作栽榊冴雑昨

埼再傘歳⅕瀧肴昨ミ蜚碕裁崎朔⅕Pギ燦ジ殺朝朔罪参削鋗嘆裁崎哉傘祭碕歳彌

哉歳⅕盻剤裁雑Pギ昨達な削評三Ů札蒜糂鯖使磁実施燦典滽際傘撒砕埼朔作哉

碕哉妻祭碕歳i彩晒参傘甑曚薇⅕ジ鎬昨湊㎏咲砕昨ギ標碕裁崎蒜糂鯖使磁実施

燦流三再砦崎哉傘€お朔棍作采θ豬棍作哉刀弸碕裁崎く篶作鷺燦萇砦崎哉傘52

ゅ質緖ホθ1993χ鯖 Greaney & Neumanθ1990χ歳再傘χ⅕Pギ不杞燦篶八裁朝

P削輪瀧尤際傘祭碕碕ジ鎬㌱湊碕昨輸’朔ゆ裁哉鶺ヹ歳盻ギ埼再傘甑擦冴罪参

通弸削雑き六㊪哉14霙歳癧晒参冴甑刀彩柵⅕転k匙昨輸盪楮燵碕Q曚昨Xミ楮

燵朔屍鹿斯紫屍堠齠燦は采崦燵碕鐚粤作b輸燦1/5裁冴甑祭参朔 Miall & Kuiken

θ1995χ昨寤櫓碕雑瀧O裁崎採三⅕ジ札削採哉崎転k鯖G滕⅕Q曚匙昨㎱柆燦

⊕妻麦塁歳⅕直昨12△匙昨デ藁磽碕輸’際傘療1磽燦1/5伜際傘碕哉妻珵埼き六

㊪哉甑瀧跏埼⅕Miall 晒昨14霙栽晒朔⅕旨詞実式実睚塁楮燵碕至鴫似鯖輜き燦コ

傘崦燵碕昨ヅ昨b輸歳蘿印細参冴歳⅕超嘖昨14霙埼朔癧晒参作栽榊冴甑擦冴至

鴫似燦コ傘崦燵雑⅕哉剤参昨貭旄ɚ典滽麦塁碕昨輸’雑コ晒参作栽榊冴甑祭昨

14霙栽晒朔⅕Miall & Kuikenθ1995χ昨ヮ妻坤提35ɚ作燈弐匙昨贖嚠碕裁冴θ殺

裁山îɚ埼作哉χ輸諾墾碕ジ札昨典滽碕昨輸’削肴哉崎朔⅕鑚€お埼朔謚莵細

参作栽榊冴碕磔撒参傘甑至鴫似詩鹿爾鯖輜き作鷺朔哉剤参雑Pギ燦蛬盗際傘磁

視伺仔埼再傘歳⅕祭参晒碕 LRQ 昨癧珵歳輸’燦1/5細作栽榊冴祭碕朔⅕LRQ-J

歳貭ノ痂瑟昨Pギ削メ参冴碕済昨典滽昨札燦印暼裁崎哉傘碕哉妻ミ蜚雑埼済⅕

祭昨楮燵昨珀慕ɚ愍疆磽歳髭便作雑昨埼再傘祭碕燦1/5伜裁崎哉傘碕i彩傘甑 

 祭参晒昨14霙燦溜砕崎├耨細参冴槻シ示視識θ噪 4-2χ朔⅕便霍昨14霙髭便

作鎮淋燵埼再傘碕墓贖細参冴甑祭参朔⅕ジミ㌱湊匙昨㌣尣歳ジ鎬褻削痣壚裁崎

哉傘祭碕歳1/5細参⅕㌣尣歳ジ鎬匙昨湊㎏咲砕昨瀧使碕作榊崎哉傘碕哉妻莉蠻θ52

ゅ質緖ホ, 1993; Schiefele et al., 2012; Wigfield & Guthrie, 1997χ燦戻蘢ɚ削埼朔再

傘歳謚莵裁崎哉傘甑擦冴祭昨14霙栽晒朔⅕b輸便霍埼朔癧晒参作栽榊冴裴ギ作

1/5伜燦哉采肴栽癧傘祭碕歳埼済傘甑擦剤⅕ジ鎬匙昨㌣尣碕林纏酣㌱湊碕昨戻削

輸’歳札晒参冴祭碕朔⅕弸な匙昨蝙粤燦ジ鎬削邊嘆際傘碕哉妻典滽歳⅕椌シ鯖
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ま辿碕哉榊冴ジ鎬崦燵坂砕埼作采⅕志実痔鯖㌕き碕哉榊冴纏酣削雑痣壚裁崎哉

傘祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑祭昨14霙朔⅕志実痔鯖爾執姉歳ジ鎬削0哉典滽碕裁崎

理盆k削ィゖ細参崎哉冴碕ミ蜚際傘祭碕歳埼済傘坂山妻甑爾執姉朔椌シ碕輪┦

Pギ昨磁視伺仔碕裁崎熏采ィî細参崎哉傘碕i彩晒参⅕擦冴志実痔削雑竺実識

寺鴫使執市志実痔作鷺昨旨詞実式実磽燦裴ズ裁冴思執至執肢歳彌采斂圻際傘甑

祭参削輸’裁崎⅕ジk昨覓転削皿榊崎Pギ昨寨明歳廸尤際傘坤使執祉鹿屍至伺

字Pギ墾歳0烝蝙¥細参崎採三θSalen & Zimmerman, 2004χ⅕超癆祭妻裁冴Pギ

雑熏歳榊崎哉采祭碕歳着篶細参傘甑超癆⅕志実痔鯖使執祉鹿屍至伺字Pギ作鷺

碕ジk昨典滽碕昨輸’燦ゆ裁采鶺ヹ際傘祭碕歳盻ギ埼再傘甑 

 擦冴⅕蒜糂質使磁実施鯖ジ鎬匙昨㌣尣碕哉榊冴Pギ匙昨㌣評典滽朔⅕転k鯖

貭典匙昨蝙¥碕ジ鎬削締妻G滕㎱柆燦透際療1磽歳1/5伜細参冴甑祭参燦細晒削

ゆ裁采札傘碕⅕蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣碕埼朔⅕転k匙昨輸盪碕Q曚昨

Xミ罪参財参匙昨歯旨逃豬削滔ぎ歳コ晒参傘甑際作撒阪⅕蒜糂質使磁実施朔G

滕㎱柆麦塁削甓哉痣壚燦諾彩崎哉傘昨削檮裁⅕ジ鎬匙昨㌣尣朔転k鯖貭典匙昨

蝙¥麦塁削甓采輸諾際傘碕哉妻歯祉実執歳1/5細参崎哉傘甑祭昨14霙燦ミ蜚際傘

祭碕朔杞軫埼朔作哉歳⅕㌣評燦├耨際傘蒜糂質使磁実施碕蝙粤昨邊嘆碕昨涉哉

削皿榊崎シ軛埼済傘療1磽歳再傘甑擦剤⅕蒜糂質使磁実施削皿榊崎Pギ昨達な

鯖ɔ寢朝P歳Q曚昨皿妻削糂載晒参傘祭碕削皿榊崎⅕Pギ不昨箆陋宙燦皿三̂

0削典滽裁⅕罪昨祭碕歳G滕鯖Q曚達な匙昨㊪哉㎱柆削肴作歳傘碕i彩晒参傘甑

瀧跏⅕ジ鎬削邊嘆際傘祭碕朔貭ノ昨Xミ鯖罪昨←Q削檮際傘蝙粤燦崢彳細在⅕

罪昨14霙碕裁崎貭典鯖罪昨ホ癆削再傘転k匙昨蝙¥歳珽擦傘碕i彩晒参傘甑哉

剤参削裁崎雑⅕G滕廸杞糂筮槻シ削肴哉崎朔ョɚ€お削皿榊崎示視識昨曚そɚ

鶺ヹ歳⊕撒参崎哉傘歳θKuiken, Philips et al., 2004χ⅕超嘖昨14霙朔Pギ匙昨蒜糂

作鷺歳G滕ヌ昨廸杞燦棡采碕哉妻莉蠻θKuiken, Miall et al., 2004; Miall & Kuiken, 

2002χ燦⅕褻ɚ腆堙燦〛裁崎曚そ裁冴雑昨碕哉彩傘坂山妻甑 

   

0 3 35 貭旄ɚ典滽麦塁歳ジ鎬㌱湊削里拶際亦霙削輸際傘 

司史字ツ颱削皿傘鶺ヹθ€お 4χ 

 

 €お 3 昨14霙栽晒⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽歳⅕貭典匙昨蝙¥鯖G滕㎱柆碕哉
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榊冴貭旄ɚ典滽燦透際療1磽⅕罪裁崎罪参晒歳ジ鎬崦燵削塡昨痣壚燦諾彩傘療

1磽歳1/5伜細参冴甑裁栽裁作歳晒⅕祭昨ツ颱削採砕傘理盆k朔悄敕彳旄ブ削沪

晒参崎哉傘甑琢ぇ昨皿妻作槻シ燦鶺そ際傘冴薩削朔⅕う磽燦零薩冴瀧め耨朝燦

檮ょ碕裁冴ツ颱削皿榊崎€お 3 昨14霙燦9ぼ際傘盻ギ歳再傘甑擦冴⅕祭参擦埼

昨€お埼朔⅕ジ鎬㌱湊削磽滔歳斂圻際傘祭碕燦1/5伜際傘耨霙歳哉采肴栽癧晒参

崎哉傘甑刀彩柵⅕う姫鯖う磽皿三雑悄姫鯖悄磽昨跏歳ジ鎬迯削典滽際傘糂筮朔

彌采⅕擦冴彌┦埼再傘祭碕θOatley, 1999b; van der Bolt & Tellegen, 1996χ⅕再傘

哉朔⅕ジ鎬匙昨湊㎏咲砕朔う磽皿三雑悄磽昨跏歳珽哉祭碕作鷺歳1/5細参崎哉傘

θMarinak & Gambell, 2010χ甑細晒削Pギ匙昨㌣評削肴哉崎朔⅕う磽碕悄磽碕埼

朔㌣評際傘Pギ昨ⅺ廋削涉哉昨再傘祭碕雑莉蠻細参崎哉傘θOdağ, 2013χ甑祭参

晒昨祭碕栽晒⅕㌣評燦零殺貭旄ɚ典滽麦塁碕纏酣㌱湊碕昨輸’削雑磽滔歳コ晒

参傘療1磽歳再傘甑 

 碕祭山埼⅕Pギ匙昨㌣評典滽碕檮軏ɚ作齪矗碕裁崎臀墓ɚ磔i絣燵歳萇砦晒

参傘甑臀墓ɚ磔i絣燵碕朔⅕諾彩晒参冴筮寤燦端ヌɚ削墓贖際傘昨埼朔作采⅕

曠ヌɚ削葹彩⅕鶺ヹ裁⅕栽肴罪昨蘿プ煮91雑粤ゖɚ削冷六際傘磔i絣燵昨祭碕

埼再傘θEnnis, 1987; 烋樅質黔コ, 2004; 黔コ, 2011χ甑祭昨皿妻作絣燵朔⅕筮寤

栽晒%頹燦碕榊崎曠ヌɚズ珵埼Xミ際傘麦塁燦莵肴碕i彩晒参傘歳⅕Green & 

Brockθ2000χ朔82評昨Y盍碕裁崎Pギ不杞匙昨臀墓ɚ磔i昨膿溺燦萇砦崎採三⅕

Pギ削メ参冴碕済削罪昨不杞歳Q曚昨雑昨埼再傘皿妻削溜杞際傘碕哉妻㌣評典

滽碕朔律檮昨絣燵埼再傘碕i彩晒参傘⅕ 祭昨祭碕栽晒⅕Pギ匙昨㌣評朔臀墓ɚ

磔i絣燵碕ヅ昨輸’燦1/5際祭碕歳着篶細参傘甑 

 €お 4 埼朔祭参晒昨珵削肴哉崎鶺そ際傘冴薩⅕瀧め耨朝燦檮ょ削 LRQ-J 碕纏

酣㌱湊昨ツ颱燦⊕哉⅕€お 3 昨14霙歳9ぼ細参傘栽鷺妻栽⅕Pギ匙昨㌣評麦塁

歳臀墓ɚ磔i絣燵碕ヅ昨輸’燦莵肴栽鷺妻栽⅕罪裁崎貭旄ɚ典滽麦塁碕ジ鎬崦

燵碕昨輸’削う悄埼ぎ作傘歯祉実執歳札晒参傘栽鷺妻栽昨 3 珵燦鶺ヹ際傘甑 

 

  4-3-1 跏堙 

 ツ颱理盆k 使執祉実資紫詞ツ颱抵1/6昨示誌祉実削ɔ埴裁崎哉傘 20 遁鎚⅕30

遁鎚⅕40 遁鎚⅕50 遁鎚昨廟嚔昨鐚へkう悄 100 隣剤肴⅕ヴ 800 隣歳ツ颱削理盆

裁冴甑理盆k昨嫻3/10視実祉燦← 4-4 削1/5際甑 
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 印暼楮燵 擦剤⅕€お 3 碕輪┦削貭旄ɚ典滽Y磽燦 5 罵傜θ蒜糂質使磁実施⅕

ジ鎬匙昨㌣尣⅕転k匙昨輸盪⅕Q曚昨Xミ⅕旨詞実式実睚塁χ栽晒印暼際傘 LRQ-J

昨 37 奡¥燦ぁ哉冴θ沈埴 Aχ甑擦冴ジ鎬80總燦儁妻ョ儁54碕裁崎⅕€お 3 埼ぁ

哉冴纏酣㌱湊削輸際傘ツ颱燦匹削⅕Pギ鯖ジミ㌱湊削輸’際傘碕i彩晒参傘 9

奡¥θPギ⅕ま辿⅕罪参通弸昨鑚⅕爾執姉⅕詩鹿爾⅕仔誌磁⅕罪参通弸昨至鴫

似ん04⅕輜き⅕志実痔χ燦赱冴削敏暼裁崎ぁ哉冴θ沈埴 Gχ甑は暼堙朔€お 3

碕輪載采 5 漣艹は暼碕裁冴甑罪裁崎臀墓ɚ磔i絣燵燦印暼際傘莉④碕裁崎臀墓

ɚ磔i絣燵楮燵θ烋樅質黔コ, 2004χ昨ôた7 16 奡¥雑輪迯削ぁ哉冴θ沈埴 Hχ甑

祭昨楮燵朔⅕藾お盪θ赱裁哉筮寤燦G鼬ɚ削流三評参皿妻碕際傘χ⅕曠ヌ磽θ筮

寤燦曠ヌɚ削葹彩傘χ⅕そ茹昨裴ズθ墓贖燦際傘迯作鷺削馮茹燦裴ズ際傘χ⅕プ

Xɚ磔i昨Gソθ邊漣栽晒プXɚ削i彩傘祭碕燦粤ゖ際傘χ⅕鉙綰θ迯戻燦栽砕

崎載榊采三i彩傘χ碕哉妻虫肴昨罵傜燦印暼際傘甑擦冴⅕烝䕺碕磽慕通弸昨視

示市鹿児伺紫屍廸豬碕裁崎鏘02旄頓θ嘆旄餮Ź1⅕珽っ旄餮Ź2⅕ô鑢彳旄擦冴

朔梵魔旄餮Ź3⅕彳旄Ź4⅕彳旄㾱Ź5χ削肴哉崎雑嘖七燦ー薩冴甑 

 

  4-3-2 14霙 

 ぇ;35ヴ 嘖七削靭蝓昨再榊冴視実祉燦瞩弸裁⅕742 隣便昨視実祉燦便霍昨

檮ょ碕裁冴甑LRQ-J 碕纏酣㌱湊ョ儁㊎昨嫻3/10視実祉燦← 4-5 削1/5際甑 

 烝䕺採皿索讙テ頓碕昨輸’ LRQ-J 碕纏酣㌱湊罪参財参削肴哉崎⅕烝䕺碕讙

テ頓碕昨b輸逃豬燦二箆裁冴甑冴坂裁纏酣㌱湊碕讙テ頓朔奭燗楮燵埼再傘冴薩

Spearman 昨奭哲b輸逃豬燦⅕罪参通弸昨廸豬削肴哉崎朔 Pearson 昨b輸逃豬燦

二箆裁冴甑罪昨14霙⅕← 4-5 削1/5際皿妻削⅕爾執姉鯖仔誌磁⅕志実痔削メ参傘

崦燵朔烝䕺碕ヅ昨b輸歳再傘祭碕歳軛晒栽碕作榊冴甑擦冴讙テ頓碕輸’際傘㌱ 

← 4-4 €お 4 昨理盆k昨烋堊烝䕺碕 SD 

ァ  う  磽 悄  磽 

ァ  n Mean SD n Mean SD 

20 遁鎚 100 26.80 1.90 100 26.97 1.63 

30 遁鎚 100 35.19 2.58 100 34.46 2.85 

40 遁鎚 100 44.30 3.10 100 43.40 2.99 

50 遁鎚 100 53.53 2.75 100 53.57 2.92 



61 

 

← 4-5 纏酣㌱湊碕 LRQ-J 昨癧珵碕烝䕺⅕讙テ頓碕昨b輸 

  Mean SD 烝䕺  讙テ頓  

纏酣㌱湊 Pギ   2.63 1.33   .05    .05  

 ま辿   1.25  .58  .09*   .01  

 罪参通弸昨鑚   2.58 1.26  .05    .12** 

 爾執姉   2.27 1.21 -.31***    .06  

 詩鹿爾   3.27 1.31  .15***  -.10** 

 仔誌磁   2.40  .92  -.24***  -.05  

 罪参通弸至鴫似   2.33 1.39   .06   -.01  

 輜き   2.39 1.32 -.01    .00  

 志実痔   3.98 1.25  -.18***  -.06  

LRQ-J 蒜糂質使磁実施 26.03  7.23   .06   -.02  

 ジ鎬匙昨㌣尣  20.25 6.13  .00    .06  

 転k匙昨輸盪  18.66 5.51  .12**   .03  

 Q曚昨Xミ  21.98 5.51 -.03    .04  

 旨詞実式実  24.11 4.96 -.07    .03  

蝙ŹN = 742, *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

 

湊碕裁崎Pギ鯖ま辿通弸昨鑚燦ジ殺崦燵歳塡昨⅕詩鹿爾燦コ傘崦燵歳ヅ昨b輸

歳罪参財参鐚粤碕作榊冴歳⅕哉剤参雑 r = |0.2|鑷▕昨鼬薩崎甌哉輸’削碕鷺擦榊

冴甑Pギ燦ジ殺崦燵削輸裁崎朔⅕烝䕺鯖讙テ頓碕輸’際傘麦塁朔札晒参作栽榊

冴甑擦冴 LRQ-J 埼朔⅕転k匙昨輸盪楮燵碕烝䕺碕昨b輸歳鐚粤碕作榊冴歳⅕祭

参雑斎采甌哉輸’削碕鷺擦榊冴甑 

 磽滔 纏酣㌱湊碕 LRQ-J 昨癧珵削肴哉崎磽滔燦鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙燦← 4-6

削1/5際甑擦剤纏酣㌱湊削輸裁崎朔⅕Pギ燦ジ殺崦燵碕詩鹿爾燦コ傘崦燵朔う磽

皿三雑悄磽昨跏歳珽采⅕/削爾執姉鯖仔誌磁燦コ傘崦燵朔悄磽皿三雑う磽昨跏

歳珽哉祭碕歳1/5伜細参冴甑瀧跏 LRQ-J 癧珵埼朔⅕ジ鎬匙昨㌣尣⅕Q曚昨Xミ⅕

旨詞実式実睚塁昨林癧珵埼う磽皿三雑悄磽昨跏歳珽哉碕哉妻14霙削作榊冴甑冴

坂裁⅕哉剤参昨亦霙褻雑椌細哉雑昨碕作榊冴甑 
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← 4-6 纏酣㌱湊碕 LRQ-J 昨磽滔 

  う磽 悄磽  

 t 

Hedges’s 

g  Mean SD Mean SD 

纏酣㌱湊 Pギ   2.45  1.28   2.79  1.35  3.52***  .26 

 ま辿   1.22   .54   1.26   .61   .97  .07 

 罪参通弸昨鑚   2.54  1.24   2.62  1.29   .32  .07 

 爾執姉   2.40  1.25   2.14  1.17  2.86** .21 

 詩鹿爾   3.10  1.28   3.42  1.32  3.35**  .25 

 仔誌磁   2.55  1.31   2.25  1.32  3.10**  .23 

 罪参通弸昨至鴫似   3.96  1.25   4.01  1.25   .60  .04 

 輜き   2.46   .93   2.34   .90  1.85  .14 

 志実痔   2.36  1.34   2.30  1.43   .56  .04 

LRQ-J 蒜糂質使磁実施 25.34   6.89  26.68   7.48  2.53*  .19  

 ジ鎬匙昨㌣尣  19.11   5.72  21.31   6.32  4.94**  .36  

 転k匙昨輸盪  18.59   5.39  18.72   5.64   .32   .02  

 Q曚昨Xミ  21.39   5.38  22.52   5.57  2.81**  .21  

 旨詞実式実  23.54   4.98  24.63   4.89  3.03**  .22  

蝙ŹN = 742, 廟崎 df = 740, *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

 

 b輸便霍 LRQ-J 昨林癧珵碕纏酣㌱湊碕埼 Spearman 昨b輸逃豬燦⅕擦冴臀墓

ɚ磔i絣燵楮燵碕昨戻埼 Pearson 昨b輸逃豬燦⅕罪参財参二箆裁冴碕祭山⅕←

4-7 昨皿妻作14霙碕作榊冴甑擦剤⅕Pギ燦ジ殺崦燵朔⅕LRQ-J 昨彌采昨託哲楮

燵碕鐚粤作b輸燦1/5裁⅕Y削ジ鎬匙昨㌣尣碕昨b輸歳柺Ïɚ珽哉雑昨碕作榊冴甑

擦冴⅕Pギ鯖ま辿通弸昨倻Pギ燦ジ殺崦燵碕雑⅕LRQ-J 昨癧珵朔輸’際傘祭碕

歳1/5細参冴甑瀧跏埼輪載Pギ埼雑⅕詩鹿爾鯖仔誌磁燦コ傘崦燵碕昨b輸朔徹哉

雑昨碕作三⅕輜き燦コ傘崦燵碕昨b輸朔€お 3 埼昨彳旄ブ54皿三雑鯖鯖珽哉弐

碕作榊冴歳⅕r = .20 鑷▕碕哉妻徹哉弐碕作榊冴甑 

 逗削⅕LRQ-J 碕臀墓ɚ磔i絣燵楮燵碕昨戻埼朔⅕彌采昨託哲楮燵碕昨戻埼鐚

粤作塡昨b輸歳コ晒参冴甑Y削⅕藾お盪碕プXɚ磔i昨Gソ碕哉妻忠肴昨楮燵

癧珵朔⅕Q曚昨Xミ楮燵碕転k匙昨輸盪楮燵碕昨戻埼 0.3 燦Ů彩傘b輸燦1/5裁⅕ 
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← 4-7 瀧め耨朝削採砕傘ジ鎬質纏酣㌱湊⅕臀墓ɚ磔i絣燵碕 LRQ-J 碕昨b輸 

  蒜糂質 

使磁実施 

 

ジ鎬㌣尣 

 

転k輸盪 

 

Q曚Xミ 

 

旨詞実式実 

纏酣㌱湊 Pギ    .31***   .55***   .29***   .29***   .35*** 

 ま辿    .20***   .21***   .21***   .19***   .07  

 罪参通弸鑚    .20***   .33***   .20***   .20***   .20*** 

 爾執姉    .07*   .17***   .01    .02    .14*** 

 詩鹿爾    .11**   .06    .04    .01    .12** 

 仔誌磁    .03    .08*  -.01    .00    .10** 

 罪参通弸至鴫似    .02    .00   -.03    .03    .10** 

 輜き    .19***   .13**   .18***   .13***   .10** 

 志実痔   -.02   -.04   -.09*  -.02    .07* 

臀墓ɚ磔i 藾お盪  .26***ァ  .27***ァ  .33***ァ  .39***ァ  .27***ァ

 曠ヌ磽  .22***ァ  .21***ァ  .26***ァ  .34***ァ  .18***ァ

 そ茹昨裴ズ  .17***ァ  .13***ァ  .23***ァ  .25***ァ  .16***ァ

 プXɚ磔i  .21***ァ  .20***ァ  .31***ァ  .31***ァ  .16***ァ

 鉙綰  .02ァ  .04ァ  .07*ァ  .11**ァ  .06ァ

蝙ŹN = 742, *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

 

曠ヌ磽雑Q曚昨Xミ楮燵碕昨戻埼 r = 0.31 碕作榊冴甑祭参晒昨14霙朔⅕臀墓ɚ

磔i絣燵歳Pギジミ迯昨転k鯖貭典匙昨蝙¥⅕罪裁崎ジミ削締妻G滕㎱柆削輸

’裁崎哉傘祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑 

 ├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍 LRQ-J 昨不使輸’碕ジ鎬崦燵匙昨痣壚燦

鶺ヹ際傘冴薩⅕├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍燦⊕榊冴甑祭祭埼昨槻シ示視

識朔⅕€お 3 埼鶺ヹ裁冴雑昨碕察拶輪┦昨雑昨燦蘋ぁ裁冴甑冴坂裁⅕纏酣㌱湊

碕裁崎朔Pギ⅕ま辿⅕罪参通弸昨鑚⅕爾執姉⅕志実痔⅕輜き碕哉妻⅕b輸便霍

埼 LRQ 碕鐚粤作b輸昨コ晒参冴端作㌱湊削沪暼裁冴甑罪昨14霙⅕ジ鎬匙昨㌣尣

癧珵栽晒志実痔燦際傘崦燵匙昨歯旨燦瞩弸裁冴噪 4-3 昨皿妻作示視識歳⅕髭便

作鎮淋燵燦莵肴碕墓贖細参冴θGFI = .977, CFI = .969, RMSEA = .071χ甑祭昨示

視識削採哉崎⅕蒜糂質使磁実施朔転k匙昨輸盪碕Q曚昨Xミ碕削⅕ジ鎬匙昨㌣ 
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噪 4-3 瀧め耨朝削採砕傘 LRQ-J 碕ジ鎬80總碕昨輸’ 

 

尣朔Y削転k匙昨輸盪削⅕罪参財参輸諾裁崎採三⅕転k匙昨輸盪朔Q曚昨Xミ

碕輸’裁崎哉傘祭碕歳1/5細参冴甑擦冴⅕ジ鎬匙昨㌣尣朔Pギ鯖ま辿⅕爾執姉作

鷺燦ジ殺崦燵碕輸’裁崎哉冴歳⅕罪参坂砕埼作采倻Pギ燦ジ殺崦燵碕昨輸’雑

札晒参冴甑瀧跏⅕転k匙昨輸盪楮燵朔ま辿碕昨輸’歳鐚粤作14霙碕作榊冴甑 

 彌捩邊嗹輪迯便霍 貭旄ɚ典滽昨b注輸逃碕ジ鎬崦燵碕昨輸’歳う磽碕悄磽

碕埼ぎ作傘栽燦鶺ヹ際傘冴薩⅕琢ぇ示視識昨彌捩邊嗹輪迯便霍燦⊕榊冴甑盆18

邊視磽燦鶺ヹ際傘冴薩っ燈奉㋼昨作哉便霍燦⊕榊冴碕祭山⅕鎮淋燵朔髭便作雑

昨埼再傘碕墓贖細参θGFI = .972, CFI = .969, RMSEA = .050χ⅕示視識歳う磽質

悄磽昨辿邊嗹削採哉崎疆崎朔擦三歳フ哉祭碕歳1/5伜細参冴甑う磽碕悄磽罪参財

参昨歯旨逃豬燦噪 4-4 削1/5際甑祭昨嘆埼⅕う磽碕悄磽碕埼廸豬戻昨輸’削滔歳

再傘栽燦鶺ヹ際傘冴薩歯旨逃豬昨滔昨鶺暼燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕ジ鎬匙昨㌣尣

栽晒転k匙昨輸盪匙昨歯旨θz = 2.67, p < .01χ碕⅕蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨

㌣尣昨蒜廸歯旨θz = 2.20, p < .05χ昨滔歳鐚粤碕作三⅕う磽朔悄磽皿三雑ジ鎬

匙昨㌣尣碕転k匙昨輸盪昨輸’歳甓采⅕/削㌣尣碕蒜糂質使磁実施碕昨輸’歳

甌哉祭碕歳1/5細参冴甑擦冴⅕う磽埼朔ジ鎬匙昨㌣尣栽晒Q曚昨Xミ匙昨歯旨歳

鐚粤碕作榊冴昨削檮裁⅕悄磽埼朔倻鐚粤碕作榊冴甑/削⅕う磽埼倻鐚粤碕作榊

冴転k匙昨輸盪栽晒ま辿燦ジ殺崦燵匙昨歯旨朔⅕悄磽削採哉崎鐚粤碕作榊冴甑 

蒜糂質使磁実施 

ジ鎬匙昨㌣尣 

転k匙昨輸盪 

Q曚昨Xミ 

Pギ 

ま辿 

罪参通弸鑚 

爾執姉 

輜き 

.54*** 

.09* 

.34*** 

.16*** 

.12*** 

.73*** 

.31*** 

.08* 

.36*** 

.34*** 

.39*** 

.13** 

蝙 1 豬弐朔④╪尤歯旨逃豬甑N = 742. *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

蝙 2 ゲ滔廸豬朔hる裁冴甑 

θLRQ-Jχ 

θ纏酣㌱湊χ 
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噪 4-4 う磽碕悄磽削採砕傘 LRQ-J 碕ジ鎬質纏酣㌱湊昨輸’ 

 

細晒削⅕ジ鎬匙昨㌣尣栽晒ま辿燦ジ殺崦燵匙昨歯旨朔う磽⅕悄磽碕雑削倻鐚粤

碕作榊冴甑 

 

  4-3-3 i柆 

 鑚€お昨14霙⅕LRQ 昨印暼際傘貭旄ɚ典滽朔b注削甓哉輸’燦莵榊崎採三⅕

Y削蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣歳⅕G滕㎱柆作鷺貭旄ɚ典滽昨彌采昨罵傜

削痣壚裁崎哉傘祭碕歳1/5細参冴甑擦冴祭参晒昨貭旄ɚ典滽朔⅕Pギ⅕ま辿⅕罪

参通弸昨倻Pギ昨ジ鎬㌱湊削熏采輸’際傘祭碕歳1/5細参冴甑嘆埼雑⅕ジ鎬80總

削痣壚際傘昨朔ジ鎬匙昨㌣尣⅕際作撒阪ジ札昨㌱湊削蝙粤燦邊嘆細在傘麦塁埼

再傘祭碕歳軛晒栽碕作榊冴甑祭参晒朔€お 3 削採砕傘悄敕彳旄ブ埼昨ツ颱14霙

碕察拶瀧O際傘雑昨埼再三⅕0 1 35埼;冊冴0 1 昨槻シ朔謚莵細参⅕0 2 昨槻

シ雑瀧使謚莵細参冴碕哉彩傘甑 

 貭旄ɚ典滽不使昨b注輸逃削肴哉崎超嘖昨14霙碕€お 3 昨14霙燦f淋際傘碕⅕

Pギ匙昨㌣評燦律輜際傘忠肴昨楮燵⅕際作撒阪蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣

蒜糂質 

使磁実施 

ジ鎬匙昨㌣尣 

転k匙昨輸盪 

Q曚昨Xミ 

Pギ 

ま辿 

罪参通弸鑚 

爾執姉 

輜き 

.69*** 

.76*** 

.49*** 

.56*** 
.11 

.08 

.29*** 

.37*** 
.09 

.15** 

.15** 

.22*** 

.11* 

.16** 

.43*** 

.22*** 
.13* 
.01 

.35*** 

.42*** 

.34*** 

.37*** 

.33*** 

.37*** 

蝙 1 琢漣昨豬弐朔う磽θn = 357χ昨⅕託漣朔悄磽θn = 385χ昨 

   ④╪尤歯旨逃豬甑*: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

蝙 2 ゲ滔廸豬朔hる裁冴甑 

θLRQ-Jχ 

θ纏酣㌱湊χ 



66 

 

歳ジミ煮91削採哉崎罪参財参ぎ作傘痺某燦霙冴裁崎哉傘祭碕歳i彩晒参傘甑ジ

鎬崦燵削痣壚燦諾彩崎哉傘昨朔端削ジ鎬匙昨㌣尣埼再三⅕邊漣栽晒ジ札削邊嘆

裁鯖際采⅕擦冴蹙濟栽晒頹参傘冴薩削ジ鎬燦際傘麦塁昨再傘朝察鷺蹙濟ɚ削鑚

削メ参崎哉傘祭碕燦1/5際雑昨埼再傘甑祭参朔⅕跚便¹蜃削ジ鎬燦際傘敕鷺雑察

鷺ジ鎬褻歳彌哉碕哉妻52ゅ質緖ホθ1993χ昨14霙碕雑豺淋ɚ埼再三⅕ジ鎬削鋗

嘆際傘祭碕歳ジ鎬昨湊㎏咲砕碕作榊崎哉傘碕哉妻彌采昨€おθDe Naeghel et al., 

2012; Schiefele et al., 2012; Wigfield & Guthrie, 1997; Watkins & Coffey, 2004χ燦謚

莵際傘雑昨碕哉彩傘甑瀧跏⅕蒜糂質使磁実施朔ジ鎬崦燵削朔`蘢輸’在剤⅕殺

裁山⅕ジミ嘆削ブ載傘貭旄ɚ典滽燦透際朔冴晒済燦裁崎哉傘碕i彩晒参傘甑P

ギ燦ジ珊坂祭碕埼ブ載傘G滕ヌ昨廸杞朔貭旄ɚ典滽昨嘆馭碕i彩晒参傘歳

θKuiken, Miall et al., 2004; Miall, 2011χ⅕鑚€お昨14霙栽晒朔⅕祭参削輸逃際傘

G滕㎱柆削Pギ匙昨㌣評歳輸諾裁崎哉傘療1磽歳再傘碕哉彩傘坂山妻甑 

 貭旄ɚ典滽昨妻阪転k匙昨輸盪楮燵朔⅕鑚€お埼朔ま辿燦ジ殺崦燵碕輸’燦

1/5裁冴甑祭昨楮燵朔ジ札作歳晒転k昨旨祉使識鯖罪昨粤噪⅕貭典作鷺燦蘿印際

傘麦塁燦1/5際雑昨埼再傘歳⅕祭妻裁冴ジ札跏朔⅕じ邉作貭典←Q歳零擦参傘ま

辿削採哉崎Y削裴ギ作雑昨碕i彩晒参傘甑€お 3 埼朔⅕転k匙昨輸盪朔貭旄転

仟燦ジ殺崦燵碕昨札輸’裁⅕ま辿碕昨輸’朔札晒参作栽榊冴歳⅕転k八鯖貭典

←Q匙昨蝙¥麦塁朔⅕ジ珊埼哉傘施而執識削皿榊崎彳済作痣壚燦溜砕傘碕雑i

彩晒参⅕超癆朔曚薇昨ジ札削採砕傘典滽削蝙¥裁冴鶺ヹ雑盻ギ埼再山妻甑 

 鑚€お埼朔貭旄ɚ典滽碕ジ鎬㌱湊昨磽滔雑鶺ヹ裁冴甑祭昨妻阪癧珵昨柺Ï埼

朔⅕哉采肴栽昨楮燵削う悄戻埼滔歳札晒参冴甑碕三撒砕 LRQ 昨癧珵埼朔彌采昨

楮燵削磽滔歳札晒参⅕祭昨祭碕朔⅕悄磽朔う磽皿三雑貭旄ɚ典滽燦彌采10滽裁

崎哉傘療1磽燦1/5際碕i彩晒参傘甑Miall & Kuikenθ1995χ朔⅕LRQ 昨癧珵埼

朔磽滔朔察碕珊鷺作哉祭碕燦寤櫓裁崎哉傘歳⅕ジ鎬嘆昨糂筮冽I̊鯖糂筮ɚ輸諾

削朔う悄滔歳再傘碕際傘€お雑再三θOdağ, 2013; van der Bolt & Tellegen, 1996χ⅕

貭旄ɚ典滽昨磽滔削肴哉崎細晒削鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘坂山妻甑ジ鎬80總削採哉

崎雑⅕Pギ燦ジ殺崦燵朔う磽皿三雑悄磽昨跏歳彌哉祭碕歳1/5細参崎採三⅕Pギ

朔倻Pギ皿三雑筮湊ɚ作ジ札燦裁鯖際哉冴薩削⅕う磽皿三雑悄磽昨跏歳悸殺療

1磽歳i彩晒参傘甑瀧跏⅕彌捩邊嗹輪迯便霍昨14霙埼朔⅕擦剤蒜糂質使磁実施

碕ジ鎬匙昨㌣尣昨蒜廸輸逃朔う磽皿三雑悄磽埼甓哉祭碕雑1/5細参崎哉傘歳⅕㌣
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評典滽昨作栽埼雑蒜糂裁作歳晒ジ殺碕哉妻⊕琦朔筮湊燦彌采零殺碕i彩晒参傘甑

祭参晒燦f淋際傘碕⅕鑚€お昨14霙朔⅕う磽皿三悄磽昨跏歳筮湊ɚ作ジ札跏燦

裁崎哉傘碕哉妻哉采肴栽昨莉蠻θClark & Rumbold, 2006; Marinak & Gambell, 

2010; Oately, 1999bχ燦謚莵際傘雑昨碕哉彩傘甑擦冴う磽朔悄磽皿三雑ジ札削㌣

尣際傘碕貭典鯖転k匙蝙¥際傘麦塁歳珽哉祭碕雑軛晒栽削作榊冴甑祭昨14霙削

檮裁崎軛:作シ軛燦諾彩傘祭碕朔Q迯珵埼朔飫裁哉歳⅕う磽朔悄磽皿三雑Pギ

燦便霍ɚ削ジ殺祭碕歳莉蠻細参崎採三θOdağ, 2013χ⅕う磽朔Pギ昨不杞碕輪迯

削⅕貭典昨臘溽鯖転k昨磁紫止実施作鷺燦便霍ɚ削Xミ裁皿妻碕裁崎哉傘療1

磽歳再傘甑罪裁崎祭昨滔ぎ朔⅕う磽朔斯旨至爾至伺紫屍削筮寤燦Xミ際傘昨削

檮裁崎⅕悄磽朔蒜糂ɚ削Xミ裁皿妻碕際傘麦塁歳再傘碕哉妻槻シθBaron-Cohen, 

2002; Baron-Cohen, 2003 濯晁ざ 2005χ削皿榊崎シ軛埼済傘栽雑裁参作哉甑 

 祭昨皿妻削i彩傘碕⅕貭旄ɚ典滽朔⅕㌣評典滽昨皿妻削筮湊歳㊪采輸’際傘

罵傜歳再傘瀧跏埼θMiall, 1988, 1989; Miall & Kuiken, 2002χ⅕G滕㎱柆鯖貭典←

Q匙昨蝙¥昨皿妻削ィîɚ⅕曠ヌɚ作磔i雑零珊埼哉傘碕葹彩傘祭碕歳埼済傘甑

祭昨珵削肴哉崎⅕超嘖昨ツ颱埼朔臀墓ɚ磔i絣燵碕 LRQ 碕昨輸’雑鶺ヹ裁冴歳⅕

臀墓ɚ磔i絣燵楮燵昨彌采昨託哲楮燵朔 LRQ 碕塡昨b輸燦1/5裁冴甑祭参朔

Green & Brockθ2000χ昨莉蠻碕朔åf際傘14霙埼再三⅕0 3 35昨敷尣埼1/5裁冴

槻シ碕雑豺淋裁作哉雑昨埼再傘歳⅕雑裁貭旄ɚ典滽歳⅕Miallθ1989χ昨哉妻皿

妻削㌣評θY削罪昨嘆埼雑蒜糂χ碕哉妻筮湊ɚギ標削皿榊崎雑冴晒細参傘ィî

ɚ作寺竺止旨埼再傘碕際傘作晒柵⅕祭昨14霙朔臀墓ɚ磔i絣燵歳貭旄ɚ典滽昨

ィîɚ罵傜碕輸’際傘療1磽燦1/5際雑昨埼再三き六㊪哉甑鑚€お昨敷尣埼雑;

冊冴皿妻削⅕㌣評典滽碕臀墓ɚ磔i朔瀧コb律際傘寺竺止旨昨皿妻削札彩傘歳⅕

朝戻朔w靭削皿榊崎臀墓ɚ磔i燦ぁ哉傘栽鷺妻栽燦墓贖裁崎哉傘祭碕歳莉蠻細

参崎採三θゅ嘆質黔コ, 2007χ⅕Pギ削㌣評際傘坂砕昨碕済削朔臀墓ɚ磔i朔士

児削作傘歳⅕ジ札作歳晒㊪哉㎱柆燦⊕妻碕済削朔罪参歳士執削作傘碕哉榊冴磁

祉ィî歳畑哉崎哉傘碕i彩傘祭碕雑埼済傘甑 

 鑚€お埼朔林楮燵昨癧珵鯖歯旨逃豬削採哉崎う悄滔歳コ晒参冴雑昨昨⅕彌捩

邊嗹輪迯便霍昨14霙朔⅕貭旄ɚ典滽昨寺竺止旨示視識歳う磽⅕悄磽鷺阪晒昨54

埼雑▕æ際冊済鎮淋燵埼再榊冴祭碕燦1/5裁崎哉傘甑祭昨示視識朔 4-2-2 埼;冊

冴€お 3 埼昨示視識碕察拶輪載雑昨埼再傘歳⅕鑚€お埼雑€お 3 碕輪┦削示視
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識昨疆崎朔擦三朔フ哉雑昨碕作榊冴甑祭参晒昨祭碕朔⅕Miall & Kuikenθ2002χ

昨貭旄ɚ典滽昨示視識歳婇把埼再傘療1磽燦1/5際雑昨埼再傘甑LRQ 朔再采擦埼

貭旄ɚ典滽昨麦塁燦印暼際傘雑昨埼再三⅕曚薇昨ジ札削採砕傘貭旄ɚ典滽燦印

暼際傘雑昨埼朔作哉歳⅕超癆朔 Kuiken, Phillips et al.θ2004χ昨皿妻作ョɚ€お

碕碕雑削⅕貭旄ɚ典滽昨ブI̊寺竺止旨燦褻ɚ削鶺ヹ裁崎哉采祭碕歳ー薩晒参傘甑 

 

0 4 35 擦碕薩 

 

 鑚ノ埼朔⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽碕貭旄ɚ典滽碕昨輸逃⅕罪裁崎罪参晒碕ジ

鎬㌱湊碕昨輸逃削肴哉崎忠肴昨€お燦〛裁崎鶺ヹ裁冴甑€お 3 埼朔悄敕彳旄ブ

燦⅕€お 4 埼朔瀧め耨朝燦檮ょ削ツ颱燦⊕榊冴歳⅕祭昨忠肴昨14霙朔採採殺搾

輪瀧昨雑昨碕作三⅕㌣評典滽歳G滕㎱柆作鷺貭旄ɚ典滽昨嘆馭碕作傘ギ標削輸

諾裁崎哉傘祭碕碕⅕㌣評典滽朔ジ鎬崦燵燦着印際傘祭碕碕哉妻忠肴昨槻シ歳婇

把削謚莵細参冴碕i彩晒参傘甑 

 逗ノ埼朔⅕€お 1 栽晒 4 擦埼昨鶺ヹ埼朔メ参傘祭碕昨埼済作栽榊冴⅕ジミ迯

削曚薇削典滽際傘㌣評w絣削肴哉崎曚そɚ削鶺ヹ際傘甑祭参削皿榊崎⅕4-3-3

昨鏘癆埼メ参冴曚薇昨ジミ迯昨典滽削⅕皿三`蘢ɚ削仔寺竺実糸際傘祭碕歳療

1削作傘碕磔撒参傘甑 
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Pギジミ迯昨㌣評w絣昨ブI̊削輸際傘鶺ヹ 
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0 1 35 Pギジミ碕82評ｋ使磁実施示視識  

 

 0 4 ノ擦埼朔 Miall & Kuikenθ1995χ昨明æ裁冴 LRQ-J 燦ぁ哉崎⅕Pギ達な

匙昨㌣評典滽昨印暼碕罪参晒昨ジミ㌱湊削採砕傘痺某削肴哉崎鶺ヹ裁崎済冴甑

裁栽裁際埼削;冊冴皿妻削⅕祭昨 LRQ 朔ジミ迯昨㌣評典滽罪昨雑昨削繒珵燦疆

崎冴楮燵埼朔作哉甑Pギ匙昨㌣評典滽燦鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕曚薇削Pギ燦ジ珊

埼哉傘碕済昨ジk昨典滽燦印暼埼済傘皿妻作楮燵燦ぁ哉崎⅕LRQ 歳曚薇昨ジミ

煮91碕輸’裁崎哉傘祭碕燦:ィ際傘盻ギ歳再傘甑 

 Pギジミ迯昨ジk昨典滽削肴哉崎朔⅕2-2 鯖 2-3 埼雑;冊冴皿妻削⅕祭参擦埼

削細擦菜擦作楮燵歳明æ細参崎哉傘甑刀彩柵⅕ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤燦印暼際傘

輪瀧尤楮燵θIdentification Scale: Cohen, 2001χ鯖⅕Pギ削糂剤傘Q曚糂鯖罪昨箆

陋宙燦鷺参坂砕徳載傘栽燦印暼際傘Pギ徳縺磽楮燵θNarrative Believability 

Scale: Yale, 2013χ⅕Pギ匙昨ィîɚ⅕筮湊ɚ作輸諾燦印暼際傘Pギ輸諾楮燵

θNarrative Engagement Scale: Busselle & Bilandzic, 2009χ⅕Pギ匙昨82評燦印暼

際傘82評楮燵θTransportation Scale: Green & Brock, 2000χ作鷺歳再傘甑祭昨作栽

埼⅕癆k忠肴朔Pギ匙昨㌣評燦毛茯ɚ削葹彩傘楮燵燦明æ裁崎採三⅕祭参晒朔

鑚プ貭埼鶺ヹ際傘Pギ匙昨㌣評典滽燦印暼裁妻傘雑昨埼再傘碕i彩晒参傘歳⅕

Q圻昨碕祭山Pギ削輸’際傘€お埼鏘雑熏采砺撒参崎哉傘昨朔82評楮燵埼再傘甑

罪祭埼€お 5 碕€お 6 埼朔祭昨82評楮燵昨蹙鑚ギ7燦転耨裁⅕LRQ 昨印暼際傘

貭旄ɚ典滽麦塁歳82評碕鷺昨皿妻削輸’際傘栽燦鶺ヹ際傘甑 

 82評楮燵朔82評ｋ使磁実施示視識θtransportation-imagery model of narrative 

persuasionχ削嫻咲哉崎転耨細参冴楮燵埼再傘θGreen & Brock, 2000χ甑82評ｋ使

磁実施示視識碕朔⅕Pギ削皿傘シ癧鯖絣燵廸尤歳鷺昨皿妻削ブ載傘昨栽燦シ軛

裁冴Xプ埼再三⅕Pギ達な削廟崎昨蝙粤燦塁砕傘82評碕哉妻w絣削作榊崎⅕Q

曚達な匙昨蝙粤鯖Pギ不杞削輸際傘臀墓ɚ磔i歳舅奉細参⅕鎚撒三削Pギ燦籧

軛削使磁実施際傘皿妻削作傘祭碕埼⅕Pギ不杞削餐榊冴跏塁削ジk昨絣燵歳廸

尤際傘碕哉妻示視識埼再傘θGreen, 2004; Green & Dill, 2012χ甑2-2-2 埼雑メ参冴

歳⅕祭昨82評ｋ使磁実施示視識昨嘆馭碕作榊崎哉傘ジk昨82評典滽削朔彳済作

曇朝滔歳再傘祭碕栽晒⅕Green 晒朔 Gerrigθ1993χ作鷺昨ぇ;燦匹削⅕15 奡¥

栽晒作傘82評楮燵燦転耨裁冴甑祭昨楮燵朔瀧め奡¥ 11 奡¥碕Pギ不杞削皿榊崎
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廸鍮歳療1作 4 奡¥碕埼├耨細参崎採三⅕嗽敕便霍昨14霙θaχPギ匙昨ィîɚ

作輸諾燦1/5際坤ィî墾嗽敕⅕θbχPギ削糂筮ɚ削痣壚燦溜砕冴91燵燦1/5際坤糂

筮墾嗽敕⅕θcχPギ昨不杞燦使磁実施埼済冴栽鷺妻栽燦1/5際坤使磁実施墾嗽敕

昨 3 嗽敕削便栽参傘祭碕歳寤櫓細参崎哉傘歳θGreen & Brock, 2000χ⅕絣燵廸尤

匙昨痣壚燦鶺ヹ裁冴曚滽埼朔嗽敕戻昨b涉朔札晒参作栽榊冴祭碕栽晒⅕罪昨癆

昨彌采昨€お埼朔 1 嗽敕昨楮燵碕裁崎ぁ哉晒参崎哉傘θAppel & Richter, 2010; 

Green, 2004; Green & Brock, 2000; Mazzocco et al., 2010; Tal-Or & Cohen, 2010χ甑

擦冴⅕82評楮燵昨さ逃豬θN = 274χ朔 0.76 埼再三⅕㌣評磽楮燵θTellegen & 

Atkinson, 1974χ碕昨戻削朔甌哉b輸θr = .24χ歳再傘祭碕歳1/5細参崎哉傘θGreen 

& Brock, 2000χ甑祭参晒昨14霙栽晒⅕82評楮燵朔髭便作徳嵃磽碕愍疆磽燦鐚際傘

碕細参崎採三⅕2-2-2 採皿索 2-2-7 埼昨i柆碕淋撒在傘碕⅕祭昨楮燵歳ジk歳P

ギジミ迯削典滽際傘㌣評w絣燦印暼際傘楮燵埼再傘碕哉彩傘甑 

 82評削肴哉崎朔⅕撒歳嚔埼雑鶺ヹ昨ぼ札歳細参崎哉傘甑椌鴈θ2012χ朔⅕P

ギ匙82評際傘祭碕歳Pギ不杞削輸’際傘熏櫓匙昨は燈削痣壚際傘栽燦鶺ヹ際傘

冴薩⅕Green & Brockθ2000χ燦理i削 9 奡¥昨82評糸史紫屍楮燵燦転耨裁⅕曚

滽 2 埼朔 184 隣昨理盆k燦檮ょ碕裁冴視実祉碕裁崎さ = .77 碕哉妻14霙燦寤櫓

裁崎哉傘甑祭参朔 Green & Brockθ2000χ昨寤櫓裁冴徳嵃磽逃豬碕雑察拶瀧O裁

崎哉傘甑裁栽裁作歳晒⅕椌鴈θ2012χ朔82評楮燵燦PギG典昨82評昨裁鯖際細

燦印暼際傘冴薩昨覓転糸史紫屍莉④碕裁崎ぁ哉崎採三⅕82評楮燵G典昨鶺ヹ朔

⊕榊崎哉作哉甑 

 罪祭埼鑚ノ埼朔⅕Pギジミ迯昨㌣評w絣燦印暼際傘楮燵碕裁崎⅕82評楮燵昨

蹙鑚ギ7燦転耨裁崎徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺ヹ燦⊕哉θ€お 5χ⅕逗哉埼⅕㌣評w絣

碕裁崎昨82評削貭旄ɚ典滽麦塁歳鷺昨皿妻削輸’際傘栽燦鶺ヹ際傘θ€お 6χ甑 

 

0 2 35 蹙鑚ギ782評楮燵昨転耨採皿索徳嵃磽碕 

愍疆磽昨鶺ヹθ€お 5χ 

 

 鑚€お昨¥ɚ朔⅕Green & Brockθ2000χ昨82評楮燵昨蹙鑚ギ7燦転耨裁⅕徳

嵃磽碕愍疆磽燦鶺ヹ際傘祭碕埼再傘甑祭昨妻阪愍疆磽朔⅕㌣評磽楮燵昨蹙鑚ギ

7歳作哉冴薩鶺ヹ歳飫裁哉歳⅕輪載采㌣評磽楮燵碕昨b輸歳寤櫓細参崎採三⅕
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擦冴Xプɚ削雑鼬薩崎0哉齪矗燦印暼裁崎哉傘碕札晒参傘 LRQ⅕作栽埼雑蒜

糂質使磁実施楮燵鯖ジ鎬匙昨㌣尣楮燵碕昨輸’歳着篶細参傘甑罪昨冴薩鑚€お

埼朔82評楮燵碕 LRQ-J 碕昨斗斂ɚ愍疆磽燦鶺ヹ際傘甑 

 

  5-2-1 跏堙 

 ツ颱理盆k 0ば坿跏昨彳旄ブ採皿索梵魔旄餮ブ 185 隣θう磽 73 隣⅕悄磽

112 隣⅕烋堊烝䕺 20.6 遁甑烝䕺鑷ぇ評k 2 隣燦零殺χ歳ツ颱削理盆裁冴甑 

 Pギゼ巠 理盆k削ジ珊埼雑晒妻Pギゼ巠碕裁崎⅕椌滿鑷軛昨ôy姫ヘ貭旄

転仟埼再傘坤幽鎚㊎昨輳墾θ椌滿, 1956χ燦ぁ哉冴甑98邑作再晒際載燦;冊傘碕⅕

祭参朔⅕端朝苗埼再傘採柵再細珊歳┖跚昨旛戡昨冴薩削磻燦プ榊崎哉祭妻碕際

傘歳罪昨磻燦(歳裁崎裁擦榊冴冴薩削磻榮昨端朝碕旅プ削作三⅕軫k昨碕三作

裁埼罪昨便昨採襯燦腴妻碕⅕鎚撒三削磻榮歳採旛細珊削碕幽鎚㊎燦采参崎⅕旛

戡歳罪昨幽鎚㊎燦雑晒榊崎凅鮭⅕碕哉妻雑昨埼再傘甑理盆k削呂1/5裁冴使便朔

棡評碕14鑽燦h哉冴Pギ昨嘆盪使便埼再三⅕摩細朔採皿罪 1,300 數埼再榊冴甑 

 印暼楮燵 擦剤⅕Green & Brockθ2000χ昨 Transportation scale 燦⅕淀ンk昨

さン燦癧冴琢埼蹙鑚ギ削aざ裁冴甑48貭餮養抵1/6削皿傘飼紫屍詞鹿執旨鴫実斯

辞執燦10崎⅕蹙鑚ギ7楮燵碕淀7碕昨っョ磽燦:鴇裁冴甑蹙鑚ギ7楮燵朔淀7

碕輪載采⅕蒜〛奡¥ 11 奡¥碕Pギ削睛載崎謦廸療1作奡¥ 4 奡¥昨ヴ 15 奡¥

埼├耨細参崎哉傘甑謦廸療1作 4 奡¥θ12⅕13⅕14⅕15χ朔廟崎坤θPギ削ɔ寢

際傘彬典ɚ宙P再傘哉朔朝Pχ燦籧軛削使磁実施際傘祭碕歳埼済冴墾碕哉妻雑

昨埼再三⅕ジk昨籧軛作使磁実施燦儁妻奡¥碕作榊崎哉傘θョ儁奡¥削肴哉崎

朔沈埴 I 燦理軏昨祭碕χ甑祭参晒昨奡¥削肴哉崎⅕琢ぇ昨Pギゼ巠燦ジ珊埼哉冴

碕済鷺参采晒哉典滽裁冴栽燦 7 漣艹θ1Ź廟采疆崎朔擦晒作哉が7Ź倻濟削疆崎

朔擦傘χ埼は暼裁崎雑晒榊冴甑擦冴⅕斗斂ɚ愍疆磽昨鶺ヹ昨冴薩削 LRQ-J 雑輪

迯削曚跖裁冴θ沈埴 Aχ甑 

 腆62済 林彳旄⅕梵魔旄餮削採砕傘）57昨薇削ョ儁㊎燦盆沈裁曚跖裁冴甑ョ

儁㊎朔擦剤Pギゼ巠栽晒慱擦三⅕理盆k朔罪参燦ジ珊坂癆埼82評楮燵削嘖七裁⅕

鏘癆削 LRQ 削嘖七裁冴甑 
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← 5-1 蹙鑚ギ782評楮燵昨嗽敕便霍14霙  

奡  ¥ 1 2 3 蒜〛磽 

11 Pギ昨嘆昨箆陋宙削メ参崎G便昨朝ブ歳廸撒榊冴碕磔妻 .74 .08 -.24 .44 

7 祭昨Pギ朔G便昨糂筮削痣壚燦諾彩冴 .66 -.09 .16 .16 

10 Pギ昨嘆埼I̊済冴箆陋宙朔⅕G便昨蹙濟ブ㌱削雑輸’際傘祭碕坂

碕磔妻 

.61 .10 -.01 .34 

8 鷺妻作参柵祭昨Pギ歳涉妻14鑽削作榊冴栽燦i彩冴 .44 .03 -.08 .65 

6 ジ珊埼哉傘碕済⅕祭昨Pギ昨14鑽燦î三冴哉碕磔榊冴 .40 -.01 .23 .11 

2
a
 Pギ燦ジ珊埼哉傘再哉坂⅕祭昨使榮埼I̊済崎哉傘祭碕歳跚削作榊

冴 b
 

-.36 -.03 .28 .25 

5
a
 Pギ燦ジ札02撒榊冴再碕⅕際犀削尣燦勉三鏥彩傘祭碕歳埼済冴 b

 .32 -.14 -.10 .47 

12 坤採載哉細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 -.08 .96 -.07 .19 

13 坤採柵再細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 -.07 .79 .11 .29 

15 坤40鎚敕細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 .12 .49 .03 .41 

14 坤幽鎚㊎墾昨ホ鯖痂燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 .28 .37 .01 .55 

4 Pギ燦ジ珊埼哉傘再哉坂⅕Pギ削評三Ů珊埼哉傘皿妻削糂載冴 .20 .00 .74 .84 

1 Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済⅕Pギ昨嘆埼I̊祭榊冴箆陋宙燦98邑削磔哉

蛩采祭碕歳埼済冴 

-.21 .19 .57 .69 

9 Pギ燦ジ珊埼哉傘戻⅕跚莵阪歳再阪祭阪削罪参冴 b
 -.25 -.06 .55 .27 

3 Pギ埼蛩栽参崎哉傘寢傜削G便歳哉傘皿妻削糂載冴 .32 .04 .40 .30 

ァ                 嗽敕戻b輸  1坤痣壚墾   晈ァ ァ  ァ  ァ ァ

 
                      2坤使磁実施墾 .24 晈ァ

 ァ
ァ                        3坤㌣評墾 .21 .49 晈ァ ァ ァ

蝙 1 ん陵⑰昨 a 朔泡瞩裁冴奡¥燦1/5際甑 
    

蝙 2 奡¥鑽楙昨 b 朔/¹奡¥燦1/5際甑 

 

  5-2-2 14霙 

嗽敕├〝昨鶺ヹ 82評楮燵昨 15 奡¥削肴哉崎鏘棠堙削皿傘嗽敕便霍燦曚跖

裁冴甑穂鑢ミ昨旨屍式実寺竺紫詞燦:ィ裁冴碕祭山⅕嚠鐚弐朔奭削 3.73⅕2.46⅕

1.40⅕1.03⅕1.00⅕昨皿妻削作三⅕3 嗽敕├〝歳愍疆碕墓贖細参冴甑祭参燦C擦

彩 3 嗽敕ミ燦莉暼裁⅕寺竺爾紫屍旨嘖¹燦曚跖裁冴甑罪昨14霙燦← 5-1 削1/5際甑

0 1 嗽敕朔Pギ削皿榊崎痣壚燦溜砕冴91燵燦1/5際奡¥歳嘆盪碕作三⅕坤痣壚墾嗽

敕碕隣沈砕冴甑祭参朔 Green & Brockθ2000χ昨坤糂筮墾嗽敕削b疆際傘甑0 2

嗽敕朔謦廸療1作奡¥歳邊擦三⅕哉剤参雑Pギ削ɔ寢際傘宙P昨使磁実施燦儁

妻祭碕栽晒坤使磁実施墾嗽敕碕和隣裁冴甑祭参朔 Green 晒昨哉妻坤使磁実施墾

嗽敕削b疆際傘甑0 3 嗽敕朔ジ札削邊嘆裁Pギ匙㌣評裁崎哉冴栽燦儁妻奡¥歳

邊擦三坤㌣評墾嗽敕碕裁冴甑祭参朔 Green 晒昨坤ィî墾嗽敕削b疆際傘雑昨埼

再傘甑祭参晒 3 嗽敕昨戻削朔甌哉b輸栽晒嘆91燵昨b輸歳コ晒参⅕Y削坤使磁 
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← 5-2 82評楮燵昨癧珵碕徳嵃磽逃豬 

ァ  N Mean SD Cronbach α 

82評f淋 182 4.27 .77 .77 

  痣壚 184 3.56 1.08 .71 

  使磁実施 185 4.50 1.04 .76 

  ㌣評 183 4.95 .99 .62 

 

実施墾碕坤㌣評墾碕昨b輸朔鯖鯖珽哉雑昨埼再傘祭碕歳軛晒栽碕作榊冴甑 

 奡¥便霍採皿索徳嵃磽便霍 Green & Brockθ2000χ削癩哉 15 奡¥埼淋ヴ癧

珵燦二箆裁⅕林奡¥碕昨 I-T b輸便霍燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕奡¥ 2 碕奡¥ 5 昨

b輸歳哉剤参雑 r = 0.2 燦託嘖榊冴甑祭昨忠肴昨奡¥朔/¹奡¥碕裁崎葮評細参

崎哉冴雑昨埼再傘歳⅕祭参晒朔直昨奡¥碕昨豺淋磽歳徹哉碕墓贖裁⅕通渗昨便

霍栽晒瞩弸際傘祭碕碕裁冴甑祭参削嫻咲済⅕逼榊冴 13 奡¥碕林嗽敕削肴哉崎楮

燵癧珵θ奡¥昨淋ヴ癧珵燦奡¥豬埼瞩裁冴弐χ碕 Cronbach 昨さ逃豬燦二箆裁冴

θ← 5-2χ甑罪昨14霙⅕坤㌣評墾昨託哲楮燵昨徳嵃磽歳鯖鯖徹哉弐碕作榊冴歳⅕

罪参通弸昨託哲楮燵碕82評楮燵廟典昨徳嵃磽朔採採殺搾▕æ際冊済弐碕作榊冴甑

祭参晒昨14霙栽晒⅕坤痣壚墾嗽敕 5 奡¥⅕坤使磁実施墾嗽敕碕坤㌣評墾嗽敕罪参

財参 4 奡¥剤肴昨ヴ 13 奡¥燦蹙鑚ギ782評楮燵碕裁冴甑作採⅕祭参晒昨癧珵昨

磽滔燦鶺ヹ裁冴碕祭山⅕坤㌣尣墾θう磽 = 4.70, 悄磽 = 5.11, t (181) = 2.72, p < .01, 

g = .41χ碕坤使磁実施墾θう磽 = 4.19, 悄磽 = 4.70, t (183) = 3.32, p < .01, g = .50χ⅕

罪裁崎 13 奡¥昨f淋癧珵θう磽 = 4.04, 悄磽 = 4.43, t (180) = 3.45, p < .01, g 

= .52χ埼鐚粤碕作三⅕哉剤参雑う磽皿三悄磽埼癧珵歳珽采作榊冴甑 

 斗斂ɚ愍疆磽昨鶺ヹ LRQ-J 昨林楮燵癧珵燦二箆裁⅕82評楮燵碕昨b輸燦二

箆裁冴碕祭山⅕82評楮燵朔 LRQ-J 昨彌采昨託哲楮燵碕⅕鐚粤作塡昨b輸燦1/5裁

冴甑14霙燦← 5-3 削1/5際甑擦剤⅕82評楮燵昨廟典癧珵朔 LRQ-J 昨廟崎昨託哲楮

燵碕鐚粤作b輸燦1/5裁⅕Y削蒜糂質使磁実施楮燵碕昨癧珵朔 r = 0.5 燦Ů彩傘弐

碕作榊冴甑逗削82評楮燵昨林託哲楮燵燦札崎札傘碕⅕坤痣壚墾楮燵朔旨詞実式実

睚塁楮燵燦瞩采 4 楮燵碕輸’燦1/5裁⅕熏哉38噬昨貭旄ɚ典滽碕輸’裁崎哉冴歳⅕

坤使磁実施墾楮燵碕坤㌣評墾楮燵朔転k匙昨輸盪楮燵碕昨輸’朔鐚粤碕作晒剤⅕ 
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← 5-3 82評楮燵碕 LRQ-J 碕昨b輸 

  
蒜糂質 

使磁実施 
ジ鎬㌣尣 転k輸盪 Q曚Xミ 旨詞実式実 

82評f淋  .56***  .43***  .31***  .43***  .34*** 

  痣壚  .41***  .36***  .43***  .41***  .19* 

  使磁実施  .38***  .31***  .11  .21**  .27*** 

  ㌣評  .41***  .24**  .06  .28***  .31*** 

蝙ŹN = 176が181, *: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

 

端削蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬匙昨㌣尣楮燵碕昨戻埼昨b輸歳札晒参冴甑 

 

  5-2-3 i柆 

 鑚€お昨¥ɚ朔Pギジミ迯昨㌣評w絣燦印傘楮燵碕裁崎⅕蹙鑚ギ782評楮燵

燦転耨裁罪昨鶺ヹ燦⊕妻祭碕埼再榊冴甑嗽敕便霍昨14霙⅕祭昨楮燵朔 3 嗽敕埼

├耨細参崎哉傘碕墓贖細参⅕罪参財参坤痣壚墾坤使磁実施墾坤㌣評墾碕隣沈砕晒

参冴甑祭昨├〝朔 Green & Brockθ2000χ昨寤櫓碕雑察拶瀧O際傘雑昨埼再三⅕

82評典滽歳θaχ坤㌣評墾歳1/5際皿妻作ジミ匙昨邊嘆碕Pギ達な匙昨G鼬ɚ輸諾⅕

θbχ坤使磁実施墾歳1/5際皿妻作Pギ達な削肴哉崎昨使磁実施昨㌱磽尤⅕罪裁崎

θcχ坤痣壚墾歳1/5際皿妻作Pギ燦Q曚昨皿妻削糂載冴三Pギ削皿傘痣壚燦溜砕

冴三際傘⅕碕哉妻ギ標埼├耨細参崎哉傘祭碕燦1/5際雑昨埼再傘甑82評ｋ使磁実

施示視識埼朔82評削皿傘シ癧亦霙昨寺竺止旨碕裁崎Pギ達な匙昨蝙粤昨邊嘆⅕

Pギ達な昨使磁実施⅕罪裁崎臀墓ɚ磔i昨膿溺碕哉妻濯肴昨ギ標歳篶暼細参崎

哉傘歳θGreen & Brock, 2002; Green, Brock et al., 2004; Green & Dill, 2012χ⅕θaχ

朔蝙粤昨邊嘆削⅕θbχ朔Pギ昨使磁実施削罪参財参檮睛裁崎哉傘碕哉彩皿妻甑

擦冴θcχ朔Pギ不杞歳ジk昨ィîɚ霪04札削痣壚裁崎哉傘祭碕燦1/5裁崎採三⅕

Pギ筮寤匙昨臀墓ɚ磔i昨膿溺碕哉妻ギ標碕輸’裁崎哉傘栽雑裁参作哉甑 

 奡¥便霍昨14霙⅕Pギ栽晒昨蝙粤歳罪参鯖際哉碕哉妻典滽燦儁妻 2 奡¥歳泡

瞩細参冴甑祭参晒昨奡¥朔淀7埼/¹奡¥碕作榊崎哉冴雑昨埼再榊冴歳⅕祭参
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晒碕82評楮燵廟典碕昨輸’歳徹采作榊冴Xょ朔逗昨皿妻作雑昨埼再山妻甑擦剤

奡¥ 2 朔坤使榮埼I̊済崎哉傘祭碕歳跚削作榊冴墾碕哉妻雑昨埼再榊冴歳⅕祭参

削朔⅕鷺昨皿妻作w靭埼ゼ巠碕作傘Pギ燦ジ珊埼哉冴栽歳甓采痣壚際傘碕i彩

晒参傘甑超嘖ツ颱燦⊕榊冴w靭朔邊嗹曚跖埼再三⅕邊漣Pギ燦ジ殺w靭昨皿妻

作寺鹿使持実詞作w靭碕朔⅕煢便ぎ作傘ｸ峩埼再榊冴祭碕朔玲暼埼済作哉甑祭

昨冴薩⅕浪噬削朝歳哉傘w靭託埼昨Pギジミ碕哉妻Y稗作w靭歳嘖七燦錆歳薩

冴療1磽朔髭便i綰際冊済埼再山妻甑逗削奡¥ 5 朔坤ジ札02撒榊冴再碕尣燦勉

三鏥彩傘昨朔98邑坂榊冴墾碕哉妻雑昨埼再榊冴歳⅕祭参雑奡¥ 2 碕輪┦削w靭

ギ嗽歳嘖七燦錆歳薩崎哉傘療1磽歳再傘甑雑妻瀧肴i綰際冊済療1磽碕裁崎⅕

ジ癆削直昨祭碕削蝙粤燦際犀塁砕晒参傘碕哉妻祭碕歳⅕82評碕朔再擦三輸’裁

作哉栽雑裁参作哉碕哉妻珵歳再傘甑際作撒阪⅕Pギ削82評裁鯖際哉栽鷺妻栽碕⅕

罪昨w絣栽晒Q曚昨達な削胝三削采哉栽鷺妻栽朔⅕慕昨逗匹碕裁崎葹彩晒参傘

療1磽埼再傘甑祭参削肴哉崎朔菱⊕€お埼雑再擦三たプ細参崎採晒剤⅕絛裴作

鶺ヹ燦ギ際傘甑82評削輸’際傘碕細参傘㌣評磽鯖く篶麦塁作鷺埼朔⅕罪妻裁冴

廸磽粤ゖ典滽昨莵62碕哉妻罵傜雑たプ細参傘祭碕歳再傘歳θLynn & Rhue, 1986; 

Tellegen & Atkinson, 1974χ⅕Pギ匙昨㌣評朔⅕祭参晒皿三雑鯖鯖蹙濟昨㌱湊削0

哉雑昨埼再傘甑㌣評w絣昨莵62昨曇朝滔削肴哉崎朔擦坂軛晒栽削作榊崎哉作哉

祭碕雑彌采⅕超癆細晒作傘鶺ヹ昨纏坿歳再傘甑祭昨皿妻削鏘02ɚ削蘋ぁ細参冴

楮燵朔 13 奡¥碕淀7皿三雑棍作采作榊冴歳⅕祭参晒燦瞩哉冴 13 奡¥昨徳嵃磽

逃豬朔フ悸作弐碕作榊冴祭碕朔⅕祭昨楮燵昨瀧ネ磽歳婇把埼再傘祭碕燦1/5裁崎

哉傘甑 

 82評楮燵昨託哲楮燵昨膾哉削肴哉崎 Green & Brockθ2000χ朔⅕託哲楮燵埼便

霍裁冴碕済碕廟典癧珵埼便霍裁冴碕済碕埼⅕絣燵廸尤匙昨痣壚削廸尤朔作栽榊

冴碕裁崎⅕廟典癧珵埼昨便霍燦寤櫓裁崎哉傘甑祭参通渗昨細擦菜擦作€お削採

哉崎雑⅕82評楮燵朔 1 嗽敕昨皿妻削膾撒参崎哉傘歳θAppel & Richter, 2010; 

Mazzocco et al., 2010; Murphy et al., 2013χ⅕82評歳絣燵廸尤燦雑冴晒際磁始誌枝

痔燦鶺ヹ際傘寢淋削朔⅕嗽敕├〝燦i綰削評参冴鶺ヹ歳盻ギ碕作傘坂山妻甑 

 82評楮燵昨癧珵削磽滔歳再傘栽玲栽削肴哉崎朔⅕Green & Brockθ2000χ削朔

寤櫓朔コ晒参作哉甑裁栽裁作歳晒鑚€お埼朔廟典癧珵⅕託哲楮燵昨妻阪坤㌣尣墾

坤使磁実施墾昨辿癧珵歳う磽皿三悄磽埼珽采作傘祭碕歳1/5細参冴甑祭昨14霙朔
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€お 4 埼昨14霙碕雑瀧O裁崎採三⅕㌣尣燦零殺ジ鎬匙昨湊㎏咲砕削う悄滔歳札

晒参傘碕哉妻彌采昨寤櫓θMarinak & Gambell, 2010; McGeown, Goodwin, 

Henderson, & Wright, 2012; Wigfield & Guthrie, 1997χ碕雑豺淋ɚ作雑昨埼再傘甑

擦冴⅕祭妻裁冴磽滔歳坤痣壚墾癧珵埼朔コ晒参作栽榊冴祭碕朔蝙¥削弐際傘甑

Pギ栽晒ィîɚ⅕糂筮ɚ痣壚燦溜砕⅕罪参削皿榊崎G滕ヌ鯖朝ブヌ歳廸撒榊冴

皿妻削糂載傘碕哉妻罵傜朔⅕82評昨嘆埼雑直昨ギ標碕朔ぎ作傘Y盍ɚ作思執治

実資執詞埼再傘療1磽歳再傘甑 

 愍疆磽鶺ヹ昨冴薩削⊕榊冴 LRQ-J 碕昨b輸便霍埼朔⅕82評朔着篶〛三 LRQ-J

昨蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬㌣尣楮燵碕昨戻埼嘆91燵昨輸’歳1/5細参冴甑祭昨

祭碕朔⅕82評楮燵昨斗斂ɚ愍疆磽歳:ィ細参冴祭碕燦1/5際碕輪迯削⅕82評典滽

朔Pギ匙昨㌣評通弸昨貭旄ɚ典滽碕雑輸’際傘祭碕雑1/5伜裁崎哉傘甑82評楮燵

昨託哲楮燵慕削札崎札傘碕⅕濯肴昨託哲楮燵朔哉剤参雑 LRQ-J 昨蒜糂質使磁実

施鯖ジ鎬匙昨㌣尣碕朔察拶輪載91燵昨b輸燦1/5裁冴昨削檮裁⅕坤使磁実施墾坤㌣

評墾昨忠肴昨託哲楮燵碕 LRQ 昨Q曚昨Xミ楮燵碕昨b輸朔⅕坤痣壚墾歳1/5際皿

三雑徹哉弐碕作榊冴甑細晒削祭昨忠肴昨楮燵朔⅕LRQ 昨転k匙昨輸盪楮燵碕朔

再擦三輸’裁作哉祭碕歳軛晒栽削作榊冴甑祭昨祭碕朔⅕㌣評裁⅕擦冴転仟達な

燦使磁実施際傘祭碕碕⅕転k鯖貭典削蝙粤燦塁砕冴三G滕㎱柆燦㊪薩冴三際傘

碕哉榊冴貭旄ɚ典滽碕朔`蘢ɚ削朔輸’裁作哉祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑82評楮燵

廟典癧珵碕祭参晒忠肴昨 LRQ 楮燵碕昨b輸朔⅕坤痣壚墾癧珵歳痣壚裁崎哉傘療

1磽歳珽哉甑坤痣壚墾癧珵朔Pギ削皿傘G滕匙昨使執歯屍詞鯖朝ブヌ昨廸杞作鷺

燦儁妻崎採三⅕貭旄ɚ典滽碕雑肴作歳三昨再傘療1磽燦着篶細在傘雑昨埼再傘甑 

 通琢昨皿妻削⅕鑚€お埼明æ細参冴蹙鑚ギ782評楮燵朔⅕髭便作徳嵃磽碕愍

疆磽昨再傘祭碕歳:ィ細参冴甑祭昨楮燵燦ぁ哉傘祭碕削皿榊崎⅕Pギジミ迯昨

ジk昨典滽燦皿三ゆ出削臺蜉際傘祭碕歳療1碕作三⅕㌣評典滽碕ジミ煮91昨毛

茯ɚミ軛削彳哉削デ®際傘祭碕歳鑢瘤細参傘甑 

 

0 3 35 Pギ匙昨㌣評麦塁歳82評典滽昨ブI̊削里拶際亦霙削輸際傘 

ツ颱ɚ鶺ヹθ€お 6χ 

 

 €お 6 埼朔⅕貭旄ɚ典滽麦塁歳鷺昨皿妻削82評典滽碕輸’際傘栽燦鶺ヹ際傘甑
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縫35埼;冊冴€お 5 昨14霙⅕82評楮燵朔 LRQ 昨蒜糂質使磁実施癧珵通弸昨楮燵

碕雑輸’燦1/5裁冴甑祭昨祭碕朔⅕貭旄ɚ典滽昨熏38作麦塁歳82評w絣削輸’際

傘療1磽燦1/5際雑昨埼再傘甑82評典滽朔曇朝昨絣燵廸杞鯖Pギ削皿傘シ癧燦透

際亦霙歳再三⅕祭参歳I̊祭傘Xょ碕裁崎⅕臀墓ɚ磔i昨膿溺鯖Pギ昨不杞燦̂

0削⅕再傘哉朔Ĝ昨典滽埼再傘皿妻削糂載傘祭碕歳萇砦晒参崎哉傘θGreen & 

Brock, 2002; Green & Dill, 2012χ甑祭妻裁冴典滽朔貭旄ɚ典滽燦├耨裁⅕㊪哉㎱

柆鯖G滕廸杞典滽θKuiken, Miall et al., 2004; Miall, 2011; Miall & kuiken, 2002χ

燦透際雑昨埼再傘θ祭昨槻シ削肴哉崎朔0 4 ノ昨€お 3 碕€お 4 埼曚そɚ削鶺

ヹ裁⅕謚莵細参冴χ甑瀧跏⅕82評楮燵削朔朝ブヌ昨廸尤鯖Pギ栽晒痣壚燦溜砕冴

祭碕作鷺燦儁妻奡¥歳再傘歳⅕絣燵鯖徳矗朔裁柵裁柵曇朝ɚ作燈弐ヌ碕雑廋釘

裁冴雑昨碕葹彩晒参崎採三13θThurstone, 1946χ⅕G滕溜杞典滽削皿傘G滕ヌ鯖

燈弐ヌ昨廸杞碕Pギ削皿傘絣燵廸尤碕朔蒜〛珵歳再傘碕i彩傘甑雑裁罪妻埼再

傘作晒柵⅕82評典滽朔⅕貭旄ɚ典滽昨妻阪ジミ削碕雑作妻G滕㎱柆碕輸’際傘

祭碕歳着篶細参傘甑罪祭埼鑚€お埼朔⅕坤ジミ迯昨82評w絣朔Pギ匙昨㌣評麦 

塁坂砕埼作采G滕㎱柆麦塁昨痣壚雑溜砕傘墾碕哉妻槻シ燦コ崎⅕祭昨疆玲削肴

哉崎ツ颱燦〛裁崎鶺ヹ際傘甑 

 

  5-3-1 跏堙 

 ツ颱理盆k 0ば坿跏昨彳旄ブ採皿索彳旄㾱ブ 89 隣θう磽 36 隣⅕悄磽 53

隣⅕烋堊烝䕺 21.0 遁χ歳ツ颱削理盆裁冴甑作採鑚€お昨理盆k朔哉剤参雑€お

5 埼昨ツ颱削朔理盆裁崎哉作哉甑 

 Pギゼ巠採皿索印暼楮燵 Pギゼ巠碕印暼楮燵朔€お 5 昨雑昨碕輪載雑昨燦

ぁ哉冴甑際作撒阪⅕€お 5 埼転耨裁冴82評楮燵 15 奡¥θ沈埴 Iχ碕⅕LRQ-J 昨

37 奡¥燦曚跖裁冴θ沈埴 Aχ甑 

 腆62済 彳旄削採砕傘）57昨薇削ョ儁㊎燦盆沈⅕曚跖裁冴甑ョ儁㊎昨├耨⅕

採皿索讙1/5朔€お 5 碕輪瀧埼再榊冴甑 

 

                                                 
13

 絣燵θattitudeχ碕燈弐θvalueχ碕昨涉哉碕裁崎⅕絣燵歳Y暼昨檮ょ燦莵肴昨削檮裁崎燈弐朔

w靭淘斂ɚ埼作哉雑昨埼再傘祭碕⅕擦冴燈弐削朔絣燵碕朔ぎ作三艹榴ɚ作被菱燵歳再傘祭碕作

鷺歳莉蠻細参崎哉傘θToretti & Kaikati, 2009χ甑 
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← 5-4 LRQ-J 碕82評楮燵昨癧珵碕b輸⊕補 

ァ  ァ  N Mean SD 1 2 3 4 5 

 
LRQ-J 

        
1  蒜糂質使磁実施 88 3.04 .91 ― 

    
2  ジ鎬㌣尣 88 3.13 .93 .51*** ― 

   
3  転k輸盪 88 2.63 .79 .24* .30** ― 

  
4  Q曚Xミ 88 3.50 .82 .38*** .45*** .49*** ― 

 
5  旨詞実式実 87 3.82 .58 .46*** .41*** .20 .25* ― 

 
82評楮燵 

        
6  廟典 86 4.06 .76 .57*** .44*** .24* .39*** .35*** 

蝙Ź*Źp < .05, **Źp < .01, ***Źp < .001 

 

  5-3-2 14霙 

 ぇ;35ヴ LRQ-J 昨林託哲楮燵癧珵碕⅕82評楮燵 13 奡¥昨淋ヴ癧珵燦二箆裁

冴甑林癧珵昨ぇ;35ヴ褻燦← 5-4 削1/5際甑 

 b輸便霍 LRQ-J 託哲楮燵戻昨b輸碕⅕82評楮燵癧珵碕昨b輸燦罪参財参二

箆裁冴θ← 5-4χ甑擦剤 LRQ-J 昨不使b輸埼朔⅕廟崎昨託哲楮燵戻埼 r = 0.2 通

琢昨b輸碕作三⅕Y削蒜糂質使磁実施楮燵碕罪昨察栽昨楮燵碕昨b輸朔採採殺

搾珽哉雑昨碕作榊冴甑作栽埼雑⅕蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬匙昨㌣尣碕昨b輸

朔¥コ肴雑昨埼再三⅕祭昨忠肴昨齪矗歳碕雑削Pギ達な匙昨㌣評碕裁崎擦碕擦

三妻傘祭碕燦謦薩崎1/5伜裁崎哉傘甑擦冴転k匙昨輸盪楮燵碕Q曚昨Xミ楮燵昨

b輸雑⅕罪参通弸昨b輸皿三雑珽哉弐碕作榊冴甑瀧跏埼⅕旨詞実式実睚塁楮燵

碕転k匙昨輸盪⅕Q曚昨Xミ昨辿楮燵碕昨b輸朔徹哉雑昨碕作榊冴甑 

 82評楮燵碕 LRQ-J 碕昨b輸埼朔⅕蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣碕昨b輸逃

豬歳珽哉弐碕作三⅕罪参通弸昨楮燵碕雑 r = 0.3 通琢碕哉妻b輸歳札晒参冴歳⅕

転k匙昨輸盪楮燵碕昨輸’朔甌哉雑昨碕作榊冴甑 

 ├〝跏91瑟示視式執市削皿傘鶺ヹ LRQ 昨林託哲楮燵碕82評楮燵碕昨輸’

燦細晒削ゆ裁采鶺ヹ際傘冴薩⅕├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍燦⊕榊冴甑祭

祭埼こ暼裁冴示視識朔⅕LRQ 昨蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣歳転k匙昨輸盪

碕Q曚昨Xミ削痣壚裁⅕擦冴転k匙昨輸盪歳Q曚昨Xミ削痣壚際傘碕哉妻⅕€ 
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噪 5-1 LRQ-J 託哲楮燵癧珵碕82評癧珵碕昨輸’ 

 

お 3 碕€お 4 埼鶺ヹ裁冴示視識燦嫻U碕裁⅕蒜糂質使磁実施楮燵碕Q曚昨Xミ

楮燵歳82評楮燵削痣壚際傘碕哉妻雑昨埼再榊冴甑罪昨14霙⅕蒜糂質使磁実施栽

晒転k匙昨輸盪昨歯旨燦瞩弸裁冴噪 5-1 昨皿妻作示視識歳フ悸作鎮淋燵埼再傘

碕墓贖細参冴θGFI = .986, CFI = 1.000, RMSEA = .000χ甑LRQ 昨蒜糂質使磁実施

朔82評楮燵削甓采輸’際傘歳⅕Q曚昨Xミ雑82評楮燵碕輸’燦莵肴祭碕歳1/5細

参冴甑瀧跏⅕転k匙昨輸盪碕ジ鎬匙昨㌣尣昨辿楮燵朔82評匙昨輸’朔コ晒参作

栽榊冴甑 

 

  5-3-3 i柆 

 鑚€お昨¥ɚ朔⅕Pギジミ迯昨82評w絣歳貭旄ɚ典滽麦塁碕鷺昨皿妻削輸’

際傘栽燦軛晒栽削際傘祭碕埼再榊冴甑罪昨14霙⅕82評楮燵削皿榊崎印暼裁冴ジ

ミ迯昨82評w絣朔⅕貭旄ɚ典滽麦塁燦律輜際傘 LRQ-J 昨林癧珵碕輸’際傘祭碕

歳1/5細参⅕├〝跏91瑟示視式執市削皿傘便霍埼朔⅕LRQ 昨嘆埼雑Y削蒜糂質使

磁実施癧珵碕Q曚昨Xミ癧珵歳82評w絣削痣壚際傘祭碕歳1/5伜細参冴甑祭昨祭

碕栽晒⅕鑚35昨敷尣埼;冊冴坤ジミ迯昨82評w絣朔Pギ匙昨㌣評麦塁坂砕埼作

采G滕㎱柆麦塁昨痣壚雑溜砕傘墾碕哉妻槻シ朔謚莵細参冴碕哉彩傘甑 

 b輸便霍昨14霙⅕82評楮燵朔 LRQ-J 昨廟崎昨託哲楮燵碕昨戻埼鐚粤作塡昨b

輸燦1/5裁冴甑Y削⅕蒜糂質使磁実施楮燵碕ジ鎬匙昨㌣尣楮燵碕昨b輸朔嘆91燵

蒜糂質使磁実施 

ジ鎬匙昨㌣尣 Q曚昨Xミ 

転k匙昨輸盪 82  評 .51*** 

.26* 

.16 

.49*** 

.30** .37*** 

.20* 

R
2
 = .35 

R
2
 = .36 R

2
 = .09 

蝙 1 豬弐朔④╪尤歯旨逃豬甑N = 84甑*: p < .05, **: p < .01, ***: p < .001 

蝙 2 ゲ滔廸豬朔hる裁冴甑 
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碕哉彩傘弐燦1/5裁⅕82評歳Pギ匙昨㌣評典滽燦律輜際傘齪矗埼再傘碕哉妻 2-2-7

埼昨莉蠻燦謦薩崎》咲砕傘14霙碕作榊冴甑Green & Dillθ2012χ朔⅕82評典滽削

輸’際傘Y磽碕裁崎⅕罪昨嘆馭碕作傘使磁実施通弸削ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤⅕Q

曚糂昨îソ⅕Pギ昨箆陋宙削G便歳理盆裁崎哉傘皿妻作糂ソ作鷺燦萇砦崎哉傘甑

碕三撒砕82評碕輪瀧尤碕歳廋釘際傘碕哉妻莉蠻朔じ豬昨曚そɚ€お埼雑謚莵細

参崎採三θAppel & Richter, 2010; Tal-Or & Cohen, 2010; Murphy et al., 2013χ⅕鑚

€お昨14霙朔祭妻裁冴耨霙削’作傘雑昨碕i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕82評朔

貭旄ɚ典滽昨廟崎碕枌蘢削輸’際傘撒砕埼朔作哉甑超嘖昨b輸便霍埼朔⅕82評

楮燵朔琢ぇ忠肴昨託哲楮燵通弸削Q曚昨Xミ楮燵碕旨詞実式実楮燵碕雑輸’際

傘祭碕歳1/5細参冴歳⅕転k匙昨輸盪碕昨輸’朔罪参晒皿三雑甌哉雑昨碕作榊冴甑

祭昨祭碕朔⅕82評歳盻剤裁雑転k碕哉妻Pギ昨ホ癆削再傘斂圻鯖貭典←Q匙蝙

¥際傘祭碕碕朔肴作歳傘撒砕埼朔作哉祭碕燦1/5裁崎哉傘甑鑚€お埼ぁ哉冴Pギ

朔曚圻際傘姫ヘ貭旄転仟埼再三⅕祭昨粤六埼朔⅕転k鯖貭典匙昨蝙¥燦柺Ïɚ

策済鯖際哉貭ノ埼再榊冴碕磔撒参傘歳⅕理盆k歳ジミ迯削罪妻裁冴罵傜削蝙¥

裁崎哉冴栽鷺妻栽削肴哉崎朔⅕士執鹿使執昨ジk昨典滽燦印参傘皿妻作慕昨莉

④燦ぁ哉崎鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘甑 

 瀧跏埼Q曚昨Xミ楮燵碕昨輸’埼朔⅕82評楮燵朔 LRQ 昨嘆埼㌣評燦印暼際傘

忠肴昨楮燵察鷺埼朔作哉削裁崎雑転k匙昨輸盪楮燵碕昨戻皿三雑珽哉b輸燦1/5

裁冴甑祭昨祭碕朔⅕82評典滽歳㊪哉G滕㎱柆麦塁碕輸’際傘祭碕燦1/5際雑昨埼

再傘甑通琢昨皿妻作b輸歯祉実執朔⅕€お 5 埼昨14霙碕察拶瀧O際傘雑昨埼再

三⅕貭旄ɚ典滽麦塁碕82評典滽歳枌蘢作輸’燦莵肴祭碕歳1/5伜細参傘甑 

 b輸便霍昨14霙燦C擦彩⅕├〝跏91瑟示視式執市燦ぁ哉冴歯旨ミ霍埼朔⅕蒜

糂質使磁実施楮燵⅕ジ鎬匙昨㌣尣楮燵削盆彩崎Q曚昨Xミ楮燵歳82評癧珵碕輸

’際傘碕哉妻示視識燦鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕鎮淋燵歳髭便作弐燦1/5裁冴示視識

朔⅕蒜糂質使磁実施碕Q曚昨Xミ碕哉妻貭旄ɚ典滽昨忠肴昨ギ標歳82評碕輸’

際傘祭碕燦1/5際雑昨埼再榊冴甑祭祭埼⅕雑裁82評典滽歳Pギ匙昨㌣評燦律輜際

傘雑昨埼再傘作晒柵⅕蒜糂質使磁実施坂砕埼作采ジ鎬匙昨㌣尣碕昨輸’雑示視

識削零薩晒参崎皿哉朔剤埼再傘甑曚薇⅕b輸便霍昨漣艹埼朔⅕82評楮燵碕ジ鎬

匙昨㌣尣碕朔 r = 0.44 碕哉妻弐燦1/5裁崎採三⅕嘆91燵昨輸’歳着印細参傘甑裁

栽裁作歳晒⅕ジ鎬匙昨㌣尣麦塁栽晒82評典滽匙昨歯旨朔鐚粤碕朔作晒剤⅕祭昨
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歯旨昨再傘示視識朔鎮淋燵歳徹哉弐碕作榊冴甑祭昨彳済作Xょ碕裁崎⅕蒜糂質

使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣歳甓哉蒜廸輸逃削再榊冴祭碕歳萇砦晒参傘甑祭昨忠肴

昨ギ標朔⅕鑚プ貭昨 2-2-7 埼朔罪参財参曇慕作雑昨碕裁崎葹彩崎哉傘歳⅕辿k

朔ゃ裁崎†コ裁冴雑昨埼朔作采⅕貭旄ɚ典滽昨直昨ギ標皿三雑朔傘栽削輸’磽

朔珽哉碕i彩晒参傘甑祭昨祭碕歳彌裴蒜n磽昨皿妻作亦霙燦ブ札⅕辿k栽晒昨

歯旨燦篶暼裁冴示視識昨鎮淋燵歳徹采作榊冴療1磽歳再傘甑 

 瀧跏埼超嘖昨14霙朔⅕Pギジミ削締妻㎱柆麦塁歳82評典滽削痣壚際傘療1磽

雑1/5際雑昨埼再傘甑鑚35昨朔載薩削;冊冴碕採三⅕82評典滽昨亦霙碕細参傘P

ギ削皿傘絣燵廸杞碕⅕貭旄ɚ典滽削採砕傘G滕㎱柆鯖罪昨14霙ブ載傘G滕廸杞

典滽碕朔⅕鷺阪晒雑燈弐鯖絣燵昨廸杞燦碕雑作妻雑昨埼再三θKuiken, Miall et al., 

2004; Green & Brock, 2000χ⅕齪矗ɚ廋釘磽歳蘿印細参傘甑擦冴82評楮燵昨託哲

楮燵埼再傘坤痣壚墾嗽敕朔⅕Pギ燦ジ珊坂祭碕削皿傘朝ブヌ鯖糂筮匙昨痣壚燦
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傘絣燵廸杞燦雑棡采療1磽歳i彩晒参傘甑細晒削哉彩柵⅕G滕廸杞典滽朔瀧ⅺ

昨絣燵鯖徳矗昨廸杞埼再榊崎⅕辿k朔輪載典滽碕裁崎葹彩傘祭碕歳埼済傘栽雑

裁参作哉甑祭昨槻シ朔⅕貭旄ɚ典滽燦€お際傘貭旄媧娵碕⅕82評燦€お際傘1/6

抵盪X旄鯖思璽自誌師実斯辞執旄⅕磁視伺仔プ作鷺碕燦肴作砦傘裴ギ作霪04札

碕作三妻傘甑 

 祭昨皿妻作槻シ燦鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕82評楮燵昨託哲嗽敕削蝙¥際傘祭碕歳

鐚亦碕作傘栽雑裁参作哉甑82評楮燵削朔坤痣壚墾坤使磁実施墾坤㌣評墾碕哉妻濯

肴昨託哲楮燵歳再傘祭碕歳€お 5 削皿榊崎1/5細参崎哉傘歳⅕祭参朔 Green & 

Brockθ2000χ歳寤櫓裁崎哉傘 3 嗽敕⅕糂筮⅕使磁実施⅕ィî削罪参財参b疆際

傘碕i彩晒参傘甑5-2-3 埼雑;冊冴皿妻削⅕祭参擦埼82評楮燵朔 1 嗽敕楮燵碕裁

崎膾撒参崎済冴歳⅕82評歳鷺昨皿妻削絣燵廸杞燦棡采昨栽⅕罪昨磁始誌枝痔燦

鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕祭参晒昨託哲楮燵削蝙¥際傘祭碕歳裴ギ碕作傘坂山妻甑祭

昨皿妻作鶺ヹ朔⅕1/6抵盪X旄削採砕傘シ癧€お削デ®際傘坂砕埼作采⅕貭旄鯖

ィî盪X旄削採砕傘PギXミ昨€お削雑彳済作デ®燦際傘朔剤埼再傘甑 

 鑚€お朔⅕82評典滽歳Pギ匙昨㌣評鯖G滕㎱柆作鷺貭旄ɚ典滽昨端ギ作典滽

碕輸’際傘祭碕燦謦薩崎1/5裁冴歳⅕支執寺識支使枝歳鯖鯖椌細哉祭碕朔i綰削

評参崎採栽作砕参柵作晒作哉甑82評碕貭旄ɚ典滽麦塁碕昨輸’⅕細晒削朔82評
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典滽昨託哲思執治実資執詞燦零薩冴鶺ヹ燦⊕妻削朔⅕細晒削彌采昨理盆k燦檮

ょ削ツ颱燦⊕妻盻ギ歳再傘坂山妻甑 

 

0 4 35 擦碕薩 

 

 鑚ノ埼⊕榊冴€お朔⅕2-3-5 埼;冊冴鑚プ貭昨€お¥ɚ昨妻阪⅕0 1 昨¥ɚ埼

再傘Pギ匙昨㌣評w絣燦印暼際傘楮燵昨明æ碕⅕0 4 昨¥ɚ埼再傘㌣評Y磽歳

曚薇昨ジ札削採砕傘㌣評削痣壚際傘栽鷺妻栽昨鶺ヹ昨忠肴燦¥莉裁冴雑昨埼再

榊冴甑€お 5 碕€お 6 昨14霙燦淋撒在崎i彩傘碕⅕蹙鑚ギ782評楮燵朔髭便作

徳嵃磽碕愍疆磽燦莵阪⅕82評w絣昨曇朝滔燦律輜際傘楮燵埼再傘祭碕⅕罪裁崎⅕

ジミ迯昨82評w絣歳⅕Pギ匙昨㌣評坂砕埼作采G滕㎱柆碕哉妻貭旄ɚ典滽麦塁

碕輸’裁崎哉傘祭碕歳i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕ツ颱碕哉妻腆堙昨沪な碕裁

崎⅕鑚€お昨14霙栽晒㌣評麦塁歳㌣評w絣削痣壚際傘碕哉妻14プ燦箆際祭碕朔

埼済作哉甑辿k昨嗽霙輸逃燦鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕Pギジミ迯昨士執鹿使執埼昨

典滽燦曚滽ɚ腆堙埼印暼際傘盻ギ歳再傘甑擦冴鑚ノ埼⊕榊冴忠肴昨€お朔⅕哉

剤参雑邑瀧昨Pギ燦ぁ哉崎採三⅕Pギゼ巠昨莵肴Y磽歳14霙削痣壚燦諾彩冴療

1磽燦薺瞩際傘祭碕朔埼済作哉甑超癆朔慕昨Pギ燦ぁ哉傘祭碕埼⅕82評削諾彩

傘施而執識昨痣壚作鷺燦鶺ヹ際傘祭碕歳ー薩晒参傘甑 

 哉剤参削在皿⅕鑚ノ埼;冊冴忠肴昨€お朔⅕Pギジミ煮91削採哉崎㌣評歳ブ

載崎哉傘祭碕燦髭便削1/5際祭碕歳埼済冴碕磔撒参傘甑鑚ノ埼昨耨霙朔⅕Pギジ

ミ削採砕傘㌣評昨ジk削諾彩傘痣壚燦鶺ヹ際傘裴ギ作嫻U碕作傘碕i彩傘甑細

晒削⅕ジk碕至屍旨詞碕昨b注転ぁθFish, 1980 椌隰ざ 1992; Iser, 1976 ⅝

ゅざ 1982χ燦盪X旄ɚコ坿栽晒曚そɚ削鶺ヹ際傘祭碕削雑肴作歳傘甑 

 鑚プ貭昨¥ɚ削コ阪胝榊冴碕済⅕逗削儁巠碕作傘昨朔⅕ジk歳典滽際傘㌣評

歳ジミ煮91罪昨雑昨削鷺昨皿妻作痣壚燦諾彩崎哉傘栽碕哉妻儁巠埼再傘甑逗ノ

埼朔⅕2-3-5 埼蛬1/5裁冴鑚プ貭昨¥ɚ昨妻阪鏘癆昨雑昨埼再傘祭昨ゼ巠削肴哉崎⅕

PギXミ煮91削採砕傘㌣評典滽昨痣壚燦⅕曚滽ɚ腆堙燦ぁ哉崎鶺ヹ際傘甑 
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0 1 35 ジミ煮91匙昨曚滽ɚ仔寺竺実糸  

 

 €お 1 栽晒€お 6 擦埼朔⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦印暼際傘楮燵昨明æ⅕罪

参晒燦ぁ哉崎印暼裁冴㌣評典滽歳ジ鎬80總碕鷺昨皿妻削輸’際傘栽⅕罪裁崎㌣

評典滽燦嘆盪碕裁冴ジミ迯昨貭旄ɚ典滽碕鷺昨皿妻削輸’際傘栽削肴哉崎⅕ツ

颱ɚ腆堙削皿榊崎鶺ヹ裁崎済冴甑裁栽裁作歳晒⅕祭妻裁冴鶺ヹ埼朔Pギジミ煮

91削採砕傘㌣評典滽昨痺某燦軛晒栽削際傘祭碕朔埼済作哉甑鑚ノ埼朔 2-3-5 埼

;冊冴鑚プ貭昨0 5 昨€お¥ɚ埼再傘祭昨儁巠削流三04殺冴薩⅕ジミ煮91昨嘆

埼雑Y削PギXミ削蝙¥裁⅕㌣評典滽歳PギXミ削鷺昨皿妻削輸諾際傘昨栽燦

鶺ヹ際傘甑 

 ㌣評典滽歳ジミ煮91削里拶際亦霙朔再擦三鶺ヹ細参崎哉作哉歳⅕2-2-4 埼雑メ

参冴皿妻削⅕0烝朔端朝苗昨糂筮鯖ジk昨蒜糂歳ジミ削痣壚燦諾彩崎哉傘祭碕

歳1/5細参崎済崎哉傘甑刀彩柵うゅ直θ2005χ朔⅕理盆k削Pギ燦ジ擦在冴再碕

埼Pギ昨林貭昨裴ギ燵碕⅕ジミ迯削ブ載冴着糂⅕蒜糂⅕涉藁糂昨濯肴昨糂筮は

暼燦裁崎雑晒榊冴甑林貭昨ぇ;不杞削肴哉崎端朝苗⅕輸逃⅕ホ邉昨 3 ⅺ削便廋

裁冴碕祭山⅕端朝苗削肴哉崎ぇ;裁冴貭埼朔⅕冨ジ迯削蒜糂歳珽擦傘祭碕歳1/5

細参冴甑擦冴 Komeda & Kusumiθ2006χ朔⅕端朝苗昨糂筮燦覓転裁冴Pギ燦ぁ

哉崎⅕糂筮逗匹歳ジミ削鷺昨皿妻削痣壚際傘栽燦鶺ヹ裁崎哉傘甑罪昨14霙⅕端

朝苗昨糂筮廸尤歳ぇ;細参冴貭埼朔ジミ迯戻歳摩采作傘祭碕歳1/5細参⅕ジk歳

端朝苗昨糂筮廸尤燦示誌祉実裁作歳晒ジ珊埼哉傘祭碕歳1/5細参冴甑擦冴⅕ジミ

迯昨讙1/5燦覓転裁崎蒜糂裁作歳晒ジ殺皿妻削透際碕⅕箆陋宙昨嗽霙輸逃昨廸尤

昨鶺箆歳珽擦傘祭碕雑1/5細参崎哉傘甑祭参晒昨14霙朔⅕ジミ迯削ジk歳糂載傘

蒜糂歳ジミ削痣壚燦諾彩傘療1磽燦1/5伜裁崎哉傘甑Pギ匙昨蒜糂削肴哉崎朔⅕

ジk碕端朝苗昨廋釘磽歳珽哉察鷺ジミ迯戻歳ô采作傘祭碕鯖⅕端朝苗匙昨蒜糂

歳珽擦傘祭碕歳寤櫓細参崎採三θKomeda et al., 2009; Komeda et al., 2013χ⅕ɔ寢

朝P匙昨蒜糂朔⅕ジミ削採哉崎祭参擦埼i彩晒参崎哉冴通琢削裴ギ作痺某燦霙

冴裁崎哉傘祭碕歳蘿印細参傘甑2-2-7 埼札冴皿妻削⅕ɔ寢朝P匙昨蒜糂朔Pギ匙

昨㌣評昨嘆盪ɚ作├耨ギ標埼再傘甑Pギ削㌣評際傘祭碕朔Q曚達な昨皿妻削P

ギ燦ブ済ブ済碕典滽際傘祭碕埼再傘冴薩⅕Pギ匙昨㌣評朔PギXミ燦透裁⅕ジ

ミ迯削典滽際傘糂筮雑Pギ不杞削餐榊冴雑昨削作傘碕i彩晒参傘甑€お 7 碕€
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お 8 埼朔⅕うゅ直θ2005χ昨霪04札削癩哉⅕Pギ昨1/5際ぇ;不杞削㌣評典滽昨

痣壚歳鷺昨皿妻削←参傘栽燦鶺ヹ際傘甑 

 PギXミ煮91燦印暼際傘莉④碕裁崎⅕彌采昨€お埼朔ジミ迯戻θreading timeχ

歳ぁ哉晒参崎哉傘甑祭祭埼哉妻ジミ迯戻朔⅕貭ノ昨瀧暼昨癒勉三θ貭邑哲⅕35

邑哲作鷺χ燦ジ殺昨削ギ裁冴迯戻昨祭碕燦莉裁⅕貭ノ幣X昨莉④碕裁崎熏采ぁ

哉晒参崎哉傘θe.g., Just & Carpenter, 1992χ甑w靭示視識削╪茹裁冴€お埼朔⅕

瀧め削Xミ削栽栽傘ヅA歳彳済哉察鷺ジミ迯戻歳摩采作三⅕椌細哉察鷺ジミ迯

戻歳ô采作傘碕細参崎採三θZwaan, 1999b; Zwaan, Langston et al., 1995; Zwaan, 

Magliano et al., 1995χ⅕PギXミ昨透禍朔ジミ迯戻昨ôた削皿榊崎律輜細参傘碕

i彩晒参傘甑罪祭埼鑚ノ埼⊕妻曚滽埼朔祭昨ジミ迯戻燦PギXミ昨莉④碕際傘甑 

 作採⅕鑚€お埼朔ジミ迯戻昨便霍削裴嘖澣便霍燦ぁ哉傘甑祭昨腆堙朔使持執

詞使執視紫屍旨示視識昨€お埼彌采ぁ哉晒参崎哉傘腆堙埼再三θKomeda & 

Kusumi, 2006; Zwaan, Magliano et al., 1995χ⅕Pギ燦├耨際傘林貭削諾彩冴榧磽弐

燦†コ廸豬⅕ジミ迯戻燦癩榧廸豬碕裁崎裴嘖澣便霍燦⊕妻雑昨埼再傘甑祭参削

皿榊崎⅕ジミ迯戻削痣壚際傘ヮギɚギ嗽θ示実鹿豬作鷺χ鯖貭昨ぇ;不杞昨ギ

嗽θ迯戻鯖く戻作鷺w靭逗匹昨贖39昨鐚緖作鷺χ燦鶺ヹ際傘祭碕歳埼済傘甑鑚

ノ埼⊕妻忠肴昨€お埼朔うゅ直θ2005χ削作晒哉⅕ホ邉⅕端朝苗昨⊕琦⅕端朝

苗昨糂筮碕哉妻⅕ぇ;不杞昨濯肴昨罵傜削肴哉崎膾妻甑祭昨冴薩⅕使持執詞使

執視紫屍旨昨ヰ逗匹燦欄枌削朔篶暼裁崎朔哉作哉歳⅕祭昨腆堙燦蝠ぁ際傘祭碕

埼⅕ジミ迯戻削痣壚際傘貭ノ昨ギ嗽碕理盆k昨曇朝Y磽昨ギ嗽燦便霍際傘祭碕

歳療1碕作傘甑 

 鑚ノ埼⊕妻曚滽昨槻シ朔通託昨碕採三埼再傘甑擦剤0 1 昨槻シ朔坤㌣評麦塁

昨珽哉理盆k朔PギXミ歳透禍細参⅕ジミ迯戻歳ô采作傘墾碕哉妻雑昨埼再傘甑

逗削0 2 昨槻シ朔坤㌣評麦塁昨珽哉理盆k朔Pギ昨寨明削睛載冴糂筮燦皿三彌

采冽I̊際傘墾碕哉妻雑昨埼再傘甑 

 

0 2 35 ㌣評典滽麦塁歳Pギジミ煮91削里拶際亦霙削 

輸際傘曚滽ɚ鶺ヹθ€お 7χ 

 

 €お 7 埼朔⅕槻シ 1 採皿索 2 燦鶺ヹ際傘冴薩⅕Pギゼ巠燦ぁ哉崎曚滽燦⊕妻甑
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癩榧廸豬碕裁崎⅕ジミ迯戻碕ジ癆昨糂筮は暼燦ぁ哉傘甑 

 

  6-2-1 跏堙 

 曚滽理盆k 彳旄ブ採皿索彳旄㾱ブ 32 隣θう磽 13 隣⅕悄磽 19 隣⅕烋堊烝䕺

23.9 遁χ歳曚滽削理盆裁冴甑 

 Pギゼ巠 ゼ巠碕作傘Pギ朔⅕Komeda & Kusumiθ2006χ昨Pギ昨妻阪⅕坤瑰

ǎ裁墾碕坤檟砕モ阪墾昨 2 y削肴哉崎⅕端朝苗昨糂筮燈歳坤晧盪ｋ晧盪墾θ晧盪

阯鍔χ坤濁晧ｋ濁晧墾θ濁晧阯鍔χ昨 2 ⅺ⅕淋ヴ 4 y昨Pギ燦ぁ哉冴甑擦冴鑚曚

滽縫昨ぼ⊕ゼ巠削朔輪載采 Komeda & Kusumiθ2006χ昨坤ぼ滽墾昨妻阪坤濁晧

ｋ晧盪墾Pギ燦ぁ哉冴甑林Pギ朔 24 貭埼├耨細参崎哉傘θPギゼ巠刀朔沈埴 J

燦理軏昨祭碕χ甑鑚曚滽埼ぁ哉傘Pギ朔⅕不杞 2 ⅺ昨蛬1/5奭燗採皿索糂筮燈 2

ⅺ削肴哉崎始司執祉実飼鹿執旨燦⊕哉⅕林理盆k朔不杞 2 ⅺ燦辿跏蛬1/5細参⅕

栽肴 1 y朔晧盪阯鍔⅕雑妻 1 y朔濁晧阯鍔碕作傘皿妻削裁冴甑 

 闍賽 Pギゼ巠朔思執侍自実祉き傜琢削⅕瀧貭剤肴←1/5細参冴き八埼蛬1/5細

参冴甑崩奣き八朔似紫詞爾紫寺児仕使識痂瑟碕裁⅕Microsoft 昨時使執詞埼転耨

裁冴甑転耨迯削採砕傘き八昨彳済細朔 800ェ600 侍屍止識碕裁⅕ホ邉ホ朔貭數昨

ジ札鯖際細燦i綰裁崎㈼哉市鴫実θ#f5f5f0χ削こ暼裁冴甑貭昨←1/5歳き傜嘆徑

削作傘皿妻⅕き傜滓琢皿三良跏 100 侍屍止識⅕託跏 275 侍屍止識昨治使執詞燦

滓琢夌珵碕際傘 600ェ50 侍屍止識昨媧娵不燦貭昨蛬1/5媧娵碕裁冴甑貭朔⑰鎬済

←1/5碕裁⅕貭數昨児四執詞朔 17 治使執詞軛鑛典⅕貭數ホ朔鰶燦ぁ哉冴甑貭朔鏘

彳埼 3 ⊕削便砕崎蛬1/5細参冴甑曚滽迯削朔祭昨き八燦児識旨屍式実執削荐彳裁

崎蛬1/5裁冴甑崩奣昨蛬1/5採皿索律睛昨ぇ埴朔⅕Hewlett-Packard 1/6こ賜実詞夂歯

実氏試識思執侍自実祉Compaq nx9040琢昨SuperLab Pro ver. 2.0削皿榊崎⊕榊冴ḿ 

 印暼楮燵 擦剤腰ジミ昨は暼削輸際傘楮燵θ沈埴 Kχ燦ぁ哉冴甑祭参朔⅕林

Pギ削檮際傘端ヌɚは燈碕ジミ嘆昨典滽鯖輸諾昨旨祉使識作鷺削肴哉崎棘搾傘

雑昨埼再傘甑林奡¥朔 Komeda & Kusumiθ2006χ昨Pギは燈楮燵作鷺燦理i削

7 奡¥燦転耨裁冴甑林奡¥朔θaχ祭昨Pギ昨至実爾削き六燦莵榊冴⅕θbχ祭昨

Pギ朔ジ札鯖際栽榊冴⅕θcχ祭昨Pギ昨箆陋宙朔G便昨典滽碕釘崎哉傘碕糂載

冴⅕θdχPギ削評三Ů殺祭碕歳埼済冴⅕θeχ端朝苗昨コ寢削コ肴皿妻削糂載冴⅕

θfχ副倮作コ寢栽晒Pギ燦ジ珊埼哉冴⅕θgχG便昨コ寢削18済蜃彩崎i彩作歳
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晒ジ珊坂⅕碕哉妻雑昨埼再傘甑祭昨妻阪θaχθbχ昨 2 奡¥朔Pギゼ巠匙昨は燈

奡¥⅕逼三昨 5 奡¥朔Pギゼ巠匙昨㌣評燦儁妻奡¥燦ぁ哉冴甑哉剤参昨奡¥雑

は暼朔坤1Ź疆崎朔擦晒作哉墾栽晒坤5Ź疆崎朔擦傘墾擦埼昨 5 漣艹碕裁冴甑逗

削⅕糂筮冽I̊楮燵θ沈埴 Lχ燦ぁ哉冴甑Pギ昨ジミ嘆削鷺昨皿妻作糂筮歳鷺昨

采晒哉冽I̊細参冴栽燦儁妻楮燵埼再傘甑糂筮奡¥朔朞殤質鑚樅質ゑもθ2003χ

昨糂筮ギ昨作栽栽晒⅕ジミ削皿榊崎ブ載傘碕札晒参傘雑昨昨妻阪⅕糂筮燦軛:

削ぇ;裁冴痂杞ぶ燦敏暼裁冴甑罪昨薇⅕朞殤直θ2003χ削皿傘瞰ｋ濁瞰逗匹昨

嫻╪弐燦匹削⅕チ暼ギ栽晒 7 ギ⅕嘆磽ギ栽晒 6 ギ⅕玲暼ギ栽晒 7 ギ燦罪参財参

艾箆裁⅕罪参削Pギ昨阯鍔燦1/5際坤晧盪裁冴墾碕坤濁晧作墾燦盆彩冴 22 ギ燦楮

燵碕裁冴甑は暼朔坤甓采糂載冴墾栽晒坤擦榊冴采糂載作栽榊冴墾擦埼昨 7 漣艹

碕裁冴甑0 3 削⅕Pギ匙昨㌣評麦塁燦印暼際傘冴薩⅕LRQ-J 昨嘆昨蒜糂質使磁

実施楮燵 9 奡¥燦ぁ哉冴θ沈埴 Aχ甑 

 腆62済 理盆k朔擦剤曚滽昨彳擦栽作㍿参碕Pギゼ巠削肴哉崎昨讙1/5燦溜砕

冴甑罪昨癆⅕思執侍自実祉昨縫削燼榊崎雑晒哉⅕き傜削←1/5細参傘Pギ 2 y燦

ジ珊坂甑罪昨薇昨ジ札跏削肴哉崎朔坤邊漣椌シ燦ジ殺碕済昨皿妻削邊〛削ジ珊

埼采坂細哉墾碕讙1/5裁冴甑Pギ朔 1 y剤肴曇骨削蛬1/5細参冴甑Pギ燦ジ殺腆奭

碕裁崎⅕理盆k朔き傜削 1 貭剤肴←1/5細参傘貭ノ燦ジ札⅕1 貭歳ジ札02撒榊冴

碕済削旨時実旨姿実燦艸裁崎逗昨貭削禍殺碕哉妻跏堙燦碕榊冴甑祭昨戻⅕理盆

k昨ジミ迯戻燦 1 貭斎碕削ぇ埴裁冴甑祭参朔⅕ジミ迯戻燦印暼際傘瀧めɚ作跏

堙埼再傘θKomeda & Kusumi, 2006; Zwaan, Magliano et al., 1995χ甑 

 通琢昨皿妻作覓転削總参崎雑晒妻冴薩⅕讙1/5癆削擦剤H80ぼ⊕燦⊕榊冴甑逗

削鑚ぼ⊕碕裁崎⅕擦剤瀧肴¥昨Pギ燦ジ珊埼雑晒哉⅕ジ札02撒榊冴碕祭山埼P

ギ削肴哉崎昨は燈昨楮燵碕糂筮冽I̊楮燵削ぇ評裁崎雑晒榊冴甑逗哉埼忠肴¥昨

Pギ燦ジ珊埼雑晒哉⅕輪載ョ儁㊎削ぇ評燦ー薩冴甑細晒削⅕LRQ-J 昨蒜糂質使

磁実施楮燵削嘖七裁崎雑晒榊冴甑罪裁崎⅕際冊崎昨曚滽腆62済歳02撒榊冴碕祭

山埼不h燦ぇ埴裁冴甑曚滽昨脉ギ迯戻朔採皿罪 45 便埼再榊冴甑 

 

  6-2-2 14霙 

 貭昨便廋 便霍削菱コ阪⅕2 y昨Pギ昨ヴ 72 貭削肴哉崎⅕ぇ;不杞削嫻咲哉

崎θaχホ邉ぇ;貭⅕θbχ⊕琦ぇ;貭⅕θcχ糂筮ぇ;貭昨 3 ⅺ匙昨便廋燦⊕榊冴甑 
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← 6-1 阯鍔斎碕昨Pギは暼癧珵碕 LRQ-J 蒜糂質使磁実施癧珵 

ァ    Mean Median SD 

濁晧阯鍔 は燈 3.84 4.00 .78 

 
㌣評 2.90 2.80 .62 

晧盪阯鍔 は燈 3.73 4.00 .92 

 
㌣評 2.73 2.60 .50 

LRQ-J 蒜糂質使磁実施 2.93 2.94 .92 

 

便廋昨嫻╪朔罪参財参θaχ坤貭昨不杞歳端削Pギ昨ホ邉鯖筮邉削肴哉崎蛩腐裁

崎哉傘碕磔撒参傘墾祭碕⅕θbχ朔坤端削端朝苗昨⊕湊鯖⊕琦燦ぇ;裁崎哉傘碕

磔撒参傘墾祭碕⅕罪裁崎θcχ朔坤端削端朝苗昨糂筮削肴哉崎ぇ;裁崎哉傘碕磔

撒参傘墾祭碕碕裁冴甑祭昨便廋堙朔 Miallθ1989χ採皿索うゅ直θ2005χ削作晒

榊冴雑昨埼再傘甑便廋朔⅕曚滽理盆k埼作哉彳旄㾱ブ 3 隣削曇慕削は暼燦淘嵃

裁⅕2 隣通琢昨瀧O歳再榊冴14霙燦蘋ぁ裁冴甑罪昨14霙⅕ホ邉ぇ;貭歳 19 貭⅕

⊕琦ぇ;貭歳 24 貭⅕糂筮ぇ;貭歳 29 貭碕作榊冴甑作採 3 隣昨は暼昨晢廟瀧O

ò朔⅕ホ邉歳 63.2%⅕⊕琦歳 50.0%⅕糂筮歳 86.2%埼再三⅕3 隣昨戻埼便廋昨瀧

O裁作栽榊冴貭朔コ晒参作栽榊冴甑 

 林楮燵昨ぇ;35ヴ ジミ昨は暼楮燵削肴哉崎⅕は燈碕㌣評罪参財参昨癧珵燦

二箆裁冴甑擦冴輪迯削⅕LRQ-J 昨蒜糂質使磁実施託哲楮燵昨癧珵燦二箆裁冴甑

罪昨14霙燦← 6-1 削1/5際甑 

 林楮燵昨b輸便霍 ジミ迯昨㌣評典滽碕Pギ匙昨㌣評麦塁昨輸’燦鶺ヹ際傘

冴薩⅕Pギは暼楮燵昨㌣評奡¥昨烋堊癧珵碕 LRQ-J 蒜糂質使磁実施楮燵碕昨b

輸燦二箆裁冴碕祭山⅕濁晧阯鍔埼朔 r = 0.34 碕作榊冴昨削檮裁⅕晧盪阯鍔埼朔 r 

= 0.03 碕作三⅕端朝苗昨糂筮歳晧盪昨Pギ埼朔辿k昨輸’朔札晒参作栽榊冴甑 

 貭昨林莉④昨二箆 林貭削肴哉崎示実鹿豬⅕Pギ削採砕傘㋷補哲18燦二箆裁⅕

擦冴Pギ昨ⅺ廋削肴哉崎坤瑰ǎ裁墾削 0⅕坤檟砕モ阪墾削 1 燦⅕擦冴Pギ昨阯鍔

削肴哉崎濁晧阯鍔削 0⅕晧盪阯鍔削 1 碕哉妻私璽実廸豬燦沈諾裁冴甑細晒削林

ぇ;貭昨便廋削肴哉崎雑疆崎朔擦参柵 1 燦⅕罪妻埼作砕参柵 0 碕哉妻私璽実弐

燦沈諾裁⅕祭参晒削肴哉崎b輸逃豬燦二箆裁冴甑祭昨b輸逃豬朔⅕祭昨癆;冊

傘ジミ迯戻昨便霍削採哉崎裴嘖澣便霍燦ぁ哉傘祭碕栽晒腰彌裴蒜n磽昨鐚緖燦 



90 

 

 

← 6-2 貭昨林莉④碕蒜糂質使磁実施癧珵碕昨b輸 

ァ  ァ  1 2 3 4 5 6 

1 ジミ迯戻 ― 
     

貭昨榧磽  
     

2 示実鹿豬   .33*** ― 
    

3 ㋷補哲18   .11*** ァ ァ .20*** ― 
   

4 Pギ昨阯鍔   .04**   -.01 ァ ァ .00 ― 
  

ぇ;不杞  
     

5 ホ邉ぇ;貭   .09*** ァ  -.03 ァ ァ .25*** ァ ァ .00 ― 
 

6 糂筮ぇ;貭   .08** ァ ァ .22*** ァ  -.05* ァ  -.02 ァ  -.44*** ― 

曇朝Y磽  
     

7 ㌣評癧珵 ァ -.03 ァ ァ .00 ァ ァ .00 ァ ァ .00 ァ ァ .00  ァ -.01 

蝙ŹN = 32, *Źp < .05, **Źp < .01, ***Źp < .001甑 

 

← 6-3 ジミ迯戻昨裴嘖澣便霍14霙 

ァ  示視識 1θβχ 示視識 2θβχ 

示実鹿豬 ァ  ァ ァ .37*** ァ ァ ァ .37*** 

㋷補哲18 ァ ァ   -.17*** ァ ァ  -.17*** 

Pギ昨阯鍔  ァ ァ  -.05
+
 ァ ァ  -.05

+
 

ホ邉ぇ;貭 ァ ァ   -.05
+
 ァ ァ  -.05

+
 

糂筮ぇ;貭 ァ ァ ァ  -.04 ァ ァ ァ -.04 

㌣評癧珵 晈ァ ァ ァ  -.04 

㌣評×ホ邉 晈ァ ァ ァ ァ .02 

㌣評×糂筮 晈ァ ァ ァ ァ .04 

R
2
 ァ ァ ァ ァ .14*** ァ ァ ァ .15*** 

∆R
2
 晈ァ ァ ァ ァ .00 

蝙Ź+Źp < .10, ***Źp < .001甑N = 32 

 

 



91 

 

墓贖際傘祭碕燦¥ɚ碕裁崎二箆細参冴甑14霙燦← 6-2 削1/5際甑 

 ジミ迯戻碕㌣評癧珵昨b輸便霍 林阯鍔昨濯肴昨ぇ;貭斎碕昨烋堊ジミ迯戻

碕㌣評麦塁碕昨輸’燦鶺ヹ際傘冴薩b輸逃豬燦二箆裁冴甑罪昨14霙⅕哉剤参昨

戻埼雑 r < |.20|碕作三⅕鐚粤碕朔作晒作栽榊冴甑 

 ジミ迯戻削檮際傘貭昨榧磽昨亦霙 貭昨ヮギɚ榧磽⅕ぇ;不杞昨榧磽歳ジミ

迯戻燦着印際傘栽鷺妻栽燦鶺ヹ際傘冴薩⅕w靭示視識削嫻咲哉冴鶺ヹθZwaan, 

Magliano et al., 1995χ削癩榊崎⅕理盆k斎碕碕奡¥斎碕碕哉妻忠肴昨裴嘖澣便

霍燦⊕榊冴θcf. Lorch & Myers, 1990χ甑理盆k便霍埼朔⅕理盆k斎碕削裴嘖澣

便霍燦⊕哉⅕廟理盆k昨 β 弐昨烋堊碕 0 碕昨滔燦鶺ヹ裁冴θt1χ甑奡¥便霍埼朔

廟理盆k昨ジミ迯戻昨裴嘖澣便霍燦⊕哉⅕β 弐昨鐚粤磽燦鶺ヹ裁冴θt2χ甑†コ

廸豬碕裁崎⅕貭昨榧磽埼再傘示実鹿豬⅕Pギ不昨㋷補哲18⅕採皿索阯鍔燦⅕貭

昨ぇ;不杞昨榧磽碕裁崎ホ邉ぇ;貭昨鐚緖⅕糂筮ぇ;貭昨鐚緖燦莉暼裁冴甑作

採⊕琦ぇ;貭朔⅕直昨忠肴昨ぇ;貭碕昨b輸歳珽采作榊崎裁擦妻冴薩⅕糂筮ぇ

;貭歳祭参碕輪載采ɔ寢朝P燦蛩腐裁崎哉傘碕墓贖裁崎瞩弸裁冴甑祭昨14霙⅕

貭昨示実鹿豬θt1 (31) = 19.22, p < .001, t2 = 14.92, p < .001χ⅕㋷補哲18θt1 (31) = 

5.48, p < .001, t2 = 6.77, p < .001χ歳鐚粤碕作榊冴甑擦冴ホ邉ぇ;貭昨亦霙朔理盆

k便霍埼鐚粤碕作榊冴歳奡¥便霍埼朔鐚粤碕朔作晒作栽榊冴θt1 (31) = 2.28, p 

< .05, t2 = 1.76, p < .08χ甑林莉④昨亦霙燦← 6-3 削1/5際甑 

 ジミ迯戻削檮際傘㌣評麦塁昨亦霙 逗削理盆k昨蒜糂質使磁実施癧珵昨痣壚

燦鶺ヹ際傘冴薩⅕理盆k⅕奡¥罪参財参埼鶺ヹ裁冴甑理盆k便霍埼朔琢ぇ昨し

弐燦蒜糂質使磁実施癧珵昨珽54碕徹54碕埼 t 鶺暼燦⊕哉⅕奡¥便霍埼朔琢ぇ昨

示視識削蒜糂質使磁実施癧珵碕ホ邉⅕糂筮昨林ぇ;貭碕昨凋注転ぁ奡燦赱冴削

†コ廸豬碕裁崎9盆裁艹榴ɚ裴嘖澣便霍燦⊕榊冴甑祭昨14霙⅕哉剤参昨廸豬昨

亦霙雑鐚粤碕朔作晒作栽榊冴甑艹榴ɚ裴嘖澣便霍昨14霙燦← 6-3 削1/5際甑 

 糂筮冽I̊楮燵昨嗽敕便霍 糂筮冽I̊楮燵昨├〝燦:ィ際傘冴薩⅕濁晧阯鍔⅕

晧盪阯鍔昨視実祉燦斗在崎 22 奡¥削肴哉崎端嗽敕堙⅕varimax 嘖¹削皿傘嗽敕

便霍燦⊕榊冴甑旨屍式実寺竺紫詞燦理i削2嗽敕ミ碕3嗽敕ミ燦柺Ï裁冴14霙⅕

ミ蜚療1磽昨ヌ珵栽晒 3 嗽敕燦艾箆裁冴甑罪昨14霙燦← 6-4 削1/5際甑0 1 嗽敕

削朔端削朞殤直θ2003χ昨玲暼ギ碕坤濁晧作墾昨 10 奡¥歳率阨裁資姉至伺字嗽

敕碕裁冴甑0 2 嗽敕朔輪載采チ暼ギ燦端碕裁冴 7 奡¥歳邊擦榊冴祭碕栽晒治施 
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← 6-4 糂筮冽I̊楮燵昨嗽敕便霍14霙 

θ弐朔㾱ぼヅA褻χ 

ョ儁ん陵質奡¥ F1 F2 F3 

3 錆妻妻肴作 .793 -.172 -.023 

5 殺作裁哉 .754 -.090 -.169 

1 41裁哉 .749 -.148 .190 

10 竕裁哉 .749 .208 -.232 

6 仭参作 .722 -.062 -.006 

7 杰裁哉 .720 -.171 .310 

2 濁籥瞰作 .673 .001 -.360 

4 禳山裁哉 .651 .017 .072 

8 哉晒哉晒裁冴 .572 .154 -.566 

9 濁晧作 .549 .015 .332 

16 跚齠作 -.258 .257 -.051 

21 妻参裁哉 -.187 .880 .179 

19 祭祭山皿哉 -.186 .814 .164 

15 晧盪裁冴 -.212 .779 .074 

17 察祭晒裁哉 .089 .749 .230 

11 56擦裁哉 .014 .629 .112 

12 跚晧哉 -.002 .569 .025 

18 齋裁哉 .081 .533 .360 

22 傜ɔ哉 -.041 .476 .663 

14 鷺済鷺済裁冴 .028 .387 .595 

20 罸栽裁哉 .037 .169 .565 

13 軏参采細哉 .096 .476 .494 

ァ  嚠鐚弐 5.07 4.46 2.40 

ァ  杼諾òθ%χ 23.05 20.30 10.91 
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← 6-5 林阯鍔昨糂筮冽I̊癧珵碕㌣評麦塁碕昨b輸 

ァ  ァ 濁晧阯鍔  ァ 晧盪阯鍔 

 
N P M  N P M 

蒜糂質使磁実施 .17 .27 .17  .22 .04 ァ ァ .38* 

蝙ŹN = 32, NŹ資姉至伺字⅕PŹ治施至伺字⅕MŹ示至伺持実斯辞執甑*Źp < .05  

 

 

噪 6-1 濁晧阯鍔削採砕傘糂筮は暼θ嗣鹿実飼実朔 SE燦1/5際χ 

 

 

噪 6-2 晧盪阯鍔削採砕傘糂筮は暼θ嗣鹿実飼実朔 SE燦1/5際χ 

 

1

2

3

4

5

徹54 珽54

蒜糂質使磁実施癧珵

資姉至伺字 治施至伺字 示糸持実斯辞執

糂

筮

は

暼

1

2

3

4

5

徹54 珽54

蒜糂質使磁実施癧珵

資姉至伺字 治施至伺字 示糸持実斯辞執

糂

筮

は

暼
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至伺字嗽敕碕裁冴甑0 3 嗽敕朔罸栽裁哉⅕傜ɔ哉碕哉榊冴ジ札罪昨雑昨匙昨は

燈ɚ糂筮 4 奡¥歳札晒参⅕ジ札昨湊㎏咲砕削栽栽撒傘碕墓贖裁示至伺持実斯辞

執嗽敕碕裁冴甑作採坤跚齠作墾朔鷺昨嗽敕碕雑珽哉ヅA褻燦1/5細作栽榊冴祭碕

栽晒超嘖昨便霍栽晒瞩弸際傘祭碕碕裁冴甑祭参削嫻咲済⅕林嗽敕昨奡¥烋堊癧

珵燦二箆裁冴甑 

 糂筮冽I̊癧珵昨b輸便霍 林阯鍔昨治施至伺字⅕資姉至伺字⅕示至伺持実斯

辞執昨癧珵碕蒜糂質使磁実施癧珵碕昨輸’燦鶺ヹ際傘冴薩b輸逃豬燦二箆裁冴甑

罪昨14霙⅕晧盪阯鍔昨示至伺持実斯辞執癧珵碕昨b輸歳鐚粤碕作三⅕罪参通弸

昨廸豬戻埼朔鐚粤碕朔作晒作栽榊冴歳⅕廟典碕裁崎蒜糂質使磁実施癧珵歳珽哉

察鷺糂筮癧珵雑珽采作傘歯祉実執歳札晒参冴θ← 6-5χ甑 

 糂筮冽I̊癧珵昨便豌便霍 濁晧阯鍔⅕晧盪阯鍔罪参財参削肴哉崎⅕糂筮燈θ治

施至伺字⅕資姉至伺字⅕示至伺持実斯辞執Ź理盆k不ギ嗽χ碕㌣評麦塁θ珽54⅕

徹54Ź理盆k戻ギ嗽χ昨 2 ギ嗽㊬淋ヴき削皿傘便豌便霍燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕

濁晧阯鍔埼朔糂筮燈昨端亦霙歳鐚粤碕作三θF (2, 60) = 19.46, p < .001, ηp
2 

= .39χ⅕

彌裴柺Ï昨14霙⅕資姉至伺字糂筮歳鏘雑は暼歳珽采⅕治施至伺字糂筮歳鏘雑徹

哉碕哉妻祭碕歳1/5細参冴θps < .05χ甑裁栽裁作歳晒㌣評麦塁昨端亦霙θF (2, 60) 

= 0.74, p > .40, ηp
2 

= .02χ碕凋注転ぁθF (1,30) = 2.15, p > .10, ηp
2 

= .07χ朔鐚粤碕

朔作晒作栽榊冴θ噪 6-1χ甑瀧跏⅕晧盪阯鍔埼朔糂筮燈昨端亦霙θF (2, 60) = 6.78, 

p < .01, ηp
2 

= .18χ歳鐚粤⅕凋注転ぁ歳鐚粤麦塁θF (2, 60) = 2.90, p < .07, ηp
2 

= .08χ

燦1/5裁冴甑邑㊐端亦霙昨鶺暼昨14霙⅕蒜糂質使磁実施癧珵昨珽54朔徹54皿三雑

示至伺持実斯辞執癧珵歳珽采θp < .01χ⅕蒜糂質使磁実施癧珵珽54埼昨彌裴柺Ï

昨14霙⅕示至伺持実斯辞執癧珵歳治施至伺字θp < .05χ⅕資姉至伺字θp < .01χ

辿癧珵皿三雑珽哉祭碕歳1/5細参冴θ噪 6-2χ甑作採⅕蒜糂質使磁実施癧珵昨端亦

霙朔鐚粤碕朔作晒作栽榊冴θF (1, 30) = 2.78, p > .10, ηp
2 

= .09χ甑 

 

  6-2-3 i柆 

 鑚€お埼朔⅕Pギジミ煮91削採砕傘㌣評昨痺某燦軛晒栽削際傘冴薩削Pギジ

ミゼ巠燦⊕哉⅕ジミ迯戻碕ジ癆昨糂筮は暼燦癩榧廸豬碕裁冴便霍燦⊕榊冴甑罪

昨14霙⅕ジミ迯戻削㌣評麦塁昨亦霙朔コ箆細参剤⅕槻シ 1 朔謚莵細参作栽榊冴甑

瀧跏⅕糂筮は暼埼朔⅕端朝苗歳晧盪裁冴糂筮燦典滽際傘晧盪阯鍔昨Pギ削採哉
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崎⅕㌣評麦塁昨珽54歳Y盍ɚ作は暼歯祉実執燦1/5裁冴甑彬典ɚ削朔⅕㌣評麦塁

昨珽哉理盆k朔⅕晧盪阯鍔昨ジミ嘆削ジ札昨湊㎏咲砕燦彌采典滽裁崎哉冴祭碕

歳1/5細参冴甑祭昨14霙朔槻シ 2 燦`蘢謚莵際傘雑昨埼朔作哉歳⅕哉采肴栽i柆

削弐際傘筮寤燦零珊埼哉傘甑 

 ジミ迯戻昨便霍埼朔⅕㌣評麦塁昨亦霙朔札晒参作栽榊冴甑祭昨祭碕朔⅕Pギ

昨林ギ標昨Xミ削㌣評麦塁歳痣壚際傘碕朔哉彩作哉祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑祭参

削肴哉崎朔忠肴昨シ軛歳i彩晒参傘甑瀧肴朔⅕Pギ匙昨㌣評歳曚薇昨ジミ寺竺

止旨削朔`蘢ɚ削朔痣壚裁崎哉作哉碕哉妻療1磽埼再傘甑祭参歳塡裁哉碕際傘

作晒柵⅕Pギジミ朔⅕貭旄ɚ典滽昨嘆馭削再傘碕i彩晒参傘㌣評典滽削皿榊崎

不杞Xミ歳棡栽参傘祭碕埼禍殺碕哉妻邑㊐作├〝燦作裁崎朔哉作哉碕哉妻祭碕

削作傘甑うゅ直θ2005χ朔蒜糂歳ジミ昨宙癆削典滽細参傘雑昨坂碕哉妻葹彩跏

燦裁崎哉傘歳⅕Pギ匙昨㌣評典滽削採哉崎雑⅕罪昨冽I̊朔ジミ昨14霙碕裁崎ブ

載傘雑昨埼再三⅕罪昨91燵歳曇朝滔碕裁崎Q参傘碕葹彩冴察妻歳鎮勉栽雑裁参

作哉甑雑妻瀧肴昨療1磽朔⅕理盆k昨ジ札跏削皿傘痣壚昨療1磽埼再傘甑超嘖

昨曚滽埼朔⅕晧盪阯鍔碕濁晧阯鍔碕埼朔⅕ジミ癆昨は暼埼昨㌣評癧珵碕 LRQ-J

昨蒜糂質使磁実施癧珵碕昨b輸歯祉実執朔ぎ作傘14霙碕作榊冴甑際作撒阪⅕濁

晧阯鍔埼朔蒜糂質使磁実施癧珵歳珽哉察鷺Pギゼ巠削㌣評際傘麦塁歳コ晒参冴

昨削檮裁⅕晧盪阯鍔埼朔罪妻裁冴麦塁朔札晒参作栽榊冴甑祭昨祭碕朔⅕ジk昨

㌣評典滽歳端朝苗昨糂筮w絣削皿傘痣壚燦溜砕冴療1磽燦1/5裁崎哉傘甑裁栽裁

祭昨珵燦盆六裁冴碕裁崎雑⅕濁晧阯鍔⅕晧盪阯鍔削輸撒晒剤㌣評昨ジミ迯戻削

檮際傘亦霙歳コ晒参作栽榊冴祭碕匙昨シ軛朔飫裁哉甑殺裁山⅕鷺阪晒昨阯鍔燦

ジ珊坂栽削輸逃作采⅕ジk昨Pギ削檮際傘├彩歳痣壚裁崎哉冴療1磽燦i綰際

冊済埼再山妻甑Komeda & Kusumiθ2006χ朔⅕ジミ縫削㌣評際傘皿妻削讙1/5裁

冴寢淋碕裁作栽榊冴寢淋碕埼朔⅕w靭示視識昨林逗匹昨鶺箆歯祉実執歳ぎ作榊

崎哉冴祭碕燦寤櫓裁崎哉傘甑祭昨祭碕栽晒i彩傘碕⅕讙1/5削皿榊崎理盆k昨ジ

ミ匙昨├彩燦覓転際傘祭碕埼⅕㌣評麦塁歳ジミ削諾彩傘亦霙燦鶺箆際傘祭碕歳

埼済傘栽雑裁参作哉甑 

 冴坂⅕ジミ迯戻匙昨㌣評麦塁匙昨痣壚燦札崎札傘碕⅕珽54皿三徹54昨察妻歳

ジミ迯戻朔摩采作傘皿妻作麦塁歳コ崎流参傘甑際作撒阪⅕使磁実施癧珵昨痣壚

朔ヅ昨弐燦1/5裁崎採三⅕B = -7.47 碕作榊崎哉冴甑祭参朔⅕蒜糂質使磁実施癧珵
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歳 1 珵珽采作傘斎碕削 7.47 璽式57坂砕ジミ迯戻歳ô采作傘碕哉妻輸逃碕哉妻祭

碕削作傘甑祭昨皿妻作歯祉実執朔⅕0 1 35埼;冊冴坤Pギ匙昨㌣評歳PギXミ

燦透際墾碕哉妻槻シ削豺淋ɚ埼再傘皿妻削磔撒参傘甑際作撒阪⅕㌣評麦塁昨珽

哉ジk朔徹哉ジk皿三雑⅕Pギ昨筮邉燦ブ済ブ済碕使磁実施裁⅕îソɚ作ギ標

燦彌采零殺w靭示視識θZwaan, 1999b, 2004χ燦├43際傘祭碕歳透細参冴冴薩削⅕

罪昨便坂砕幣XヅA歳㏌三⅕ジミ迯戻歳ô采作榊冴碕i彩晒参傘甑裁栽裁作歳

晒祭参晒朔蘿印昨娵燦箆剤⅕鑚€お昨14霙栽晒祭妻裁冴療1磽昨疆玲削14プ燦

箆際祭碕朔埼済作哉甑Pギ匙昨㌣評典滽碕ジミ迯戻碕昨輸’朔細晒削鶺ヹ歳盻

ギ埼再傘甑細晒削哉彩柵⅕端朝苗昨Xミ削朔理盆k昨磽駟碕昨廋釘磽歳輸逃裁

崎哉傘碕哉妻祭碕雑i彩晒参傘冴薩θKomeda et al., 2009; うゅ質黔コ, 2007χ⅕

罪妻裁冴ヌ珵栽晒昨鶺そ雑盻ギ埼再山妻甑 

 糂筮は暼昨便豌便霍埼朔⅕擦剤濁晧阯鍔碕晧盪阯鍔碕哉妻⅕端朝苗昨糂筮昨

覓転歳⅕便豌便霍削採哉崎糂筮燈昨端亦霙碕裁崎Q参冴甑際作撒阪⅕濁晧阯鍔

埼朔理盆k朔資姉至伺字糂筮燦彌采典滽裁冴昨削檮裁⅕晧盪阯鍔埼朔ジ札匙昨

湊㎏咲砕歳珽擦榊冴碕哉妻14霙碕作榊冴甑祭昨祭碕朔⅕Pギゼ巠削皿傘端朝苗

昨糂筮覓転歳ジk昨糂筮削痣壚裁冴祭碕燦1/5裁崎採三⅕理盆k歳端朝苗削檮裁

崎⅕再傘91燵昨蒜糂燦典滽裁崎哉冴療1磽歳i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕祭昨

糂筮冽I̊癧珵碕㌣評麦塁碕昨輸’歳札晒参冴昨朔晧盪阯鍔昨札埼再三⅕濁晧阯

鍔埼朔札晒参作栽榊冴甑祭昨祭碕朔⅕㌣評麦塁昨珽哉理盆k朔晧盪阯鍔埼徹54

皿三雑珽哉湊㎏咲砕燦1/5裁冴昨削檮裁⅕濁晧阯鍔埼朔哉剤参昨糂筮燈削雑亦霙

朔札晒参作栽榊冴甑擦剤晧盪阯鍔埼亦霙歳コ晒参冴祭碕削肴哉崎朔⅕Nellθ1988χ

昨哉妻坤齠裁殺冴薩昨ジ札墾碕哉妻齪矗栽晒シ軛際傘祭碕歳埼済傘甑Nell 削皿

参柵⅕瀧め削ジk朔Pギ燦齠裁殺冴薩削ジ殺祭碕歳彌采⅕ジ札削皿傘齠裁札朔

鑚燦ジ殺祭碕削皿傘㌣尣鯖転仟達な匙昨㌣評碕㊪采輸’裁崎哉傘甑曚薇⅕Pギ

匙昨㌣評朔ジ癆昨齠裁札鯖▕æ糂削塡昨痣壚燦諾彩傘祭碕歳1/5伜細参崎哉傘

θGreen, 2004; Green et al., 2004; Tal-Or & Cohen, 2010χ甑晧盪阯鍔削採砕傘14霙

朔祭妻裁冴îコ碕雑豺淋ɚ埼再傘碕哉彩傘甑瀧跏⅕濁晧阯鍔埼朔祭妻裁冴亦霙

朔札晒参作栽榊冴甑祭昨皿妻作14霙碕作榊冴Xょ朔⅕瀧肴削朔濁晧阯鍔昨Pギ

歳濁晧燦甓采冽I̊際傘雑昨埼再三⅕罪妻裁冴資姉至伺字作糂筮ブI̊朔㌣評麦塁

歳徹哉ジk埼雑杞軫削糂載晒参冴碕哉妻療1磽埼再傘甑雑妻瀧肴i彩晒参傘X
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ょ碕裁崎朔⅕端朝苗歳濁晧燦典滽際傘Pギ朔齠裁札鯖湊㎏咲砕燦b檮ɚ削ブI̊

裁削采哉碕哉妻療1磽歳再傘甑際作撒阪⅕㌣評昨燵淋哉歳珽栽榊冴碕裁崎雑P

ギ栽晒溜砕傘糂筮朔柺Ïɚ資姉至伺字作雑昨埼再三⅕罪参晒朔ジ札削皿傘齠裁

細削朔肴作歳晒作栽榊冴栽雑裁参作哉甑Miall & Kuikenθ2002χ朔⅕貭旄ɚ典滽

昨亦霙昨瀧肴削始祉識斯旨燦萇砦崎哉傘歳⅕祭妻裁冴亦霙朔ジ札削皿傘▕æ糂

鯖 Miall 晒昨哉妻は燈糂筮碕輸’裁崎哉傘療1磽歳再三⅕超嘖昨濁晧阯鍔昨P

ギ朔祭妻裁冴始祉識斯旨燦典滽裁削采哉雑昨埼再榊冴碕i彩晒参傘甑裁栽裁作

歳晒⅕濁晧阯鍔埼昨凋注転ぁ昨亦霙褻朔⅕晧盪阯鍔昨亦霙褻碕彳済作滔ぎ朔コ

晒参剤⅕癧珵昨歯祉実執雑濁晧阯鍔碕晧盪阯鍔朔輪載皿妻作麦塁歳コ崎流参傘甑

祭昨祭碕朔⅕糂筮冽I̊削里拶際㌣評麦塁昨亦霙歳⅕濁晧阯鍔昨甓哉資姉至伺字

糂筮昨冽I̊Y磽削皿榊崎腥阪⒅細参冴祭碕燦1/5伜裁崎哉傘栽雑裁参作哉甑 

 鑚€お昨14霙燦擦碕薩傘碕⅕Pギ匙昨㌣評麦塁朔⅕ジミ嘆皿三雑ジ癆削甓采

痣壚際傘碕哉妻祭碕歳埼済傘甑祭昨祭碕朔⅕㌣評昨莵肴貭旄ɚ典滽昨亦霙

θKuiken, Phillips et al., 2004; Miall & Kuiken, 2002; Oatley, 1999a, 1999bχ鯖絣燵

廸杞昨亦霙θGreen & Brock, 2000; Green & Dill, 2012; van Laer et al., in pressχ歳⅕

端削ジ癆削Q参傘祭碕碕豺淋ɚ作雑昨埼再傘甑裁栽裁作歳晒⅕㌣評典滽昨ギ標

埼再傘蒜糂朔ジミ罪昨雑昨削痣壚燦諾彩崎哉傘碕哉妻îコ歳再三θKomeda et 

al., 2009; Komeda & Kusumi, 2006χ⅕祭参削肴哉崎朔細晒削鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘

坂山妻甑 

 

0 3 35 ㌣評讙1/5歳Pギジミ煮91削里拶際亦霙削 

輸際傘曚滽ɚ鶺ヹθ€お 8χ 

 

 6-2-3 埼;冊冴皿妻削⅕Pギ匙昨蒜糂歳ジミ削諾彩傘亦霙朔⅕ジミ迯昨理盆k

昨├彩削皿榊崎滓良細参傘療1磽歳再傘甑罪祭埼€お 8 埼朔⅕Pギゼ巠縫昨讙

1/5削皿榊崎㌣評燦透際皿妻覓転裁⅕ジk歳Pギ昨達な削評三Ů雑妻碕際傘碕済

削㌣評麦塁歳鷺昨皿妻削痣壚際傘栽燦鶺ヹ際傘甑 

 

  6-3-1 跏堙 

 曚滽理盆k 彳旄ブ採皿索彳旄㾱ブ 38 隣θ悄磽 18 隣⅕う磽 20 隣⅕烋堊烝䕺 
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← 6-6 阯鍔斎碕昨Pギは暼癧珵碕 LRQ-J 蒜糂質使磁実施癧珵 

ァ  ァ  Mean Median SD 

濁晧阯鍔 は燈 4.21 4.50 .65 

 
㌣評 3.01 3.00 .79 

晧盪阯鍔 は燈 4.05 4.50 .86 

 
㌣評 2.88 3.00 .80 

LRQ-J 蒜糂質使磁実施 3.21 3.06 .84 

 

 

噪 6-3 €お 7 碕€お 8 埼昨Pギは燈癧珵昨柺Ïθ嗣鹿実飼実朔 SE燦1/5際χ 

 

20.7 遁χ歳曚滽削理盆裁冴甑作採⅕哉剤参昨理盆k雑€お 7 昨曚滽削朔理盆裁

崎哉作哉甑 

 Pギゼ巠採皿索印暼楮燵 €お 7 碕輪┦埼再榊冴甑 

 闍賽 €お 7 碕察拶輪┦埼再榊冴甑冴坂裁⅕ゼ巠呂1/5朔 Epson 1/6こ視旨屍詞

紫寺歯実氏試識思執侍自実祉 Endeavor MR4000 琢昨 SuperLab ver. 2.0 埼⊕榊冴甑 

 腆62済 €お 7 碕察拶輪┦埼再榊冴歳⅕Pギジミ縫削⊕妻讙1/5昨使便昨札廸

鍮細参冴甑彬典ɚ削朔⅕€お 7 埼⊕榊冴讙1/5昨鎚撒三削坤再作冴歳Pギ昨嘆削

曚薇削哉崎箆陋宙燦鑚疆削コ冴三し哉冴三裁崎哉傘皿妻削⅕擦冴⅕端朝苗碕作

榊崎Pギ昨作栽燦典滽裁崎哉傘皿妻作糂載削作傘皿妻削墾ジ殺皿妻削讙1/5裁冴甑

曚滽昨脉ギ迯戻朔採皿罪 45 便埼再榊冴甑 

 

 

2

3

4

5

€お7 €お8

晧盪阯鍔

P
ギ
匙
昨
は
燈

2

3

4

5

€お7 €お8
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昨
は
燈



99 

 

← 6-7 Pギゼ巠昨林莉④戻昨b輸逃豬 

ァ  ァ  1 2 3 4 5 6 

1 ジミ迯戻 ― 
     

貭昨榧磽 
      

2 示実鹿豬   .31*** ― 
    

3 ㋷補哲18  -.09***   .21*** ― 
   

4 Pギ昨阯鍔   .00   .00   .00 ― 
  

ぇ;不杞 
      

5 ホ邉ぇ;貭  -.02  -.04*   .25***   .00 ― 
 

6 糂筮ぇ;貭  -.01   .20***  -.05*  -.02  -.45*** ― 

曇朝Y磽 
      

7 蒜糂使磁実施  -.16   .00   .00   .00   .00   .00 

蝙ŹN = 38, *Źp < .05, **Źp < .01, ***Źp < .001 

 

  6-3-2 14霙 

 林楮燵昨ぇ;35ヴ ジミ昨は暼楮燵削肴哉崎⅕は燈碕㌣評罪参財参昨癧珵燦

二箆裁冴甑擦冴輪迯削⅕LRQ-J 昨蒜糂質使磁実施託哲楮燵昨癧珵燦二箆裁冴甑

罪昨14霙燦← 6-6 削1/5際甑 

 ㌣評讙1/5昨覓転糸史紫屍 ㌣評讙1/5昨亦霙燦鶺ヹ際傘冴薩⅕ゼ巠匙昨は暼楮

燵昨忠肴昨癧珵燦€お 7 昨14霙碕柺Ï裁冴甑罪昨14霙⅕Pギ匙昨は燈癧珵朔濁

晧阯鍔埼朔鐚粤麦塁θt (66) = 1.93, p < .06, g = .47χ⅕晧盪阯鍔埼朔鐚粤碕朔作晒

作栽榊冴歳θt (66) = 1.54, p > .10, g = .38χ⅕哉剤参雑椌細作亦霙褻歳札晒参⅕€

お 7 皿三雑鑚€お昨跏歳は燈朔珽哉麦塁碕作榊冴θ噪 6-3χ甑擦冴㌣評癧珵埼朔

哉剤参昨阯鍔埼雑鐚粤碕朔作晒作栽榊冴θ濁晧阯鍔Źt (66) = .63, g = .15, 晧盪

阯鍔Źt (66) = 1.07, g = .26χ甑 

 林楮燵昨b輸便霍 ジミ迯昨㌣評典滽碕Pギ匙昨㌣評麦塁昨輸’燦鶺ヹ際傘

冴薩⅕Pギは暼楮燵昨㌣評奡¥昨烋堊癧珵碕 LRQ-J 蒜糂質使磁実施楮燵碕昨b

輸燦二箆裁冴碕祭山⅕濁晧阯鍔埼朔 r = 0.17 碕作榊冴昨削檮裁⅕晧盪阯鍔埼朔 r 

= 0.32 碕作三⅕端朝苗昨糂筮歳濁晧昨Pギ埼朔辿k昨輸’朔札晒参作栽榊冴甑 

 林貭昨莉④戻昨輸’ €お 7 碕輪┦⅕林貭昨榧磽碕ぇ;不杞昨廸豬昨不使b 
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← 6-8 ジミ迯戻昨裴嘖澣便霍14霙 

ァ  示視識 1θβχ 示視識 2θβχ 

示実鹿豬     .37***     .37*** 

㋷補哲18    -.17***    -.17*** 

Pギ昨阯鍔     .00     .00 

ホ邉ぇ;貭    -.01    -.01 

糂筮ぇ;貭    -.10***    -.10*** 

㌣評癧珵 ―    -.16*** 

㌣評×ホ邉 ―    -.01 

㌣評×糂筮 ―    -.02 

R
2
     .13***     .16*** 

∆R
2
 ―     .03*** 

***Źp < .001ァ N = 38 

 

輸燦二箆裁冴甑罪昨14霙燦← 6-7 削1/5際甑 

 ジミ迯戻削檮際傘貭昨榧磽昨亦霙 €お 7 碕輪┦⅕林貭昨榧磽碕ぇ;不杞昨

廸豬燦†コ廸豬⅕ジミ迯戻燦癩榧廸豬碕裁崎理盆k斎碕θt1χ碕奡¥斎碕θt2χ

削裴嘖澣便霍燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕示実鹿豬θt1 (37) = 19.34, p < .001, t2 = 14.20, 

p < .001χ⅕㋷補哲18θt1 (37) = 5.68, p < .001, t2 = 7.61, p < .001χ⅕糂筮ぇ;貭θt1 (37) 

= 2.04, p < .05, t2 = 4.18, p < .001χ昨亦霙歳罪参財参鐚粤碕作榊冴θ← 6-8χ甑 

 ジミ迯戻削檮際傘㌣評麦塁昨亦霙 理盆k昨蒜糂質使磁実施癧珵昨痣壚燦⅕

€お 7 碕輪┦昨腆奭埼理盆k⅕奡¥罪参財参埼鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕奡¥便霍

埼昨琢ぇ示視識削蒜糂質使磁実施癧珵⅕ホ邉⅕糂筮昨林ぇ;貭碕蒜糂質使磁実

施癧珵碕昨凋注転ぁ奡燦舐評裁冴艹榴ɚ裴嘖澣便霍削採哉崎⅕蒜糂質使磁実施

癧珵昨亦霙歳鐚粤碕作三⅕蒜糂質使磁実施癧珵歳 1 珵珽采作傘斎碕削ジミ迯戻

朔 307.80 璽式57剤肴ô采作傘祭碕歳1/5細参冴θ← 6-7χ甑瀧跏⅕理盆k便霍削皿

傘 t 鶺暼埼朔林 β 弐削鐚粤滔朔札晒参作栽榊冴甑 

 糂筮冽I̊癧珵昨b輸便霍 林阯鍔昨治施至伺字⅕資姉至伺字⅕示至伺持実斯

辞執昨癧珵碕蒜糂質使磁実施癧珵碕昨輸’燦鶺ヹ際傘冴薩b輸逃豬燦二箆裁冴甑

罪昨14霙⅕濁晧阯鍔埼朔哉剤参昨癧珵雑蒜糂質使磁実施癧珵碕昨戻削鐚粤作b 
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← 6-9 林阯鍔昨糂筮冽I̊癧珵碕㌣評麦塁碕昨b輸 

ァ  濁晧阯鍔  ァ 晧盪阯鍔 

ァ  N P M  N P M 

蒜糂質使磁実施   .07  -.08  -.21   -.31膲   .48**   .32* 

蝙Ź膲Źp < .10, *Źp < .05, **Źp < .01 N = 38 

 

 

 

噪 6-4 濁晧阯鍔昨糂筮は暼θ嗣鹿実飼実朔 SE燦1/5際χ 

 

 

噪 6-5 晧盪阯鍔昨糂筮は暼θ嗣鹿実飼実朔 SE燦1/5際χ 

 

1
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3

4

徹54 珽54

蒜糂質使磁実施

資姉至伺字 治施至伺字 示至伺持実斯辞執

糂
筮
は
暼
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徹54 珽54
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輸朔コ晒参作栽榊冴歳⅕晧盪阯鍔埼朔治施至伺字癧珵⅕示至伺持実斯辞執癧珵

碕昨戻削塡昨b輸歳札晒参冴甑祭昨祭碕栽晒⅕蒜糂鯖使磁実施燦典滽裁崎哉傘

察鷺祭参晒昨糂筮燦彌采典滽裁崎哉傘祭碕歳1/5細参冴θ← 6-9χ甑 

 糂筮冽I̊癧珵昨便豌便霍 糂筮冽I̊楮燵削肴哉崎⅕晧盪阯鍔埼靭蝓昨再榊冴

理盆k昨視実祉燦瞩弸裁冴甑祭昨冴薩濁晧阯鍔埼朔 38 隣⅕晧盪阯鍔埼朔 36 隣

昨視実祉燦便霍昨檮ょ碕裁冴甑€お 7 埼昨14霙削癩哉⅕資姉至伺字⅕治施至伺

字⅕示至伺持実斯辞執罪参財参昨糂筮冽I̊癧珵燦二箆裁冴甑祭参削肴哉崎⅕糂

筮燈θ治施至伺字⅕資姉至伺字⅕示至伺持実斯辞執Ź理盆k不ギ嗽χ碕㌣評麦

塁θ珽54⅕徹54Ź理盆k戻ギ嗽χ昨 2 ギ嗽㊬淋ヴき削皿傘便豌便霍燦濁晧阯鍔⅕

晧盪阯鍔罪参財参埼⊕榊冴甑罪昨14霙⅕濁晧阯鍔埼朔糂筮燈昨端亦霙θF (2, 72) 

= 47.14, p < .001, ηp
2 

= .57χ歳鐚粤碕作三⅕彌裴柺Ï昨14霙⅕資姉至伺字糂筮朔

治施至伺字⅕示至伺持実斯辞執糂筮皿三雑罪参財参珽采⅕擦冴治施至伺字糂筮

朔示至伺持実斯辞執糂筮皿三雑珽哉祭碕歳1/5細参冴θ哉剤参雑 ps < .001χ甑裁栽

裁㌣評麦塁昨端亦霙θF (1, 36) = 2.32, p > .10, ηp
2 

= .06χ⅕採皿索凋注転ぁθF (2, 

72) = .90, p > .40, ηp
2 

= .02χ朔鐚粤碕朔作晒作栽榊冴θ噪 6-4χ甑瀧跏晧盪阯鍔埼

朔凋注転ぁ歳鐚粤碕作三θF (2, 68) = 5.17, p < .01, ηp
2 

= .13χ⅕邑㊐端亦霙昨鶺暼

昨14霙⅕資姉至伺字糂筮朔㌣評麦塁珽54埼徹54皿三雑徹采作三θp < .05χ⅕擦冴

㌣評麦塁珽54埼朔資姉至伺字糂筮癧珵朔治施至伺字糂筮θp < .01χ⅕示至伺持実

斯辞執糂筮θp < .001χ皿三雑徹哉祭碕歳1/5細参冴θ噪 6-5χ甑 

 

  6-3-3 i柆 

 鑚€お朔⅕ジミ迯削諾彩傘㌣評讙1/5削皿榊崎⅕Pギジミ削檮際傘Pギ匙昨㌣

評典滽昨亦霙歳札晒参傘皿妻削作傘栽燦鶺ヹ際傘雑昨埼再榊冴甑罪昨14霙⅕

LRQ-J 昨蒜糂質使磁実施癧珵朔ジミ迯戻燦鐚粤削着印裁⅕糂筮は暼埼朔晧盪阯

鍔削採哉崎蒜糂質使磁実施癧珵昨亦霙歳札晒参冴甑祭昨14霙⅕鑚ノ0 1 35埼萇

砦冴槻シ 1 朔謚莵細参⅕擦冴槻シ 2 朔瀧使埼朔再傘歳謚莵細参冴碕哉彩傘甑 

 ㌣評讙1/5昨亦霙燦鶺ヹ際傘冴薩削⊕榊冴Pギは暼楮燵癧珵昨柺Ï埼朔⅕は燈

癧珵歳€お 7 埼昨14霙皿三雑鯖鯖珽哉麦塁削再傘祭碕歳1/5細参冴甑祭参朔⅕㌣

評讙1/5削皿榊崎Pギ匙昨き六鯖端ヌɚ作ジ札鯖際細歳崢裁冴祭碕燦1/5裁崎哉傘甑

Pギ昨達な燦使磁実施裁冴三ɔ寢朝P削蒜糂裁冴三際傘祭碕朔⅕罪参財参Pギ
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匙昨輸諾昨燵淋哉燦珽薩傘祭碕削肴作歳三⅕罪参晒朔裁柵裁柵ジ癆昨齠裁札鯖

▕æ糂削肴作歳傘歳θGreen, 2004; Green et al., 2004; Nell, 1988; Tal-Or & Cohen, 

2010χ⅕罪妻裁冴糂ソ鯖典滽歳ジミ匙昨は燈削痣壚燦諾彩冴碕i彩晒参傘甑裁栽

裁作歳晒⅕㌣評癧珵削讙1/5昨亦霙朔札晒参作栽榊冴⅕㌣評碕哉妻Qょ朔鑚陋⅕

Gæɚ作齠裁札削皿榊崎ブ載傘碕i彩晒参傘冴薩θCsikszentmihalyi, 1990; Nell, 

1998; Oatley, 2011χ⅕讙1/5削皿傘㌣評昨カ棡削朔沪な歳再榊冴碕i彩晒参傘甑 

 ジミ迯戻昨裴嘖澣便霍埼朔⅕㌣評麦塁朔ジミ迯戻燦鐚粤削着印裁⅕擦冴祭昨

廸豬昨舐評削皿榊崎 R
2朔鐚粤削琢軆裁冴甑€お 7 埼雑⅕鐚粤碕朔作晒作栽榊冴

歳ジミ迯戻朔㌣評麦塁歳珽哉察鷺ô采作傘皿妻作歯祉実執燦1/5裁崎哉冴甑Pギ

Xミ煮91埼├43細参傘w靭示視識朔îソɚ作ギ標燦零殺雑昨坂碕哉妻莉蠻歳作

細参崎哉傘歳θFisher & Zwaan, 2008; 濟㊪質黔コ, 2009; Zwaan, 1999a, 2004χ⅕

Pギ匙昨㌣評削皿榊崎îソɚ作w靭示視識歳細晒削ゆ出削├43細参傘療1磽歳

i彩晒参⅕鑚€お昨14霙朔祭昨療1磽削瀧肴昨輩そ燦諾彩冴碕哉彩傘甑細晒削

祭昨14霙朔⅕ɔ寢朝P匙昨蒜糂歳PギXミ燦透際碕哉妻寤櫓碕雑豺淋ɚ埼再傘

θKomeda, et al., 2009; Komeda & Kusumi, 2006χ甑雑阪山珊⅕鑚€お埼朔曚薇削

Pギ削㌣評裁冴祭碕歳ジミ削`蘢ɚ作痣壚燦諾彩冴栽鷺妻栽燦札崎朔採晒剤⅕

擦冴理盆k昨ゼ巠匙昨㌣評典滽燦出栽采印暼裁崎哉傘撒砕埼雑作哉甑祭昨冴薩⅕

理盆k歳鷺昨皿妻削Pギ燦ジ札⅕擦冴 2-2-7 埼豺X裁冴皿妻作㌣評昨鷺昨罵傜

燦端削典滽裁崎哉冴栽朔軛晒栽埼朔作哉甑超癆朔⅕ジミ煮91削採哉崎㌣評昨鷺

昨罵傜歳鷺昨皿妻削輸諾裁崎哉傘栽燦出栽采鶺ヹ際傘祭碕歳盻ギ埼再傘甑 

 裁栽裁作歳晒⅕㌣評典滽歳ジミ迯戻燦着印際傘碕哉妻輸逃朔奡¥便霍削採哉

崎昨札札晒参⅕理盆k便霍削採哉崎朔札晒参作栽榊冴甑祭昨Xょ碕裁崎i彩晒

参傘昨朔⅕辿便霍埼鶺ヹ裁冴亦霙昨罵傜昨涉哉埼再傘甑際作撒阪⅕奡¥便霍埼

朔貭昨榧磽昨亦霙燦舐評裁冴琢埼ジミ迯戻削檮際傘㌣評麦塁昨痣壚燦札崎哉傘

昨削檮裁⅕理盆k便霍埼朔㌣評麦塁昨珽徹削皿傘貭昨ぇ;不杞昨ジミ迯戻削檮

際傘痣壚昨滔燦札崎哉傘碕哉妻涉哉歳再榊冴甑曚薇⅕奡¥便霍削採哉崎雑蒜糂質

使磁実施癧珵碕ぇ;不杞昨凋注転ぁ奡朔⅕ジミ迯戻燦着印裁作栽榊冴甑祭参晒

昨14霙朔⅕㌣評典滽麦塁昨ジミ迯戻削檮際傘亦霙朔貭昨ぇ;不杞削滓良細参作

哉祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑超嘖昨ぇ;不杞昨便廋朔斎采彳擦栽作雑昨埼再三⅕w

靭示視識⅕碕三撒砕使持執詞使執視紫屍旨示視識埼篶暼細参崎哉傘w靭逗匹
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θZwaan, Magliano et al., 1995; Zwaan & Radvansky, 1998χ燦律輜裁崎哉傘撒砕埼

朔作哉甑祭参擦埼昨€お埼朔⅕蒜糂際傘祭碕歳嗽霙輸逃昨Xミ燦透禍際傘療1

磽θKomeda & Kusumi, 2006χ鯖ɔ寢朝P昨Xミ削痣壚際傘祭碕θKomeda et al., 

2009χ作鷺歳1/5細参崎採三⅕超癆朔w靭示視識昨林逗匹昨├43削㌣評典滽歳鷺

昨皿妻削痣壚際傘昨栽ゆ出削鶺ヹ際傘盻ギ歳再傘甑 

 糂筮は暼昨便霍埼朔⅕晧盪阯鍔削採哉崎㌣評麦塁昨亦霙歳札晒参冴甑際作撒

阪⅕b輸便霍埼朔㌣評麦塁歳珽哉察鷺治施至伺字糂筮鯖ジ札匙昨湊㎏咲砕燦甓

采典滽裁崎哉傘祭碕歳軛晒栽碕作三⅕便豌便霍昨14霙埼朔⅕㌣評麦塁昨珽哉理

盆k朔罪妻埼作哉理盆k削柺冊崎資姉至伺字糂筮燦徹采は暼際傘祭碕歳軛晒栽

削作榊冴甑祭参晒昨14霙朔⅕㌣評裁鯖際哉ジk朔Pギ不杞削餐榊冴糂筮燦ジミ

嘆削典滽裁鯖際哉祭碕燦1/5伜裁崎哉傘甑雑阪山珊祭昨14霙昨札栽晒⅕ジk歳P

ギ昨端朝苗削檮裁崎蒜糂裁崎哉冴碕14プ咲砕傘祭碕朔埼済作哉歳⅕ジk歳ɔ寢

朝P昨糂筮燦示誌祉実裁崎哉傘祭碕朔彌采昨€お栽晒1/5細参崎採三

θGernsbacher, Goldsmith, & Robertson, 1992; Komeda & Kusumi, 2006χ⅕祭昨糂筮

蘿プ削㌣評歳輸’裁崎哉傘療1磽朔珽哉甑祭昨祭碕栽晒i彩傘碕⅕鑚€お昨14

霙朔〛濟昨糂筮蘿プ削盆彩崎⅕㌣評削皿榊崎ɔ寢朝P匙蒜糂歳珽擦榊冴14霙ブ

載冴雑昨碕i彩晒参傘甑瀧跏⅕濁晧阯鍔埼昨糂筮は暼削朔祭妻裁冴㌣評昨亦霙

朔札晒参作栽榊冴甑祭参朔€お 7 昨14霙碕豺淋ɚ埼再三⅕6-2-3 埼;冊冴皿妻作

i柆歳冨索療1埼再山妻甑際作撒阪⅕濁晧阯鍔削札晒参傘資姉至伺字作糂筮朔⅕

㌣評昨91燵削輸逃作采冽I̊細参鯖際哉雑昨埼再傘療1磽歳i彩晒参⅕祭昨冽I̊

Y磽朔⅕㌣評削皿傘ジ癆昨糂筮は暼匙昨亦霙燦琢嘖榊冴碕i彩傘昨歳愍疆埼再

山妻甑 

 鑚€お昨14霙朔⅕Pギ匙昨㌣評麦塁歳PギXミ罪昨雑昨鯖⅕罪参削碕雑作榊

崎典滽際傘糂筮削痣壚裁崎哉傘祭碕燦⅕瀧使埼朔再傘歳軛晒栽削裁冴甑祭参晒

昨14霙朔€お 7 埼朔札晒参作栽榊冴雑昨埼再三⅕Pギ削㌣評際傘皿妻削碕哉妻

讙1/5歳ジk昨㌣評匙昨├彩燦痂耨裁冴歳⅕祭昨├彩歳㌣評麦塁昨甓細削皿榊崎

ぎ作傘痂埼Q参冴碕哉彩傘栽雑裁参作哉甑際作撒阪⅕㌣評燦透際讙1/5削皿榊崎

㌣評麦塁昨雑碕雑碕珽哉理盆k朔Pギ不杞昨幣X歳透禍細参⅕擦冴Pギ不杞削

瀧O裁冴糂筮昨冽I̊歳透細参冴歳⅕㌣評麦塁昨徹哉理盆k朔罪妻裁冴亦霙歳札

晒参作栽榊冴碕哉妻祭碕歳i彩晒参傘甑祭参朔⅕邊漣昨ジ鎬旨祉使識歳Pギジ
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ミ削痣壚裁崎哉傘祭碕燦1/5伜裁崎採三⅕き六㊪哉14霙埼再傘甑裁栽裁⅕覓転糸

史紫屍昨14霙栽晒朔鑚€お昨㌣評讙1/5歳曚薇昨ジミ迯削採砕傘㌣評典滽燦透禍

細在冴碕朔哉彩剤⅕祭妻裁冴たプ朔絛裴削⊕妻盻ギ歳再傘甑セ三3裁削作傘歳⅕

鑚陋Gæɚ削作細参傘㌣評燦⅕讙1/5削皿榊崎覓転際傘祭碕昨沪な燦C擦彩冴琢

埼⅕超癆昨鶺ヹ朔⊕撒参傘冊済埼再傘甑 

 

0 4 35 擦碕薩 

 

 鑚ノ埼朔⅕Pギ匙昨㌣評麦塁歳Pギジミ煮91削鷺昨皿妻削痣壚際傘栽燦鶺ヹ

裁冴甑€お 7 碕€お 8 燦擦碕薩傘碕⅕〛濟昨ジ札昨寢淋⅕Pギ匙昨㌣評麦塁朔

ジミ迯昨不杞昨幣X皿三雑ジミ迯削ブ載傘糂筮匙昨痣壚歳柺Ïɚ甓采札晒参傘

祭碕歳軛晒栽削作榊冴甑瀧跏⅕㌣評際傘皿妻削讙1/5燦諾彩冴阯鍔埼朔⅕㌣評典

滽麦塁昨曇朝滔歳PギXミ碕ジミ迯昨糂筮冽I̊碕削痣壚際傘祭碕歳1/5細参冴甑

忠肴昨€お埼朔⅕㌣評麦塁昨糂筮削檮際傘亦霙朔晧盪阯鍔昨札埼Q参崎採三⅕

Pギ不杞歳㌣評麦塁碕b注転ぁ燦I̊祭裁肴肴⅕曚薇昨Pギジミ迯昨典滽燦痂耨

裁崎哉傘碕i彩傘祭碕歳埼済傘坂山妻甑瀧跏⅕㌣評典滽昨ジミ迯戻匙昨亦霙朔⅕

㌣評讙1/5削皿榊崎理盆k昨├彩燦覓転裁冴€お 8 昨札埼札晒参冴甑祭昨祭碕朔⅕

邊漣栽晒㌣評裁鯖際哉曇朝碕罪妻埼作哉曇朝碕埼ぎ作傘ジ札跏歳⊕撒参崎採三⅕

㌣評裁鯖際哉曇朝昨跏歳皿三杞軫削Pギ燦Xミ埼済冴碕葹彩傘祭碕歳埼済傘甑 

 鑚ノ埼⊕榊冴€お朔⅕Pギジミ煮91削採哉崎㌣評典滽歳PギXミ燦透禍際傘

㎏1燦莵榊崎哉傘療1磽燦1/5裁冴甑超癆朔⅕使持執詞使執視紫屍旨示視識

θZwaan, Langston et al., 1995; Zwaan, Magliano et al., 1995χ昨篶暼際傘林逗匹削

檮際傘㌣評典滽昨亦霙燦出栽采鶺ヹ際傘祭碕埼⅕罪昨㎏1昨ゆ出燦細晒削軛晒

栽削裁崎哉采祭碕歳鑒擦参傘甑罪昨皿妻作ぼ札朔⅕耿骨歳典滽際傘廸磽粤ゖ典

滽昨嘆埼柺Ïɚ̂0作㌣評碕哉妻Qょ歳⅕耿骨昨ィî煮91碕鷺昨皿妻削輸’裁

崎哉傘栽燦ミ軛際傘祭碕削雑⅕裴ギ作1/5伜燦雑冴晒裁崎采参傘坂山妻甑 
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 鑚プ貭昨¥ɚ朔⅕逗昨虫肴昨儁巠燦鶺ヹ際傘祭碕埼再榊冴甑0 1削⅕Pギ匙

昨㌣評典滽燦印暼埼済傘楮燵燦明æ際傘祭碕⅕0 2削⅕貭旄ɚ典滽削採砕傘㌣

評典滽昨痺某燦軛晒栽削際傘祭碕⅕0 3削⅕㌣評典滽碕ジ鎬80總鯖ジ鎬㌱湊碕

昨輸’燦鶺ヹ際傘祭碕⅕0 4削⅕㌣評典滽麦塁碕曚薇昨ジ札削採砕傘㌣評典滽

碕昨輸逃燦鶺ヹ際傘祭碕⅕罪裁崎0 5削⅕Pギ匙昨㌣評歳ジミ煮91削痣壚燦里

拶際栽燦軛晒栽削際傘祭碕埼再榊冴甑0 7 ノ埼朔祭参晒燦C擦彩肴肴⅕2 ノ栽

晒 6ノ擦埼埼;冊冴秒肴昨€お昨耨霙燦擦碕薩傘甑逗哉埼⅕琢ぇ昨虫肴昨儁哉

燦彳済采坤㌣評典滽碕輸’際傘ヰギ嗽墾碕坤ジミ煮91削採砕傘㌣評典滽墾昨忠

肴削便砕崎鏘02ɚ作i柆燦⊕哉⅕㌣評典滽燦零薩冴赱冴作ジミ示視識碕裁崎坤P

ギジミｋ㌣評示視識墾θnarrative reading-immersion modelχ燦蛬騁際傘甑 

 

0 135 鑚プ貭埼癧晒参冴耨霙 

 

  7-1-1 ㌣評典滽麦塁燦零殺貭旄ɚ典滽麦塁昨印暼 

 擦剤€お 1埼朔0 1昨ゼ巠削流三04殺冴薩⅕曇朝昨貭旄ɚ典滽燦際傘麦塁燦

印暼際傘楮燵碕裁崎 Miall & Kuikenθ1995χ昨 LRQ燦蹙鑚ギ削aざ裁冴甑撒歳

嚔削採哉崎⅕Pギジミ迯昨典滽昨91燵燦印暼際傘ぼ札朔祭参擦埼察碕珊鷺作細

参崎哉作栽榊冴冴薩⅕察拶穂昨ぼ札埼再榊冴碕哉榊崎皿哉甑着賠ツ颱昨14霙⅕

ジミ迯昨㎱柆鯖転k匙昨蝙¥作鷺⅕嗽敕便霍埼冨Q細参作栽榊冴託哲楮燵歳彌

采再三⅕⑼弸埼昨視実祉碕昨剤参歳1/5伜細参冴甑裁栽裁蒜糂碕使磁実施昨忠肴

昨嗽敕朔瀧肴昨嗽敕碕裁崎擦碕擦三肴肴瀧ネ裁冴├〝燦莵肴祭碕歳蘿印細参⅕

祭昨楮燵昨鐚ぁ磽燦着篶細在傘14霙碕作榊冴甑罪祭埼€お 2埼朔⅕淀7昨楮燵

栽晒昨奡¥敏暼燦⊕妻祭碕埼 37 奡¥昨 LRQ-J 燦明æ裁⅕徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺

ヹ燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕LRQ-J 昨林託哲楮燵朔髭便作不ɚ豺淋磽燦莵榊崎哉傘

祭碕⅕罪裁崎林託哲楮燵朔使磁実施1本昨端ヌ寤櫓⅕㌣評磽鯖く篶麦塁⅕G耿

昨嘖皖本作鷺碕輸’際傘祭碕歳1/5細参冴甑祭参晒朔Miall & Kuiken昨14霙碕察

拶輪┦昨雑昨碕作三⅕LRQ-J昨愍疆磽雑:ィ細参冴甑 

 €お 3碕€お 4埼朔⅕0 2昨¥ɚ埼再傘坤貭旄ɚ典滽削採砕傘㌣評典滽昨痺

某墾⅕罪裁崎0 3昨¥ɚ埼再傘坤㌣評典滽碕ジ鎬80總碕昨輸’墾燦鶺ヹ裁冴甑€

お 3埼朔悄敕彳旄ブ燦檮ょ削⅕€お 4埼朔瀧め1/6抵朝燦檮ょ削⅕罪参財参ョ儁
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㊎ツ颱燦⊕榊冴碕祭山⅕哉剤参昨鶺ヹ埼雑⅕Pギ匙昨㌣評典滽朔ジミ迯削転k

鯖貭典削蝙¥際傘麦塁碕碕雑削⅕G滕㎱柆際傘麦塁削痣壚燦諾彩崎哉傘祭碕歳

1/5細参冴甑祭参朔貭旄昨媧娵埼蛬偖細参崎哉傘貭旄ɚ典滽昨ブI̊削輸際傘槻シ

示視識埼再傘G滕廸杞糂筮槻シθKuiken, Miall et al., 2004; Miall & Kuiken, 2002χ

燦曚そɚ削謚莵際傘雑昨埼再傘甑祭参晒昨14霙栽晒⅕㌣評典滽朔貭旄ɚ典滽昨

羡碕作傘典滽埼再傘祭碕歳蘿印細参冴甑擦冴⅕㌣評典滽⅕碕三撒砕ジ鎬匙昨蝙

粤昨邊嘆朔⅕椌シ燦ジ殺崦燵碕輸’裁崎哉傘祭碕雑1/5細参⅕ジ鎬昨湊㎏咲砕€

お削採哉崎莉蠻細参崎哉傘㌣評昨痺某θ52ゅ質緖ホ, 1993; Greanyey & Newman, 

1990; Schiefele et al., 2012; Wigfield & Guthrie, 1997χ歳謦薩崎1/5伜細参冴甑 

 €お 5埼朔⅕0 1昨ゼ巠匙昨雑妻瀧肴昨流三04札碕裁崎⅕ジミ迯昨曚薇昨㌣

評典滽昨91燵燦印暼際傘楮燵碕裁崎 Green & Brockθ2000χ昨82評楮燵燦蹙鑚ギ

削aざ裁⅕徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺ヹ燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕82評楮燵朔 Green & Brock

昨篶暼際傘濯肴昨託哲嗽敕碕察拶輪載坤痣壚墾坤使磁実施墾坤㌣評墾碕哉妻 3嗽

敕歳艾箆細参冴歳⅕廟典昨不ɚ豺淋磽朔林託哲嗽敕皿三雑珽哉祭碕作鷺歳1/5細

参冴甑擦冴 LRQ-J碕昨戻削朔嘆91燵栽晒甌哉b輸歳コ箆細参⅕斗斂ɚ愍疆磽雑

芻鴇細参冴甑 

 祭参燦溜砕崎€お 6埼朔⅕0 4昨¥ɚ埼再傘坤㌣評典滽麦塁歳曚薇昨㌣評典

滽昨ブI̊削里拶際亦霙墾燦鶺ヹ際傘冴薩⅕82評楮燵碕 LRQ-J燦ぁ哉崎邊嗹ツ颱

燦⊕榊冴甑罪昨14霙⅕蒜糂鯖使磁実施燦際傘麦塁碕Pギ栽晒G滕削肴哉崎㎱柆

燦際傘麦塁歳⅕82評昨91燵削痣壚裁崎哉傘祭碕歳1/5細参⅕輪迯削⅕ジ鎬削㌣尣

際傘麦塁鯖転k削蝙¥際傘麦塁朔G滕㎱柆麦塁燦〛裁崎戻蘢ɚ削82評削輸’裁

崎哉傘祭碕歳軛晒栽削作榊冴甑祭昨祭碕朔⅕82評歳邑作傘㌣評典滽坂砕埼朔作

采⅕G滕廸杞典滽作鷺昨貭旄ɚ典滽削0哉ギ標雑零珊埼哉傘祭碕燦1/5裁崎哉傘甑 

 

  7-1-2 ㌣評典滽歳Pギジミ削里拶際亦霙 

 鑚€お昨0 5昨¥ɚ朔⅕Pギ匙昨㌣評典滽歳曚薇昨ジミ⅕碕三撒砕PギXミ

昨煮91削痣壚裁崎哉傘栽燦鶺ヹ際傘祭碕埼再榊冴甑祭昨冴薩削€お 7埼朔理盆

k削曚薇削Pギ燦ジ珊埼雑晒哉⅕罪昨ジミ迯戻碕ジ癆昨糂筮は暼燦莉④碕裁崎

㌣評典滽昨亦霙燦鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕㌣評典滽昨ジミ迯戻削檮際傘痣壚朔コ

晒参剤⅕糂筮は暼⅕碕三撒砕晧盪阯鍔削採砕傘ジ札匙昨湊㎏咲砕削痣壚際傘祭



109 

 

碕歳1/5細参冴甑祭昨14霙栽晒朔⅕ジミ削採砕傘㌣評典滽朔端削ジ癆昨糂筮削痣

壚裁崎哉傘碕哉彩傘歳⅕Komeda & Kusumiθ2006χ作鷺昨菱⊕€お昨14霙栽晒

朔⅕ジミゼ巠迯昨讙1/5削皿榊崎㌣評典滽麦塁昨亦霙歳Q参傘祭碕歳i彩晒参冴甑

罪祭埼€お 8埼朔⅕理盆k削檮裁崎ジミ迯削㌣評裁作歳晒ジ殺皿妻削碕讙1/5裁

冴甑罪昨14霙⅕㌣評麦塁歳珽哉察鷺ジミ迯戻歳ô采作傘祭碕歳軛晒栽削作榊冴甑

祭昨祭碕朔⅕邊漣栽晒㌣評裁鯖際哉麦塁燦莵肴曇朝朔罪妻埼作哉曇朝皿三雑⅕

ジミ迯昨㌣評削皿榊崎PギXミ歳透細参傘療1磽燦1/5裁崎哉傘甑€お 7碕€お

8 昨14霙栽晒⅕㌣評典滽朔Pギジミ昨煮91埼不杞昨幣X燦透裁⅕擦冴Pギ不杞

削餐榊冴糂筮昨典滽燦透際痺某燦莵榊崎哉傘碕i彩晒参傘甑 

 

0 235 ㌣評典滽削輸’際傘盪X質ｸ峩ɚギ嗽 

 

 鑚35碕逗35埼朔⅕鑚プ貭埼鶺ヹ裁冴秒肴昨€お昨耨霙燦匹削⅕Pギジミ削採

砕傘㌣評典滽削肴哉崎廟典ɚ作i柆燦⊕妻甑擦剤鑚35埼朔⅕€お 1 栽晒€お 6

擦埼昨14霙燦C擦彩作歳晒⅕㌣評典滽碕細擦菜擦作盪X質ｸ峩ɚギ嗽碕昨輸’

削肴哉崎プ剤傘甑碕三撒砕⅕鑚プ貭昨作栽埼嘆盪ɚ削流三再砦冴濯肴昨詞侍紫

屍埼再傘⅕㌣評典滽昨w絣碕Y磽碕昨輸’⅕㌣評典滽削輸’際傘盪XY磽⅕罪

裁崎㌣評典滽碕ジ鎬80總昨 3珵栽晒i柆際傘甑 

 

  7-2-1 ㌣評典滽麦塁碕㌣評w絣 

 鑚プ貭埼朔⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦印暼際傘肢実識碕裁崎忠肴昨楮燵燦明

æ裁冴甑瀧肴朔€お 1碕 2埼明æ裁冴 LRQ-J埼再三⅕祭参朔0 3ノ埼;冊冴皿

妻削⅕蒜糂質使磁実施鯖ジ鎬匙昨㌣尣碕哉榊冴㌣評典滽麦塁碕⅕罪参晒燦零薩

冴貭旄ɚ典滽廟典昨瀧めɚ麦塁燦印暼際傘楮燵埼再傘甑瀧跏⅕€お 5埼転耨裁

冴82評楮燵朔⅕0 5ノ埼雑;冊冴皿妻削⅕Pギジミ迯削曚薇削典滽際傘㌣評w

絣昨91燵燦印暼際傘楮燵埼再傘甑祭昨皿妻削㌣評典滽削朔⅕邊漣昨麦塁再傘哉

朔Y磽碕⅕曚薇削Pギ燦ジ珊坂碕済昨w絣碕哉妻忠肴昨曇朝滔歳斂圻際傘碕i

彩晒参傘甑罪参埼朔⅕㌣評典滽昨Y磽碕w絣碕朔罪参財参鷺昨皿妻作雑昨埼再

傘昨坂山妻栽甑 

 2-2-7鯖0 5ノ昨敷尣埼;冊冴皿妻削⅕㌣評典滽燦印暼際傘冴薩昨肢実識朔豬
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彌采転耨細参崎哉傘歳⅕罪参晒昨彌采朔Pギ昨ジミ迯再傘哉朔ズは迯削典滽裁

冴㌣評燦印暼際傘楮燵碕作榊崎哉傘甑Y削⅕1/6抵盪X旄鯖思璽自誌師実斯辞執

旄作鷺埼ぁ哉晒参崎哉傘楮燵朔哉剤参雑w絣碕裁崎昨㌣評典滽燦印傘雑昨埼再

傘θBusselle & Bilandzic, 2009; Cohen, 2001; Green & Brock, 2000; Yale, 2013χ甑祭

参朔⅕祭参晒昨€お昨端‹歳⅕Pギ削蘢メ際傘祭碕昨亦霙燦鶺ヹ際傘祭碕削18

栽参崎哉傘冴薩埼再山妻甑曚薇⅕82評削輸際傘瀧’昨€お埼朔⅕輸盪昨再傘詞

侍紫屍燦蛩哉冴Pギ匙昨82評削皿榊崎⅕疆ゅ詞侍紫屍匙昨絣燵歳鷺昨皿妻削廸

尤際傘栽碕哉妻€お視孜使執埼昨鶺ヹ燦⊕榊崎哉傘θGreen & Brock, 2000; 

McFerran et al., 2010; Williams et al., 2010χ甑瀧跏埼 Green晒朔⅕82評昨曇朝滔削

輸’際傘Y磽碕裁崎使磁実施1本鯖く篶麦塁作鷺燦萇砦崎採三θGreen, 2004; 

Green & Dill, 2012; Green & Carpenter, 2011; Green & Donahue, 2008χ⅕Mazzocco et 

al.θ2010χ朔⅕82評昨曇朝滔燦シ軛際傘Y磽碕裁崎82評麦塁碕哉妻齪矗燦蛬偖

裁崎哉傘甑祭昨皿妻削⅕82評w絣朔Pギ鯖罪参削メ参傘w靭作鷺昨弸ɚギ嗽坂

砕削皿榊崎シ軛細参傘雑昨埼朔作采⅕曇朝昨Y磽栽晒昨痣壚燦溜砕崎哉傘碕哉

彩傘甑2-2-7埼プ載冴皿妻削⅕82評朔鑚プ貭埼鶺ヹ裁崎哉傘Pギ匙昨㌣評削零擦

参傘齪矗埼再傘甑祭昨祭碕栽晒⅕ジk歳Pギ削メ参冴碕済削典滽際傘㌣評昨ホ

癆削朔⅕曇朝Y磽碕裁崎昨㌣評典滽麦塁歳再傘碕i彩晒参傘甑ジk曇朝昨麦塁

朔貭旄Xプ昨媧娵埼雑鶺ヹ細参崎採三⅕貭旄ɚ典滽昨瀧めɚ麦塁燦印暼際傘

Miall & Kuikenθ1995χ昨 LRQ朔罪昨貭04昨嘆削哲18咲砕傘祭碕歳埼済傘甑 

 通琢昨皿妻作i柆燦C擦彩傘碕⅕鑚プ貭昨€お 6昨14霙朔㌣評典滽麦塁碕罪

参燦零薩冴貭旄ɚ典滽麦塁歳82評典滽削痣壚際傘祭碕燦1/5際珵埼⅕㌣評典滽昨

w絣碕Y磽碕昨輸逃燦曚そɚ削軛晒栽削裁冴碕葹彩傘祭碕歳埼済傘甑€お 6埼

朔⅕Pギ匙昨82評w絣昨91燵歳⅕LRQ-J 埼印暼裁冴蒜糂質使磁実施碕Q曚昨X

ミ碕削皿榊崎着印細参傘祭碕歳1/5細参冴甑祭参朔⅕㌣評w絣歳⅕㌣評典滽麦塁

坂砕埼作采細擦菜擦作曇朝Y磽昨痣壚燦溜砕傘療1磽燦1/5伜裁崎哉傘甑祭妻裁

冴鶺ヹ昨ぼ札朔⅕Pギジミ碕曇朝Y磽碕哉妻⅕祭参擦埼鶺ヹ細参崎祭作栽榊冴

忠肴昨齪矗昨輸逃磽燦鶺ヹ際傘æ藜栽三碕作傘坂山妻甑 

 

  7-2-2 ㌣評典滽麦塁削輸’際傘盪XY磽 

 7-2-1埼プ載冴皿妻削⅕㌣評典滽昨ホ癆削㌣評典滽麦塁歳再傘碕際傘碕⅕㌣評
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典滽麦塁雑擦冴罪参通弸昨盪XY磽碕輸’裁崎哉傘祭碕歳着篶細参傘甑0 2ノ

埼プ載冴皿妻削⅕Pギ匙昨㌣評削輸’際傘€お朔細擦菜擦作便褫埼⊕撒参崎済

崎哉傘歳⅕罪昨煮91埼㌣評削輸’際傘盪XY磽雑蛬偖細参崎哉傘甑罪参晒燦f

淋際傘碕⅕Pギ匙昨㌣評削輸’際傘碕i彩晒参傘昨朔⅕使磁実施匙昨㌣評磽θ彳

朞領直, 2000; Tellegen & Atkinson, 1974χ⅕く篶麦塁θWilson & Barber, 1983χ⅕盪

ɚ使磁実施1本θLynn & Rhue, 1986; Green & Dill, 2012χ⅕典滽匙昨明譌磽

θMcCrae & Costa, 1985; Wild et al., 1995χ⅕ミ頹麦塁θ樸ゅ直, 2004χ⅕蒜糂磽

θDavis, 1983; ɔ甍, 2003χ作鷺歳萇砦晒参傘甑€お 2埼朔⅕LRQ-J昨愍疆磽昨

鶺ヹ燦¥ɚ碕裁崎細擦菜擦作ョ儁㊎碕昨輸’燦鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕盪ɚ使磁

実施1本燦印暼際傘 QMI⅕く篶麦塁燦印傘 CEQ⅕罪参碕廋釘裁冴㌣評磽燦印暼

際傘 III⅕G耿昨嘖皖本燦印暼際傘 ER楮燵碕輸’歳1/5細参冴甑祭妻裁冴14霙朔⅕

琢ぇ昨皿妻作彌采昨Y磽碕Pギ匙昨㌣評麦塁碕昨輸’燦軛晒栽削裁冴碕哉彩傘甑 

 ㌣評磽鯖く篶麦塁朔⅕2-2-1埼;冊冴皿妻削柏¦糂溜磽碕昨輸’昨嘆埼鶺ヹ細

参崎済冴Y磽埼再三⅕鑚プ貭埼昨坤Pギ達な匙昨㌣評典滽墾昨嫻熹碕雑哉彩傘

齪矗埼再傘甑祭参晒朔哉剤参雑⅕廸磽粤ゖw絣碕倭柵参傘w絣匙昨デ藁磽碕哉

妻罵傜雑莵榊崎採三θTellegen & Atkinson, 1974χ⅕ミ頹碕雑輸’歳再傘碕莉蠻細

参崎哉傘θMerckelbach et al., 2001; 樸ゅ直, 2004χ甑祭妻裁冴莉蠻削嫻咲采碕⅕

Pギ達な碕哉妻Q曚碕朔頹参冴←ょ削評三Ů殺祭碕朔⅕蹙濟ブ㌱碕朔ぎ作傘粤

ゖw絣削0哉雑昨埼再傘碕i彩晒参傘甑 

 使磁実施1本朔PギXミ碕雑輸’昨㊪哉齪矗埼再三⅕ジミ嘆昨使磁実施碕P

ギXミ碕昨輸’昨鶺ヹ雑作細参崎哉傘θDenis, 1982; 03ゅ, 1996χ甑裁栽裁作歳

晒⅕祭参晒碕Pギ匙昨㌣評典滽碕昨輸’朔再擦三鶺ヹ細参崎哉作栽榊冴甑Miall 

& Kuikenθ1995χ鯖 Green & Brockθ2000χ朔⅕使磁実施燦Pギ匙昨㌣評典滽削

零薩崎採三⅕使磁実施1本雑擦冴㌣評碕輸’裁崎哉傘療1磽歳i彩晒参冴甑€

お 2昨14霙朔祭参燦》沈砕傘雑昨埼再傘歳⅕使磁実施1本削肴哉崎朔0烝⅕曠

ヌ莉④削皿傘印暼鯖ィî1本碕昨輸’作鷺細擦菜擦作鶺ヹ歳作細参崎採三θゑ

も, 2011χ⅕超癆朔鑚プ貭埼流三再砦冴皿妻作端ヌ莉④通弸削⅕曠ヌ莉④削皿傘

鶺ヹ雑盻ギ埼再傘甑 

 Miall & Kuikenθ1995χ朔貭旄ɚ典滽碕輸’際傘Y磽碕裁崎⅕坤G耿㎏1碕裁

崎昨-⊕墾燦萇砦崎哉傘甑祭参燦溜砕崎⅕€お 2埼朔G耿昨嘖皖本燦印暼際傘
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ER 楮燵燦曚跖裁冴甑罪昨14霙⅕蒜糂質使磁実施作鷺碕甌哉作歳晒塡昨b輸歳

1/5細参冴甑㌣評典滽碕G耿㎏1碕昨輸’燦シ軛際傘Xプ示視識朔祭参擦埼蛬偖

細参崎哉作哉歳⅕祭昨祭碕朔⅕Pギ燦ジ殺祭碕削皿傘㋐4/11ɚ把爲匙昨デ®燦着

篶細在傘甑超癆⅕Pギジミ昨F熕睛ぁ昨療玲燦i彩傘琢埼雑⅕祭妻裁冴ヌ珵昨

€お朔鐚粤57作雑昨碕作傘坂山妻甑 

 祭昨皿妻削⅕Pギ達な匙昨㌣評朔細擦菜擦作盪XY磽碕輸’裁崎哉傘甑鑚プ

貭埼朔祭参通弸昨盪XY磽碕昨鶺ヹ朔埼済作栽榊冴歳⅕琢削萇砦冴皿妻削⅕㌣

評典滽碕輸’歳着篶細参傘Y磽朔哉采肴栽斂圻際傘甑祭参晒削肴哉崎細晒削鶺

ヹ裁崎哉采祭碕埼⅕Pギ燦ジ珊坂碕済昨ジk昨典滽昨彌┦磽燦細晒削シ軛埼済

傘赱冴作示視識燦├43際傘祭碕歳鑢瘤細参傘甑7-2-2埼;冊冴㌣評典滽昨Y磽碕

w絣碕昨輸’碕雑淋撒在崎⅕ジk昨鷺昨皿妻作Y磽歳⅕鷺昨皿妻削Pギジミ碕

輸’際傘昨栽燦鶺ヹ裁⅕ジk昨典滽際傘ジ札昨彌┦磽燦細晒削軛晒栽削裁崎哉

采祭碕歳裴ギ碕作傘坂山妻甑 

 

  7-2-3 ㌣評典滽麦塁碕ジ鎬80總 

 €お 3碕€お 4埼朔⅕Pギ匙昨㌣評麦塁歳ジ鎬80總碕鷺昨皿妻削輸’際傘栽

鶺ヹ裁冴甑罪昨14霙⅕蒜糂質使磁実施碕ジ鎬匙昨㌣尣歳椌シ燦ジ殺崦燵碕輸’

裁崎哉傘祭碕⅕碕三撒砕ジ鎬匙昨㌣尣歳ジ鎬崦燵燦着印際傘祭碕歳1/5細参冴甑 

 際埼削プ載冴皿妻削⅕癩陋昨ジ鎬匙昨湊㎏咲砕€お埼朔⅕湊㎏咲砕燦├耨際

傘逗匹昨瀧肴碕裁崎く篶鯖㌣尣碕哉榊冴齪矗歳莉蠻細参崎哉傘θGreaney & 

Newman, 1990; Schiefele et al., 2012; Wigfield & Guthrie, 1997χ甑2-3-3埼雑;冊冴

歳⅕祭妻裁冴逗匹朔Pギ匙昨㌣評典滽碕0哉雑昨埼再傘碕i彩晒参⅕祭昨ヌ珵

栽晒i彩参柵⅕Pギ匙昨㌣評歳ジ鎬崦燵碕輸’際傘ホ癆削朔⅕祭参晒歳ジ鎬⊕

琦昨不æɚ湊㎏咲砕碕裁崎㎏1裁崎哉傘祭碕歳i彩晒参傘甑裁栽裁作歳晒⅕ジ

鎬匙昨湊㎏咲砕埼ぇ;細参崎哉傘㌣尣作鷺昨彬典ɚ不杞朔⅕€おk削皿榊崎彳

済采ぎ作榊崎採三⅕罪参晒歳鑚プ貭埼プ載冴㌣評典滽昨鷺昨託哲ギ標削疆冴傘

昨栽朔⅕再擦三軛晒栽削作榊崎哉作哉甑鑚€お朔ジ鎬匙昨湊㎏咲砕削肴哉崎鶺

ヹ裁崎朔哉作哉歳⅕€お 3碕€お 4昨14霙栽晒朔⅕Pギ燦ジ殺祭碕昨湊㎏咲砕

碕裁崎㎏1裁崎哉傘昨朔ジ鎬匙昨㌣尣埼再傘碕蘿印埼済傘甑祭参朔⅕2-2-7埼豺

X裁冴㌣評典滽昨託哲ギ標昨妻阪昨坤蝙粤昨邊嘆墾削b疆際傘碕i彩晒参傘甑
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蝙粤昨邊嘆朔⅕Pギ燦使磁実施裁冴三ɔ寢朝P削蒜糂裁冴三際傘祭碕昨嫻3/10碕

作榊崎哉傘碕雑i彩晒参⅕㌱湊昨凅索鯖齠裁札燦雑冴晒際児竺実

θCsikszentmihalyi, 1990χ昨嘆盪ɚ作齪矗埼雑再傘甑祭昨皿妻削i彩傘碕⅕ジ鎬

匙昨湊㎏咲砕朔⅕Pギ匙蝙粤燦邊嘆際傘祭碕埼ブ載冴齠裁札鯖▕æ糂削皿榊崎

雑冴晒細参傘碕葹彩作採際祭碕歳埼済傘甑 

 癩陋⅕ジ鎬匙昨湊㎏咲砕朔ジ鎬崦燵θDe Naeghel et al., 2012χ坂砕埼作采⅕ジ

鎬褻碕輸’際傘祭碕雑莉蠻細参崎済冴θSchaffner et al., 2013; Schiefele et al., 

2012χ甑鑚プ貭埼朔⅕ジ鎬崦燵昨札燦ジ鎬80總昨莉④碕裁崎鶺ヹ裁冴歳⅕欄枌削

哉彩柵⅕ジ鎬崦燵碕ジ鎬褻朔罪参財参ぎ作傘莉④埼再傘甑ジ鎬褻昨莉④燦流傘

祭碕埼曇朝昨ジ鎬80總燦皿三彌傜ɚ削印暼裁⅕㌣評典滽歳ジ鎬昨湊㎏咲砕碕裁

崎昨㎏1燦霙冴裁崎哉傘栽鶺ヹ際傘祭碕雑盻ギ埼再傘甑擦冴⅕Pギ燦ジ殺祭碕

削皿傘齠裁札鯖▕æ糂碕ジ鎬匙昨湊㎏咲砕歳⅕鷺昨皿妻作輸逃削再傘昨栽朔再

擦三鶺ヹ細参崎哉作哉甑鑚プ貭埼朔⅕ジ癆昨齠裁札鯖凅索⅕▕æ糂碕哉榊冴莉

④燦印暼裁崎朔哉作哉冴薩⅕超癆⅕Pギ匙昨㌣評碕哉妻齪矗燦嘆盪削裁崎⅕祭

参晒燦35淋ɚ削鶺ヹ際傘祭碕歳ー薩晒参傘甑 

 

0 335 Pギジミ煮91削採砕傘㌣評典滽昨哲18咲砕 

 

 鑚35埼朔⅕Pギジミ煮91削採砕傘㌣評典滽昨㎏1削肴哉崎i柆際傘甑0 2ノ

埼;冊冴皿妻削⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽朔貭旄鯖磁視伺仔プ⅕ィî盪X旄⅕1/6

抵盪X旄作鷺彌采昨旄儁媧娵埼鶺ヹ歳⊕撒参崎済冴甑罪裁崎⅕祭昨Qょ燦35淋

ɚ削葹彩皿妻碕際傘€お朔鑷坂棍作哉雑昨昨⅕82評鯖Pギ匙昨輸諾作鷺哉采肴

栽昨€お歳痣壚本昨再傘Xプ碕裁崎蝙¥細参傘皿妻削作榊崎済冴θBusselle & 

Bilandzic, 2009; Green & Carpenter, 2011χ甑裁栽裁作歳晒⅕㌣評典滽歳Pギジミ昨

煮91削採哉崎鷺昨皿妻作哲18削再傘昨栽朔⅕再擦三軛晒栽削作榊崎哉作哉甑際

作撒阪⅕Pギジミ削採哉崎㌣評歳鷺昨皿妻削ブ載⅕PギXミ燦零殺ジミ煮91削

採哉崎鷺昨皿妻作痺某燦霙冴裁⅕罪昨14霙ブ載傘ィîɚ⅕糂筮ɚ廸尤碕鷺昨皿

妻削輸’際傘昨栽燦シ軛際傘⅕35瀧ɚ作示視識朔髭便削├43細参崎哉作哉甑罪

祭埼鑚35埼朔⅕Pギジミ煮91削採砕傘㌣評昨哲18咲砕削肴哉崎⅕菱⊕€お碕裁

崎PギXミ質輸諾示視識燦流三再砦⅕祭昨示視識削採砕傘PギXミ碕㌣評碕昨
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輸逃削肴哉崎i柆際傘甑罪裁崎⅕€お 7碕€お 8埼昨耨霙燦C擦彩⅕PギXミ

昨鏘雑鐚本作Xプ埼再傘w靭示視識XプθZwaan & Radvansky, 1998χ碕㌣評典

滽昨Xプ燦35淋際傘赱冴作示視識碕裁崎⅕㌣評ｋPギXミ示視識燦蛬偖際傘甑 

 

  7-3-1 Pギジミ削採哉崎㌣評典滽歳霙冴際痺某 

 坤PギXミ質輸諾示視識墾θModel of narrative comprehension and engagementχ

朔 Busselle & Bilandzicθ2008χ削皿榊崎蛬偖細参冴示視識埼再傘甑Busselle晒朔⅕

Pギ削輸諾⅕際作撒阪㌣評際傘削朔Pギ達な削輸際傘坤Q曚磽墾θrealismχ燦ジ

k歳鎮勉削îソ裁は燈埼済傘祭碕歳裴ギ埼再傘碕莉蠻裁冴甑祭祭埼哉妻Q曚磽

碕朔⅕Pギ達な歳Q曚達な碕廋釘裁冴雑昨埼再傘栽⅕再傘哉朔転仟不埼瀧ネ裁

冴達な碕裁崎蛩栽参崎哉傘栽碕哉榊冴磽ョ埼再三⅕Busselle 晒朔ジミ迯削Pギ

昨Q曚磽昨Ō90歳鶺箆細参冴碕済削㌣評歳杞朿細参傘碕哉妻槻シ燦蛬偖裁冴甑 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

噪 7-1 PギXミ質輸諾示視識θBusselle & Bilandzic, 2008, p. 272皿三謦廸χ 

転仟達な燦溜杞 

瀧ネ磽Ō90燦鶺箆裁冨は燈 

至屍旨詞 

Q曚達な昨îゖ 

施而執識旨姿実爾 

P ギ X ミ 

w靭示視識 

Pギ達な 

ɔ寢朝P

示視識 

 

㌣ 評 典 滽 

 

児竺実典滽 

 

G滕鯖Q曚達な匙昨 

跚咲済昨⒅徙 

 

輪瀧尤 

14 霙 

 

îゖ⅕絣燵⅕ 

⊕湊匙昨亦霙 

 

齠裁札 

 

不hɚQ曚糂 
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噪 7-1削 Busselle晒昨示視識昨齪ギ燦1/5際甑 

 祭昨示視識削採砕傘寺竺止旨朔⅕ジミ迯削w靭示視識歳├43細参傘祭碕栽晒

慱擦傘甑祭昨妻阪⅕Pギ達な昨├43削採哉崎裴ギ作昨朔迯戻⅕く戻⅕ɔ寢朝P

削輸際傘林逗匹昨示視識埼再三⅕ジk朔祭参晒昨筮寤燦籧軛削Xミ際傘冴薩削⅕

粤ゖ昨嘆盪燦Q曚昨達な栽晒Pギ達な匙碕82湊細在傘盻ギ歳再傘碕際傘甑祭昨

82湊朔⅕曇骨昨ヮリ昨莉裁1/5際檮ょ歳Q曚達な栽晒Pギ達な匙碕82湊際傘坤莉

1/5廸尤墾θdeictic shift; Duchan, Bruder, & Hewitt, 1995χ削皿榊崎雑冴晒細参傘甑

瀧跏埼祭昨煮91埼朔⅕Pギ達な昨Q曚磽昨示誌祉式執市歳濟削⊕撒参崎採三⅕

祭参歳ジミ嘆昨㌣評典滽削痣壚際傘甑祭祭埼⅕噪嘆昨忠肴昨ë揺朔⅕祭昨痣壚

煮91歳忠肴再傘祭碕埼朔作采⅕Q曚磽昨Ō90歳鶺箆細参冴寢淋碕細参作哉寢淋

罪参財参削採砕傘痣壚昨不杞燦1/5裁崎哉傘甑際作撒阪⅕Q曚磽昨Ō90歳鶺箆細

参作哉寢淋⅕ジk朔Pギ達な燦罪昨擦擦溜杞裁崎罪昨嘆削㌣評裁θ噪 7-1 琢昨

ë揺χ⅕罪昨14霙齠裁札鯖凅索燦典滽裁冴三⅕擦冴Pギ不杞削輸際傘îゖ鯖絣燵

昨廸尤碕哉榊冴痣壚燦溜砕冴三際傘甑裁栽裁⅕w靭示視識昨├43煮91埼Q曚磽

昨裴彳作Ō90歳ィゖ細参冴寢淋θ託昨ë揺χ⅕Q曚磽昨ゆ出作冨は燈歳⊕撒参⅕

罪参削皿榊崎Ō90歳ミゃ細参傘擦埼㌣評朔杞朿細参傘甑 

 Busselle & Bilandzicθ2008χ朔⅕Pギ匙昨㌣評Qょ碕裁崎82評⅕輪瀧尤⅕児

竺実典滽昨 3肴燦刀1/5裁崎哉傘甑祭昨祭碕栽晒⅕祭昨示視識削採砕傘㌣評朔⅕

2-2-7埼豺X裁冴㌣評昨託哲ギ標θ← 2-1χ削採砕傘蝙粤昨邊嘆⅕弸な採皿索G

滕粤ゖ昨㏌-⅕転仟昨使磁実施⅕輪瀧尤⅕罪裁崎Pギ昨Q曚磽燦零殺齪矗埼再

傘碕i彩晒参傘甑罪裁崎⅕㌣評歳I̊祭傘磁始誌枝痔碕裁崎⅕Pギ昨瀧ネ磽昨Ō

90歳鶺箆細参作哉祭碕歳Pギ昨Q曚磽昨îソ削肴作歳三⅕w靭示視識昨├43鯖

Pギ達な昨使磁実施尤燦旨痔実枝削⊕妻祭碕歳療1削作傘碕シ軛際傘甑祭参削

皿榊崎⅕ジk朔ジミ㌱湊削檮際傘児竺実燦典滽際傘祭碕歳埼済⅕輪瀧尤朔罪昨

煮91埼輪迯狸⊕ɚ削禍殺雑昨碕Xミ際傘祭碕歳埼済傘甑罪裁崎祭参晒朔⅕ジミ

迯再傘哉朔ジミ癆昨齠裁札鯖凅索⅕îゖ鯖絣燵昨廸尤碕哉榊冴14霙燦雑冴晒際

碕細参崎哉傘甑 

 

  7-3-2 Pギジミｋ㌣評示視識 

 2-7-4埼;冊冴皿妻削⅕Pギ匙昨㌣評典滽燦├耨際傘転仟達な昨使磁実施尤鯖
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ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤朔⅕Pギジミ削採砕傘w靭示視識├43燦透禍際傘療1磽歳

再傘甑祭参燦鶺ヹ際傘冴薩削⊕榊冴€お 7碕€お 8昨14霙⅕㌣評典滽朔Pギジ

ミ削採哉崎瀧暼昨痺某燦莵榊崎哉傘祭碕⅕碕三撒砕㌣評歳PギXミ燦透禍際傘

療1磽昨再傘祭碕歳1/5伜細参冴甑裁栽裁作歳晒⅕7-2-1埼流三再砦冴 Busselle & 

Bilandzicθ2008χ昨示視識埼朔⅕祭妻裁冴療1磽朔i綰細参崎採晒剤⅕擦冴㌣

評典滽昨痣壚燦流三評参冴ジミ示視識雑⅕7k昨î傘沪三埼朔蛬偖細参崎哉作

哉甑罪祭埼⅕PギXミ昨端ギXプ埼再傘w靭示視識碕蹈斂昨㌣評削輸際傘Xプ

碕燦C擦彩崎⅕w靭示視識昨├43削皿榊崎㌣評歳ブ載傘碕輪迯削⅕㌣評際傘祭

碕削皿榊崎w靭示視識昨├43歳透禍細参傘碕哉妻坤Pギ㌣評ｋジミ示視識墾

θnarrative immersion-reading modelχ燦蛬偖際傘甑鑚示視識昨廟典八燦噪 7-2削

1/5際甑 

 鑚示視識埼朔⅕Pギジミ朔彳済采便砕崎w靭示視識碕Pギ達な匙昨㌣評典滽

碕哉妻託哲ギ標埼├耨細参崎哉傘碕槻暼際傘甑ジk昨典滽際傘祭昨煮91朔⅕

Busselle & Bilandzicθ2008χ碕輪┦削w靭示視識昨├43栽晒慱擦傘甑w靭示視

識削朔迯戻⅕く戻⅕ɔ寢朝P作鷺昨林逗匹歳04札Ů擦参崎採三θZwaan, Langston  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

噪 7-2 PギジミḾ㌣評示視識昨齪矗噪 

 

㌣ 評 典 滽 

G滕粤ゖ㏌- 

糂筮82評 

w 靭 示 視 識 

輪瀧尤質蒜糂 

ɔ寢朝P 

使磁実施尤 Q曚糂 

迯 戻 

く 戻 

典滽昨嫻U燦蛬盗 

ゆ出作├43燦透禍 

蝙粤昨邊嘆 

 

齠裁札質凅索 

G滕粤ゖ昨廸尤 

▕æ糂 

㎱柆質不h 

絣燵鯖徳矗昨廸尤 

透禍 

痣壚 

P ギ ジ ミ 寺 竺 止 旨 ジ ミ 昨 亦 霙 
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et al., 1995; Zwaan, Magliano et al., 1995χ⅕祭参晒歳←ょ碕裁崎昨Pギ達な

θOatley,1999, 2002χ燦├耨裁崎哉傘甑瀧跏㌣評典滽朔蝙粤昨邊嘆⅕G滕粤ゖ昨

㏌-⅕Pギ達な昨使磁実施尤⅕蒜糂Ǹ輪瀧尤⅕糂筮82評⅕Pギ昨Q曚糂碕哉妻⅕

2-2-7埼;冊冴錨肴昨託哲ギ標埼├耨細参崎哉傘甑祭祭埼⅕ジk朔w靭示視識昨

├43削蝙粤燦邊嘆細在傘歳⅕w靭示視識朔Pギ達な削輸際傘îソɚ筮寤燦零珊

埼採三θZwaan, 1999aχ⅕罪昨煮91埼Pギ達な昨使磁実施歳痂耨細参傘甑祭昨皿

妻削⅕辿寺竺止旨朔†コ裁冴雑昨埼朔作采⅕w靭示視識昨├43碕碕雑削蝙粤昨

邊嘆鯖使磁実施碕哉榊冴㌣評昨寺竺止旨歳禍⊕際傘甑擦冴⅕w靭示視識不昨ɔ

寢朝P削輸際傘筮寤削皿榊崎⅕罪昨朝P匙昨輪瀧尤鯖糂筮82評歳雑冴晒細参⅕

擦冴輪迯削⅕弸な匙昨跚咲済昨⒅徙鯖Pギ匙昨Q曚糂昨糂ソ歳ブ載傘甑祭妻裁

崎⅕噪 7-2 昨琢ë揺歳1/5際皿妻削⅕w靭示視識朔㌣評典滽燦謚彩⅕罪参晒歳ブ

I̊際傘冴薩昨嫻U燦蛬盗裁崎哉傘甑瀧跏埼噪昨託昨ë揺歳1/5際皿妻削⅕㌣評典

滽朔w靭示視識昨ゆ出作├43削デ®際傘甑輪瀧尤朔ɔ寢朝P削輸際傘筮寤昨㋐

M尤削⅕筮邉昨使磁実施尤朔迯戻⅕く戻碕哉榊冴筮寤昨㋐M尤削端削輸’際傘

歳⅕祭参通弸昨逗匹θ嗽霙輸逃鯖¥④作鷺χ昨筮寤昨㋐M尤削雑㌣評朔痣壚際

傘θKomeda & Kusumi, 2006χ甑祭妻裁崎㋐M尤細参冴w靭示視識朔細晒作傘㌣

評燦透裁⅕ジミ嘆削辿k昨b注転ぁ歳セ三3細参傘祭碕削皿榊崎⅕ジk朔転仟

達な歳擦傘埼曚達な碕輪載埼再傘栽昨皿妻作Q曚糂燦典滽際傘甑細晒削⅕㌣評

裁作歳晒昨ジ札朔⅕ジミ癆昨▕æ糂鯖凅索⅕齠裁札作鷺燦透禍際傘亦霙燦莵阪

θGreen, 2004; Tal-Or & Cohen, 2010χ⅕瀧跏埼G滕㎱柆鯖Pギ不杞削輸’裁冴徳

矗作鷺削痣壚際傘θGreen & Brock, 2000; Kuiken, Miall et al., 2004χ甑祭昨皿妻削⅕

鑚示視識朔蹈斂昨㌣評削輸際傘Xプ碕PギXミ煮91碕燦35淋裁冴示視識碕哉彩

傘甑 

 

  7-3-3 鑚示視識碕林Xプ碕昨輸逃磽採皿索鶺ヹゼ巠 

    Pギ㌣評ｋジミ示視識朔⅕PギXミ€お削採砕傘w靭示視識Xプθvan Dijk & 

Kintsch, 1983; Zwaan & Radvansky, 1998χ燦嫻3/10碕裁肴肴⅕祭参削Pギ達な削㌣

評際傘典滽削肴哉崎昨Xプ燦04札淋撒在崎Pギジミ碕哉妻f典碕裁崎Xミ際傘

霪04札燦蛬騁際傘雑昨埼再傘甑鑚示視識削癩彩柵⅕ 7-3-1埼齪シ裁冴PギXミ質

輸諾示視識θBusselle & Bilandzic, 2008χ削赱冴作シ軛燦諾彩傘祭碕歳埼済⅕擦
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冴 2-3-1埼;冊冴G滕廸杞糂筮槻シθKuiken, Miall et al., 2004; Miall & Kuiken, 

2002χ削檮裁崎雑⅕盪X旄ɚコ坿栽晒昨仔寺竺実糸昨療1磽燦諾彩傘祭碕歳埼

済傘甑祭参削皿榊崎⅕祭参擦埼軛晒栽削細参崎祭作栽榊冴Pギジミ削採砕傘㌣

評昨痺某削肴哉崎⅕曚そɚ作鶺ヹ燦⊕妻祭碕歳療1碕作傘甑 

擦剤鑚示視識埼朔⅕Busselle & Bilandzicθ2008χ昨示視識削採砕傘㌣評碕w

靭示視識碕昨輸逃削盆彩崎⅕坤㌣評歳w靭示視識├43燦透禍際傘墾碕哉妻輸逃燦

槻暼際傘祭碕埼⅕㌣評朔PギXミ煮91碕b注転ぁ際傘碕哉妻赱冴作哲18咲砕燦

諾彩冴甑祭参削皿榊崎⅕ジ札削皿榊崎Pギ燦籧軛削典滽埼済傘碕哉妻Q曚糂歳

ブ載傘磁始誌枝痔燦⅕㌣評削皿傘w靭示視識昨㋐M尤削皿榊崎シ軛際傘祭碕歳

埼済傘甑擦冴⅕w靭示視識昨├43削碕雑作榊崎罪昨達な燦籧軛削典滽際傘碕哉

妻莉蠻θe.g., Zwaan, 1999aχ削肴哉崎曚そɚ作鶺ヹ燦⊕妻祭碕雑療1削作傘甑

碕三撒砕⅕転仟達な←ょ削零擦参傘迯戻鯖く戻⅕ɔ寢朝P碕哉榊冴林逗匹碕㌣

評典滽碕昨b注転ぁ削肴哉崎朔⅕使持執詞使執視紫屍旨示視識θKomeda & 

Kusumi, 2006; Zwaan, Langston et al., 1995; Zwaan, Magliano et al., 1995χ鯖ジkｋ

端朝苗b注転ぁ示視識θKomeda et al., 2009; うゅ質黔コ, 2007χ昨鶺ヹ埼ぁ哉晒

参傘⅕ジミ迯戻印暼鯖ジ癆削⊕妻貭ノ昨裴ギ燵は暼ゼ巠作鷺燦ぁ哉崎鶺ヹ際傘

祭碕歳i彩晒参傘甑祭参削皿榊崎⅕w靭示視識Xプ削㌣評煮91燦流三評参冴⅕

皿三毛茯ɚ作ジミ寺竺止旨昨ミ軛歳鑢瘤埼済傘甑 

逗削⅕2-3-1埼問跳裁冴G滕廸杞糂筮槻シθMiall & Kuiken, 2002χ削肴哉崎雑⅕

赱冴作霪04札栽晒鶺ヹ歳療1埼再傘甑2-3-1 埼メ参冴皿妻削⅕Miall 晒昨示視識

削採砕傘Pギ糂筮朔⅕㌣評昨妻阪輪瀧尤鯖糂筮82評削b疆際傘碕i彩晒参傘甑

€お 3碕€お 4埼朔⅕祭昨示視識燦謚莵際傘14霙燦ツ颱削皿榊崎癧崎哉傘歳⅕

祭妻裁冴典滽歳PギXミ削採哉崎鷺妻ブI̊際傘栽朔軛晒栽削作榊崎哉作哉甑裁

栽裁鑚示視識削癩彩柵⅕ジミ埼ブ載傘Pギ糂筮燦⅕坤w靭示視識├43碕b注転ぁ

ɚ削ブI̊裁冴筮邉使磁実施鯖ɔ寢朝P匙昨輪瀧尤墾碕葹彩傘祭碕歳埼済⅕祭参

削皿榊崎⅕貭旄ɚ典滽歳ジミ煮91埼ブ載傘磁始誌枝痔昨盪X旄ɚ鶺ヹ歳療1碕

作傘甑冴碕彩柵⅕貭旄ジミ昨Qょ旄ɚ鶺ヹ腆堙θKuiken, Miall et al., 2004; Kuiken, 

Phillips et al., 2004χ削癩榊崎⅕ジk歳典滽際傘桎40糂筮鯖G滕廸杞糂筮作鷺燦

ヮギ寤櫓碕哉妻痂埼艾箆裁⅕祭参晒歳㌣評典滽碕鷺昨皿妻削輸’際傘栽燦鶺ヹ

裁冴三⅕ィî盪X旄ɚ腆堙燦04札淋撒在崎w靭示視識├43碕昨輸’燦札冴三際
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傘碕哉榊冴跏堙歳i彩晒参傘甑祭妻裁冴35淋ɚ€お昨ぼ札朔⅕貭旄ジミ燦盪X

旄ɚコ坿栽晒軛晒栽削際傘祭碕削彳済采デ®際傘埼再山妻甑 

細晒削⅕㌣評碕ジ癆昨齠裁札鯖凅索碕哉榊冴糂筮碕昨輸’削肴哉崎雑⅕赱裁

哉ズ珵埼昨鶺ヹ燦蛬騁埼済傘甑2-2-2作鷺埼メ参冴皿妻削⅕ジ癆昨齠裁札碕82評

碕昨輸’削肴哉崎朔⅕端削ョ儁㊎燦ぁ哉冴鶺ヹ歳⊕撒参崎済冴歳θGreen et al., 

2004; Tal-Or & Cohen, 2010χ⅕祭参晒碕Pギジミ昨ィî磁始誌枝痔碕昨輸’朔再

擦三軛晒栽削作榊崎哉作哉甑鑚示視識削癩榊崎⅕82評燦ジミ煮91埼ブ載傘使磁

実施尤鯖蝙粤昨邊嘆碕葹彩作採際祭碕埼⅕㌣評昨鷺昨罵傜歳齠裁札鯖▕æ糂削

肴作歳傘栽⅕再傘哉朔w靭示視識昨├43寺竺止旨碕ジ癆昨亦霙碕昨輸’作鷺削

肴哉崎鶺ヹ際傘祭碕歳療1碕作三⅕Pギ燦ジ殺祭碕削皿傘ィîɚ⅕糂筮ɚ亦霙

昨磁始誌枝痔昨ミ軛削雑肴作歳傘碕哉彩傘甑 

 瀧跏⅕祭参擦埼削ジ鎬㌱湊削輸’裁崎⅕ジ鎬嘆削ブ載傘糂筮θvan der Bolt & 

Tellegen, 1996χ鯖不æɚ湊㎏咲砕θGreaney & Newman, 1990; Naceur & Schiefele, 

2005χ⅕ジ鎬匙昨き六θSadoski, Geotz, & Rodriguez, 2000; Schiefele, 1991χ作鷺

歳鶺ヹ細参崎哉傘歳⅕祭妻裁冴齪矗碕㌣評碕昨輸’雑超癆鶺ヹ際冊済ゼ巠埼再

山妻甑碕三撒砕湊㎏咲砕昨齪矗削朔㌣評典滽歳零擦参崎採三⅕ジ鎬㌱湊鯖ジミ

旨姿識作鷺匙昨亦霙歳鶺ヹ細参崎哉傘θSchiefele et al., 2012χ甑裁栽裁作歳晒祭

参晒昨€お埼朔⅕w靭示視識Xプ碕ジ鎬昨湊㎏咲砕碕歳鷺昨皿妻削輸’際傘栽

朔鶺ヹ細参崎哉作哉甑PギジミḾ㌣評示視識朔⅕湊㎏咲砕鯖き六作鷺削`蘢繒

珵燦疆崎冴雑昨埼朔作哉歳⅕祭妻裁冴ギ標朔㌣評典滽碕㊪哉肴作歳三燦莵肴祭

碕歳着篶細参⅕鑚示視識昨ヌ珵削コ肴祭碕埼⅕罪参晒碕Pギジミ煮91碕昨輸’

燦皿三`蘢ɚ削鶺ヹ埼済傘療1磽歳再傘甑 

 

0 435 Pギ匙昨㌣評栽晒Pギジミ燦葹彩作採際ぼ札 

 

 通琢昨皿妻削札傘碕⅕Pギジミ朔鼬薩崎熏38作盪XQょ碕輸’裁崎哉傘祭碕

歳i彩晒参傘甑罪祭埼⅕鑚プ貭埼プ載冴坤Pギ達な匙昨㌣評墾燦嘆盪削⅕Pギ

ジミ昨廟典八燦蛩箆際傘碕噪 7-3 昨皿妻削豺X埼済傘甑祭昨噪削採哉崎⅕Pギ

ジミ削輸’際傘盪ɚ寺竺止旨朔⅕曇朝不Y磽⅕Pギジミ⅕罪裁崎ジ鎬㌱湊昨彳

済采濯肴削便砕傘祭碕歳埼済傘甑曇朝不Y磽碕裁崎朔㌣評典滽麦塁碕罪参燦零 
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噪 7-3 鑚€お埼軛晒栽削裁冴Pギ匙昨㌣評典滽碕Pギジミ昨輸逃 

 

薩冴貭旄ɚ典滽麦塁歳再三⅕罪参晒削彌采昨蹈斂昨盪XY磽歳輸’裁崎哉傘甑

鑚プ貭埼朔⅕€お 1碕€お 2削採哉崎㌣評典滽碕盪XY磽碕昨輸’燦鶺ヹ裁⅕

€お 3碕€お 4埼朔㌣評典滽麦塁碕貭旄ɚ典滽麦塁昨輸逃削繒珵燦疆崎冴甑逗

削Pギジミ埼朔⅕ジk歳曚薇削Pギ燦ジ殺碕済昨典滽歳零擦参傘甑彬典ɚ削朔⅕

Pギジミ燦├耨際傘w靭示視識├43碕Pギ匙昨㌣評典滽歳再三⅕擦冴ジミ昨煮

91埼朔貭旄ɚ典滽雑10滽際傘祭碕歳再傘甑祭祭埼⅕ジk歳糂剤傘㌣評典滽朔㌣

評典滽麦塁昨曇朝滔昨痣壚燦溜砕崎哉傘甑祭参削肴哉崎朔€お 5碕€お 6削採

哉崎鶺ヹ裁冴碕採三埼再傘甑細晒削⅕€お 7碕€お 8埼朔PギXミ碕㌣評碕昨

輸’削肴哉崎鶺ヹ燦⊕榊冴甑7-3-2埼蛬偖裁冴PギジミḾ㌣評示視識朔祭昨Pギ

ジミ削零擦参⅕噪嘆埼朔徂哉Ōn埼1/5裁冴38噬削疆冴傘甑癩陋⅕ジ鎬昨湊㎏咲

砕碕裁崎€お細参崎哉冴昨朔⅕Pギジミ擦冴朔曇朝不Y磽碕ジ鎬㌱湊碕昨戻昨

 

 

 

 

 

 

懇曇朝不Y磽昏 

懇Pギジミ昏 

 

 

 

 

貭旄ɚ典滽麦塁 

㌣評磽 

く篶麦塁 

使磁実施

1本 

蒜糂磽 

明譌磽 

ミ頹麦塁 

 

懇ジ鎬㌱湊昏 

Pギ 

倻Pギ 

€お 1⅕2 

€お 3⅕4 

€お 5⅕6 

PギジミḾ㌣評 

示視識 

貭旄ɚ典滽 

Pギ匙昨㌣評 

θY磽χ 

€お 3⅕4 

Pギ匙昨㌣評 

θw絣χ 

PギXミ 

θw靭示視識χ 

€お 7⅕8 

€お 5 
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使便埼再傘碕i彩晒参⅕鑚プ貭埼昨i柆栽晒⅕Pギ削㌣評際傘祭碕歳椌シ燦ジ

殺崦燵削痣壚裁崎哉傘祭碕歳蘿印細参傘甑 

 裁栽裁作歳晒⅕鑚プ貭埼朔す哉淲ホ埼蛩哉冴ë揺昨輸逃削肴哉崎朔鶺ヹ際傘

祭碕歳埼済作栽榊冴甑擦冴⅕祭昨噪埼流三再砦冴寺竺止旨朔廟典昨斎采瀧使埼

再三⅕Y磽⅕ジミ⅕㌱湊碕哉妻濯肴昨ギ標昨作栽削朔祭祭埼ぇ裁冴通弸削雑彌

采昨ギ嗽歳零擦参崎哉傘療1磽歳再傘甑祭妻裁冴珵削肴哉崎朔細晒削㋐M尤細

在崎哉采盻ギ歳再傘甑Pギジミ碕哉妻⊕琦歳じ邉作ギ標埼耨三コ榊崎哉傘祭碕

燦服札傘碕⅕祭妻裁冴35淋ɚ作示視識削嫻咲哉崎毛茯ɚコ坿栽晒Pギジミ燦鶺

ヹ際傘祭碕朔⅕ジ鎬碕哉妻朝戻昨⊕琦燦35淋ɚ削Xミ裁皿妻碕際傘碕済昨嫻3/10

碕作傘碕i彩傘甑罪裁崎祭妻裁冴鶺ヹ朔⅕Pギ燦ジ殺碕哉妻⊕琦燦皿三彳済作

ヌ珵栽晒Xミ際傘祭碕削雑杼諾裁⅕朝戻歳作材Pギ燦転三⅕擦冴ジ殺祭碕燦ー

薩崎済冴昨栽碕哉妻儁巠削雑赱冴作ズ珵燦蛬盗埼済傘埼再山妻甑 
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 0 8ノ埼朔⅕0 7ノ擦埼昨たプ燦C擦彩崎鑚プ貭昨14プ燦;冊傘甑擦剤⅕鑚

プ貭埼鶺ヹ裁冴Pギ達な匙昨㌣評典滽歳⅕ィî盪X旄鯖1/6抵盪X旄⅕細晒削朔

Pギ削肴哉崎€お燦⊕榊崎哉傘細擦菜擦作旄儁削採哉崎鷺昨皿妻作粤57燦莵肴

昨栽⅕擦冴⅕罪参晒昨睛ぁ碕裁崎嚔ギ讙テ昨媧娵⅕罪裁崎F熕盪X旄ɚ曚6昨

媧娵削鷺昨皿妻作1/5伜燦諾彩傘祭碕歳埼済傘栽燦プ剤傘甑罪裁崎⅕鑚プ貭昨作

栽埼軛晒栽削際傘祭碕昨埼済作栽榊冴珵鯖⅕超癆謦冏際冊済珵作鷺昨ゼ巠燦プ

載⅕鏘癆削⅕超癆昨Pギ€お昨跏塁磽削肴哉崎寨鑒燦;冊傘甑 

 

0 135 鑚プ貭昨莵肴粤57 

 

  8-1-1 旄儁ɚ粤57 

 鑚プ貭朔⅕Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済削ジk歳典滽際傘坤Pギ達な匙昨㌣評墾削

繒珵燦疆崎⅕盪X旄ɚ印暼堙昨明æ⅕Pギジミ削輸’際傘盪XY磽鯖ジ鎬80總

碕昨輸’⅕罪裁崎ジミ迯昨㌣評典滽昨㎏1削肴哉崎鶺ヹ裁崎済冴甑0 2ノ埼雑

;冊冴皿妻削⅕Pギ匙昨㌣評削輸際傘€お朔熏38作媧娵埼⊕撒参崎哉傘歳⅕㌣

評罪参G典燦祉実志紫詞碕裁崎⊕撒参冴鶺ヹ朔⅕撒歳嚔朔雑碕皿三達なɚ削札

崎雑再擦三斂圻裁作哉甑鑚プ貭埼⊕榊冴i柆採皿索曚そɚ鶺ヹ削朔⅕通託削;

冊傘皿妻作旄儁ɚ⅕罪裁崎曚6ɚ作粤57歳再傘碕i彩傘甑 

 擦剤⅕旄儁ɚ粤57碕裁崎0 1削萇砦晒参傘昨朔⅕PギXミ削輸際傘€お匙昨

Xプɚデ®埼再傘甑2-1-2鯖 2-1-3埼雑;冊冴歳⅕ィî盪X旄昨媧娵埼Pギ削仔

寺竺実糸際傘€お埼朔⅕祭参擦埼削w靭示視識作鷺昨Xプ歳蛬偖細参⅕朝戻歳

鷺昨皿妻削Pギ昨不杞燦Xミ裁崎哉傘栽歳鶺ヹ細参崎済冴θGraesser et al., 1997; 

Olson & Gee, 1988; Zwaan & Radvansky, 1998χ甑裁栽裁作歳晒⅕鎚←ɚ作Xプ埼

再傘w靭示視識歳PギXミ昨彌┦磽昨儁巠削流三04殺碕哉妻痺某燦莵榊崎哉冴

削雑栽栽撒晒剤θ滿殤, 2001χ⅕ジミ削輸諾際傘曇朝滔昨ギ嗽燦鶺ヹ裁冴ぼ札朔

鼬薩崎棍作哉甑0烝⅕PギXミ燦G提ɚぇ纖昨ヌ珵栽晒仔寺竺実糸裁冴€おθ濟

㊪質黔コ, 2009χ鯖⅕ジk碕ɔ寢朝P碕昨廋釘磽削蝙¥裁冴鶺ヹθKomeda et al., 

2013; うゅ質黔コ, 2007χ歳⊕撒参傘皿妻削作三⅕Pギジミ削採砕傘曇朝滔昨儁

巠歳蝙¥細参慱薩崎哉傘甑鑚€お朔⅕㌣評典滽碕哉妻曇朝滔ギ嗽燦Pギジミ削

哲18咲砕傘ぼ札埼再三⅕祭妻裁冴鶺ヹ燦⊕妻祭碕埼⅕皿三35淋ɚ作ヌ珵栽晒P
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ギ昨ジ札燦Xミ際傘祭碕歳療1碕作傘甑 

 0 2削⅕Pギ燦薩犀傘盪X旄ɚ亦霙燦鶺ヹ裁崎哉傘罪昨直昨媧娵削檮裁崎雑

デ®歳鑢瘤細参傘甑1/6抵盪X旄鯖思璽自誌師実斯辞執旄⅕磁視伺仔盪X旄昨媧

娵埼朔⅕2-2-2埼流三再砦冴坤82評墾鯖 2-2-4埼;冊冴坤輪瀧尤墾作鷺昨齪矗削

皿榊崎⅕Pギ昨莵肴細擦菜擦作亦霙昨鶺ヹ歳⊕撒参崎済冴甑裁栽裁作歳晒⅕祭

妻裁冴齪矗昨廋釘磽朔莉蠻細参崎哉崎雑⅕罪参晒燦35淋ɚ削鶺ヹ裁皿妻碕哉妻

ぼ札朔Q圻擦埼再擦三⊕撒参崎祭作栽榊冴甑鑚€お埼朔祭参晒昨Qょ削⅕坤Pギ

達な匙昨㌣評墾碕哉妻赱冴作35瀧ɚ齪矗燦蛬偖裁冴甑祭昨祭碕朔⅕曇朝Y磽碕

哉妻ヌ珵燦Pギ削皿傘絣燵廸尤昨示視識削04札Ů殺祭碕削肴作歳三⅕ジk歳曚

薇削典滽裁崎哉傘Qょ燦皿三ゆ出削シ軛埼済傘Xプ昨├43削杼諾際傘碕磔撒参

傘甑擦冴⅕2-3-1鯖€お 3⅕€お 4埼鶺ヹ裁冴貭旄ɚ典滽朔⅕祭参擦埼昨盪X旄

埼朔察碕珊鷺膾撒参崎祭作栽榊冴媧娵埼雑再傘甑貭旄Xプ削採哉崎暼褻ɚ€お

燦⊕妻ぼ札θKuiken, Phillips et al., 2004; Kuiken, Miall et al., 2004; Miall & Kuiken, 

1995, 2002χ朔⅕檮ょ碕際傘儁巠鯖鶺ヹ腆堙昨彌采燦盪X旄碕蒜鐚裁崎哉傘甑

Pギ燦ジ殺ジk昨典滽削盪X旄ɚ削仔寺竺実糸際傘祭碕朔⅕貭旄碕盪X旄昨誘

畑燦透際珵埼雑粤57歳再傘甑 

 0 3削⅕Pギ朔細擦菜擦作媧娵埼崩奣闍賽碕裁崎ぁ哉晒参崎採三⅕Y削1/6抵

盪X旄鯖朝戻昨筮湊燦曚滽ɚ削覓転際傘€お埼朔⅕始飼実旨詞実式実削皿傘覓

転歳瀧めɚ埼再傘碕哉榊崎雑煮ヮ埼朔作哉甑鑚プ貭昨耨霙朔⅕1/6抵56旄埼Pギ

燦ぁ哉崎哉傘€お媧娵削雑棍作栽晒剤痣壚燦諾彩傘坂山妻甑碕三撒砕⅕Pギ燦

ジ殺祭碕埼ジk削ブ載傘Qょ燦軛晒栽削際傘祭碕朔⅕Pギ燦崩奣碕裁崎ぁ哉傘

祭碕昨塡玲鯖⅕鷺昨皿妻作理盆k削⅕鷺昨皿妻作Pギ燦崩奣碕裁崎ぁ哉傘冊済

栽碕哉妻儁巠燦たプ際傘琢埼彳済作腆歳栽三碕作傘祭碕歳着篶細参傘甑 

 祭昨皿妻削⅕鑚プ貭昨耨霙朔ィî盪X旄昨札削碕鷺擦晒剤⅕Pギ燦€お裁⅕

擦冴ぁ哉崎哉傘旄儁媧娵削彳済作デ®燦際傘祭碕歳鑢瘤細参傘甑 

 

  8-1-2 曚6ɚ粤57 

 逗削⅕曚6ɚ粤57碕裁崎朔讙テ匙昨デ®⅕罪裁崎F熕盪X旄埼昨哉撒錆傘試

鹿至伺字仔寺竺実糸匙昨デ®歳萇砦晒参傘甑 

 鑚プ貭昨敷尣埼雑;冊冴皿妻削⅕旄餮讙テ⅕碕三撒砕嚔ギ讙テ埼朔Pギ歳讙
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闍碕裁崎砺撒参⅕冴碕彩柵椌旄餮 3⅕4烝ブ埼朔坤寢傜昨82三廸撒三削蝙粤裁作

歳晒⅕ɔ寢朝P昨磽駟鯖跚莵阪昨廸尤⅕筮邉作鷺削肴哉崎⅕琉;燦嫻削篶八裁

崎ジ殺祭碕墾碕哉榊冴¥④歳蚣砦晒参崎哉傘θ貭使56旄h, 2008χ甑癩陋⅕Pギ

燦零殺細擦菜擦作貭ノ燦ジ殺祭碕朔⅕敕鷺雑昨ギ疂本鯖貭ノXミ本燦テ殺祭碕

歳1/5伜細参崎採三θMol & Bus, 2011; Schaffner et al., 2013χ⅕擦冴讙テQ寢埼雑⅕

敕鷺雑昨ジ鎬燦崢鯖際祭碕歳ゼ巠碕裁崎流三琢砦晒参傘祭碕朔彌哉甑€お 8昨

14霙朔⅕Pギ達な削㌣評裁崎わ栽削筮邉燦使磁実施裁冴三蒜糂裁冴三際傘祭碕

埼⅕PギXミ歳透禍細参傘祭碕燦1/5裁崎採三⅕祭妻裁冴îコ朔讙テ寢傜削採哉

崎鷺昨皿妻削ジ鎬燦讙藪⅕莉棡際傘栽碕哉妻儁巠削雑裴ギ作1/5伜燦雑冴晒際碕

i彩傘甑冴碕彩柵⅕敕鷺雑冴阪削檮裁崎⅕寢傜燦使磁実施裁冴三ɔ寢朝P昨跚

莵阪燦篶八裁冴三裁作歳晒ジ殺碕哉妻莉棡燦細晒削粤ゖɚ削⊕妻祭碕埼⅕敕鷺

雑冴阪昨貭ノXミ昨旨姿識燦琢砦傘碕哉榊冴曚6雑療1削作傘坂山妻甑擦冴⅕

鑚プ貭埼明æ裁冴 LRQ-J鯖82評楮燵朔⅕祭妻裁冴典滽削彳済作曇朝滔歳再傘祭

碕燦1/5伜裁崎哉傘甑祭昨祭碕朔⅕敕鷺雑冴阪昨Pギ燦ジ殺旨祉使識昨曇朝滔燦

臺蜉際傘碕哉妻ズ珵燦蛬盗際傘甑超癆⅕旄餮削採哉崎敕鷺雑冴阪瀧朝瀧朝昨ジ

鎬燦出鯖栽削仔止旨磁執詞際傘祭碕埼⅕曇朝昨ゼ巠削餐榊冴讙藪鯖莉棡燦⊕妻

祭碕歳埼済傘皿妻削作傘碕i彩傘甑 

 0烝⅕F熕盪X旄埼朔坤試鹿至伺字仔寺竺実糸墾碕哉妻Xプ歳08肘燦邊薩崎

哉傘θGreenhalgh & Hurwitz, 1998 貮ホ直, 2001χ甑祭参朔⅕止鹿侍旨詞歳屍鹿

使嗣執詞碕昨檮や燦Pギ碕裁崎Xミ際傘祭碕埼⅕屍鹿使嗣執詞昨莵肴典滽燦ギ

三碕裁崎膾哉⅕Pギ燦鎬済栽彩傘皿妻削止鹿侍旨詞歳蝠妹際傘祭碕燦〛裁崎⅕

屍鹿使嗣執詞歳ゼ巠鯖笵札燦ミゃ埼済傘皿妻削透際碕哉妻仔寺竺実糸埼再傘甑

1-1-2埼;冊冴Pギ昨暼57削癩妻作晒柵⅕屍鹿使嗣執詞昨ギ傘笵札鯖典滽燦罪昨

擦擦Pギ碕裁崎Xミ際傘祭碕朔髭便削療1埼再傘甑鑚プ貭埼プ載冴Pギ匙昨㌣

評朔⅕止鹿侍旨詞碕屍鹿使嗣執詞昨戻埼痂耨細参傘Pギ燦膾妻琢埼雑⅕鐚亦作

霪04札碕作三妻傘甑Oatleyθ2011χ朔⅕貭旄転仟昨ジミ碕再傘ⅺ昨盪X₂堙碕

昨戻削蒜〛珵歳再傘栽雑裁参作哉碕;冊崎哉傘歳⅕祭昨槻シ歳雑裁愍疆埼再傘

作晒柵⅕Pギ削メ参冴碕済昨ジk昨典滽昨示視識尤燦ぼ札冴鑚プ貭昨耨霙朔⅕

止鹿侍旨詞削皿傘屍鹿使嗣執詞Xミ昨懴矛鯖臘堙⅕罪裁崎屍鹿使嗣執詞昨ギ三

燦鷺昨皿妻削膾妻栽碕哉妻儁巠削雑デ®際傘碕i彩傘甑 
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0 235 鑚プ貭昨ゼ巠採皿索寨鑒 

 

  8-2-1 超癆昨ゼ巠 

 縫35埼雑;冊冴皿妻削⅕鑚プ貭埼プ載冴i柆鯖€お耨霙朔⅕細擦菜擦作旄儁

ɚ⅕曚6ɚ粤57燦莵肴碕i彩晒参傘甑瀧跏埼⅕鑚プ貭埼朔髭便削鶺ヹ埼済作栽

榊冴ゼ巠雑哉采肴栽逼細参崎採三⅕祭妻裁冴ゼ巠朔超癆ゆ出削鶺ヹ細参傘盻ギ

歳再傘甑鑚プ貭昨ゼ巠碕裁崎朔⅕通託昨皿妻作珵歳萇砦晒参傘甑 

 0 1削⅕Pギ達な匙昨㌣評典滽燦├耨際傘託哲ギ標昨儁巠埼再傘甑2-2-7埼朔⅕

Pギ匙昨㌣評歳蝙粤昨邊嘆⅕Q曚匙昨粤ゖ昨㏌-⅕筮邉昨使磁実施⅕ɔ寢朝P

匙昨蒜糂⅕糂筮82評⅕Pギ匙昨Q曚糂碕哉妻錨肴昨ギ標埼├耨細参崎哉傘碕プ

載冴甑裁栽裁作歳晒⅕€お 1埼明æ裁冴 LRQ-J鯖€お 5埼転耨裁冴82評楮燵朔⅕

祭参晒昨託哲ギ標燦曇慕削印暼際傘楮燵碕朔作榊崎哉作哉甑超癆⅕㌣評典滽歳

錨肴昨ギ標埼├耨細参傘碕哉妻槻シ燦鶺そ際傘冴薩削朔⅕祭参晒燦曇慕削印暼

埼済傘皿妻作赱冴作肢実識燦明æ際傘盻ギ歳再傘甑罪参燦⊕妻祭碕埼⅕鑚プ貭

埼;冊冴㌣評典滽碕Pギジミ昨細擦菜擦作Qょ碕昨輸’燦⅕細晒削㋐M削鶺ヹ

際傘祭碕歳療1碕作傘坂山妻甑 

 0 2削⅕㌣評典滽碕PギXミ寺竺止旨碕昨輸’削肴哉崎埼再傘甑6-3-3埼雑;

冊冴皿妻削⅕€お 7碕€お 8埼朔w靭示視識Xプ削嫻咲哉冴鶺ヹ朔⊕榊崎哉作

哉甑Pギ匙昨㌣評歳PギXミ削鷺昨皿妻削痣壚燦諾彩崎哉傘栽燦鶺ヹ際傘冴薩

削朔⅕菱削萇砦冴㌣評典滽昨託哲ギ標燦曇慕削印暼際傘碕輪迯削⅕w靭示視識

├43寺竺止旨燦ゆ出削鶺ヹ埼済傘曚滽ヴき燦コ崎傘祭碕歳濁療靭碕作傘甑擦冴⅕

超嘖€お 7碕€お 8埼ぁ哉冴Pギ朔€おぁ削転耨細参冴雑昨θKomeda & Kusumi, 

2006χ埼再傘歳⅕ジk歳曚薇昨ジ札埼鷺昨皿妻削㌣評燦典滽裁⅕罪参歳ジミ煮

91削鷺昨皿妻作亦霙燦莵榊崎哉傘栽燦鶺ヹ際傘冴薩削朔⅕曚薇削㍿〛裁崎哉傘

Pギ⅕再傘哉朔貭旄転仟燦ぁ哉冴鶺ヹ歳鐚亦碕作傘坂山妻甑超癆朔⅕曚滽ɚ鶺

ヹ昨腆堙燦細晒削㋐M尤裁冴琢埼⅕Pギ匙昨㌣評典滽昨曚八削仔寺竺実糸際傘

盻ギ歳再傘甑 

 0 3 削⅕Pギ匙昨㌣評典滽歳莵肴亦霙削輸際傘儁巠埼再傘甑0 2 ノ鯖 7-3-2

埼雑;冊冴碕採三⅕Pギ匙㌣評際傘祭碕朔ジ癆昨齠裁札鯖▕æ糂θBusselle & 
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Bilandzic, 2008; Green, 2004; Tal-Or & Cohen, 2010χ⅕再傘哉朔G滕㎱柆鯖絣燵廸

尤θGreen & Brock, 2000; Kuiken, Miall et al., 2004χ削痣壚際傘碕i彩晒参傘甑

裁栽裁作歳晒⅕€お 3 碕€お 4⅕再傘哉朔€お 5 埼⅕㌣評歳G滕㎱柆燦透禍際

傘碕哉妻14霙歳癧晒参冴祭碕燦瞩砕柵⅕Pギ匙昨㌣評削皿榊崎ジk削鷺妻哉榊

冴廸尤歳ブ載傘昨栽朔鶺ヹ埼済作栽榊冴甑擦冴⅕琢ぇ昨濯肴昨€お朔哉剤参雑

LRQ-J 燦ぁ哉崎鶺ヹ裁冴雑昨埼再三⅕曚薇昨ジ札削採哉崎ジk削ブ載傘㎱柆燦

祉実志紫詞碕朔裁崎哉作哉甑Pギ匙昨㌣評碕哉妻ヌ珵栽晒35淋ɚ削Pギジミ燦

Xミ際傘冴薩削朔⅕7-3-2埼蛬偖裁冴PギジミḾ㌣評示視識昨鏘癆昨寺竺止旨埼

再傘⅕㌣評削皿榊崎ジk削雑冴晒細参傘亦霙燦鶺そ際傘祭碕歳濁療靭埼再傘甑

鑚35埼萇砦冴0 1昨ゼ巠埼再傘⅕錨肴昨ギ標削肴哉崎曚そɚ削鶺ヹ際傘祭碕削

淋撒在崎⅕祭参晒昨ギ標歳ジミ削皿傘澣14碕鷺昨皿妻作輸逃燦鐚裁崎哉傘栽燦

鶺ヹ際傘祭碕歳逗昨旨至紫寺埼再傘甑 

 通琢昨皿妻作ゼ巠燦ミゃ際傘祭碕朔⅕0 7ノ昨鏘癆埼;冊冴坤㌣評典滽栽晒

Pギジミ燦葹彩作採際ぼ札墾燦⊕妻冴薩削步砕傘祭碕朔埼済作哉甑祭妻裁冴ゼ
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傘昨歳悸済坂 

 質貭旄歳転k昨ブ㌱削輸際傘宙曚燦軏晒裁坂際碕済削朔碕三撒砕傜ɔ哉碕磔

妻 

 質45朔転朸昨鎬采貭典昨臘溽削き六燦罪罪晒参傘 

 ąQ曚昨Xミś 

 質貭旄朔⅕G便昨碕朔ぎ作傘朝ブ燦Xミ際傘昨削痺コ肴碕磔妻 

 質貭旄削蘢裁崎哉傘碕⅕G便昨蹙濟ブ㌱昨嘆埼コモ碕裁崎哉冴糂筮削迯骨跚

咲采祭碕歳再傘 

 質貭旄朔⅕45歳邊漣昨ブ㌱埼朔緖ズ裁崎裁擦妻皿妻作朝骨燦Xミ際傘昨削痺

コ肴碕磔妻 

 質貭旄転仟燦ジ殺碕⅕G便昨ブ済跏燦廸彩冴哉碕磔妻祭碕削跚咲采祭碕歳迯骨

再傘 

 質再傘ⅺ昨貭旄転仟朔⅕G便歳艤采柺Ïɚ資姉至伺字作糂筮燦Xミ際傘昨削
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痺コ肴碕磔妻 

 質貭旄転仟燦ジ殺碕⅕45昨ブ㌱昨作栽埼哉肴雑朔跚咲栽作哉再傘使便削¥燦

塁砕皿妻碕際傘 

 質貭旄転仟燦ジ殺碕⅕G便昨浪噬削哉傘朝骨鯖箆陋宙昨鑚ョ削檮際傘㎱柆本

歳癧晒参傘碕磔妻 

 質椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済⅕45歳雑榊碕雑î三冴哉碕磔妻祭碕朔旨詞Ḿ式Ḿ歳

鷺妻寨明裁崎哉采栽碕哉妻珵埼再傘 

 ą旨詞実式実睚塁ś 

 質椌シ燦ジ珊埼哉傘碕済削朔⅕ɔ寢朝P冴阪削天歳I̊祭傘栽燦î傘祭碕削き

六歳再傘 

 質45歳瀧ん悸済作椌シ昨祉使寺朔⅕旨詞Ḿ式Ḿ歳傜ɔ哉碕磔彩傘雑昨坂 

 質鷺阪晒栽碕哉妻碕⅕湊済昨冴采細珊再傘椌シ昨察妻歳悸済坂 

 質椌シ鯖詩鹿爾埼雑榊碕雑裴ギ作ギ標朔才鎬済坂碕磔妻 

 質45朔⅕着印埼済作栽榊冴14鑽歳け参傘椌シ歳瀧ん悸済坂 

 質Pギ昨再晒際載昨嘆埼a甍糂歳珽擦榊崎錆采昨燦コ傘昨歳悸済坂 

 

 

Bḿく篶麦塁ョ儁㊎θCEQ-JŹ樸ゅ質隰樸質⅜, 2004χθ€お 2埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  罪参財参昨貭ノ燦ジ珊埼⅕罪昨貭ノ歳再作冴削鷺昨采晒哉再崎朔擦傘栽⅕

鏘雑0哉碕磔妻碕祭山削禽燦肴砕崎采坂細哉甑雑裁七彩削G徳歳作采崎雑⅕

盻剤廟崎昨奡¥削肴哉崎禽燦肴砕崎采坂細哉甑έ細珊昨嘖七朔35ヴɚ削幣X

細参⅕曇骨朝昨筮寤歳苗←細参傘祭碕朔瀧勉再三擦在珊昨埼⅕再三昨擦擦燦

採七彩采坂細哉甑 

奡¥Ź 

 質敕鷺雑昨夤⅕瀧h削穀珊坂朝痂鯖至視伺持仔鯖咋哉犀傘札昨湊P歳曚薇削

ブ済崎哉傘碕磔榊崎哉冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕椌朝鯖惷㋐鯖⅕察栽昨採碕災や削箆崎采傘皿妻作ɔ寢朝P歳

曚圻裁崎哉傘碕甓采徳載崎哉冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕G便Ĝ埼離坂阪鯖湊P昨桜三燦裁崎穀珊埼哉冴甑 
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 質鷺雑昨夤⅕倻濟削杞軫削Pギ鯖輜き昨端朝苗削糂筮82評裁冴三⅕瀧典糂燦

雑榊冴三際傘祭碕歳埼済冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕G便歳察栽昨セ栽(刀彩柵⅕採懃┦碕栽旆姫碕栽)埼再傘皿妻

削糂載傘祭碕歳碕済鷺済再榊冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕く篶鯖ɔ迚彗θ視使詩式実痔χ昨達な削デ裁殺祭碕燦̂0作

彳朝冴阪θ辿デ⅕1/10'捩⅕疋瓏χ栽晒娘薩晒参冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕策碕三拶榊阪埼細札裁哉碕冴索冴索糂載冴甑 

 質敕鷺雑昨夤⅕齠咏昨㌳怐⅕私執旨⅕㌳臘⅕再傘哉朔38燦蛩采祭碕削G便昨

迯戻昨彳使便燦ホ鯖裁冴甑 

 質瀧蹙θ蹙嘆χ昨湧便通琢燦く篶鯖ɔ迚彗θ視使詩式実痔χ削⑽榊崎煮斎裁

崎哉傘甑 

 質離朝鯖デ廋昨彌采朔⅕45歳祭参察鷺わ栽埼ゆ出作く篶燦雑榊崎哉傘碕哉妻

祭碕燦î晒作哉甑 

 質G便昨く篶昨彌采朔⅕Q曚昨皿妻作籧鯖栽細θ式仔式至伺χ燦雑榊崎哉傘甑 

 質G便昨く篶昨彌采朔⅕裁柵裁柵皿采埼済冴輜き昨皿妻削ブ済ブ済碕裁崎哉

傘甑 

 質く篶裁冴祭碕燦Q曚削再榊冴祭碕碕㊬輪際傘祭碕歳裁柵裁柵再傘甑 

 質-楪作碕済朔く篶燦裁慱薩傘昨埼⅕ゃ裁崎-楪際傘祭碕朔作哉甑 

 質迯骨⅕G便歳セ栽直昨朝埼再傘栽昨皿妻削桜傘擦哉⅕晢廟削罪昨痺削作三

済榊崎裁擦妻祭碕歳再傘甑 

 質敕鷺雑昨夤昨磔哉箆削肴哉崎⅕倻濟削籧軛埼ブ済ブ済碕裁冴ぇ纖歳皿札歳

彩傘甑 

 質45朔ǚ遁通縫昨箆陋宙燦哉山哉山碕磔哉箆際祭碕歳埼済傘甑 

 質至鴫似埼釿本燦コ傘碕⅕罪参削評三Ů珊埼裁擦榊崎曚薇削湊蝗裁崎裁擦妻甑 

 質天栽副冴哉雑昨燦i彩傘碕⅕曚薇削柬采作傘祭碕歳再傘甑 

 質34榊冴慼冊P燦慼冊崎裁擦榊冴碕篶八際傘碕⅕鑚疆削瑠済跚燦雑皿採裁崎

裁擦妻祭碕歳再傘甑 

 質迯骨⅕鑷陋削I̊祭傘祭碕燦着î埼済傘碕哉妻糂ソ燦雑肴祭碕歳再傘甑 

 質セ栽再傘朝昨祭碕燦i彩崎哉崎⅕罪昨際犀癆削罪昨朝歳鴈や燦栽砕崎済冴

三Q参冴三際傘碕哉榊冴典滽歳裁柵裁柵再傘甑 
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 質迯骨⅕典弸頹19典滽θG便歳̂典栽晒艀砕箆裁崎裁擦妻皿妻作典滽χ燦裁

崎哉冴碕糂載傘祭碕歳再傘甑 

 質天栽燦辿榊冴三鎬哉冴三際傘迯⅕G便通弸昨セ栽鯖天栽削G便歳覓晒参崎

哉傘碕哉妻糂ソ燦雑肴祭碕歳碕済鷺済再傘甑 

 質朝ブ昨嘆埼⅕倻濟削甓哉鯖三跏埼G便削痣壚燦諾彩冴甓琩作暹讙典滽歳再

傘甑 

 

 

Cḿ篶八㌱湊匙昨㌣尣楮燵θIII: 十八衷質衷琢, 1993χθ€お 2埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  託ぇ昨林奡¥昨不杞削肴哉崎⅕再作冴歳鷺昨91燵輪粤際傘栽墓暼裁崎采坂

細哉甑墓暼朔託削1/5裁崎再傘は暼楮燵削嫻咲哉崎⊕榊崎采坂細哉甑Ś漣艹昨

は暼楮燵昨嘆栽晒⅕再作冴歳G便削鏘雑疆崎朔擦傘碕磔妻雑昨燦林奡¥削肴

済ǖ肴敏珊埼⅕罪昨豬數燦茯瓮昨嘆削ぇ評裁崎託細哉甑θ1Ź廟采罪妻哉妻祭

碕朔作哉が7Ź廟采罪昨〛三埼再傘χ 

奡¥Ź 

 質旨姿実歳琢腆削埼済傘碕⅕裴本燦雑昨碕雑裁作哉埼く嘆燦愔珊坂三際傘祭

碕歳埼済傘昨埼⅕鑚疆削齠裁哉坂山妻碕磔哉擦際甑 

 質碕済削G便埼朔鷺妻削雑裁皿妻昨作哉殺和燦糂載傘祭碕歳再三擦際甑罪昨

殺和削G便燦錆坂搾崎札皿妻碕磔妻祭碕雑再三擦際甑殺燦徃削擦栽在崎札

傘碕⅕溜砕評参歳冴哉碕磔妻皿妻作祭碕埼雑溜砕評参崎札皿妻碕ヮ妻跚莵

阪削作傘雑昨埼際甑 

 質靤く昨寢傜削肴哉崎i彩傘昨歳悸済埼際甑刀彩柵⅕Pギ燦転三箆裁崎篶八

昨達な削⑽三済傘皿妻作祭碕埼際甑 

 質椌細哉夤⅕鑚燦ジ珊埼采参傘朝歳哉崎⅕罪昨朝朔鑚疆削罪昨Pギ削㌣尣裁

崎哉擦裁冴甑皿采輪載Pギ燦セ三3裁セ三3裁ジ珊埼采参擦裁冴甑罪昨P

ギ削鋗嘆際傘冴索削⅕際榊栽三徳載Ů珊埼⅕G便歳Pギ昨達な削評三Ů珊

埼哉傘皿妻削糂載擦裁冴甑 

 質堠齠歳鑚疆削悸済埼際甑堠齠燦は哉崎哉傘碕済削朔⅕天雑i彩崎哉擦在珊甑

堠齠削⑽榊崎哉擦際甑堠齠削̂燦擦栽在崎⅕罪昨㍿参燦糂載崎哉擦際 
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 質祭参擦埼⅕38燦蛩哉冴三⅕貭ノ燦鎬哉冴三⅕視孜使執燦裁冴三碕哉妻皿妻

作紡〝ɚ作㌱湊削㊪采輸盪燦雑榊崎済擦裁冴甑  

 質SF鯖敷絣Pギ燦ジ殺昨歳悸済埼際甑碕哉妻昨雑⅕罪参朔天昨奉㋼雑作哉栽

晒埼際甑裁柵晒采昨戻⅕際榊栽三X楪昨嘆昨達な栽晒頹参崎Gょ削作参擦

際甑Gょ埼際裁⅕天昨奉㋼雑再三擦在珊甑載榊采三i彩傘盻ギ雑再三擦在

珊甑裁柵晒采昨戻X楪栽晒頹参傘昨埼際甑     

 質鑚削㌣尣裁崎哉傘碕⅕坤ジ珊埼哉傘墾碕哉妻糂載歳す参崎⅕ɔ寢朝P削作三

済三擦際甑罪昨朝P削作傘昨埼際甑罪昨達な削評三Ů珊埼裁擦哉擦際甑 

 質く篶削桜砕榊崎哉傘碕⅕罪参燦鑚疆削典滽裁崎哉傘皿妻削磔彩擦際甑  

 質輜き燦コ傘昨歳悸済埼際甑輜き燦鑚疆削齠裁珊坂癆削朔⅕雑妻瀧燵磔哉3

際祭碕歳皿采再三擦際甑浪三昨祭碕朔睨参崎⅕罪昨Pギ削鋗嘆裁崎裁擦哉

擦際甑跚莵阪燦栽済コ崎晒参崎⅕ɔ寢朝P削作三済榊崎裁擦哉擦際甑 

 質彳宙作祭碕歳再傘碕済削朔4/11嵃札燦裁擦際甑採理三燦裁崎採晤三燦雑榊崎

哉参柵4/11┦昨本削晤晒参崎⅕哉肴埼雑G便昨本燦友便削æ蜥埼済罪妻作跚

歳裁擦際甑 

 質珽）暑0燦œ埼Ǎ榊崎哉傘碕⅕本甓細燦糂載崎⅕徉燦勉三⅕愔珊埼哉傘皿

妻作糂載削作榊崎Gょ削作参傘昨埼採雑裁山哉碕磔哉擦際甑   

 質際崎済作Pギ燦コし済際傘碕天燵雑磔哉3裁崎齠裁札⅕彗嘆削作榊崎罪昨

皿妻削蔆傘は榊冴三裁擦際甑曚薇⅕哉栽削雑罪参晒裁采雑碕昨Pギ燦桜采

晒擦在崎哉傘碕⅕瀧㍿昨Pギ碕輪載采晒哉削Q曚六燦澳索崎済擦際甑 

 質溷12碕栽貭12⅕旄△€お⅕40△⅕堠齠昨皿妻削天栽燦紡三箆際祭碕削髭曚

糂燦糂載崎哉擦際甑        

 質篶八本燦砺彩傘裁⅕鋗嘆埼済傘昨埼 SF 歳悸済埼際甑罪参朔Q曚昨達な栽

晒頹参傘祭碕昨埼済傘腆漣埼際甑鷺珊作ⅺ廋昨 SF埼雑悸済埼際甑SF燦ジ

札慱薩傘碕鯖薩晒参擦在珊甑SF削策栽参傘昨朔⅕篶八本燦砺妻碕祭山埼際甑

篶八本燦畑栽在傘祭碕朔⅕G便昨朝ブ昨嘆埼彳済作使便燦余薩崎哉擦際甑 

 質鑚燦ジ珊埼哉傘碕済削朔⅕G便Ĝ昨祭碕鯖浪三昨祭碕燦睨参崎哉擦際甑

哉肴雑昨G便埼朔再三擦在珊甑G便昨冏笨昨墓贖鯖燈弐嫻╪朔作采作三擦

際甑ンkĜ昨墓贖鯖サ╪削癩哉擦際甑ɔ寢朝P削作三済傘碕哉妻皿三雑

ンk削作三済榊崎裁擦妻昨埼際甑  
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 質敕鷺雑昨夤皿采く篶削桜砕榊崎⅕く篶削昨薩三Ů殺再擦三⅕罪参歳Q曚昨

箆陋宙昨皿妻削磔彩擦裁冴甑       

 質埼済傘坂砕摩哉戻⅕胥弸埼煮斎裁擦際甑Y削天燦i彩傘撒砕埼雑作采⅕冴

坂磔哉削̂燦擦栽在作歳晒⅕椌滿鯖《昨櫟O̊⅕奪昨賻傜削53燦採山裁冴三⅕

豌賭燦裁冴三際傘昨歳悸済埼際甑 

 

 

Dḿ盪八ョ儁㊎θQMIŹRichardson, 1969 矦㌫質ⅺ⒐ざ 1973χθ€お 2 埼砺

ぁχ 

は暼堙Ź 

 1Ź晢廟削軛Ë埼⅕曚薇昨10滽碕輪載采晒哉籧鯖栽埼再傘⅕2Ź倻濟削軛Ë埼⅕

籧鯖栽細昨珵埼曚薇昨10滽削油貂際傘⅕3Ź嘆采晒哉昨軛Ë細碕籧鯖栽細燦莵

榊崎哉傘⅕4Ź軛Ë埼雑籧鯖栽埼雑作哉歳⅕ィ薩傘祭碕朔埼済傘⅕5Ź拶珊鯖

三裁崎哉崎皴栽埼再傘⅕6Ź察碕珊鷺コ便砕晒参作哉察鷺⅕拶珊鯖三裁崎哉崎

皴栽埼再傘⅕7Ź廟采使磁実施歳Q参作哉埼⅕冴坂⅕G便歳檮ょ削肴哉崎i彩

崎哉傘碕哉妻祭碕燦坤便栽榊崎哉傘墾坂砕埼再傘 

讙1/5碕奡¥Ź 

 ąズソś 

  再作冴歳皿采抵榊崎哉傘デ聚碕栽離朝碕栽昨祭碕燦i彩⅕再作冴昨盪昨¥

削⑸栽鮭罪昨八燦蝙粤裁崎コ崎采坂細哉甑罪裁崎⅕逗昨林ョ儁削皿榊崎1/5伜

細参傘使磁実施燦⅕祭昨は暼楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣

艹削皿榊崎1/5細参傘〛三削便廋裁崎采坂細哉甑 

  質帮鯖尣⅕シ⅕典昨塡:作ð姉朔 

  質哉栽削雑罪昨朝晒裁哉尣鯖典作鷺昨懴矛朔 

  質賭⊕嘆昨æ削殺索鯖賭濮作鷺朔 

  質鷺参栽皿采fl崎哉傘⇄鐓昨嘆昨ⅺ骨昨ホ朔 

  再作冴昨盪昨¥削Q参崎采傘八燦蝙粤裁崎札作歳晒⅕逗昨雑昨燦コ崎哉傘

肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕逗昨ョ儁削皿榊崎1/5伜細参傘使磁実施燦⅕

は暼楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細参傘碕採

三削便廋裁崎采坂細哉甑 
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  質坿烋n削ュ雑妻碕裁崎哉傘徂繈朔 

 ąはソś 

  再作冴昨盪昨Q削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨堠燦し哉崎哉

傘肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜細参傘使磁実施燦⅕は暼楮燵削莉

暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細参傘碕採三削便廋裁崎

采坂細哉甑 

  質㎏輸œ昨ょ十五朔  

  質G湊œ昨屍鹿屍斯辞執朔 

  質©昨蠔済廖朔 

  質38跚昨㏔参傘堠朔 

  質苳腆昨堠朔 

 ąメソś 

  再作冴昨盪昨メソ削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨祭碕燦罪参

財参坤糂載墾冴三メ参冴三裁崎哉傘肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜

細参傘使磁実施燦⅕は暼楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削

皿榊崎1/5細参傘碕採三削便廋裁崎采坂細哉甑 

  質ÿ朔 

  質鑵93昨漱坿朔 

  質爨2朔 

  質侍執埼崩裁冴┥札朔 

  質ブ咋傘哉徉練昨㏈栽細朔 

 ą殺湊糂ソś 

  再作冴昨盪昨39鯖08⅕俶削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨罪参

財参昨⊕琦燦⊕榊崎哉傘肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜細参傘使磁

実施燦⅕は暼楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細

参傘碕採三削便廋裁崎采坂細哉甑 

  質忠艹削檟砕琢歳傘祭碕朔 

  質◥燦愔索ǎ際祭碕朔 

  質㊎削付燦蛩采祭碕朔 

  質珽哉鰡昨琢削腆燦蹄柵際祭碕朔 
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  質天栽燦暑栽晒砕愔柵際祭碕朔 

 ą六ソś 

  再作冴昨盪昨旅削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨罪参財参昨六

燦札崎哉傘肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜細参傘使磁実施燦⅕は暼

楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細参傘碕採三削

便廋裁崎采坂細哉甑 

  質岑朔 

  質ÿ㋡朔 

  質札栽珊朔 

  質死式実朔 

  質再作冴昨採跚削評三昨旨実寺朔 

 ą剋ソś 

  再作冴昨盪昨俓削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨罪参財参昨妄

哉燦剋哉埼哉傘肴雑三削作榊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜細参傘使磁実施燦⅕

は暼楮燵削莉暼細参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細参傘碕採

三削便廋裁崎采坂細哉甑 

  質蜃跚昨笨哉使榮朔 

  質賽X嘆昨姿而持肢朔 

  質葈済る朔 

  質屎三冴崎昨時執姿朔 

  質赱裁哉儋こ仟朔 

 ą不o糂ソś 

  再作冴昨盪削Q参崎采傘使磁実施削蝙粤裁作歳晒⅕逗昨罪参財参昨糂ソ燦

磔哉⑸栽冊崎采坂細哉甑罪裁崎⅕1/5伜細参傘使磁実施燦⅕は暼楮燵削莉暼細

参崎哉傘軛Ë細碕籧鯖栽細碕昨漣艹削皿榊崎1/5細参傘碕採三削便廋裁崎采坂

細哉甑 

  質┅参朔 

  質く58朔 

  質昨鷺昨┥札朔 

  質搾殺砕朔 
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  質冴采細珊慼冊崎▕58作碕済朔 

 

 

EḿCalifornia Adult Q-set7 Ego-Resiliency楮燵θER楮燵Ź嘆楙質盆ホ, 2005χ

θ€お 2埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  逗昨ョ儁燦ジ札⅕疆崎朔擦傘碕磔妻碕祭山削炭燦肴砕崎采坂細哉甑θ1Ź廟

采疆崎朔擦晒作哉が7Ź倻濟削皿采疆崎朔擦傘χ 

奡¥Ź 

 ą檮直ɚ ERś 

 質45朔⅕朝栽晒G便削檮際傘悸粤鯖溜杞燦瑰済箆際祭碕歳埼済傘 

 質45朔⅕祭祭山歳再冴冴栽采⅕デ枌作輸逃燦莵肴祭碕歳埼済傘 

 質45朔⅕札珊作昨邊擦傘寢埼⅕斂圻糂歳再傘 

 質45朔G便栽晒蒔実示仔燦ヮ彩傘 

 質45朔朝昨跚莵阪鯖皴惴作←筮昨廸尤燦ジ札碕傘祭碕歳琢腆坂 

 質45朔朝昨蒔実示仔削昨参傘 

 質45朔朝碕輸逃燦流傘昨歳琢腆坂 

 質45朔彳勉作儁巠昨鑚ョ燦コ艀采祭碕歳埼済傘 

 質45朔⅕鑚疆削嵃三歳哉歳再三⅕ノ潰糂歳再傘 

 ą檮Gɚ ERś 

 質45朔嫻鑚ɚ削濁晧歳甓哉 

 質45朔⅕哉山珊作祭碕埼再参祭参i彩崎裁擦哉⅕罪参晒歳尣栽晒頹参作哉祭

碕歳彌哉 

 質45朔Q曚再傘哉朔篶八琢昨3懽θ禳参χ削檮裁崎雑山哉 

 質45朔⅕G耿歳甌采⅕旨詞鴫旨歳栽栽傘碕琢腆采蔆傘は彩作哉 

 質45朔哉肴雑G便昨祭碕燦私磁坂私磁坂碕磔榊崎哉傘 

 質45朔⅕殺和削察珊山妻細参⅕肴晒哉磔哉燦裁崎済冴碕糂載傘 

 質45朔⅕G便昨阪鮫榊碕裁冴煽ー濁▕鯖使鹿使鹿裁冴跚莵阪削煮燵削律睛裁

崎裁擦妻 
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Fḿ纏酣㌱湊削輸際傘ツ颱θ€お 3埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  再作冴昨邊漣昨纏酣昨煮斎裁跏削肴哉崎採し済裁擦際甑祭昨瀧始鏤削⅕再

作冴朔祭昨嘆削再傘煮斎裁跏燦鷺昨采晒哉昨崦燵埼裁擦際栽甑θ5Ź搆蹙⅕4Ź

溫 1 嘖通琢⅕3Ź鏤 1嘖通琢⅕2Ź冴擦削際傘⅕1Ź裁作哉χ 

奡¥Ź 

 質鑚燦ジ殺Ź 

  質椌シ 

  質まθô辿鯖凸了雑零殺χ 

  質貭旄転仟 

  質爾執姉 

  質罪昨直θ   χせ茯瓮不削Gょぇ; 

 質邉ア燦ジ殺 

 質赱し燦コ傘 

 質堠齠燦し采Ź 

  質J-POP 

  質♤齠 

  質屍鹿斯紫屍堠齠 

  質罪昨直θ   χせ茯瓮不削Gょぇ; 

 質至鴫似燦コ傘Ź 

  質飼鹿嗣至伺実 

  質詩鹿爾 

  質仔誌磁 

  質誌自実旨⅕詩姿自磁執祉式実 

  質罪昨直θ   χせ茯瓮不削Gょぇ; 

 質輜き燦コ傘θ至鴫似鯖 DVDχ埼コ傘祭碕雑零殺 

 質使執祉実資紫詞燦際傘 

 質志実痔燦際傘 
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 質旨治実肢Ź 

  質理盆際傘 

  質ヌ聿際傘 

 質曇朝ɚ削蔓甓燦62砕崎哉傘 

 質豌賭燦際傘 

 質天雑裁作哉 

 

 

Gḿ纏酣㌱湊θジ鎬㌱湊χ削輸際傘ョ儁54θ€お 4埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  祭祭埼朔⅕再作冴昨邊漣昨纏酣昨煮斎裁跏削肴哉崎採し済裁擦際甑通託昨

㌱湊削肴哉崎⅕再作冴朔邊漣鷺昨采晒哉昨崦燵埼裁擦際栽甑θ5Ź搆蹙⅕4Ź溫

1 嘖通琢⅕3Ź鏤 1嘖通琢⅕2Ź冴擦削際傘⅕1Ź裁作哉χ 

奡¥Ź 

 質椌シ鯖貭旄転仟燦ジ殺 

 質ま辿燦ジ殺 

 質爾執姉燦ジ殺 

 質罪参通弸昨鑚燦ジ殺 

 質至鴫似詩鹿爾燦コ傘 

 質仔誌磁燦コ傘 

 質罪参通弸昨至鴫似ん04燦コ傘 

 質輜き燦コ傘 

 質志実痔燦際傘 

 

 

Hḿ臀墓ɚ磔i絣燵楮燵θ烋樅質黔コ, 2004χθ€お 4埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  再作冴Ĝ昨祭碕削肴哉崎採妻栽歳哉裁擦際甑通託昨祭碕歳晒削肴哉崎⅕

再作冴昨10滽鯖⊕湊⅕i彩削⅕鷺昨采晒哉再崎朔擦傘栽⅕坤疆崎朔擦晒作哉墾

栽晒坤疆崎朔擦傘墾擦埼昨 5 漣艹栽晒瀧肴敏珊埼采坂細哉甑θ5Ź疆崎朔擦傘⅕
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4Ź鯖鯖疆崎朔擦傘⅕3Ź鷺阪晒碕雑哉彩作哉⅕2Ź再擦三疆崎朔擦晒作哉⅕1Ź

疆崎朔擦晒作哉χ 

奡¥Ź 

 ą藾お盪ś 

 質哉山哉山作i彩跏昨朝碕蘢裁崎彌采昨祭碕燦旄索冴哉 

 質ブ㉙削撒冴三赱裁哉祭碕燦旄索肴咲砕冴哉碕磔妻 

 質細擦菜擦作貭尤削肴哉崎旄索冴哉碕磔妻 

 質G便碕朔涉妻i彩跏昨朝削輸盪燦莵肴 

 ą曠ヌ磽ś 

 質哉肴雑乃三昨作哉墓贖燦裁皿妻碕際傘 

 質P宙燦ゃ薩傘碕済削朔⅕曠ヌɚ作絣燵燦盪歳砕傘 

 質瀧肴鯖忠肴昨コ寢坂砕埼作采⅕埼済傘坂砕彌采昨コ寢栽晒i彩皿妻碕際傘 

 質G便歳緖粤ゖ昨妻阪削乃榊冴コ跏燦裁崎哉作哉栽蔆三3傘皿妻削裁崎哉傘 

 ąそ茹昨裴ズś 

 質14プ燦采坂際寢淋削朔⅕:栽作そ茹歳再傘栽鷺妻栽削祭坂撒傘 

 質墓贖燦采坂際薇削朔⅕埼済傘坂砕彌采昨宙曚鯖そ茹燦ツ冊傘 

 質⊕湊燦碕傘碕済朔⅕朔榊済三裁冴馮茹削嫻咲采皿妻削裁崎哉傘 

 ąプXɚ磔i昨Gソś 

 質セ雑歳㊄癧埼済傘皿妻作プXɚ作シ軛燦裁皿妻碕際傘 

 質直昨朝昨i彩燦G便昨ヮリ埼擦碕薩崎札傘 

 質たプ燦際傘碕済削朔⅕罪昨縫蛬鯖ぁギ昨暼57燦塡:削碕晒彩崎i彩皿妻碕

際傘 

 ą鉙綰ś 

 質天栽燦ゃ薩傘碕済⅕迯戻燦栽砕崎絛裴削i彩傘跏坂 

 質曚⊕際傘縫削i彩作採裁崎札傘祭碕歳彌哉跏坂 

 

 

Iḿ蹙鑚ギ782評楮燵θ€お 5⅕€お 6埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  縫昨時実施昨Pギ燦ジ珊埼哉冴碕済削典滽裁冴祭碕削肴哉崎通託昨ョ儁燦



157 

 

ジ札⅕疆崎朔擦傘碕磔妻碕祭山削炭燦肴砕崎采坂細哉甑θ7Ź倻濟削疆崎朔擦

傘⅕6Ź疆崎朔擦傘⅕5Ź鯖鯖疆崎朔擦傘⅕4Ź鷺阪晒碕雑哉彩作哉⅕3Ź再擦

三疆崎朔擦晒作哉⅕2Ź疆崎朔擦晒作哉⅕1Ź廟采疆崎朔擦晒作哉χ 

奡¥Ź 

 質Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済⅕Pギ昨嘆埼I̊祭榊冴箆陋宙燦98邑削磔哉蛩采祭碕

歳埼済冴 

 質Pギ燦ジ珊埼哉傘再哉坂⅕祭昨使榮埼I̊済崎哉傘祭碕歳跚削作榊冴 

 質Pギ埼蛩栽参崎哉傘寢傜削G便歳哉傘皿妻削糂載冴 

 質Pギ燦ジ珊埼哉傘再哉坂⅕Pギ削評三Ů珊埼哉傘皿妻削糂載冴 

 質Pギ燦ジ札02撒榊冴再碕⅕際犀削尣燦勉三鏥彩傘祭碕歳埼済冴 

 質ジ珊埼哉傘碕済⅕祭昨Pギ昨14鑽燦î三冴哉碕磔榊冴 

 質祭昨Pギ朔G便昨糂筮削痣壚燦諾彩冴 

 質鷺妻作参柵祭昨Pギ歳涉妻14鑽削作榊冴栽燦i彩冴 

 質Pギ燦ジ珊埼哉傘戻⅕跚莵阪歳再阪祭阪削罪参冴 

 質Pギ昨嘆埼I̊済冴箆陋宙朔⅕G便昨蹙濟ブ㌱削雑輸’際傘祭碕坂碕磔妻 

 質Pギ昨嘆昨箆陋宙削メ参崎G便昨朝ブ歳廸撒榊冴碕磔妻 

 質坤採載哉細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 

 質坤採柵再細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 

 質坤幽鎚㊎墾昨ホ鯖痂燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 

 質坤40鎚敕細珊墾昨┦敕燦朔榊済三碕使磁実施際傘祭碕歳埼済冴 

 

 

JḿPギゼ巠刀θKomeda & Kusumi, 2006χθ€お 7⅕€お 8埼砺ぁχ 

 1.  超蹙雑蔓甓裁作哉擦擦瀧蹙歳02撒榊崎裁擦榊冴甑 

 2.  鑛削作榊崎⅕轅蹙昨㊪耶燦超細晒作歳晒癆竕裁冴甑 

 3.  拶珊鯖三碕裁冴尣埼⅕軛蹙昨ぼ滽昨祭碕燦i彩冴甑 

 4.  軛蹙昨ぼ滽朔⅕倻濟削彳宙作ぼ滽埼再傘甑 

 5.  裁冴歳榊崎⅕作珊碕栽淋駟裁作采崎朔作晒作哉甑 

 6.  繒榊崎朔札冴雑昨昨⅕鷺妻裁崎雑蔓甓歳腆削肴栽作哉甑 

 7.  裁柵晒采裁崎⅕作肴栽裁哉離朝栽晒鴈や歳栽栽榊崎済崎⅕超弯抵撒作哉
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栽碕カ撒参冴甑 

 8.  冨抵昨凅索削例採鷺晒在⅕離朝碕慼宙削⊕采ぁ粤燦朔載薩冴甑 

 9.  ぼ滽昨鑛歳鯖榊崎済冴甑 

 10. 超擦埼蔓甓裁作栽榊冴祭碕燦奣裁采癆竕裁作歳晒雑⅕旄餮削⊕采╪賠燦

裁冴甑 

 11. 旄餮削fl采碕⅕浪三昨離朝朔⅕擦榊冴采蔓甓裁崎哉作哉碕旅骨削ヮ榊崎

哉傘甑 

 12. 罪参燦し哉崎棍裁朔モ阪fl済作歳晒⅕作珊碕栽持旨詞燦肴采際祭碕燦i

彩冴甑 

 13. ぼ滽儁巠歳盆晒参⅕¥燦〛裁崎札崎⅕再菇碕裁冴甑 

 14. 儁巠歳⅕擦細栽祭参察鷺軫裁哉碕朔着篶弸坂榊冴甑 

 15. 鏘癆擦埼札崎雑⅕七彩晒参作哉儁巠朔コ疆冴晒作栽榊冴甑 

 16. く屢燦妻薩崎哉傘碕再榊碕哉妻擦削⅕ぼ滽02嫡昨淋噪歳作榊冴甑 

 17. ぼ滽栽晒⅕際犀削瀧溫戻歳煮災冴甑 

 18. 祭昨瀧溫戻朔⅕搆蹙碕崎雑齠裁栽榊冴甑 

 19. 再珊作削ぼ滽歳軫裁哉昨作晒⅕蔓甓裁作采崎フ栽榊冴作碕磔榊冴甑 

 20. 瀧迯戻察鷺10榊崎旄餮削fl采碕⅕蚣1/5隴削淋駟k昨ん陵歳ボ三坂細参崎

哉冴甑 

 21. 蚣1/5隴昨縫削⅕屍鹿旨昨離朝歳邊擦榊崎哉傘昨歳コ彩冴甑 

 22. 至旨詞昨碕済削⅕擦榊冴采蔓甓裁崎哉作哉碕ヮ榊崎哉冴離朝冴阪坂甑 

 23. 痳晒昨察碕珊鷺歳⅕淋駟裁崎哉冴甑 

 24. 擦際擦際晧盪裁崎⅕G便昨ん陵燦藾罪妻碕蚣1/5隴削¥燦Ǎ晒在⅕察榊碕

裁冴甑 

 

 

Kḿジミ昨は暼削輸際傘楮燵θ€お 7⅕€お 8埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  通託昨ョ儁燦ジ札⅕菱察鷺ジ珊埼哉冴坂哉冴Pギ削肴哉崎再崎朔擦傘碕磔

妻碕祭山削炭燦肴砕崎采坂細哉甑θ5Ź罪妻磔妻⅕4Ź鯖鯖罪妻磔妻⅕3Ź鷺阪

晒碕雑哉彩作哉⅕2Ź再擦三罪妻磔撒作哉⅕1Ź罪妻磔撒作哉χ 
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奡¥Ź 

 ąPギゼ巠匙昨は燈ś 

 質祭昨Pギ昨至実爾削き六燦莵榊冴甑 

 質祭昨Pギ朔ジ札鯖際栽榊冴甑 

 ąPギゼ巠匙昨㌣評ś 

 質祭昨Pギ昨箆陋宙朔G便昨典滽碕釘崎哉傘碕糂載冴甑 

 質Pギ削評三Ů殺祭碕歳埼済冴甑 

 質端朝苗昨コ寢削コ榊崎哉傘皿妻削糂載冴甑 

 質副倮作コ寢栽晒Pギ燦ジ珊埼哉冴甑 

 質G便昨コ寢削18済蜃彩崎i彩作歳晒ジ珊坂甑 

 

 

Lḿ糂筮冽I̊楮燵θ€お 7⅕€お 8埼砺ぁχ 

讙1/5Ź 

  逗昨祭碕柵削肴哉崎⅕菱察鷺昨Pギ燦ジ珊埼哉傘碕済削鷺参采晒哉糂載冴

栽⅕再崎朔擦傘碕祭山削炭燦肴砕崎采坂細哉甑θ7Ź甓采糂載冴⅕6Ź糂載冴⅕

5Ź鯖鯖糂載冴⅕4Ź鷺阪晒碕雑哉彩作哉⅕3Ź再擦三糂載作栽榊冴⅕2Ź糂載

作栽榊冴⅕1Ź擦榊冴采糂載作栽榊冴χ 

奡¥Ź 

 質41裁哉 

 質濁籥瞰作 

 質錆妻妻肴作 

 質禳山裁哉 

 質殺作裁哉 

 質仭参作 

 質杰裁哉 

 質哉晒哉晒裁冴 

 質濁晧作 

 質竕裁哉 

 質56擦裁哉 
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 質跚晧哉 

 質軏参采細哉 

 質鷺済鷺済裁冴 

 質晧盪裁冴 

 質跚齠作 

 質察祭晒裁哉 

 質齋裁哉 

 質祭祭山皿哉 

 質罸栽裁哉 

 質妻参裁哉 

 質傜ɔ哉 
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鑚プ貭碕苗弁細参崎哉傘プ貭碕昨檮睛削肴哉崎 

 

 鑚プ貭朔⅕苗弁細参崎哉傘雑昨碕鑷æ←昨雑昨碕埼├耨細参崎哉傘甑通託削

罪昨檮睛削肴哉崎ぇ際甑冴坂裁⅕苗弁細参崎哉傘雑昨削肴哉崎朔盆7質毒塡燦

⊕榊崎哉傘甑 

 

0 1ノ 燗プŹ 

 鑷æ← 

 

0 2ノ Pギジミ削採砕傘㌣評典滽Ź 

 椌樅不44藁質黔コ斟 (揺宝嘆). Pギ達な匙昨㌣評典滽ｐｐジミ煮91削採砕傘

哲18咲砕碕罪昨㎏1 盪X旄はプ. 

 

0 3ノ 蹙鑚7貭旄律睛ョ儁㊎昨転耨Ź 

 椌樅不44藁質樸ゅ貽 (2011). PギXミ削締妻端ヌɚ典滽燦印暼際傘楮燵

θLRQ-Jχ昨転耨 盪X旄€お, 82, 167-174. 

 

0 4ノ 貭旄ɚ典滽碕ジ鎬⅕纏酣㌱湊碕昨輸’ 

 0 135 悄敕彳旄ブ削採砕傘貭旄ɚ典滽麦塁碕ジ鎬80總昨輸’削輸際傘ツ颱

ɚ鶺ヹθ€お 3χŹ 

 椌樅不44藁質樸ゅ貽 (2011). 蹙鑚7 Literary Response Questionnaire 昨愍疆磽

昨鶺ヹθ2χｐｐジ鎬80總鯖纏酣㌱湊碕昨輸’ 蹙鑚盪X旄抵0 75 嘖彳抵æ

←プ貭邊, 870.  

 

 0 235 貭旄ɚ典滽麦塁歳ジ鎬㌱湊削里拶際亦霙削輸際傘ツ颱ɚ鶺ヹθ€お

4χŹ 

 椌樅不44藁質黔コ斟 (2012). Pギ典滽昨曇朝滔歳ジ鎬80總削里拶際痣壚―耨

朝燦檮ょ碕裁冴示視識尤昨ぼ札 蹙鑚盪X旄抵0 76 嘖彳抵æ←プ貭邊, 845.  

 

 0 335 擦碕薩 
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 鑷æ← 

 

0 5ノ Pギジミ削採砕傘㌣評典滽昨ブI̊削輸際傘鶺ヹ 

 0 135 蹙鑚ギ782評楮燵昨転耨採皿索徳嵃磽碕愍疆磽昨鶺ヹθ€お 5χŹ 

 鑷æ← 

 

 0 235 Pギ匙昨㌣評麦塁歳82評典滽昨ブI̊削里拶際亦霙削輸際傘ツ颱ɚ鶺

ヹθ€お 6χŹ 

 Osanai, H., & Kusumi, T. (2013, July). Do individual differences in literary 

response predict narrative transportation? Poster presented at the Twenty-third 

Annual Meeting of the Society for Text and Discourse, Valencia, Spain. 

 

 0 335 擦碕薩 

 鑷æ← 

 

0 6ノ ㌣評典滽歳Pギジミ削里拶際亦霙 

 0 135 ㌣評典滽麦塁歳Pギジミ煮91削里拶際亦霙削輸際傘曚滽ɚ鶺ヹθ€

お 7χŹ 

 椌樅不44藁質樸ゅ貽 (2010). ジミ迯昨端ヌɚ典滽歳PギXミ削里拶際亦霙 

蹙鑚盪X旄抵0 74 嘖彳抵æ←プ貭邊, 662.  

 

 0 235 ㌣評讙1/5歳Pギジミ煮91削里拶際亦霙削輸際傘曚滽ɚ鶺ヹθ€お 8χ: 

 Osanai, H., & Kusumi, T. (2012, July). The effects of individual differences of 

absorption on narrative comprehension. Poster presented at the Twenty-Second 

Annual Meeting of the Society for Text & Discourse, Montreal, Canada. 

 

 0 335 擦碕薩 

 鑷æ← 

 

0 7ノ f淋ɚi柆 
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 0 135 鑚プ貭埼癧晒参冴耨霙Ź 

 鑷æ← 

 

 0 235 ㌣評典滽削輸’際傘盪X質ｸ峩ɚギ嗽Ź 

 鑷æ← 

 

 0 335 Pギジミ煮91削採砕傘㌣評典滽昨哲18咲砕Ź 

 椌樅不44藁質黔コ斟 (揺宝嘆). Pギ達な匙昨㌣評典滽ｐｐジミ煮91削採砕傘

哲18咲砕碕罪昨㎏1 盪X旄はプ 

 

 0 435 Pギ匙昨㌣評栽晒Pギジミ燦葹彩作採際ぼ札 

 鑷æ← 

 

0 8ノ 14プŹ 

 鑷æ← 
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