
ご紹介ありがとうございました。私は東南アジア地域研究研究所のMario Lopezと申しま

す。私の専門は文化人類学です。本日、このシンポジウムに招待いただきました京都大学附

置研究・センターに感謝申し上げたいと思い

ます。

今回、熊本に訪ねることは初めてではあり

ません。実は、熊本は私の第二の故郷です。

熊本では長年の研究も行ってきましたし、そ

して私の妻も、なんと熊本出身です。ですの

で、本日実家に戻ってきて、私がどういった

研究を実施しているかということを皆さんと

共有したいと思います。少なかばってん、辛

抱してはいよ。どうぞよろしくお願いいたし

ます。

本日は、15年間の研究を大きく三つに分け

て30分以内でまとめて発表させていただきま

す。第一に、まずは国際結婚という結婚に出

会うきっかけ、長年の研究テーマ、「国際移

住」とフィリピンを紹介させていきたい。第

二に、この研究テーマの背景となる日本の人

口動態の変化に関する研究との関わりも紹介

します。第三は、現在進行中のパンデミック

の下で、私が今年実施している研究も関連付

けたいと思います。

ではパート 1 に入ります。本題に入る前に、たぶん文化人類学とは一体どんな分野なのか、

知りたい方もいらっしゃると思いますので、少し説明させていただきます。

文化人類学者はですね、人類あるいは人間社会を幅広く研究します。要するに、人間条件

の核心を解こうとする学問です。この学問を通して、文化のパターン、社会の相違点と共通

点、コミュニティのありよう、そして私たちの、例えば、日常生活を支える基盤に影響を与

える規範とその価値観を比較的に観察できます。

共生社会で生きる：
日本とフィリピンの間で

Lopez,�Mario�Ivan�（東南アジア地域研究研究所　准教授）

講演 3

本本発発表表のの流流れれ

✤ 第１、国際結婚という研究に出会うきっかけ、長年の
研究テーマ「国際移住」とフィリピンの紹介。

✤ 第２、この研究テーマの背景となる日本の人口動態の
変化に関する研究の関わり。

✤ 第３、現在進行中のパンデミックの下での研究に関連
づける。

2

人人類類学学とといいうう学問とは？

調査地フィリピン南部レイテ島の山地

人類・人間社会を幅広く研究し、「人間条件」
の核心を解こうとする学問。

文化のパータン、社会の相違点と共通点、コミ
ュニティーのありよう、そして私たちの日常生
活を支える基盤に影響を与える規範や価値観を
比較的に観察する。

地域に住み込み、住民の言葉を身につけ、参与
観察をし、コミュニティーの理解を深める。

人類社会の中にある広大な多様性の総合理解に
役立つ学問の一つ。

調査地フィリピン南部レイテ島の山地調査地フィリピン南部レイテ島の山地

農家とのインタビュー 2019年 写真：著者4
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例えば、何かが起こるときには、その出来

事は当事者にとっては何を意味するか。それ

を問いの出発点にして地域で研究します。地

域に住み込んで、住民の言葉を身に付けて、そ

して参与観察もしてコミュニティの理解を深

めます。そして、そのコミュニティを理解し

た上で、他のコミュニティが理解できるよう

に説明しようとするのです。

私自身は、例えば、エンジニアのように橋

を架けることができません。ただし、文化人

類学者としては、人間社会の中の広大な多様

性の相互理解に役立つような、さまざまなタ

イプの橋を創ろうとしています。そうするこ

とで、例えば、私たちはより寛容になって、さ

まざまな文化の人たちに対する思いやりを育

むことができると考えています。

では、本日の発表では、共存すると、生き

ることについて話をさせていただきます。私

たちはみんな、どこで生まれるか決まっています。そしてさまざまな理由と動機で、国境を

越えて移住したり、定住したりします。留学または仕事が目的でもありますが、安全と自由

を求めて、あるいは迫害を恐れて国外に脱出する移住者もたくさんいます。また、結婚のた

めの移住者も大勢います。

これは私の、長年の一つの研究テーマです。私自身は、イギリスで生まれ育った者ですが、

父親はスペイン人です。子どものころから二つの文化圏、言語圏で育てられました。二つの

場所で生きることが、多くの移民にとっては、自身と周りの方々に影響を与える経験ですの

で、人類学なアプローチで長年にわたって、このテーマに強い関心を持っております。

2000年に私は来日して、在日日系人のコ

ミュニティ形成について調査を行ってまいり

ました。1990年に「入国管理法」が改正され

た経緯から、1990年代半ばから日本に新しい

外国人コミュニティが形成されて、日系人移

民を優先した政策のもと、例えば、ブラジル

とペルーの出稼ぎ労働者が多数来日しました。

このスライド（ 7 枚目）は、過去25年間の在

日外国人の登録者数を示しております。今ま

共共存存 生生ききるる

留学・仕事・安全と自由に希望を持ち、
迫害を恐れて国外に脱出し、移住する。

国国とといいうう垣垣根根をを超超ええ、、移移住住・・定定住住すするる

5

在在日日外外国国人人ココミミュュニニテティィーーへへのの関関心とと調調査（（１１））

✤ 2000年より、在日日系人のコミュニティー形成につい
て、国費留学生として調査を。

✤ 90年代半ばから日本には新しい外国人コミュニティの
形成が始まる。

✤ 1990年に「入国管理法」が改正され、日系移民を優先

した新しい政策のもと、ブラジル・ペルーから出稼ぎ
労働者が多数来日。

6

『人口動態統計』１９９５〜２０１９（総務省統計局）各年より作成
7
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で私が調査してきたのは、黄色い線のフィリ

ピン人です。

1990年代以降、近代のグローバリゼーショ

ンは、「もの」、「技術」、「資本」と「人」を循

環させて、国という垣根を越える経済的相互

依存を推進してきました。その中でも、国際

的移動による労働力の再構成が目立つように

なってきました。一番目立つ傾向の一つは、

女性移住者の急増です。

ここのスライド（ 9 枚目）は、二つのデー

タを表しています。左側は地域間の相互国際

移動、そして右側が1990年代における女性に

よる国家間の移動を示しております。線が太

ければ太いほど、ここの線が地域間の濃厚な

移動を示しております。日本でも、右側のほ

うにあるのですけれども、フィリピンと日本

の旗があります。日本でも女性の移民たちも

増えてきました。この傾向を調べるためには、

2000年から 1 年間に 3 回程度フィリピンに

渡って、女性たちが日本へ移住する動向につ

いて、もっと知りたくなってきました。

フィリピンに行ったことがある方はいらっ

しゃいますか。かなりいますよね。フィリピ

ンに行ったことがない方に向けて少し説明さ

せていただきます。フィリピン共和国はアジ

アの一つの島国であります。現在の人口は 1

億900万人です。300年以上、スペインとアメ

リカの植民地でもありました。 7 千以上の

島々を持って、多様な民族、言語、そして文

化もあります。人口の 9 割以上はクリスチャ

ンです。アメリカの影響力によって、国民の

大部分が英語を第二言語として日常的に使い

こなしています。人類学者にとっては、フィ

リピンは多様性に満ちた魅力的な島国です。

少し遡りますけれども、1960年代から1980

地理的地域・・国別のの出発地から目的地ま
ででののベベククトトルルととししててのの国国際際移移動動パパタターーンン
www.unmigration.org

90年年代代ににおおけけるる女女性性移移住住者者のの移移動動のの可可視視化化
Visualizing Feminized International Migration Flows in the 1990s
Diego F. Real et a. 2019. Socius: Sociological Research for a 
Dynamic World 5: 1–3.

90年代以降の女性移住者の増加

9

フフィィリリピピンンににつついいてて（（1））

10

首都都ママニニララ

セブブセ

国家英雄であるホセ・リサール(1861-96)
の彫像（リサール公園）

ルゾン島北部中央山岳地帯の世界遺産で
あるバナウェの棚田郡

1592-1946植民地時代
（スペイン・アメリカ）

７０００以上の島々
多様な民族・言語文化をもつ

フィリピン共和国
総人口100,981,437

国民の大部分は英語を
第二言語として利用

多様性に満ちた魅力の島国

フフィィリリピピンンににつついいてて（（２２））

11

ママルルココススがが大大統統領領にに就就任任すするる姿姿ののフフィィギギュュアア「「イイ
メメルルダダママルルココススのの遺遺産産博博物物館館」」タタククロロババンン市市

フフェェルルデディィナナンンドド・・ママルルココスス(1917-1989)フフィィ
リリピピンン共共和和国国元元大大統統領領

高度技能を持つ労働者が海外に移住
頭頭脳脳流流出出→OFW「海外移住労働者」

80年代以降：出稼ぎ労働者が増える

1960〜80年代：独裁国家体制

OPA「海外芸能人」が興行ビザで来日

Overseas Foreign Worker

Overseas Performing Artist

在在日日外外国国人人ココミミュュニニテティィーーへへのの関関心と調査（２２）

✤近代のグローバリゼーションは「もの」・「技術」・「資
本」と「人」を循環させて国という垣根を超える経済的相
互依存を推進した。

✤国際的な移動による労働力の再構成が目立つ。

✤一番目立つトレンドの一つは、女性移住者の急増である。

8
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年代まで、フィリピンは独裁国家体制に置かれて、経済不安定のため、人口の 1 割に相当す

るフィリピン人が海外に移住します。これは「頭脳流出」と言います。つまり、フィリピン

で教育を受けて、海外に出て行ってしまうという現象です。海外で働くフィリピン人労働者

は、英語で言うと「Overseas Filipino Workers」（OFW）と呼ばれております。フィリピン

社会においては、海外で働いているフィリピン人は重要な歳入源です。

1980年代の初めには、出稼ぎ労働者がさらに増えてきます。中東、アジア、アメリカ、カ

ナダ、さまざまな地域で、高度技能を持つ労働者が出稼ぎに行って、日本でも娯楽の分野に

おいてエンターテイナーも増加します。1980年代の初めには、フィリピン国内の政治状況が

まだ不安定でしたので、少しずつ日本に出稼

ぎに行くフィリピン人が増えてきます。来日

するフィリピン人の多くは「海外芸能人」、要

するに「Overseas Perfoming Artist」（OPA）

と呼ばれております。興行ビザを持って日本

に来ました。

ここのスライドは、フィリピンの海外出稼

ぎ労働者の傾向を表しております。緑色の線

は陸上勤務者数を表しています。赤い線は海

上勤務を表しています。海上勤務というのは、

主に 2 年間契約で、例えばオイルタンカーの

仕事に従事して働くフィリピン人を指してい

ます。そのほとんどの移住者はフィリピン人

男性です。

先ほど、フィリピン人女性も日本に来日し

ましたとお話をしましたが。主な来日の目的

は娯楽分野で働くことでした。娯楽と言えば、

日本全国ほとんどの都市、地方ではホステス

クラブなどがあって、そこで働くフィリピン

人ホステスと日本人のお客の間で多数の結婚

が生まれました。

私が2000年の半ばぐらいに、長崎の思案橋

と福岡の中洲でホステスクラブの調査も行っ

たことがあります。ある意味、これらのバー

は一種の国際交流の空間として存在していま

す。そこでの出会いから結婚まで進むイン

フォーマント、つまり、私の調査に協力して

フフィィルルーードドととのの遭遇

2002~06年ホステスクラブの調査を行う。

ホステスクラブは特定の「国際交流」の空間。

交流の場としては、結婚相手と出会うきっかけを。

しかし、フィリピンで出会い、結婚にいたるカップル
は例例外外ててははなないい。

13

日本におけるフィリピン人入国者数

14

米国務省より悪い評価
を受け、ビサ審査が強
化

『人口動態統計』１９８１〜２０１９ 各年より作成

海外への移住傾向

12フィリピン海外雇用庁統計局 各年より作成
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くれた女性の多くいましたけれども、ここで

強調したいのは、これらの空間が唯一の出会

いの場であったというわけではありません。例

えば、出張とビジネスでフィリピンを訪れて

出会い、結婚に至ったカップルも例外的では

ありませんでした。

このスライド（14枚目）は、日本への入国

傾向を表しています。青色のカラムはフィリ

ピン人の日本への入国者数です。緑色の線は

入国者数の20歳から34歳までの年齢層を表し

ています。このほとんどの方々は女性です。紫

色の線は興行ビザの入国者数を示しています。

このスライド（15枚目）をご覧になれば、定

住者、永住者と配偶者が増えていることが分

かります。徐々にフィリピン人が日本社会に

も根を下ろしているということが分かります。

最後に、このスライド（16枚目）は来日フィ

リピン人の人口動態を表しています。右側を

見ていただきたいのですけれども、40歳～60

歳までの、女性移住者の高齢化が一つの現象

として著しくなっております。つまり、本国

に帰国しない限り、日本人と共に高齢化して

いきます。

九州ではどのようなフィリピンコミュニティ

が形成されてきたかについて、私は2004年か

ら2009年までフィールドワークを行いました。

在日フィリピン人の生活基盤を支えるものは

何なのか。そして、彼らがそれぞれのコミュ

ニティがどのように地域レベルで影響を与え

ているか調査を実施しました。調査では、誰

が、どこで結婚に踏み切ったかについて、男

女双方のライフストーリーから、日本におけ

る国際結婚と国際家庭の形成につながりまし

た。この地図（17枚目）は、私が主に調査し

た地域です。例えば、福岡、日田、大分、別

最最初初ののフフィィーールルドド

17
調査地

2004〜〜09年年ままでで、、フフィィルルーードドワワーークク
をを実実施施ししたた。。

問問いい１１：：在在日日フフィィリリピピンン人人のの生生活活基基
盤盤をを支支ええるるももののはは何何ななののかか？？

問問いい２２：：誰誰がが、、どどここでで結結婚婚にに踏踏みみ切切
っったたかか？？

日日本本ににおおけけるる「「国国際際結結婚婚」」とと「「国国際際
家家庭庭」」のの形形成成をを調調査査すするる。。

研研究究期期間間：：「「３３６６カカ月月」」（（補補足足年年度度2009, 2012, 
2015, 2018））
対対象象地地域域：： 北北部部九九州州、、 福福岡岡市市、、小小郡郡市市大大分分
市市、、別別府府市市、、日日田田市市 熊熊本本市市、、菊菊池池市市、、菊菊陽陽町町
、、合合志志市市、、八八代代、、人人吉吉ななどど

結結婚婚ととはは何何かか？？（（１１））

18

長長期期フフィィーールルドドワワーー
クク＝＝信信頼頼関関係係

フフィィルルーードドのの最最中中、、ななんんとと私私もも結結婚婚ししたた（（日日本本人人とと！！
））

（（参参加加者者ははフフィィリリピピンン人人とと旦旦那那一一人人））
熊熊本本KKRににてて

研研究究協協力力者者はは友友人人
ととななるる

フィリピ人外国人登録者数

15『人口動態統計』１９９０〜２０１９ 各年より作成

在日フィリピン人の人口動態

16
『人口動態統計』（総務省統計局）作成

女性移住者の高齢化現象！
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府、熊本の幾つかの地域で 3 年間ぐらい調査を行いました。

このスライド（18枚目）ですが、だいぶ古い写真で、私の結婚式で撮られた 1 枚です。研

究をしているときはですね、なんと、私も結婚に踏み切っちゃいました。当時の研究の協力

者が何人か友達になって、私の結婚式にも参加してくださいましたので、本当に嬉しかった

です。ちなみに、会場はここの近くのKKRホテルでした。

結婚とは何かについて、有意義なインタビューを調査するためには、まずは当事者との信

頼関係を構築することが一番大事です。私の場合、歳上の協力者が多くて、私が投げかけた

質問に対しては、もう、この人は何だろうって。私は日本人でもないし、私を疑う人がたく

さんいました。ですので、信頼関係を築くためには、本当に時間をかけるしかありません。私

の場合はフィールドワークが 3 年間もかかりました。今でも定期的に九州に戻ってきて、当

事者を訪問して話を伺っております。

在日フィリピン人は、主に女性ですので、女性に対する研究は当然たくさん行われていま

す。しかし、私の研究の場合、結婚相手である夫に関する調査を行っています。日本におけ

る国際結婚の推移の統計を見ますと、日本人男性の国際結婚は1980年代半ばから増えてきて、

日本の社会経済的な転換を示していると思います。

このスライド（19枚目）は日本人男性と女性の国際結婚の傾向を表しています。見ていた

だければ、すぐ分かると思いますが、日本人男性のほうが多いです。たぶん、ここの会場に

いらっしゃる皆さんが、日本人が誰と結婚す

るだろうかと考えると、やはり西洋人と結婚

しているパターンが多いのではないでしょう

か。ただし、データを見ますと、アジア圏で

の結婚するパターンが主流です。こうした歴

史的な背景の中で、日本人男性がフィリピン

人と出会って、二つの国を結ぶ世帯、トラン

スナショナルハウス（多国籍世帯）の形成に

もつながりました。

私はこうした背景を調べながら、日本人男

性とフィリピン人女性の日常生活に見られる

文化的、宗教的インタラクションを観察しま

した。とりわけ、例えば、夫婦関係がいかに

新しい段階に変化していくのか。その結果と

して、夫婦が地域社会、友人・知人たちとの

新しい社会関係をいかに結び直していくのか、

日々研究しました。

私がフィールドワークを行いながら、一つ

結結婚婚ととはは何何かか？？（（２２））
日本男女の国際結婚の傾向（主に３カ国）

19

日日本本男男性性のの国国際際結結婚婚傾傾向向 日日本本人人女女性性のの国国際際結結婚婚傾傾向向

アアジジアア人人とと結結婚婚すするる傾傾向向がが強強いい

↑↑ ↑↑↑↑

『人口動態統計』１９９５〜２０１９ 各年より作成『人口動態統計』１９９２〜２０１９ 各年より作成

結結婚婚＝＝？？

20

国際結婚＝多多国国籍籍世世帯帯（Transnational Household)

異なる文化圏・言語圏・宗教圏が衝突し、結ばれる。

こうした衝突によるインターアクションは何を見せて
てくれるでしょうか？
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の大事なところは教会でした。調査対象者はフィリピン人で、ほとんどがカトリックの信者

ですので、彼女たちの信仰心が果たす役割について関心を持ちました。具体的に言いますと、

彼女たちにとって宗教的自己意識が日本の生活において自己を支えるのに非常に大事です。そ

の意識はまた、夫婦関係に直接的、間接的に大きな影響を及ぼします。

このスライド（21枚目）は、熊本県内にお

ける教会ネットワークと在日フィリピン人の活

動をまとめて表しているポスターです。一つ

のイベント会場に飾られて、熊本県内の教会

を中心とする活動を表しています。英語で書

いてありますが、それぞれの地域の名前が書

いてあります。八代とか人吉とか。教会は一

つの軸としては、信仰心を支えることだけで

はなく、コミュニティの意味を問う、そしてコ

ミュニティの形成を祝う場所でもあります。

このスライド（22枚目）は教会活動、また

家庭内の風景を表しています。家庭内で飾っ

たお祈りのものがいっぱいありますけれども。

例えば、ここを見ますと聖母マリア（イエス

の母マリア）の像があります。そして集会で

は、みんなが集まって、これは日常生活にお

いては何を意味するかということをみんなで

考える会もやっています。

私が調査の家を訪ねますと、玄関に入ると、例えば、聖なるよきイエス、要するにサント

ニーニョ人形（聖なる幼きイエス）が飾ってあります。居間に入りますと、仏壇ではなく、聖

母マリアも置いてあります。自身が抱える信仰心は、日々の生活に影響を及ぼしますし、夫

と家族の関係にも大きな影響を与えることは明らかです。自らの信仰と自覚を強めるととも

に、少しずつ家庭を変えていきます。

ここで強調したいのは、その家庭において

表れるこの信仰心は何十年かにわたって活性

化していくプロセスの一つです。これは国際

移動によって深められます。

最後に、このスライド（23枚目）はコミュ

ニティ活動の年集会で撮った写真です。ここ

に熊本、福岡、長崎、佐賀、大分からたくさ

んのフィリピン人が集まって、子どもたちを

在在日日フフィィリリピピンンをを支支ええるる信信仰仰心心（（１１））

21写写真真：：ロロペペズズ
移移住住者者をを支支ええるる牧牧会会ケケアアネネッットトワワーークク

在在日日フフィィリリピピンンをを支支ええるる信信仰仰心心（（２２））

22

人吉市 カトリック教会

写写真真：：ロロペペズズ

フィリピン人の家庭 フィィリリピピンン人人のの家家庭庭

日日常常生生活活をを支支ええるる宗宗教教をを考考ええるる集集いい在在日日フフィィリリピピンン人人のの集集ままりりへへのの準準備備

在在日日フフィィリリピピンンをを支支ええるる信信仰仰心心（（３３））

23写写真真：：ロロペペズズ移移住住者者のの子子供供たたちちをを支支ええるるケケアアネネッットトワワーークク（（熊熊本本市市内内））
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連れていって、長年の在日経験を分かち合い

ます。これは日常の草の根活動を分かち合う

チャンスの一つです。このような活動が1980

年代から続いているプロセスだと思います。

移住者の生活の中で、宗教の重要性をとても

感じています。

今までをまとめますと、移住者は家族、コ

ミュニティを介して国際レベルの社会形成に、

非常にポジティブな影響力を持つと、私は考

えています。女性に対する日本人の感受性も

変化しますし、例えば、世界の中の居場所を

拡大させていきます。しかし、それを理解す

るためには、繰り返し地域に訪問して、フィー

ルドワークを繰り返し行わなわなければいけ

ないのです。これが人類学者の調査のスタイ

ルです。この調査テーマは今後も続きます。

では、第二部に入ります。先ほど、国際結

婚というテーマについてお話ししました。ど

のように人口動態の変化に結びつくのか説明させていただきます。

現在、日本においては少子化・高齢化が非常に大きな問題となっています。1970年代の初

めごろから現在まで、例えば日本の出生率がずっと下っています。どのようになっているか

というと、スライド（27枚目）を用意しました。私はちょうど1970年代半ばで生まれたもの

であって、1974年で出生率は2.07パーセント

でした。

ただし、ここ現在、非常に低くなっている

ことが分かります。2050年までには、日本の

総人口は 1 億人まで減少することが予想され

ています。2007年に日本は超高齢化に突入し

ました。これから、またさらに高齢化してい

きます。例えば、2055年までには41パーセン

ト前後になることが予想されています。

こうした中で、最近、介護人材を確保することが、厚生労働省などが検討しています。簡

単に説明しますが、これから介護現場では、人手不足という状態が続きます。そこで国のシ

ミュレーションとしては、毎年 6 万人ぐらいを確保する必要となります。このような現状は

何を意味するのでしょうか。例えば、日本はこれから戦略的に、さまざまな移民を受け入れ

超超高高齢齢化化社社会会

26

日日本本はは少少子子化化高高齢齢化化ししてていいるる。。

合合計計特特殊殊出出生生率率（（TFR））がが減減りり、、「「人人口口置置きき換換ええ水水準準
」」がが減減少少。。

27

日日本本ににおおけけるる合合計計特特殊殊出出生生率率（（TFR)

ひひののええううまま TFR 2.07 %

↓↓TFR 1.43 %

『人口動態統計』１９４７〜２０１９ 各年より作成

草草のの根根レレベベルルでで新新ししいい社社会会

24

近年、移住者が日本社会に根を下ろしている。

家族・コミュニティーレベルで、国際結婚はより親密な
社会関係を拡大してきたと考えられる。

フィリピン人女性に対する日本人の感受性も変化し、世
界の中の「居場所」を拡大させている。

それを理解するためには、繰り返し地域に訪問し、長年
にわたる観察とコミットメントが必須。
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て行かざるを得ないのではないでしょうか。そ

れにはフィリピン人コミュニティ形成がヒン

トを与えてくれるのではないでしょうか。

もう少し考えてみましょう。少し遡ります

が、2002年で、当時の小泉純一郎元首相は、日

本と東アジア、ASEANとの誠実で開かれた

パートナーシップについて講演を行いました。

その中で、「協力にはアイデア、意見、人との

交流が必要である」と、彼は述べました。そ

してその後、2006年には、当時のフィリピン

元大統領グロリア・マカパガルとの間で、日

比経済連携協定（EPA）を締結しました。

この協定には「自然人の移動」を規定する

箇所があります。協定の下で看護師、そして

介護福祉士を受け入れることになりました。

これに関しては、二つの傾向、トレンドがあ

りました。

一つ目は、2008年以降、EPA を通して、

フィリピン、インドネシアとベトナムの 3 カ

国から看護師の候補者が日本に入国して病院

で働きながら、それぞれが国家試験にチャレ

ンジして、合格して、日本の病院で働いてい

ます。

これに伴って、人不足を緩和するためには、

2017年「技能実習法」が施行されて、介護分

野が加えられました。2019年度に、例えば、在

留資格が変わって、新しく来日する民族が多

様化しています。現在は、国際人材協力調査

機構（JITCO）の調査によりますと、2020年

3 月の時点で、介護分野で研修を受けている

外国人が約9,000人です。これは全実習生の2.4

パーセントを占めています。

つまり、日本は現在、さまざまなルートで

外国人を受け入れて、実験的に看護、医療現

場の穴を埋めようとしています。そのほとん

28総総務務省省「「国国勢勢調調査査」」,「「人人口口推推移移」」

「「超超高高齢齢化化社社会会時時代代」」

２００７

２０３０

２０５５

２１％

３２％

４１％

介介護護人人材材確確保保のの必必要性

2025年度末に必要な介護人材数は約約245万万人人となり、

年年間間６６万万人人程程度度のの介介護護人人材材をを確確保保すするる必必要要ががああるると推計されています。

29厚生労働省HPにて

ASEAN諸諸国国ととのの経経済済連携強化

2002年→ASEANの「誠実で開
かれたパートナーシップ」

2006年→日比経済連携協定「
EPA」を締結。

「自然人の移動」を規定した。

人口動態が変化する日本社会に
・看護師・介護福祉士が来日。

30
写真：Wikipedia

一一つつ目目のの傾傾向向（（１１）
EPAを通して看護士・介護候補者が来日・病院と介
護施設に配置されてきた。

31
来来日日ししたた第第10回回のの候候補補者者 写写真真：：2017 在在比比大大使使館館ににてて
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どの人材は東南アジアから来日しています。

私が10年前からこの研究テーマに専念して、

他大学の先生方と一緒に、日本国内で調査し

ています。

もう一つの傾向はフィールドワークと関わ

ります。福岡県は、例えば、2000年半ばから

在日フィリピン人の介護育成を支援するため

にインターアジアというような株式会社が立

ち上げられました。インターアジアが、フィ

リピン人の定住者、日本人の配偶者である

方々を対象にして、介護スキルを教えていま

す。2006年以来、300人ぐらいが介護資格を取

得しました。

現在、例えば、日の浅い介護福祉士、看護

師、またはヘルパーが多様化しております。

フィリピン人以外に、ミャンマー、ベトナム

人も来日しますし、研修を受けながら、介護

現場で働いています。福岡は割と面白いとこ

ろです。一つの実験場としては、たくさんの

東南アジア人を受け入れております。

第 3 部に入ります。このような二つのトレンドがあって、海外から東南アジア出身の医療

従事者が日本に入ってきて、コロナウイルス感染が去年、日本でも拡大しました。フィリピ

ン人が勤務する介護現場にも波及しましたし、

全国の福祉施設での、複数のクラスターも発

生しました。感染拡大防止のため、2020年 2

月から、例えば、日本では入国拒否と入国制

限が一時的に導入されました。

その結果、来日する予定であったフィリピ

ン、ミャンマー、インドネシアからの看護師

候補者、介護福祉士候補者が、現在の時点で、

出発が遅れています。私は、これはいかに在

日フィリピン人や、そして介護現場で働いて

いる外国人に影響を与えるかについては、他大学の先生方と一緒にチームを組んで、介護現

場を訪問しました。日本人スタッフと外国人スタッフ、双方にインタビューを行っています。

写真（36枚目）は 2 枚なのですけれども、去年、福岡を訪ねて、福岡県内の一つの老人ホー

新型コロナウイルス感染

35

新型コロナウイルスの感染が昨年の３月、日本でも
拡大した。

2020年2月→入国拒否・入国制限が実施された。

来日予定の看護士・介護福祉士が入国できない状態
。

他大学の先生方とチームを組み、介護現場の実態調
査を開始した。（2020年４〜現）

二二つつ目目のの傾傾向向（（２）

33

2000年代半ばから在日フィリピン人の介護育成を支援する
インターアジア会社が立ち上げられた。（福岡県小郡市）

2006年以来、３００人以上が介護資格を取得した。

現在、日の浅い、介護福祉士・看護師・介護ヘルパーが多
様化し、フィリピン人以外に、ミャンマー人・ベトナム人
も来日し、研修を受けながら、介護現場で働いている。

2020年年10月月介介護護日日本本語語のの研研修修会会写写真真：：ロロペペズズ

一一つつ目のの傾向（１１）

技能実習法」が施行され、
介護分野が加えられた。

介護分野で研修を受けてい
る外国人技能実習生は約
9000人。

実験的に、介護・医療現場
の穴を埋めようとしていま
す。その殆どの人材は東南
アジアから来日しています

32
2019年年技技能能実実習習生生合合計計：：366,167

データ：２０１９年度外国人技能実習機構
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ムに在日フィリピン人と施設側の関係者をイ

ンタビューしました。この方は在日フィリピ

ン人で、EPAという枠で来日して、彼女は日

本人と結婚して、定住して、今はこの施設で

働いています。日本語、英語、両方を使いこ

なしますし、彼女が日本人と外国人スタッフ

のリーダーさんにもなっています。

右側の写真ですが、この二人はフィリピン

出身の日の浅い技能実習生で、 2 年前に来日

して、今は京都市内の一つの施設で働いてい

ます。

EPAで来日して、ある施設で働いている介

護福祉士の資格を持った外国の方の話を紹介

します。この方が働く施設では、軽症ながら

感染者が出ました。その当時、雇用側が、日

本人スタッフが 2 週間程度出勤を停止しまし

た。

一方、外国人スタッフはみんな独身ですの

で、彼らが日本人の分を含めて勤務を続けま

した。ご本人がインタビューに応じて、次の

ように語りました。「夜勤が増えて、長時間働

きました。ストレスも溜まりました」。そのス

トレスで退職した日本人もいました。来日し

たEPAの仲間たちにもたくさんのストレスも

ありましたし、彼女はフィリピン料理を作っ

て、友人にお渡しして、気分が良くなりまし

たし、またその同僚、同じ職場の日本人もお

互いに共感し合って深まりましたとインタ

ビューに応じました。

そして、同じ施設で働いている責任者の声なのですけれども、インタビューした結果、「フ

ル稼働で彼女たちは働きました。大活躍しました。彼女がとても、この人たちが優秀だ」と

褒めました。これからコロナが収まったら、もっと外国の方を雇用したいと、今、考えてお

ります。

今後は介護施設、病院における介護移民の増加、日本社会の更なる多様化にもつながるか

なと考えています。

新型コロナウイルス感染

36

2020年10月、福岡県内調査清泉女子大学

大野俊教授と共同調査。左側から２番目
の方はEPAで来日して日本人男性と結婚
したフィリピン人女性（ 30代半ば）

2020年８月、京都市内調査。右側の二人

は方は老人ホームで勤務する技能実習生
（ 20代半ば）

写写真真：：ロロペペズズ

介護施設の責任者の見方

38

彼らは「フフルル稼稼働働でで、、大大活活躍躍をしました。。。（EPA介護福祉士

は）利用者の緊急時、何か変、おかしいという時の対応が。。。
優れています。臨床の理解力もEPAのの子子たたちちのの方方がが優優秀秀です」

ーー介介護護施施設設責責任任者者 ２２００２２００年年１１００ 月月

今今後後、、介介護護施施設設・・病病院院ににおおけけるる「「介介護護移移民民」」のの増増加加・・供供給給はは
日日本本社社会会ののささららななるる多多様様化化ににつつななががるる？？

EPAフィリピン人介護福祉士（30代女性）の証言

37

「（日本人スタッフの欠勤に伴い）月に10回前後、夜勤をしました。夜勤明
けは通常は午前9時で仕事が終わるところ、午後１時ごろまで働かないとい
けないこともありました」

「（同僚も）ストレスをためて、少し動揺もする者もいて、誤解が起きたこ
ともある。LINEのグループでメッセージを交換して『私私ももいいまますすごごくくスストト

レレスス』とか言いあった。フィリピン料理をつくって渡してあげて、気分が良
くなった。私は彼ら（同僚）のことを考え、お互いに共感し、励まし合った
。

2020年年10月月ーー介介護護福福祉祉士士のの資資格格をを持持っったた外外国国人人ユユニニッットト介介護護リリーーダダーーAささんん
（（フフィィリリピピンン人人女女性性３３００代代半半ばば））
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では、少し多めの発表になってしまいまし

た。本日の発表の終わりに入りたいと思いま

す。本日、第一に、日本とフィリピンの国際

結婚で生まれる在日コミュニティの形成につ

いてお話ししました。1970年代以降、日本の

経済成長は東アジア、東南アジアとの密接な

関係を築きました。しかし、これは単なる経

済の話だけではありません。二つの国が結ば

れるようになって、それぞれを超える日常の

親密な実践が、日本社会における多様化と異文化共生を進めていく媒体にもなっております。

第二に、そして、日本の人口動態の変化が、アジアとの新しい接点をつくっています。少

子化、高齢化する日本の介護人材の、人手不足問題の解消につながるのか、これから在日す

る方、日の浅い外国出身看護師、介護士福祉

士にお願いすることになるのでしょうか。も

しかすると、新しい時代に入ってきて、「介護

移民」がこれから増えてくるのか。これは、あ

たかも多元共生社会を本格化している一つの

現象と、私は現在考えています。

これは今年の研究テーマであって、また今

年度もこれを続けたいと思っております。長

くなりましたが、15年間ぐらいの研究をまと

めてお話ししました。以上で、発表を終わります。ご清聴ありがとうございました。 

発表の終わり（１）

第一に、日本とフィリピンの国際結婚で生まれる在日
コミュニティの形成を紹介した。

70年代以降、日本の経済成長は東南アジアへとの密接
な関係を築け、しかし、単なる経済の話ではない。

二つの国が結ばれるようになり、それぞれを超える日
常の親密な実践が、日本社会における多多様様化化と異異文文化化
共共生生を進めてゆく触媒になっている。
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発表の終わり（２）

第二に、日本の人口動態の変化がアジアとの新しい接
点を作っている。

少子化高齢化する日本の介護人材の人手不足問題の解
決策は既におられる在日の方、日の浅い看護師・介護
士にお願いすることになっている？→「介介護護移移民民」」と
いう時代が始まった？

多多元元共共生生社社会会が本格化している。
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