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ベルテス氏病ト併後セ Jレ眼骨々 端痛ノ 1例ニ就テ

大阪警察病院外科 （野長野崎選tl!I博士〉

持摩士中 回 勝

Uber einen Fall von Apophysitis calcanei, die der 

Perthesschen Krankheit begleitet 

Von 

Dr. Masaru Nakata. 

〔Ausder chir. Klinik des Polizeihospitals zu Osaka. (Chゲarzt:Dr. M. Nosaki，〕

Ein Falt von Apophysitis calcanei wird hier berichtet, die einen Knaben zu日erZeit befiel, 

wo er sich wegen der Per仏esschenKrankheit in arztlicher Behandlung befand, also er noch 

verbal tnismassig kδrperliche Ruhe hielt. 

Zwar schliesse ich mich in betreff der Entstehungsursache der Per仏esschenKrankheit der 

Traumatheorie N包g'ur，α’san, aber ich glaube, dass es angenommen werden muss, in diesem Falle 

ausserdem noch irgendeine Disposition zu bestej1en, die einerseits zロPertliesscherKrankheit und 

anderseits zu Apophysitis calcanei geftihrt hat. 

第1章緒 言

幼年者又ハ少年者＝於テ， Epiphy;;e若宇クハ Apophyseノ化骨機時ノ障碍ヲ惹起ス／レ疾患ノ

1群アリ．大腿骨頭ニ於JL Perthes氏病，第E蹴骨々頭＝於ル第IKohler氏病，膝開館＝於 6

Jf.. Kδnig氏ノ所謂 Osteochondritisdissecan日，千棋ノ竿月歌骨ニ於／レ Kienbeck民病，足根ノ

舟歌骨ニ於Jf..：第EKohler氏病， 腔骨結節＝於ノL Schlatter氏病， 眼骨アキレス腿附着部＝於

JL眼骨々端痛（Apophysitiscalcanei）ガ共ノ代表的チルモノナリ．

比較的稀ナル之等諸疾患へ主線的：＞lfz＝＝－病理組織準的病像＝幾多ノ共通知ヲ有シ，同一範噂

＝属セシムペキモノヂルハ多クノ研究者ノ一致スル所ナリ．

余ハ最近 Perthes民病ニテ治療巾ノ患者＝偶々眼骨々端痛ヲ併設シ来タレJレ1例＝遭遇シタ

リ．依ツテ共ノ臨床所見ヲ詳述シ，本例ヲ遇ジテ之等疾患ノ原因＝就キテモ論及セント欲ス．

第2章臨床例

患者：（古0反0) 11歳ノ男児．

1. Perthes民病．

既往症：；幼時狸紅熱ず経過シタルイ也著患ヲ知ラズ， Lスポーツ1ヲ好宕，特＝走幅飛ノ選手トナP居タルモ

遜表＝於テ底部＝何等外傷ヲ受ケタル4!1－無シト．
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家放厩．同胞他＝.2人及ピ其／他ノ家族＝怠児ト類似ノ疾患ヲ終溢シ17）レ者無シ．

現が41経．昭和14!.p3月終L氏ョ pN股関節部＝疹柿デ訴へ？fU リタリ・疹痛ノ程度ノ、時＝帯強ス．熱ノ、1~ ν ．
玖l杭： j忠児ノ、身倒的~'1育普通＝シテ， 事l'J主主f白， 内臓諸君E官＝ノ、 ）＼Vib~ナク， 又f句i婁病， 先天性：徹~ず疑

ノ、νムルガ如キfii:'.朕無シ ピルケー：＆ピワヴセ＇＂マン氏反感ノ、共＝険性ナリ．

局所h見：：左下肢全般＝互ル極度（!cm）以下ノ筋萎縮アリ・左大腿骨身頭部エハタト見上郷化ナク，繍診ス

ル＝局所ノ熱感ナク，大腿骨骨頭部＝可ナリ強キ座痛ヲ鐙明ス．歩行ハ締度ノj破行ニシテ，共ノ際左下肢J、

膝関節及ピ股関節＝於テ極度＝周itliシ，披行ノ欽態ハ所説 Schonungshinkenナリ．股関節運動巾外車事運動ノ

ミ選符，的＝制限セラレ，最大外事事ノィ角度ノ、約60° ナ9.

解.ii& ：以上ノ臨床所見ヨリシテ最初股関節結核ナラント思惟シ1~：· 9タノレモ漸次 Perthes氏病＝特有ナルと

線像獲化ヲ示シ来タレ 9.本病／経過概要善＝ノ、Jこ線像カ・1喪モ重要ナルヲ以テ以下本患者ノと線像所見7順ヲ

主主ヒテ詳述スペシ

2三線像rfr見 1. （昭和14年10月9日， F支持可f三口ヶ月）
左大腿骨頭核ノ引い扇平トナリ，’l'.J·i'/~ ／構造不明トナリ，外fill］端Jkピ内側端＝近ク透明斑里M信Ui現ぇ．

と線像所見 2. （昭和1511三1月20日， tli病後10ヶ月）

左大腿骨頭核ノ、著！刀＝－illFI＇－セラレ， J・.記透明斑里占ノ、ソノ範悶ヲ常的 骨頭絞ノ骨梁格差是ノ、不明日I宮＝シテ，

波淡種キナル陰影ヲ示シ， Hツ骨頂核ノタHlltlノ、勝麟トシテ頭部ノ方＝ノ、ミ肉ス．化骨生成線ノ、不規則＝シテ

断裂ス．

と線像所見 3. （昭和155p:3月27日，君主病後1ヶ年）

左大腿骨骨頭核ノ、金クm卒セラレ，陰影波淡ノ；差著シク．中央部特＝波キ 1塊アリ 骨頭核ノタト引Ii]ノ、淡ク
頚部ノ外側ヲ覆ヒ大将子ノ方＝膨大ス．イb骨生成線ノ、走行不規則ナリ．

と線像f9r見 4. （昭和1!i'-i'-8 月 2日， fi病後1~1'-4ヶ月）

左大腿骨骨頭核ハ会タ腿卒セラレテ1lD.；氏トナ F，外方ノ、閥節宿タト＝出ヂ，大事事子ト殆ド接繍ス．骨頭核ノ、

f!・Jホ陰影ノ波淡様々ナレド上縁面ハ略々園郁欣トナリ来ル．化骨生成線ノ、中央部切レテ明認スル能ノ、ズ．

ヨノ頃.，，. 7ノ、患児＝ノ、家庭＝アリテ仰臥安静ヲ命ジ，粋創干干来引療法ヲ行ヒタ Jレモ，以後ノ、自~ftiU民会ク

？宵退セJレヲ以テ極度ナル歩行ヲ許可シ， i'1罰次泊l}¥7許可セルモ慢操ソノ他運動ノ、禁ジ 171)キ．ソノ他一般弧

舵療法ヲ行I:'.17 1). 

と線像所見 5. （昭和17年3fl26日，後病後3ヶ年）

左大腿骨骨頭核ノ、J';'Ujt扶トナリ共ノI/ト側約 1/2ノ、関節E諸外＝出戸大事事子トヰ日接ス．而シテ漸次陰影濃淡／

差ハ消火シ，上縁商ノ、平滑トナ 1). 骨原ノ修復略々完成シタルモノト言フ ヲ得ペシ．

ヨノ常時＝於テノ、忠児ノ、「1-rt淀朕イモク無ク，他f主的＝モ左股闘節ノ：外線運動極度＝附碍サノレルヲ見Pレノミ

ナリ ．

2. 限骨々端痛．

現病隠 ・本J患者＝於Jレ Perthes氏病ノ、以上ノ；如キ経過ヲ以テ略々治癒セントスル昭和17!.F初頃ョ p，忠

男ハ又々政行ト左E且骨後部＝疹柿ヲ訴へ来タレリ 疹痛ハ歩行時ノミ＝現ハレ休息時＝ハナシ．慌・時患見ハ

Perth es氏病ノ治癒未ダ完全ナラズ，比較的安静ヲ守リ，；白劇ナル運動ノ、勿諭；＆：：HR骨部＝外傷ヲ受ケタル事

等ナシ．

現疲：：左限骨後部＝ノ、極度ノ浮腫アリ，爾側アキレス臆f持ハitメ＝消火ス．

1濁診スPレ＝局所ニノ、極度ノ浮股1fl防ルレド皮nlJ・熱感ナシ．底抗J－＇、アキレス）肱附治部＝限局ス．歩行ノ、限度

ノ披行＝シテ， ソノJlk怒特有ナ 1). 自Pチ膝開館：＆.ピ足閥怖ヲ極度＝府rmシ・足跡主任惨ヲ床上＝着ケズ，脈’rt
h頭ト!ill:ヲ床上＝渚ケテ歩行ス．

ヨた＝本患者／と線像ヲ記述セン

と線像所見 1. （昭和17勺ミ4月10日， F重病後3ヶ月）

限骨内全般＝互リ透明度ヲ靖シ， Yノ；後端ハィ、突起ト事事入ト＝ョロテ鉱・tJmトナJレ．化骨線ノ限界不明瞭
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イヒ骨核ノ、＂＇央部＝於テ，恰モ Perthes氏病ユ於テ見!il）レガ ~11 キ特有ナノレ透明部ガ出現シ， 1~ ＝－化骨核ハ 2 分

サレタ Jレカ・如キ形7曇ス．

と線像所見 2. （昭和17年5月18日，後病後4ヶ月）

前と線像＝見タノレ化骨核中央部ノ透明都ノ、小サタナリ， JI.ツ化骨核厚サノ、減ジ粉々 局司王トナル・化骨生成

線ノ走行前と線像ノ Yレヨ P規則正シタナル．骨梁格設不明ナリ・

2こ線像所見 3.（昭和17年8月18日，裂病後7ヶ月）．

化骨核ハソ／.. サ幾分扇卒トナリタレド、モ，透明斑動部会部消失シII.ツ骨梁階建モ明カ＝認、メ待Fレ＝至リ，

化骨核，修復~＝－完成セルモノト見得ペシ・臨床的 ＝－，，、自 ft的＝モ他徳的＝毛症扶金タ TII退セ 9 ・而シテア

ノ悶治療トシテハ安静7命ズルノミ＝シテ特別ナル療法ハ行ノ、ザリキ．

本患者＝於Fレ限骨後端＝於ル客痛ヲ，以上主j!;－－：タル臨床上並＝－ ~線像／所見ヨリ見Pレュ， 該疾患ハ 1907

Haglund氏ガ初メテ注目的 ツノ後 Blenke,Zpitzy, Zaaijer, Vulliet, Schinz毒事ノ諸氏＝ヨリテ報告セラレ

タル限骨身諭痛（Apophysitiscalcanei）ナル高明カナリ．

／ 
第3章考 按

幼年者文ハ若年者＝於テ Epiphyse若シクハ Apophyseノ化骨機縛ノ障碍ヲ惹超スル疾患群

例之 Perthes氏病，第IKohler民病， Osteochondritisdissecans Konigs, Kienbeck民病，第E

Kohler氏病， Schlatter氏病及ピ眼骨々端痛＝就テ文献ニ徴スノレ＝，是等ノ諸疾患相互ニハ臨球

的，と線，撃的並＝病理組織皐的z相通ズ1レ黒占多キ事ハ多クノ研究者F一致スル所ニシテ，唯論

議セラル／レハソノ原因如何＝闘シテナリ．

コノ Wachstumsepiph ysitis ノ原因＝閥シテハ幾多ノ説アリ. Axhausen氏ハ Perthes民病

ノ原因ヲ細菌ノ栓塞ニヨル壊死ニシテ炎筒性反雁無キカ又ハ蓮カニ消失スルモノ（blandemy koti 

sche Embolie）ナラント見倣セリ. Blenke, Vulliet, Frohlich氏等ハ炎筒説ヲ稿へ， Liek,Hain, 

Weil, Zaaijer 氏等ハ内分泌障碍武殊＝甲紙腺，生殖）腺，脳下雫腿等ノ分泌障碍＝師セり． 名

倉，小干I＇氏等ハ外傷説，特ニ重要ナル因子ハ肥草： r負荷ニヨ／（，外傷ナリトナセリ．又タ長坂，

Brandes, Spitzy, Caan 氏等ハ一般骨系統ノ病的素質ニ師セリ．而シテ之等諸説ノ ~11今日＝於テ

ハ外傷説漸次有力トナリツ、アJレモノ f：如シ．

余ノ本例ハ比較的稀ナル同一例疾患群Eドノ 2ツマデモ殆ド相前後シテ同一患者ヲ侵シタル

モノニシテ， ソノ成因ヲ考察スル＝．本人ハ特＝誘悶トナルベキ外傷ヲ受ケタルコト無シト言

フモ，本患者ハ走幅飛ノ選手ヲナセシ事等ヨリシテ，不識不識ノ間＝外傷ヲ受ケ，更＝運動ノ

過劇或ハ過持等ノ之＝加ハリテ Perthes氏病ヲ誘護スベキ僚件ガ他ノ串童＝比シ多カリシナル

ペク，コノ賭外傷詑ハ一躍首肯シ得ベシ．然レドモ本患者ニ於テ Perthes民病ニ績護セ／レ眼骨

々端蒲ノ原因ニ闘シテハ外傷説ノミ’＝テハ説明シ能ハズ．何トナラバ本患者エ於ル眼骨々端

痛ハ， Perthes氏病未ダ治癒ヲ完成セズ患児ハ比較的安静ヲ守リ居タ／L時期ニ護病セfレモノナ

レパナリ．蛍時患児ハ既ニ遇皐シ居タリト雄モ鰻操競技等ハ全ク禁ゼラレ居タリ．健常ナル骨

組織ナラパ斯ノ如キ軽微ナル負荷＝ヨリテ眼骨々端痛ヲ起スコト無カルベク．必ズヤ本患者ノ

眼骨々端部エハ抵抗力減弱アリシナ Jレベク．叉タ同一種ノ比較的帰ナ／（，疾患ノ 2ツマデモ相前
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後シテ同一人ヲ侵シタルノ＼必ズシモ雨疾患ノ偶然的合併トノミ見倣シ得ズ．議ニ於テ余ハ本

患者＝ハ全身骨系統ノ抵抗力減弱IWチ或種ノ間質的素質ガ存在的之ニ運動ノ過劇或ハ過持等

ノ！黄キ意味＝於I~ 外傷ノ加ハリテ Perthes氏病ヲ護シ，他方軽徴ナノレ負荷ノミニヨリテ眼骨々

端痛ヲ袈シタノレモノナラントス／レヲ受賞ナ リト信ズ． ． 
第4章結 論 ” 

1.本例ハ比較的碕ナル疾患タ／レ Perthes氏病及ピ眼骨k端痛ガ「婦 ド同時ニ同一男児ヲ侵シ

グノレモノナリ．

2.本例ノ Perthes 民病ハ競技エヨ Jレ過努ガJ~ ノ誘因トナリ シヲ否定シ得ザルモ，本例ノ眼骨

々端痛ハ Perthes氏病治療中ニテ比較的安静ヲ保テル時期＝強病シ，骨端部ニ抵抗力低下アリ

シヲ推定セシム．更ニ本例ニ於ル .Perthes氏病及ピ眼骨身端痛ノ合併ハ，本児ノ杢身骨系統＝

一般的抵抗力低下ノ存在セシ事ヲ推定セシム．

（捌築＝臨ミ大阪管妻美病院外科密長野崎博士ノ御援助ト御校閲＝主主Iシ深甚ノ謝.Clヲ表λ）．

附岡 1-6. 

附圃説明

1. 後病後 6 ヶ月，骨頭部ノ t;ト~II］端及ピ内 1llll端＝近タ透明j斑鮎部出現シ易＊ !if ）レ．骨梁構造不明瞭トナル．

2. ~病後 1 ヶ年，骨頭核ハ会タ隆司三セラレ，透明斑思占部其ノ範悶ヲ槍ス．

3. ~病後 3 ヶ五l三，骨頭修復略々完，了周平形態ヲ後胎ス．

4. 後病後3ヶ月，化骨核ノ中央部＝透明1斑動部関税．

・S. 滋病後4ヶ月，化骨核ノ透明斑勤部総少，骨梁燐誕生不明．

6. 獲高i.j後7ヶ月，化骨核ノ修復完了
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