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   Most instances of fibrinochyluria are due to filariasis and it has been known that the 

first is a sequence of the latter. Although there have been accumulated may reports regard-

ing to the treatment of fibrinochyluria, none of them are absolutely reliable. 

   Prednisone has been put on clinical trial in our clinic with satisfactory results.  Anti-

allergic, -inflammatory, -hialuronidase, and -permeability actions will be considered the 

basic effective actions of prednisone.

本邦においてはフィ ラリア症は北海道を除 く

他の地方に散発的に発生す るがその濃厚なる浸

潤地は九州地方一帯で,当 地方の諸家により風

土病研究の一環 として病態治療に関し広範なる

研究がなされて居る.し かしフィラリア症の後

胎症 と考 えられる乳慶線維素尿の治療法に関 し

ては これが適切確実なものは見当らない.著 者

は最近プレドニゾンを用いて治癒せしめえた症

例 を報告 し,こ れが作用機転に就いて二三の考

察を加えたいと思う.

症 例

50才,農 婦 初診33年6月3日

主訴:挑 尿障碍と尿澗濁

家族歴既往症=特 記事項なし

現病歴:4～5年 前より年に3～4回 主として冬季

に過労後の夜閥に悪感戦標を伴って高熱を発し約2時

間位後に多量の発汗と共に解熱した.発 作時は発熱以

外に全身症状を欠き表在性リンパ腺炎等の症状は認め

られなかったと云う.然 るに3年 前から尿の牛乳様潤

濁及寒天様凝塊物を認め,時 排々尿障碍を訴える様に

なり,本年3月 頃よりかかる症状O'41寺続的に認める様

になつた.

現症:一 般状態良好,栄 養可良,眼 瞼結膜口腔に異

常なく胸腹部視触診上異常なし.頸 部,そ けい部,股

部,肘 部,腋 窩部等表在性 リyパ 腺腫脹を認めず

尿:乳 白色に1國濁,軽 度の螢光を発す.中 に寒天様

凝塊物を認む.蛋 白(冊),ウ ロビリノーゲン!(+),

赤血球(続),白 血球(+),円 柱(一),細 菌(一),

結核菌塗沫培養共に陰性,フ ィラリア仔虫(一),脂

肪球(+)(ア ル コールエーテルにて梱濁軽減するも

全く清澄にはならぬ.ス ダソ皿飽和アルコール液にて

紅染した脂肪球を認むう

血液所見:赤 血球384×104,Hb値89%(ザ'リ

・一),色 素指数1。2,白 血球4800,白 血球百分率 好中

球60%,好 酸球11%.リ ンパ球27%,好 塩基球0,単

球2%,血 清蛋白総量7.6gm/dl,同 分劃はAL60.6

%,αGI.2.5%,βGL14.8%,γGl.22.1%.

赤沈:1時 間値34,2時 間値61.

血液 中ミクロフイラリアの検出:夜 間の血液及びス

パ トニソ,ス チブナール誘発法(こ れらを夫々内服注

射後5～15分 の末梢血にっいてしらべる)に よる昼聞

の血液にっいて数回試みたが全 く陰性に終った.

膀胱鏡所見;尿 管 口は右側に2コ,左 側に1コ を認

め右側の上位の口からは瀾濁尿を,右 側の下位の口か

らは寒天様凝塊物 の排出が認められたが左側尿管口か

らは全 く清澄尿排泄を認めた(第1図)

腎並腎孟レ線像所見:後 腹膜気体撮影法に排泄性腎
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孟撮影法を併用してみると両側腎は正常大,表 面平滑

で腎孟は両側完全重複で尿管は右側が完全 左側が不

完全重複である(第2図)逆 行性腎孟像にては患側

腎の腎孟浴流像は認めなかった.

腎機能検査:P、S,P.試 験,青 排泄,血 中尿素窒

素等いずれも正常範囲内にあった.

経過及治療:血 液,尿 中にフィラリア仔虫の検出は

陰性に終ったが熱発作,乳 喚線維素尿,血 液所見より

フィラリア性乳唾線維素尿と推定し,ス バトニyl日

o.5mg,マ フアルゾt・一ル注2×/w.腎 孟内硝酸銀水注

入等を月余に渡って施行したが全 く効なく,唯 脂肪球

並に血液成分の減少を見るのみで尿澗濁,寒 天様凝塊

物は消失せず線維素尿の像を持続した.

そこで試みに後述の如き考慮からコーデルコートン

1日25mgの 投与を始めた処,翌 日から尿潤濁軽減し

投与第8日 では尿は全く清澄となった.次 後投与量を

漸次減量し維持量を10mgと して総量500mg投 与

後中止,そ の後約2カ 月間経過観察したが再発を見な

かつた.

考 按

フィラリア症に見られる熱発作(所 謂 くさふ

るい)に 関しては指宿の統計によると302例 の

全 フィラリア症患者中73例 に乳鷹尿を見,そ の

中70例 が熱発作を合併している.こ の熱発作

の病因に関しては古 くからフィ ラリア症 と連球

菌その他の 細菌感染 が考えられ,事 実サルフ

ア剤投与 により軽快を見ている.し か し近年

O'conor,Wartmannは フィラリア虫体の排泄

する物質を主因と考え他の細菌の混合感染を否

定 している。その誘因として過労が最も多 く,

夏冬に多いとされている.北 村によるとこの熱

発作の際ある一定部位の疹痛,筋 肉の緊張硬直

又は痙攣,リ ンパ腺腫脹等をみとあ,セ ンキ,

センシヤク,腰 グサ等 とよばれている.本 症例

の熱発作は過労の後に見られたが リンパ腺の腫

脹等は見られなかつた.

熱発作の時期を過ぎ,乳 慶尿,陰 嚢水腫,象

皮症等の陳旧症例 には高率且高度の貧血が認め

られるが福元らによるとこの貧血は非巨赤芽球

性正色性乃至高色素性大球性で還元鉄,V.B、2,

葉酸に不応性にして従来認 められる各種貧血と

は趣を異にした予後良好なる一新型貧血にして

骨髄の造赤血球能の減弱と成熟抑制によると考

え,之 等骨髄の変化は仔虫死滅後 も母虫の催貧

血物質による骨髄造赤血球系の選択的抑制に因

るものか,或 は死滅仔虫虫体物質或は母虫代謝

産物によるアレルギー性機序に依 るものか未だ

即断されぬとしている.著 者の症例 は高色素性

正球性貧血であつた.

フィラ リア仔虫は昼間肺の毛細血管に集中し

夜間及スパ トニン等誘発によつて全身に平等に

分布する事が証明せられ(川 崎),そ の検出に

は夜聞血液及びへ トラザ ン,ス パ トニン,ス チ

ブナール等による昼間誘発法が挙 げられている

がその陽性率は低 く15～5096(阿 世知,児 玉,

指宿)で あつて本症が フィラ リア症の後胎症 と

考えられるゆえである.著 者の症例 も数回の検

索で陰性であつた.

本症の重要な所見の一つ とされる逆行性腎孟

像での腎孟盗流像は本症例では認 めなかつた.

乳塵尿の発生病理に関 しては多 くの研究があ

るが林,久 米等は組織学的検索及び逆行性腎孟

レ線像で造影剤の腎孟盗流像を認 める事 より腎

孟腎杯への リンパ管直接開 口であると主張 し,

片峰及田辺 らは皮膚反応,血 清反応及 γ一GloL

bulinの 消長から免疫アレルギー一の要因の作働

を老えている.最近岡村,楢 原らはフィラ リア症

において リンパ系の病変の他,血 管系にも著変

を証明し,こ のような変化はアレルギー性病変

に一致す ると主張 している.叉Saunes,Kahn,

G6tze等 は腎上皮細胞の機能障碍 による血申

の脂肪の通過性元進をその原因と考えている.

細上は フィラリア 虫 抽出液中にSpreading

factor様 のものを認 め,尾 辻は乳慶尿,陰 嚢

水腫,象 皮病 及び熱発作 患者 では 健康者に比

し皮膚の 色素拡散性 が 充進して いるといい,

Spreadingfactorを 重要視している.更 に乳

塵尿としばしば合併する線維素尿(14～31%に

その合併をみる)は 他の炎症性疾患に於ても腎

の透過性充進ある際には出現するともいわれて

いる.

乳慶線維素尿の治療 に関しては非観血的療法

としてキ昌一ネ,砒 素,ス チ ブナール,ヘ トラ

ザン(ス パ トニン),バ ル(山 村),ペ ニシ リ

ン(青 木),ト リコマィシン(佐 藤),腎 孟内
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薬物注 入(田 村,北 川等一腎孟盗流像 を認 め る

ものに特 に効 ありとい う),腎 部 レ線照射(皆

見)等 汝に よ り或 る程度 の効果 を得 てい るが再

発例 もあ り,片 峰,岡 元 らの腎被膜剥 離術,腎

周囲 リンパ管遮断術 を強調 し,前 田は慢 性で一

側 腎の機能 が高度 に侵 された ものには腎別 も止

むを得 ぬ としてい る,し か しこれ らの方 法 にて

も完治 しない症例 も存す る.

余 は片峰,田 辺 ら の 免 疫 ア レルギ ー 説,岡

村,楢 原 らの ア レルギー説,Saunes,Kahn,

G6tzeら の透過性充進 説,細 上,尾 辻 らの拡散 因

子 に関す る研究等 々の病因論 に立 つ て,そ の抗

ア レルギー作用,抗 ピアル ロニダ ーゼ作 用,及

び透過性抑制作 用か ら未だ その治験報告 を見な

いがPrednisoneの 使 用 を着想,ス パ トニン,

マ フアル ゾール療 法,薬 物腎孟 内注 入療法 無効

の一症例 に試 み,劇 的 に 治癒 に 導 く事が で き

た.し か し血中,尿 中の仔虫検 出は当初 より陰

性 であ るため,仔 虫,母 虫 に対 す る影響 は全 く

不 明であ るが これ らに対 してはPrednisoneの

効 は望 むべ くもない もの と考 え る.従 つて根本

療法 と してスパ トニンその他 の殺虫作 用のあ る

と認 め られ る薬物は投与す べ きで あ り著 者の症

例 も乳 贋線 維素尿 消失後 もスパ トニンを使用 し

た.

本 症例 では腎孟 レ線像で造影剤 の腎孟外盗流

像は認 め られなかつたが重複腎孟兼重複 尿管が

認 められ,こ れがLocusminorisresistentiae

とな り,フ ィ ラ リア症 の一表現 として乳廉線維

尿を発症せ しめた もの とも考え られ る.

結 語

両側完全重複腎孟兼一側完全他側不完全重複

尿管の患者 に発症 した乳慶線維素尿に対 し,そ

の抗アレルギー作用,抗 炎症作用,抗 ピアル ロ

ニダーゼ作用及び 透過性抑制作用からPred一

7・23

nisoneを 投 与 し完治せ しめ えた.

乳 魔線維素 尿に関す る二 三の丈 献的考 察をな一

した.

(稿を終るに臨み,御 校閲を賜った恩師石川教授に.

深甚の謝意を表する.)
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