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腎孟尿管腫瘍を原発とした転移性副腎腫瘍の1例
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METASTASIS OF CANCER OF THE RENAL PELVIS 

    AND URETER TO THE ADRENAL GLAND
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   A 67-year-old man was found to have a metastatic tumor of left adrenal gland originating 
from the left renal pelvic and ureteral cancer. Histopathological findings of the renal pelvic and 
ureteral cancer indicated transitional cell carcinoma, which was the diagnosis for the adrenal 
tumor. Diagnosis of cancer of the renal pelvis and ureter with metastasis to the adrenal gland 
before operation is very rare. A review of the literature on the metastasis from cancer of renal 

pelvis and ureter was made. 
                                                 (Acta Urol. Jpn. 35: 1573-1576, 1989) 
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緒 言

転移性副腎腫瘍は臨床症状に乏 しく,臨 床 例で診

断,治 療されることはきわめて稀である.今 回,わ れ

われは腎孟尿管腫瘍を原発 とする転移性副腎腫瘍を臨

床例で経験 したので報告すると共に若干の文献的考察

を加えた.

症 例

患者:67歳,男 性

主訴 肉眼的血尿

家族歴:既 往歴:特 記事項なし

現病歴:1986年8月 頃より,左 腰背部鈍痛を伴った

肉眼的血尿が出現 したが,放 置していた.肉 眼的血尿

は,そ の後も間歓的に出現した.1987年7月20日,岩

佐診療所を受診し排泄性腎孟造影にて左無機能腎を指

摘され,さ らに膀胱鏡にて左尿管口からの出血所見に

より左尿管腫瘍を疑われ,当 科へ紹介となった,

入 院時 現 症:左 腰 背 部 に圧 痛 を認 め る以外 に は,特

記 す べ き所 見 を 認 め なか っ た,

入 院時 検 査 成 績:一 般 検血;RBC454×10`/mm3,

Hb14.19/dl,Ht41.9%,wBc8,400/mm3(Sto

%,Seg48傷,E3%,L36%,M9%),血 小 板21.4

xlO4/mm3.血 液 化 学;電 解 質 に 異 常 を認 めず.腎 機

能 に 異常 を 認 め ず 。LDHが9531U/L以 外 には 異

常 を認 め ず.血 沈;25mm/hr,60mm/hr.尿 沈 渣;

赤 血 球,多 数.白 血 球,多 数.上 皮(一),円 柱(一),

細 菌(一).細 胞 診;classV,移 行 上 皮癌.

X線 学 的 所 見:胸 部 写 真 に異 常 所 見 な し.排 泄 性 腎

孟 造 影 で は,左 腎が 描 出 され ず 無 機 能 腎 と 考 え られ

た.ま た 同 部 位 に 石 灰化 像 の所 見 は 見 られ なか った.

逆 行 性 腎 孟 造 影 で は,尿 管 カ テ ー テル は 左 尿管 口よ り

約3cmし か 挿 入 で きず 上 部 尿 路 の 造 影 は で き なか っ

た(F重g.1).な お,膀 胱 内に 明 らか な 腫瘍 を認 め なか

った が,左 尿 管 口よ りの 凝 血 塊 を 認 め た.腹 部CT

造 影 像 で は 左 腎孟 尿管 は 著 明に 拡 張 し,ま た 尿管 壁 の
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Fig.1.
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Retrogradepyelographyshowslefture-

teralobstruction.

Fig.2.EnhancedCTshowshydronephrosis
andureteraltuMo1'(arrow)inthcleft
kidneyandureter.

肥厚を認めた(Fig.2).さ らに,左 副腎に造影されな

い腫瘍を認めた.副 腎腫瘍は腎部との境界は明瞭であ

った(Fig.3).な お,他 臓器に転移を思わせる所見

は認められなかった.

以上により,左 腎孟尿管腫瘍との診断をえたが,X

線学的所見からでは副腎腫瘍に関して,腎 孟尿管腫瘍

の副腎転移,直 接浸潤,ま たは副腎原発腫瘍との鑑別

ができなか ったため内分泌学的精査を行った。

内分泌学的所見;カ テコールアミン(分 画),コ ルチ
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Fig.5A.Histopathologicalfindingsoftherenal

pelvicandureteralcancersreveal

transitionalcellcarcinoma.

5B.Histopathologicalfindingsofthe

adrenaltumoralsoshowtransitional

cellcarcinoma.

ゾール,ア ル ドステロンはすべて正常範囲であった.

副腎腫瘍に関 して腎孟尿管腫瘍の副腎転移,浸 潤も

しくは,内 分泌非活性副腎腫瘍が考えられたため,同
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年8月14Elに 空腎尿管全摘除術,左 副腎摘除術を施行

した.

手術所見=左 腎は腎門部,腎 孟が周囲と癒着しさら

に腸腰筋 とも癒着 していた.副 腎と腎臓との境界は明

瞭であ り連続性はなかった.割 面では乳頭状の腫瘍が

腎孟尿管を充満してお り腎孟は嚢胞状を呈 していた

(Fig,4).

組織学的所見 ・腎孟腫瘍はtransitionalcellcarci-

nomaG1>G2で あ り(Fig.5A)副 腎腫瘍も同様

の組織学的所見であ り特に血管 内に著 明に見 られ た

(Fig.5B).腎 と副腎 との境界部は炎症所見のみで浸

潤を思わせる所見はなかった.以 上により,左 腎孟尿

管腫瘍,同 側副腎転移 との診断をえた.

術後経過:経 過良好であり術後20日 にて退院となっ

た.以 後外来にて経過観察中であるが膀胱再発,遠 隔

転移の徴候は認められていない.

考 察

内分泌活性副腎腫瘍は,し ばしばその特微的な症状

から発見,診 断されることが多いが,続 発性副腎腫瘍

は術前に発見されることはきわめて少ない.前 立腺癌

の副腎摘除術の際に偶然発見された症例Dを のぞくと

術前に診断された症例は腎癌2-3),肺 癌4),肺 癌を原発

巣と考えられた症例5)に 見られるのみである.し か し,

剖検例によると,転 移性副腎腫瘍は比較的高頻度に認

められてお り,Willis6)に よれば500例 中45例(9.0

%),Glomset7)に ょれば821例 中110例(13%)に 認

められたと報告 している.

今回われわれ は,1981年(第24誌)か ら1985年

(第28誌)ま での5年 間の 日本病理剖検揖報8)に より
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転移性副腎腫瘍の考察を加 えた.転 移性 副腎腫瘍は

20,602例 に認められ,こ れは全悪性腫瘍剖検例数120,

627例 の17.1%に 相 当した.原 発部位からみると胃癌

が最 も多 く肝癌,肝 内胆癌がこれにつづ く.腎 孟腫瘍

は102例 で転移性副腎腫瘍剖検数の0.5%を 占めている

(Table1).

つ ぎに腎孟尿管腫瘍の転移を剖検例でみると副腎へ

の転移は2,019例 中102例5.1%を 占め5番 目に頻度が

高い(Table2).こ れ は,腎 孟尿管腫瘍の副腎転移が

決して稀でないことを示 しているが,こ のような剖検

での発見率にもかかわらず,腎 孟尿管腫瘍の副腎転移

が臨床例で診断された例はBatata9)に よれば1例,

今野ら10)によれば5例 が報告されているだけにすぎな

い,本 症例は腎孟尿管に生 じた移行上皮癌の同側副腎

転移が術前に発見,治 療された稀な症例である.転 移

性副腎腫瘍の臨床例が少ない理由として,術 前にはア

ジソン氏病などの内分泌異常による臨床症状を示すこ

とがきわめて稀であ り,ま た超音波やCTな どの画

像診断法を用いなけれぽ発見される機会が少ないため

と考えられる.小 野寺11)らは185例 の膀胱癌症例のう

ち剖検をおこなった症例中2例 に副腎転移 が証明 さ

れ,う ち1例 にアジソン氏病が認められた としい る

が,癌 転移によるアジソン氏病の併発は本邦において

は22例 しか報告されていないとしている.近 年の画像

診断の進歩,普 及により今後,転 移性副腎腫瘍の臨床

例がより高率に発見されると考えられる.

結 語

61歳,男 性に発生 した左腎孟尿管腫瘍,

移の1例 を報告 した.

同側副腎転

Tablel.Primarylesionsofthemetastaticadrenaltumor

肺 ・気管支

胃

肝 ・肝内胆管

膵

結腸 ・盲腸

胆嚢 ・肝外胆管

乳房

食道

子宮

膀胱

前立腺

卵巣

28.O

l6.3

8.9

7.7

5.2

3.8

3,4

2.6

2.3

皮膚

甲状腺

腎孟

軟部組織

副腎

上気道

十二指腸 ・小腸

後腹膜

月旬月泉。縦β爾

睾丸

舌

その他

不明

126

125

102

87

83

83

78

73

71

67

52

2,518

102

0.6

0.6

0.5

0.4

0.4

0.4

0.4

0.3

0.3

0.2

12.

0.5
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Table2.Metastaticorgansfromthemal三gnantrenalpelvicandureteraltumor

リンパ節

(近位 リンパ節)

(遠位 リンパ節)

肺

肝 ・肝 内胆管

骨

副 腎

腎

後腹膜 ・尾 仙骨

腹膜 ・腸間膜

膵

その他の泌尿 器

620

(229)

(391)

239

208

138

102

74

61

57

43

39

30.7

11.3

19.4

11.

10.3

6.8

5.1

3.7

3.0

2.8

2.l

l.9

膀 胱371.8

胸 膜36L8

脾 臓321.6

心 臓 ・大 血 管321,6

横 隔 膜261.3

大 腸180.9

小 腸 ・十 二 指 腸140.7

軟 部 組 織130.6

胃120.6

脳110.5

項N巣110.5

そ の 他1969.9

稿を終 えるにあた り,御 校閲を賜 りま した園田孝夫教授に

深謝致 します.尚,本 論文 の要旨は第121回 日本泌 尿器科学

会関西地 方会 にて発表 した.
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