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Therapeutische Erfolge der lokalen Novocain-Adrena・

lin・lnjektionbei Neuralgien, Pseudoneuralgien, 

Muskelschmerzen und ・ dgL 

Von 

Dr. K. Kuwahara 

〔Aus<lem Kuwahara T h"'lラitolin Nagano (Direktor: Dr. K. Kuwahara) un<l rler Kaiser!. 

Chir. Uni,'ersitatsklinik, Kyoto (Prof. Dr. R. Tori！団ta）〕

Zur Heilnng ＼・onl'¥ euralgien, Psendoneuralgien, '.¥I uskelschmerzen, K nochenschmerzen n. 

d引.haben ¥rir seit 1907 die loka¥e Injektion von Novocain－λrlrenalin-Losung IJci mehr a¥s 800 

Fallen versucht und sehr hefriedigende Er必lgenicht nur gleich na仁hder Injektion ~山ndern

auch auf tlic Dauer erzielen kiin11en. 

人lsInjekti01.ismittel bedient巴nwir uns ausschliesslich einer t pro/.. wasse1 lばen:¥01・cKain-

!Osung mit elem Aclrenalinzusatz in einer rehti1・griisserenDosis. Das Mittel besteht namlich aus 

einer '.¥fischung γon 2,5 ccm o,r proz. Adren九linliisungmit 97,5 ccm r,o proz. :¥01c）仁川11・

losung. 

Dal】eisei clarauf bingewiesen, dass der relati1・ hohe Gchalt des lnjektionsmittels江nAι1・

renalin, wie ol背en乱n寓eg巴ben,uns巴附・ Ian符jahri口・enEr hrung nae 

¥¥'as die .¥rt un《1Weis巴d巴rInjektion anbetri仔t,so iinclert sie. sich in nichts von der ~chon 

von y印刷hicdenenA utoren, wie Lange, Keμpler, Lawen, Wiedhopf, Graff, Heile, Frankenthal 

etc. ge凶lten,nurぺ九制dieNadel clcr ge1、οhnlichenPravazspritze in die druckempfincllichsten Stellen 
( meist 4-5 bei rinern L0kal) eingestossen uncl dieυl氾nen1九JhnteLosung je 0,5ーし0ccm (abo 

5,cr-10,0 ccm irn Ganzen, selten his 20,0 ccm) moglichst in die Tiefe eingcspritzt win!. Derar-

tige Injektionstherapie ¥Yin! tiiglicb oder alle 2 3 Tage einmal solange wiede巾olt,bis die’ 

Schmerzen nicht mehr gekla日twerden. 

Die Fliissigkeit br九ucl】tclabei nicht irnmer endnn·~ural eingespritzt zu wcr.Jcn・ InYielen 
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Fallen k•>rnmenγir mit der paranピuralcnoderベt，~·a r der von cinem be叫immten:¥"er・b・unabhan-

gigen p九re11じhy1nat• isen lnjektion、。IIkom rnじnaus. 
w；日 lebnen prin1i I川 idie .¥]k,1!1<山njeJ.:tion(Schlosser) darum礼Ii,＼＼’cit dadurcli die Gang-

Jienzellen vemicl1tet 11crdc11. Derarti町三Tbcrapic hei der die Funktionen dcr I •etr巴仔endenχell en 
．乃 I' > 

oder Gewebe for irnmer .1u話口、、じli,iltetwerden, 11・ie .!il'"i z. H. bei cler Amputation, Exarticulation, 

〉’じuroexbaireseetc. dcr Fall i、t.nennen wir mit Prof. R. Torikata Thcr立piadissecans und 
betrachten :>ie 止ls,di!じにhte~t吋 Refu日ium uhim礼tissimum.ein (_irund dafor, 11・arum ¥¥'ir immer 

hei unserem lnjektionsmiltel allein blじiben.

Irgend ，.川‘u11an叩 11chme'¥l'bi:nll'irkun日 川川ebci u11,cr1;r Injcktion,1 Ii巴i叩 ic川仁hnie町山

beobachtet. In einern liartnackigen l、all、｛川 トえIn】lterspannunドmitdiffuser】Scbmerzcnヘ.viederboltcn

1、irdie Injektion bis zui Hcilunば M吟H ca. 100 ma! innerhalb 2 Jahrc. ohne das目、ichdabei 
jede t’・nannehml凶 keithernerl、liarm九elite.
In der 早riisstcn '.¥kbrzah 1 rier Fa lie p!lじ以tL・n die Schmerzen nach der r .-3. メ1tzungder 

Injckti』’11o;th1:・rapic・、t・,11、1‘iii】ιlie;und for imn】er1.L】 1・ersメに、h、、＇ind1・1

waren、、，札、niにC I今li~ χII、1】 l】euli只en D‘atum hab巴nsich in】 ganzennur 1 7 Rezirfo・-I入lllerneistens 

iiber einem halhen Jalirc nach der letztcn In 1ぃktiongemelciet. 

Bei so!chen ］ ~1 ·zitl i 1·Cill en waren die Schrnerzcn jcdoch、iclmilder geworden al~ im .¥n仁111gc

und語ielics~en sich dank der M巴itcrenlnjektionen glatt b~seitigen . スkiを t en、 geniigten inner~alb 

3 ¥r，凡lw11 nfr・！gt‘・ IO ~itzuge 11 【ler In jektion die Rczidivsch1川 川 11 Iリl!standii;zu l間 eitigen・

Fiille, die mehr礼Is10 Sitzungen Injekti•)l1 notwen<iig mach~n ・ sind . ti~ ~ι I 1 wcrhcilbare zu 

bezeichncn, wie sic ja li,・i svmptom川ischen ：：＇＼じtllalgien infolge clcr メP•)nddi tis oder bei einigen 

recht chr・可iisch 1·erl~ufl:nden Tri吋minusncuraJ•rieri 1・01 kommcn. Selbst bei solchじnschlimmen 
0 ＇~ 

Fiillen erachten wir unscre Injekti,)n~ther江pie doch n0ch :1ls eine harmlose und ‘只vmptomatisch

niitzliche. Udヲerdie eklat礼ntenHeiler iピ仁、 UI】serer'I、h＜‘I日pi己 c;il’l nun T江t】巴Iler Aufsd】Juss.

人rl.en<ler Schrne1比 n
、・ollig
geh;lfi I gebcs,ert ! erゐlglos ［叩klar j Sum me 

20! : 62 ! I ; IO !7 5 I Isch1代将

2 lnteγ1、＂＂＇ilneural宮1en

:> Brach ial neuralgien 

4 ’r口宮em1n"'nl'11ralgien 
5 (kcipitah><.ur.tl~ i· · n 

6 Anderヒ？、：c・UJ江l巳！Cll

46 。 。 号1

35 2リ 2 。 .+ 

2i; 斗 31 
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I) う ~＋ 

S11111111じ 327 
(76,1%) 

79 I 3 i 18 I 427 
（はs~，； J i :0,7%) ~ （恥 2~；） ! 

o , o I 4 

7 Svmptomnlt叫 heSeur.dt;1t・11 

8 Traumat凶cht:Nc・11r川;tiいn
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Sum me 21 18 2 3 44 
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10 Oberschenkelmyalgien 

11 Nacl、enmyalgien
1 2 Glutealmyalgien 

13 Jnterscapulannyalg1c11 

14 Andere Myalgien 

Sum me 

I 5 S~hulterspannung 

16 Traumat1.che Myalgien 

17 Lumbago 

18 Symptomatischc Lumbago 

19 Traumatischt Lumbago 

20 Andereょhnliche
Muskebcl岡町ier抗＂＇＂ I 

Su日1』

21 Pter『1algiεn' i 

22 Coccygealgirn i 

23 Andere Kn。chenscl、merzen : 
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Die ~1n·《 ’C':1ininjeklion .~eg.-11 i'<・eural"il・11als eine Behandlung ist bekanntlict】 ＿！；：.ir nicht 

ncu, jedoch wegen cler schlechten Heilerfolge heutwt1g1・ fast verlassen・

Unsere schr befriedigcndcn Hcilerfolge, wie oben :tu細川111li::rg-l'SC'lzl, wollcn "ir aber einer-

sei ls d em I川町nAdrenalingehalt des fojektionsmittels, andererseits der langjahrigen Uebung in der 

Injektionstechnik zurlickflihren. Da die Kliniker nicht unter den grauen Theorien, sondem 

mitten im Leben stehen, so erachtcn、A・irunsere Behandlungsweisc, die als Thcrapiaしrn,;aliお z11・ar
theoretisch nicht begri.indet, jeJoch praktisch die Paticnten von den qualvollen Schmerzen i、efreit,
um die allgemcinじ .＼llfnahmeim weiteren medizinischen Kn・isじ <lochpublizieren zu d iirfen. 

i Autoreferat) 

緒
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明治40年(19071-f）山梨賜病院1'1とJfi制 『， 或時脊椎Lカリェーρデ症候的ニ坐’首岬絞痛ヲ起シ，激

痛ノ~ ＝歩行ハ l亡ヨリ臥位ヲ蟹ズル事スラ悶難ナ患者カアヴ タ。此ノ患者＝剖シ一時的＝テモ

疹痛ヲ軽減セシメ ンモノト思ヒ， J%Lノボカイ ン・アドレナリ ン＇＊溶液7牒Jl,:p，幹部，大腿音IIノ

最モ強ク白護痛ヲ訴フル部位及ビ腰痛ノ激シキ部位＝出ク（全量8.0距ヲ)ii：射シテ見タ所，患者

ハ俄ニ秤：快ヲ感ジ11'.l返ガ可能トナリ，翌日＝至ル t-i~d1'iiハ再現セズi ·;···.=:rri1 カラをク ~~レル ト イ

フ意外ノ結＊ヲ見タ内 f1ミツテ？？日必ニ訪時71¥Hli；机＝於テfiilf:l ト場所ヲ盤、へテ深 ク it~~－ シ （'.r':: :,:: 
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8.0-10.0詫）' !!Iiクスルコト 3日間デ共ノ怜ハ州日＝＝－10悶it.射 シタ白，店、者ハ佐浦ヲ訴ヘズ坐位

ヲ取リ又柿子＝匂リテi出ιシ，，）.，：イデJj；・行スルコトガ／：I＇，%：ル t:ii；：：.ナツ タ。
公ハ此ノ経験ニ依ツテしノボカイン・ ブ ドレナリン1ガ躍ナfレ一時的ノ1.,;F~i· µp~c酔築；：：.JI::ラズシ

テ，ノk久叉ハf亡時lノ有伎ナ，lWi71i"i築ナ Jレコ トヲ I~·1l／：.シタ ノデアル n rMオとj手数ノ貫ii.勾－pl

｛咲的雨111経痛， Ji））怜:J!ii"iニ刻シしノボカイン・アドレナリンつji：射法ヲNJ,｛川シテ＊タガ， 共ノ1,H百ハ

百Iナリ顕著ニイf放デ、アル。

欧米＝於ケル神経痛注射療法ト余J方法トノ比較及ビ批評

久シク早＼＇よカラ j主ザカツテヰタ余ハ以上ノ臨J~.Z的事賞ヲバ自己一家ノ経験トシテ担メテぅIE タ

ガ，今共ノ機合ヲ仰テ此ノ方面ェ閥スル文献ヲ少シ 7i!J;fi泳シテ見yレト，余ト同様ノ11・法ハ神経

痛特ニ坐·／＇J·11i1[1~：＇U1il ニ針シテ外国エ於テ可ナ リ早クカラ行ハレテヰル。印チ Lange ヲ u;t;；たト シ

テ（1904年， mシfillハ Lノポカイ ン・ノttリ＝」オイカ イン寸Bヲ「11ヒタリ ）Keppler, La 1ren, 
¥Viedhopf, Gra仔，Beile,Frankenthal :・fj・；ノ人々 カ’1#,i；以（I'].!!k ハ fl'~併J'-J ノ訓告ア ナシテヰ／レ。 Lange

ノ；場合ハ市申告室員：）J:;'Jil：刻一デ、アルガ，他ハ綿テ市q1経r:i...nt射ヂアル。明氏 トシテハ0. 5？~し ノボカイン寸

前或ハwナyレ生則的食臨水ヲ鹿ヲ加へテ大量 130-100仁ぺ）注射スルー派 （Lm山‘ Heile,Gra白） 
トヨ：＇~ しノホ、カイ ン寸 J少量－ヲii：射－スyレ一沃＼＼＼＂iedhopf,Fr‘1 

ヲ除キ他ノ、L-i' F t.-ナリン寸ヲ添力flシテJ,1.；ナイ。

大量注射ヲ行フ人々ハ)i'.： ニ 伏ツ テ起ノレベキ耐1[1t~内癒玩｛klJ離，。t1底等ヲU、テ去：e1~ ノ ：本態ト ナス

モノヂアリ， i＆~J手it主ノ少量ji：射ヲ主張スルーi氏ニハ＼＼＂ic'<lliけpfノf;.「lク引1[1経内 ノ血'Jfi；運動帥主主ガ

同時＝＝－blulW卒セラレ，其ノ結果トシテx:1nLヲ米スコトガ治癒機l陣ナリト郁スルモ ノト，Frankenthal

ノ :tm ク i1irj1経ノ一時的ノ鑓·［~［；ヲ巧へyレモ ノ トヵーアル。

余ガ行ヒ31ミツタん－法ハ必ズシモi1i1［唯内iU~· ヲ以則ト ンナイ。姿ハ1・Lテ』！~而ヲ；J』ヘル古，11 ＝＝－於テ解

剖接的前1[1経走行ヲ刷版シテ敢ケ所＂＂ ii:4・J・ヲ行 7 ノデアツテ，共 J際ソレカイ合モi1i1[1経内ニ注射サ

レテモ，或ハ共）判長j；：：.注射サレテモ差支へナイノデアル。楽，（ミハ l;'C:Lノボカイン寸ヂ之ハ1000

倍IY,~引ヒLアドレナリン..，( 10:).()L （ニH：.！ら札ノ＇，b;1J合トス）ヲ加ヘタルモノデアルガ，余ノ経験デハ

此ノ」アドレナリン1ヲ加フ Jレ事カ、絶~·J・＝必泌デアル。

j主射量ハーケ所＝＝－0.5-1.0cし’也， i数ヶ月）j・：注射シ， 1悶ノ昨Lt¥:1(5.0-10.0cじヂアル。概示 1問ノ

注射ニ｛kヴテ軒快

テ了7レ。

近時ノ傾向トシテ紳経Mエ事！シテハ一般＝上記ノL ノボカイン寸或ハ生月！的食胸水ノjH・jヨリ

モ Scl1li・出巴l /Lアルコホール1注射法ガJSiク行ハレJJ..t:¥iデγル。ji［・シ之ハ三父市lj1魁， 後頭j神経

ノrmキ純知見或ハ1：トシテ主11’r1:.ヲ司JJ..i1iJ!1粧ノヰ而＝事！・シテ行フベキモノデアツテ，混合示rj1経＝

向ヴテハ不適’日・デ・アル。 ソレハ Frankenthal / H胎ニ依ヴテモl円カナル如lクしアルコホール1注

射 ＝｛k・7テ悲；起リーレル11i1[1北町'i''f：ハ再生的ン ド不可能デア リ， fむツテJは
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ヨト＝ナルカラデアル。叉共里山ヨリ云ヘパ純知魔神経ニ就テモLアルコホーJt-"l注射ハ.!.JiP..J教授

ノ所~l~ Therapia dissecansニ相賞スルモノデアツテ，該紳経ノ作用ヲ永久ニJeff則＝蹄セシメン

トスルモノデプルカラ，最初ヨリ好ンデ行フベキ方法デハナイ。従ツテ先ヅ」ノボカイン・アド

レナリン「 ji：射’ヲ行ヒ荏痛軽快ノ程度ノ思ハシクナイ場合ニ最後ノ手段トシテ始メテ行ツテモ

遅クナイト行ヘル。且ツ共際一考スベキ事ハLノボカイン・アドレナリン寸デ全然無数ナルガ如

キ例＝－LI／レコホール－－，i主射デ殻巣ガアラウカトイフ事デアル。しアルコホール寸デ奏放スルモノ

ナラバ L Jボカイン寸デ、モ例令一過性＝シタトコロデ；多少トモi陸快スベキ筈デアラウ。 Lノボヵ

イン寸ヂ全然J)lli放 FモノハLアルコ，kール寸デ、モ無紋デアラウ。此貼ヨ・リ見レパしノボカイン1注

射ハしマルコホール1注射療法＝針スルー種ノ適臨症決定法トモ考ヘラレル。ソレ故しノボカイ

ン1 デハ土史民不！准質デアラウト思ハレル場合＝モLアJレコホール寸注射ニ先立ツテ」ノボカイン寸

ヲヤツテ見Fレベキデハナイカ。ソレガ順序デハナイカトモ考へラレル。マシテ余ノ経験ニ依レ

バLノボカイ ン・アドレナリ ン1ノミデ治癒スル場合ガ非常ユ多イノデアルカ ラ猶更ノ事デ、アル。

又坐骨111111粧ノtlナ大キナ紳鰹デハ確責ニ市Jjl経内＝注射スFレコトモ可能デアルガ，肋間神経，後

頭市中経ノ如キ小サナ情jl経デハ前11経穿刺ガ毎常必ズ成功スルトハ限ラナイ。ソノ様ナ不確責ナ揚

合ニ宵日的ニlアルコホール寸ヲ注射スルコトハ無論有害デ、アルカラ，斯Jt-前！1経＝劉シテハ周閏

注射ヲナストモ全ク無害z シテ，且ツ一定ノ放県ヲ牧メ得yレ」ノボカイン・アドレナリン1ヲ、選

プカ・ガ陸lヨリ合理的ト考へラレル。

要スルニ余ノ：｝］・法ハLアルコホール1注射方法アルガ嬬エt排斥セラyレベキモノデハナク，之ニ

先チテ，且ツ之ヨリ簡便ナル方法トシテ康ク行ハレテ然ル可キモノデアル。

向ホ余 F)f法デ何故草ナル一過性ノ局所麻酔タル＝止マラズシテ持績的ノ鎮痛放果ヲ1段メ得

ルカニ就テハ，余等ハ動物質験 ＝依リテ確メグ諜デハナイカラ回ヨリ確言スyレ事ハ出来ナイガ，

従来ノ諸家ノ説ヲ惜リルナラパ Frankenthal ノ云フ如キ紳経ノー一時性質性ニ師スベキぞノデハ

アルマイカ。ーケf~j-＝－於ケル注身.ffi£ガ少ナイカラ Lange,Heile, Graff等ノ言フ如キ器械的癒

着剥離作用ガアルトハ考へラレヌ。又余ノしノボカインーtニハLアドレナリン1ガ添加サレテヰyレ

震カj主射後患部＝熱感ヲ訴ヘル例カ7合ンドナイ賄ヨリ見ルト，＼＼＇ ie品opfノ；詑ク如 ク血管運動神

経航海ニ依yレ充血ノ結果トモ考ヘラレヌ。結局制l経ノ一過性ノi壁性ヲ考へ夕方・ガ穏首デアルラ

シイ。後ニ漣ベル立fl ク余ノ ｝1・法カr11itp＊~~炎ノ疹痛ニ奏放シナイノハ斯ク考へレパ営然ノ：事デ‘アJレ。

情テ以下順ヲ追ヒテ過去ノ15年間ニ記録ノ｛i：スルモノノミヲ選ピ，臨床貰例ヲ銃列シ統計的

＝共if；癒：uw~ヲ観察 シテ見タイト思フ。

臨床材料＝就テ

余ガ約30年間ニ治療シタ患者ノ種類ハi統ネ次ノ如クデ‘アyレ。

1IT fF.~111経痛，紳経痛様修痛，二次的判l経痛， gpチ症候性神経痛， n1111-.t.：：炎，筋肉痛，腰痛．肩

凝．外傷痛，眼骨痛，尾間’N・痛，開館』？高等デ、アル。コノ中1fi中経痛様疹痛ト云フノハ栴11経痛＝似
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テハ居Jレガ，榊経痛程症候ノ定型的デナイ揚合デア7（.，。

:r－：－ノ経験デハ紳経痛ノl璽痛賭ハ成書＝記誠シテアル部位以外ニモYi泊1スルコトガアル。伊IJヘ

パ坐骨神経痛＝於テ坐骨紳経ノ本幹卸チ大坐骨孔ヲ神経ヵー通過スFレ所トカ枠撒ノ中央部，卸チ

坐骨結節ト大綿子ト f中間部トカ大腿後側ノ中央線上トカ＝腰痛賄ノ存在スルノハ定型デ．アル

ガ，共以外＝殆ンド定規ノ如ク腰部側方＝モ存:ti：スルノテヂアル。自Hチ方形）処筋ノ腹端（前端）ヨ

リ腰椎ノ!Ji＇［突起＝向ツテ指座ヲ加フルトキ 1甚へ難色キ座痛ヲ感ズγレ。叉事宇部デモ中央部中幹筋ノ

所ト薦骨ノ外力－＝首JI.-部分トニ｛f~モ強ク座痛ヲ訴へyレノデアル。

器質的ノ病繁ヨリ二夫的ニ起Yレ月1111経痛様疹痛ノ：多クハ原因ノ存ヂ1：スル附近＝於テ疹茄ノ：最モ

強イノガ普通デ， 4ミ始、マデ、ハ及パナイコトガ多イ。唯腰椎」カリエス1 ノ寵f~的利時：:r;~，育ハ服部＝

疹痛最モ強ク， ＝大イデ啓部，大lli!1部ニ及ボシii＇.々膝叉ハ足腺ノ溢マデモ波及シテ初期＝ハ的モ

員J~il』1j1経痛デ、ハナイカト訣マラレYレ事ガア J（.， 。

神経炎ニモ紳経痛ト間違ヒ易イ症候ヲ呈スルモノガアル。之ハ他ニ疾病カイ子校スノレトカ他＝

剃1れ炎ノ症候ヲ具f1W スルノデ午lj｛~（＼ト匪別ハックガ，本治療法ニ依リテモ鑑別ガH1来ノレ。 cmチ紳

経痛ナラパ本法ェ{i｛ツテ完全＝治癒スルガ，制I粧炎ハ軽快スルコトモア1レガ全然無安土ノ場合ガ

2ユイカラデアノレ。

筋肉痛ハ紳経ノ経路ニ閥i系ナク一定ノ筋肉ガ痛ムノデアル。筋肉11i1ト筋肉Lロイマチスムス1

トハ向ジ怯エ思ハルル賠モアルガ， Lロイマチスムス1ハ常＝一種異様ノ名欣シ雄イ疹痛デ‘アル

ノト蓮勤時エ激シク痛ム。筋肉痛ハ運動時エモ静止時ニモ痛ムカラ神経痛＝近イ。

肩凝ハ｛曾蛸筋ナドノ屑ノ筋肉ノ軍縮性緊張デアツテ，皮膚モ同時三強間＝緊張スルモノデア

リ， 一種ノ疹痛デハアルガ筋肉痛トハ差違カ（）＇7レ。寧ロ腰痛（Lumbago)＝近似スル ノヂハナ

イカト思ハレル。屑擬エハ背痛，項痛，稀ニハ後頭痛マデモ伴フモノガアル。

外傷痛トイフノハ筋肉ノ捻挫，挫傷，打撲等ノ~ニ筋肉痛ヲ担スモノノ納得デ，伊lヘパ目安ヲ

異常＝捻ツタ馬＝it.Itニ腰痛ヲ起シj白返リモ不能トナレYレ如キモノデ， j側主ナ場合ニハ腰ノー貼

ニ非常ナ廊痛烈ガアル。叉しスポーツマン「ナドガ大腿トカ腰 トカヲH探シテi其へ難キ疹痛ヲ訴

ヘテラiミyレモノ；ガアル。是等ノ：外傷性筋肉痛ヲ外傷痛ト云ツテ普通ノ筋肉痛ト師別シタ。

j止等ノ終；痛性疾患ガLノボカイン・アドレナリン寸療法ノ適！悠症デアツテ，余ノ経験ヨリ スレパ

凡テ額著ナル放-4~ヲ牧 メ yレ事ガ出来ル。

品f五二附記スベキ事ハ．熱性病殊ニ肺結核：.f'1~ フ背涌， 腰痛デ‘アル。之ハ熱ガド降スルト自

然治、減＝師スルモノデアルガ，兎ニ角必；痛ヲ軒j成シテγ1i.,I l的デ注射スルコトハ必ズシモf民主主

デハナイ。

注射法

A. 注射準備

1) 注射；夜 1%Lノボカイ ン寸水溶液ノ殺l者セルモノ100.01l' ニ付~－ろcc ノ事•l 介ニ lOOOf.f（·ノ機化
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しアドレナリン守ヲ添加シタモノ。 1同ノ注射景ハ5.0-10.0ccデアルガ，忠．者ガ笹へ得ルナラパ

共時ノ欣況三膝ジテ15.0-20.0ccマデ精霊：シテモ差支へナイ。 '.t;J論l問ノ注射ハ敢ケ所＝分ケテ

行フモノヨゴアツテ，ーケ所ノ杭射・』；，：・ハJ.13-1 I .!--1.0cc；戸アルカラ10.0ιぐアレパポ）敢ケ所エモ

注射l:H来yレ諜デアル。

ヨ1 淫身措十 1/4イi売J

モ f；及ピ］ :.f段：基tく→「8cmノモノULテl.Occfj：身ず室r・＞ヲ’：11'.11lilス。

1/4金基 2cm長サノ沌射針ハ踊而，頭部，後頭，項部，屑， it，肋間， flii肺等ノ比較的沌夜

部位ニ問7n

1/4金J.Hkmノモノハ痩セタル患者ノ腰部，幹部．大腿， ・1,・1Jfil，膝l凶f・KエJIJ7 n 

1/3-1｛＆：恭6-7cmノ注射針ハ肥湖セル患者ノ腰部，幹部，大Iii！，下腿等ニ用ブn

］金主主8cmノモノハ三叉紳経痛ノ時ガツセリ神経節ニ向ツテji：射スル時＝用フ。

3) 注射器ハ Pravaz氏ノ l.Occノ硝行主射器デアル。

B.注射技術

注射手技ハ症状ト注射局所トニ依リテ差違ヵーアJレカラ竺文利l経痛，後fi~刺1経痛，屑援，肋問

料i経痛，坐骨栴［1経痛， ff髄判明1痛，夕刊・y;：・年ニ就テ代表的 ノ症例7象ヂテ筏＇；；－；：＝＝.詳細＝説明シヤ

ウ。

c.注射時 J注意

注射・スベキ局部ハ軍＝wrn1,t1i1ニテ清拭シ．殺菌セルl.Occ入硝子注射器ニ注射液ヲl吸引シ1:3 

-1/2-1.0ccヲ筋肉内， ／1iq1絞周fj(J或ハ神経内ニ腰痛ヲ訴フル瓢ヲ選ンデ深クi七射スル。最高度

ノ腰痛鈷＝ハ 1.0ccヲ注射スルガヨイ。而シテii：射貼ニハ沃度Tf:li'ヲ貼献ニi合布シ指先ニテ探

ミ箇クノデアル。

余ノ使用ス If...注射針ハ注射時ノ疹fillヲ収減スι1,3；ニ可及的争m小針ヲJfjヒル。故ニ注射針ノ折

レ込ム虞レガ多イ，ブピ分ナルj！となヲ加ヘテ徐々ニ花射スルコ トガ必要デアル。

注射後患者ノ大多数ハ全身ノ露顕ヲ感ズルガ，之ハ比較的多：：1！：＝加ヘラ L タLア ドレナリン寸

ノ作用デアルカラ， 15-2）分間デ消滅スルモ ノデアFレ。 ii:射後常設紳経ノ分布院域ガ/iful[揮ヲ起

シテ運動不能トナル揚合ガアfレガ通常30-50分間ニテi肯退スル。患者ニ依ツテ針ノ痛ミ ヲ苦＝

シH日ノ注射＝拡ヘザルモノガアル。此ノ；場合ニハ隔日ェ行、ソテモ；干去；ハナイ。激痛アル患者

ハ詫射針刺入ノ痛ミナドハW1J合感ジナイモノデアル。

大0修， 50歳 0 下宿業。

臨床例

A. 代表的症例二就テJ説明

1. 三叉神経痛

昭和9年6月27日夜12時突然左傾而＝激fi<iアリ， 味ニ耳：f周園＝猛者！I7 ~＜（~メ， f冬術 r ；吟メ PJP爵不能~語圏
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難ヲ感ズ。翌朝耳科瞥／診療7受ケシモ軽快セズ。今日ユ至リ左側顔面ガ歪ム。

6月21）日初診。一見激痛ノ顔貌ヲ墨シ左側顔面筋肉弛緩シ焔i嫁ス。 匪痛里占ノ、自民骨弓ノよ方．，厳重買筋F付者

苦E，下顎関節音E，下顎儲列，下顎隅部／内面，耳下腺部品存在ス。

診断。三叉紳経痛（顔面紳経麻療併後）

治療法。 1%~ ノポカイ y ・アドレナリ；；，液ヲ朝夕 2回墜硲勃＝深 ク骨＝達スル所7 ヂ 1/4 注射針ノ長サ

~cm ト 4~cm ノモノヲ用ヒテ1戸、c宛f主射シ，且ツ Lガングリオン・ガ ヅ セ リ ー寸＝向ツテ 6cm注射針ヲ用ヒテ

ぷク l.Occ注射シタリ。

経過。忠者ノ、忽チ＇！！.＇痛カラ免カレ，夕方珂・来ス。非常＝軽快セルモ葵痛循去ラズ，2回目 ノ法射療法ヲ施ス。

4日間反寝注射シ全治ス。顔面紳絞麻庫ノ、I週間後＝全治ス。

附記。本注射｛長＝依JレLノボカイン・アドレナリン lノ、必ズシモ紳経内ニ歪IJ逢セズトモ紳経周園＝法射ス

ノレモ猶ホ且ツ充分奏効スル。念性三叉紳極痛＝最モ有効ヂ慢性＝ナノレホl：効力ノ、薄イ。慢性／激烈ナル三

叉榊径痛＝ノ、効ヲ奏セザJレコトモアJレ。

三叉神経痛二件ノ、ザル顔面紳経麻療ユハ無効ヂアノレ。

上限街j神経，ーF目艮寓紳；雲，上顎市申淫，宅機J神経／終術＝ハソ レゾレ其／部位＝注射セネパナラヌ。

2. 後頭神経痛
際O民0 50歳 0 印刷業

約 1ヶ月前突然右肩凝リテ項部ヨリ後頭一面＝終痛ヲ稜シ按摩法，電気療法，内科的療法等ヲ受ケシモ

寸効無ν。頭首7廻旋スノレコト及ピ前後＝屈スルコト全ク不能。 白目前按j京シタルニ刺スヵ・主日キ激痛ヲ起

シ礎へ難シJ

昭和日年6月 11 日初診。右側宇L~湾突起ノ後方約 5cm， 第一額椎／ 右側＝テ丁度大小ノ後E賀市申経／項筋ヲ通

過 ス ノレ部位＝座痛甚シ。 F寄席ハ後頭部ヨ リ蔽語買部＝波及シ右f長官E並＝右肩ユ モ軽キ~j扇動ア リ。

診断。右後頭榊綬痛。

治療法。 J%L ノボカイ ン・アドレナリン 1液ヲ 1 /4 金基2cm注射針ヲ用ヒ，~痛勤ニ肉 ソ テ 1/2-1.0cc 宛

深部＝深ク注射セリ（後頭紳径部~：：ヶ所，項部ニ：lケ所，肩ニ3ケ所〉

絞過。患者ノ、直＝主主快ヲ箆エ，頭首ヲ前後左右＝廻鯨シ嬉々ト シテ蹄宅セリ。 13日再来，非常＝軽快シ

前問機灯：射ス。15日第3回目来院予古ンド全快：第3図注射ス。 17日4回目求ft(.全治。

3.肩凝
戸OヤOヱ 52産量 宇 茶 ノ湯宗匠

20年来猛烈ナノレ肩凝アリテ潟血，灸i台，段；怪， 注射等アラユ Pレ療法ヲナスモ効無ク，近タkr長頗マデ痔綿i

波及シ気分優レズ毎晩叩打法ト別－探ト＝テ辛ゥ ジテ苔Mヲ！色スルノミ。

昭初日年4月20日初診。雨肩 ／皮膚ノ、強闘＝緊張ス。陸ユ苛リ却ツ テ快感 プ~ユ。筋肉毛緊張シ須昔日ノ ；筋

肉＝指座ヲ加フレパ痛ム。

診断。慢性肩凝

治療i倍。 J% L ／ポカイン・アドレナリン守ヲ左右ノ肩~ 1/4金基 2cm法射針ヲ用ヒテ深ク筋肉内＝注射

(1 ／さcc宛8ケ所）シ，次イデ項音~（頚惟／雨側）ニ：lヶ所宛注射セリ。

経過。爾I引停i日1回合計10回注射。毎晩／叩打，別探ノ、全然不要ト ナリ， liM商去リ，安Rltスyレ＝至Jレ。

英ノ後1週間乃至10日＝l回宛注射シ全治ス。

附記。凡ソ肩凝ユノ、必ズシモLノボカイン・アト‘レナリ y’ノ注射ヲナサズ トモ各種 ノ鎮痛袋，xハ食自慢
7］（ノj主財デモi古；癒λJレモ ノヂアル。 ；者.Iln.法デモ可ナリ軽快スル＇）；：がアル。然シ機ネ一時的ノ効力ヲ現ハ ス

ユ過ギナイ。しノボカイ ン・アドレナリン1 ノ、割合ユ大量宛反復注射ヲナスモ中毒／喰レナク持縦スル事が

出4こJレノデ，如何ナノレ頑固症＝テモ気永＝注射スノレトキハ大抵全治スノレモノデアル。余ハ頑悶ナJレ肩凝＝
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・テ2年間，最初ハ隔日，後＝ノ、；；日， I週， 2週乃至1ヶ月 ＝－l回宛注射シテ途＝全治セ シメタ経験ヲ有シテ燈

Jレ。

4.肋聞神経痛

前0久0良11 58歳 0 Lオートパイ寸販貸業。

'" 6目前ヨリ念品右背部及ビ前胸＝終痛ア日テ右上勝ュ波及シ咳欣時殊＝甚ν，夜間安眠ヲ得ズ，呼吸

困難ヲ来シ常＝坐シテ机＝究リ居Jレノミ。

昭和6年10月28日初診a右肩＝匪痛魁アリ。布肩』甲間部ノ肋間腔＝甚シキ鹿痛アリ。猶ホ右大胸筋部／

E・JU. iv.肋間腔，右服高部ノ y. ¥l肋間腔及ビ胸骨／右縁肋間腔ユモ腫1雨量占ア90 

診断。肋間神経痛

治療法。 1%Lノポカイン・アドレナリン守液ヲ1/4金基2cm注射針ヲ以テ右肩：.3ケ所，右肩仰間部ノ肋間

腔ニ6ケ所，前胸及ピ服；寄ノ魅痛里占各ろケ所ユI/:l-1/2cc宛， 肋間紳鍍＝可及的適中スノレ様ユ深ク肋間腔＝

注射ス。而シテ品目間~痛勤ノアノレ場所へ部位ヲ鑓へテ汁：射セり。

経過。 3日目＝安眠ヲ得テ机＝免ルルノ；要ナキ＝至レリ。 E背後5回（遁院後1回）ノ注射後会治ス。昭和8年

10月再俊セシモ軽症ニシテ3四位射＝テ持ピ全治セリ。

5.坐骨神経痛
松011山O助 49歳 0 洋服商

品目前ョリ突然左右雨側ノ腰＝激烈ナルヂ寄痛アリテ，瞥部，大腿郊＝波及シ起立，坐位，歩行等困難ナリ。

人＝助ケラレ自動車＝テ来院ス。

昭和9年7月21)日有I診。患者ハ旬行シ，悦ヲ前屈シテ人＝鎚リテ辛ジテ歩行ス。雨手7膝ユ突キテ坐位ヲ

取引，起立モ頗Pレ困維ナリ。叉人ノカヲ借リテ辛ジテ臥位ヲ取レリ。雨側腰部ニ座痛勲ア p，座痛激甚ナ

リ。爾側特昔日及轡鍛Ij神経幹部品モ亦』霊痛アり。

診断。念性坐骨紳経痛。

治療法。 1%Lノポカイ γ‘ア F＇レナリ ン可液ヲ 1/4金基4§cmノ注射針ヲ用ヒテ腰維ノ爾側＝針／全長ヲ刺

シl/2cじ宛深ク注射シ，次予夕方形腹筋ヲ遁ジテ側面司リ腹椎J；篠突起間腔ノ方向ュ針ノ全部ヲ刺入シ，左

右各2ケ所ュ1/2-1.0cc注射セリ。 尖＝瞥部，大腿昔日1J璽痛勤ュ I/2cc宛数ケ所＝注射シタ リ。

経過。注射後約30分二シテ患者ノ震甑消退スJレト共＝痔痛俄＝緩解シ，起坐，程／屈伸，歩行ユモ甚シ

キ困鎌ヲ感ゼズ。蹄路ノ、電車エテ容易ニ鮪宅シ得IJ9ト云フ。翌日夏＝腫痛里占7求 メテ前日同様ュ注射セ

唖。 3日関連綴注射，業／尖ヨリ隔日2回注射的 合，；1・λ回投射＝テ全治セ H。

古0定0 54歳 0 官変

14-5年前 ＂9雨餌I］腰痛及啓帰アリテ雨足尖マヂ波及七九昨年11月司リ痔痛激甚ヲ値， Jl，寝返り起坐共
＝不自由トナリ，昨今ハ歩行困難 トナリテ久シク依f1Jス。

初診。 昭和7年1月8日腰椎／雨側，殊＝第4~要椎 ／側方及ピ左右方形腹筋部ュ甚シキ匪痛貼ア リ。碍音Eノ、左

右共ユ至Fレ所二宮痛貼アリ。大腿後側ノ中央坐骨紳経＝沿ヒテ~痛アリ。大腿前面＝於テ ノ、股榊怪ユ沿ヒ

テ~痛l!\~ アリ。膝1聞広及ピ排腸神経，魁骨紳経＝沿ヒテモ匪揃勤ア リ。足／内外牒ノ後方ュ摩痛アリ。足

]:f1i中総ニモ懸痛アリ。
診断。慢性坐骨紳経痛

治療法。之等／！産稲勤ユ向 、y テ一時ニL ノ ポ カ イン・ アド レ ナ リ ~· ヲ 注射λJレ コ トハ不可能ナル ヲ 以テ．

2再1日＝雨償I］腹部ト k腿後側ユ1/2-1.0cc7 8ケ所宛ユ／j：射シ，翌日ハ聖子部ト下腿＝敏ケ所宛，夏ユソ／翌

日ハ大腿前面ト腰部トイフ様＝毎日場所ヲ餐へテ3週間毎日反覆注射セリ。注射針ハ腰ト智昔日＝ハ6cc針ヲ

刈 ヒ，腰部ユハ方形腹筋部ヨリ斜ユ腸腰筋＝逢スル心持ヲ以テ説射七九時々~腸関節部ヨリ深ク第 4腰
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椎／領IJ方＝モ注射セリ。大l陸前面ユ於テハ般紳経／鼠践 n~ ヅル部位ヨリ膝~貢7 デ駄 々泊：射セ リ。膝綱＝ー

於テハ比目魚、筋／起始部ノ ~f南部＝深ク士t射シ．下腿足背等＝ ハ成Pレ可ク榊，f,li＼.＝.治ヒテ主！：射セリ。

経過。 1週間後＝ハ激痛去リ向li'Jf/1:ヲ綴シ人カ市ι テれ院シ夏ュ2j/Af間後 Z ノ、j;iiシチ来院シ，法射4，：；回

二ジテ全i古シ嬉々トシテ茨城牒ニ飾任シタリ。

i併記。此患者ニ於テ本療法ハ其ノ：最初／激痛ニハ直＝弓ク袋効シ夕方，Iii年ニ亘ル長年月 ノ患ヒ／！尽力

軽快ノ程度＝達シタ後 倫，lミ1浜岡＝浅存セル若干／1冬'ifiプ幣j些スルエ多大ノ努りヲ要シゲノデアノレ。凡テ

神経幹叉ノ、市jt；送開＝注射ス Jレ時ノ＼思者一ハ其昔日位以下＝電態様ノjj/IJ様ヲ感ジテや崩事事叉ノ、全胸［摩＝陥ル ノ

ヂアルガ， 1時間位＝テ歩行スル事モ出来，笠日ノ、非常＝魁快ヲ感－，： Jレモノヂア Jレ。之＝反シテ1ii*,f,主炎ノ

葵痛／：場合＝ハ此ノ刷棟カ・米テモ主主日全ク軽快七マ モノヂア凡。

6.外傷痛
中O寅O郎 19歳 < 菜子製造業

昭和9年5月17目白勝車ヨリJ五チテ左件rmヲ・fr撲シ，以来起心骨堂f立聖堂、夏＝雛儀シ， ：！.）；·行時特音I~二鈍桶ヲ

受エ身骨堂ノ屈伸不自由ナリ。

初診。昭和日年H月4 日，左側物音I~薦骨寄り／昔I~ t立・Jぅ所ト左側腹部.＝. ／~痛ア~， jぷ者ハ柊痛ノゑ＝波行ス。

診断。外傷性特筋揃（外傷ナキ筋向ト鼠g11セリ）。

治療法。 1%L,,f. カ f ン・アドレナりン 1液7左側薦骨’合：リノ特別音I~腰痛l~Plヶ所＝骨＝主主スノレ7 デ］ .lice 

宛注射シ，次イデ同側腹部2個所.＝.1.0山宛注射シヨク採ミ置キ タリ。

経過。翌翌日非常＝穂快，h国後隔日.＝.101凶注射二テ全治λ。

7. 脊髄神経痛

主r ·＝－脊｛鐙紳経痛ト帯ヰス Jレノ J、 Ait!I~，胸髄，腰髄ョリ後ス Jレ諸紳経／ ；分布以域＝同時ニ痔痛 ヲ 起ス モノノ

線高等デアノレカラ， Jjf領l神ffj1(i，勝紳経痛， R1J聞神話収i，腰li"fi，坐骨紳t＇：＇.府iヲ同時＝起セJレモ ノデ， ，レc

鶴O義O 山歳 乙 雑貨商

10年前ヨリ雨腰カラ雨脚ニ_IT；レ柊痛アリシガ，；：， -llr-米！~1 '..'fi, _I二勝，手指，下腿，足尖7デ痔痛プ起シ胸

部ユモLチクチタ寸痛ミ 7箆エ，下腿以下ハ厳正凍セルガ女日キ感アリ，！Viiシ費佐久夜間一時モ出来ズ。

初診。昭初7年10月24Jj, ~買部及ピHd頁最N~ ノ ：分布11,)l J或＝（後頭ー）凶）！盛痛アリ。肩， 背，上勝，前隠ι

神径／ ：径路＝ 治ヒテ眠術ア リ。月力開腔＝モ踏~I市ア リ。腰昔日ハ方形腹筋ヨ P 斜＝腰椎＝向、y テ指麿スルトキ

ノ、患IJ痛アリ 0 ~t部J 中央部，大腿後側中央線上， 大腿前面ユモ限＇iri アリ。下腿外側，膝1問，アヒレス股／

雨側，足背＝モnm痛アリ。膝益旋反射ハ元主シ身骨豊ノ、汗シク蒜痩セリ。
診断。脊髄紳経桶

治療法。即時入院セ シメ各州tlli.Xriノ伺U＝主主ペタルk日夕 2 伺々ノj神経品目 ト同ジクl?C:cノポカイン・アドレ

ナリン’ ヲ1;2-1.りしに宛注射セリ。厳t凡ナノレ身惚ー悩［＝同時＝it射スノレコトノ、行可能ナレノ、毎 日場所ヲ位、

夏シテれ射セリ。

経過。同年12月末日迄人向，日々注射ヤ頗！1有去リ，腰痛油、エ，胸痛9'とセ，特古II大腿上肢等／痔痛モ沌fr次

消；E シ，下腿ノ刷練校 ／感ダケヲ胎シテ退院．術後~~JF2刀 J与時々遁院加療シ途＝全治セリ。

附記。脊髄紳i主／全憾＝市中，f.~~市ヲ起ス仰］ノ、比佼的犯；ナカリシ ガ， 昭和日年7月， 22~主ノ女子ヂしロイマチ
スムス寸ト談マラレ 9ノレ患者＝本例ト同様ナノレモノヲ経験シ， 2ヶ月デ全治セシメタ •Jr.カ ア Pレ。水力I: ／ 場合

ユハ脊椎骨抜突起問＝深ク注射スノレコト ヲ念、ラナイ伐ニit;i:Jスノレコ トカ・肝要デアル。

8.尾口骨痛

尾悶骨桶ノ、15 6歳前後ノ女子ニ多イ疾病デアルカ，之ユノ、1%」ノボカイン・アドレナリンー1ヲ尾llkJ骨ノ曲ii

面ト後百トノ骨膜下ニ 1/2cc宛注射λJレト；：， 41!!1ユテ全if;A JCモノデアル。自!J耐 パ 1:1Jot＝ノ、特部ヲ思
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ラit，色ヲ要スル。

B. 臨床例一覧表

I i生 ｜縦｜ ｜職業 主 ：J,j：候 ｜診年齢｜叩

0 ケ！ ♀ 1 ~i<r白業I!
6:: l~1'ri ム。

~o. I~月h所 （ 姓 ミ 名

1 IJ..:iE s年長野版
18月 7HI 

:! I大正S-¥: 
9月 2日！

日｜大正＼）.lfcr 
1月15日i
! ＇＇＇－正！｝作
2月：1日i

5 l~iE 9 &F1 
2月l¥lIJ 

o I大正9~r-
2月：！IIJ 

．！大日！｝五F-
I ：~月 5 日 f

Kl大ii.9 .tf.! 
｜川！！日1

91大正！Ltf.i
｜月日i
10 I大.iE!l-¥! 
14月 6日

11 lk.i王＼IJ1• 
4月i::u『

1:2 I ，~疋 0
品月liiIJ ' 

rn I大正9年‘ 
4月16日

141大正日ドl
4月16日l

IふI1'正ll'r
I 5Jj ：＿？占日

16 IJ,iE 'J年
jo月 4ll 

17：大正'JI-[て
! (j月l51J

1国｜大ii・.¥I Jp 
I i月 4日1

rn：大正日年
I ；月1りH

常 O キ （、 中
少，，

,(pO幡O右01·~ 吋l
l .Ii) 

’l、O施 0治O

’宮 0 0 五 0. 0 
.J.O 

自：oミ O シ♀
:211 

篠 O *111. o HJ> ~： 
•), 

｛と つ＊ oi台

l宮 O 親 01'!11

iβi O ク OI平
I G'.! 

Ill 0 義 0 0 
; ~口

小 O 化 o!? 
I ;;.t 

1¥. O 銭 O 良11i ;:. 
I -1:: 

tt 0 ''-O 良11！己
I -!:! 

ほ 0 ti 0 子♀

え
れ

’’

U
引
灯

。。
橋

滅。。
F反 0 其 0 !;? 

近 0 勝 0
19 

断 ！Jiif~回虫 結果
s／治

J.J.／治

-11 治

農 l：：月頃ヨリ右智部ニ／'fJ1fi右側＇.I＇.：骨紳；：；：1げI
！アリ。大腿足跡ニ及7n

::K 

’HH
e

J

U
H
 

j

j

 

市

m』

市

m
，

ιu

守山

首
m

u吋

A
t
a
a

，dE
 

l

！

e
 

J1

4

t

 

h
u仁

3
、

品

m－

f

1

0

 

側

側

叉

左

左

＝－

1
1

1
 

デ

句

側

制

マ

指

ド

：
、

J

J

F

n

q

J

川』．

、
、～1・

J

d

c

h

e

 

p

耐時
プ

級

ヨ

前

及

町剛

部

左

－

－

布

。

符

リ

指

リ

ム

左

ヨ

小

ヨ

一

的

来

。

日

’

前

身

年

ム

昨

ミ

日

時

昨
陥

l
一一端
ーい町

間

決

ー

ー

式
抗

S
却

2！治

1 I不明

6: f古

1 I不明

l~~~F. .j叩 川＼！iii腰術 .J.i 治

：凶 •r-11月ヨリ右作郎ヨリ時耐：J1°fitft柊 ，，治
「ド腿， 足 7 デ＇iii.Lo , 1~1由 ！ 

商 i1ljU1'・白ijヨリ啓m；ョ リ足：rn1'1~ 1·1・，~1j1i':'i1°f1 71 治
iニ壬レマデ柊痛授作。 I 
:<iiド2商ijヨリ腰ldi。 i腰 ~，·ri :.?J不明

農 ！ιJ1三自ifヨリ符剖｜ リ足腫｜坐2骨紳＊－＇~Mi
1＝至） 1i°(j。 ！ 110月 71 治

商 I：！’；llJ自ijヨリ府』l、．腿ι激l雨似If距J一tl，泊料：＇.i1'fii4月 31 治
!J1・r1アリー。 I I s月 41治

1週間前ヨリ左肩ヨ リM"i上勝神経術 I 41 治
マデ酬。 I I 

的1・1・ニ座祈i左一f肢術。 ｜薦骨L力リエλ1 51醗快
！？坐骨神経痛 ι ｜（終f街）

農ほ｛
iヨリ足マヂ痛ム。 ｜ 

商 i41］ヨリ1ご』支＝＃1旨ミアリ，！坐；＇bl；’1j1／平：1,:
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l右大腿間制痛。 1大腿筋肉痛

！~o Lコ ー例E印刷
2, 3日前ヨリ腰痛ム。 i腰

l脊頃ヨリ右腰ヨ リ射 Eュl坐伽申出店i
f引Ii，屈伸不自由。 ｜ 

寺院：211ヨリ惚／屈伸時，起床（腰
: 9叫安打百ム。 ｜ 

！木炭rm:3.4目前ヨリ左肩iJ胸ニ咳｜胸
q秋日寺終痛。 t 

！大腿筋痛

6年前腰痛治ス。最近腰ョ｜腰椎Lカリヱス
リ雨下肢＝放散スノレ終痛｜坐14・紳経！1"(J

新聞 I；月1ti日ョリ大腿ヨリ下；坐骨紳経痛
社員 i腿ニ亘ル終街。

i去年粘膜ヨリ足煤ユ至！坐骨紳釦，・ri
（叫 i
3, 4年来雨腰及容部ユ手配坐骨紳経Mi
Mアリ。 I 

一昨日ヨリ右胸音附昔日！日11間神経痛
＝肋骨二i丹フテ白雪苦痛ア

早生時間骨尖端前面痛ム。
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胡大川町 0 11" o: 店員ー昨日 りー「糊 9ーl 、，ム" 
｜ ；リJ ：.！~il, I 2.'"> 足背ユ柊摘。

44 I大_1F_lりJ10 柳 O実 0 flrl 守 商 10日新I感n以来左肩抑間扇.l疑 ］』不明

る月：uH I &4 ｜「｜品高酬。
45大 jf.1(I年 常 0 操l ;., 官吏 5日来雨腰ヨリ脚マデ坐骨紳経痛 41治

4JJ 4 If 訓｝ム。 a回!i 
46 J..:.1正10年 小 O ナ O パ E 農 壬I'・:z月ョリ腰部l緊張腰痛 41治
; -!.JJ o 1:1 I 30 。
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桑原・紳経痛・神経痛様終了稲・筋肉痛等ユ針スJレL／ボカイン・アドレナリン1注射療法ノ効果 833 

srn 1昭利 9年 京都 上 O ヒ
日月ヨ品目 53 

s20 I昭8和 9年，，悶 O ア cl♀ 
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無 I6目前ヨ．リ左右後額ヨ 1JI後頭紳絞揃 I s1 治
後頭痛ミ頭首姻ラズ。

菓子商I1ケ月 lJ=_ 1)左郁I胸恨Jj
Lチクチ夕．ヲ脅ム。

無 J6月中旬ヨリ胸椎Lカリヱ｜胸椎Lカリヱス，I IJ不明
ス，o Lキプス，コルセツ｜腰痛
lト可ヲ省主ケテ之ヲ除去y
1~ Iレ後8月3日ヨリ念＝腰
l痛ヲ起ス。

湖 IsAlOBヨリ鰻ノ腐f叫坐骨紳酬 I s1治
右側腰惰アリシガ現今右
側大腿後側及商iJ面i＂＇痛ミ
アリ。

治療成績J統計的観察

余ガ過去15年間＝」ノボカイン・アドレナリン「注射療法ヲ行ツタ患者ノ綿数ハ824例デアルガ

類症＝依リ便宜上之ヲ 3類＝匝別シテ統j十的視察ヲ試ミタイト思フ。帥チ，

第1類 iji1l1経痛及ビ共穎似症

第2類筋痛及ビ共類似症

第3類骨痛及ピ其類似症

デアル。之等ノ中＝ハ他＝！原護的ノ疾患ガアリ共症；vとトシテ疹痛ヲ訴へテ居1レモノ， CAilチ二二次
的或ハ症候的疹痛ニ属スyレモノモアルガ，斯yレモノハ少数デアツテ大多数ハ特殊ノ治療法ヲ必

要トスルガ如キ原設的疾患無ク，唯軍＝疹痛ノ存在ノミガ疾患デアリ． ソノ疹痛サへ除去シテ

ヤレパ他＝何等ノ庭置ヲモ要シナイトイフ如キ症例デアル。而シテ斯ル症例コソ事小ナYレガ如

キニ拘ラズ，寅地外科醤ガ屡 ξ ソノ治療＝困雄ヲ感ズfレ所ノモノデア1レ＠

今以上ノ 3類＝就テ之＝包括サァルル症例ノ詳細ヲ示セパ第1,2, 3表ノ如クヂアル。

倫余ノ：取般ツタ患者＝就テソノ性別，年齢別ヲ示シテ見ルナラパ第4,5, 6表及ピ第7,8, 9表

ノ如クデ~Jレ。印チ性別ニ於テハ男·l~t；曹．者ガ女性患者ノ約 2 倍以上デアル事，年齢別＝於テハ

31-50歳ノ~月調l動キ盛リノ患者ガ最モ多イ事ヲ知リ得ルガ，無論之＝依ツテソノ治療上ニ特別

ナ1レ顧慮ヲ要スルトイフ事ハ無イ。強ヒテ云フナラパ斯ル働キ嘩リノ男子ノ患者ガ多イ故，Lア

ヒ主主二土J注射ノ如キ Therapiadiss~cans ヲ避ケテ， し ノポカイ円アドレナリン寸注射三担.＇！－

無害ノ針痕治療法（Therapiasvmptomatic乱）ヲ成ルベケ試ムベシ， ト云ヘバ云ヘヌ事ハナイ e

f者テ此等ノ患者＝封スルしノボカイン・アドレナリン1注射療法ノ放出ヂアルガ， ソレハ第10,

11, 12表ニ示サレル。

先ヅ第10表＝就テ見ル＝ifi1J1経痛類＝於テハ427例中治癒'327例（76.1%），軽快 79例 (18.5%)'

lWチ雨者ヲ合スレバ94.6%，換言スレバ大部分ガ治癒軽快ンテ居ル。

外傷性市1j1；経痛，前I•経痛級疹痛ニ劉シデモ同様デ・アyレ。唯ダ症候·l~E ノ制1経痛ハ成績ガ少シク：ih

イ。卸チコノ；揚合ニハ疹痛力、全クi肖失スル例ガ少ク． 多 クハ軽快ノ；程度ヂアル。 jtt_~之！二テ二号
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原童基皐4也塑三三す監査童三ノ、ム主主主工三三日蓋三塁位睦三塁聖！！笠t_f!f}J:l__：：.－－＝立て三デ

アルカラ，本法＝依ツテ疹痛ガ輯減サレル事ハ軍＝封症的ニモセヨ忠者トシテハ非常＝感謝ス

ル所デアル。原護疾．也、ガ治癒スレバヤガテ疹痛モ消失スルデアラウカラト謂ツテ唯ダ軍ニ原護

疾患とi声明主ノ三三主主¥ill_A.とと三こ， ゾレハ人間生活ノ 1j1心貼 .：.-.": '7 テモIt- ！；桁＇~（宮「宍ガ 1：~＿ス向i ノ

治時法ノ上乗ナルモノデハナイ。

毛穴 ニ紳粧炎デアJレガ之＝ハ士文民不確賀デ‘アル。 多少i~ii~快ス Jレ場合モ少クナイ カ， 他ノ症例＝

比 シテ成績ハ非常ニ悪イ。之ハ L Jボカイン・アドレナリ ン t注射療法ノ放県ノイ、態ガ先＝述べ

タル如クl1i*f.'l＇.繊維ノ 一過性ノ費性エアルト考へレパ首然ノ事デブルハ

第11,1:22ミノ成績モ紳経痛ノ場合ノ如ク極メテ良好デアル。自P子第11表ノ筋痛類エ於テハi台

肘者ヲ合シテ98.7%デア Pレ。癒89.6%,曜日快9.1%,
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4）三叉神経痛 i :!:i I u 
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言十 I 296 I 131 

14）症候的坐骨紳経痛 I 11 I ~ 
15）外傷性l神経Mi i :i I 1 
16）神経桶様終術 I rn I 5 
17）紳綬炎 I 6 I o 
18）情状知行疹 I 1 I i 
19）手術後終~1fi I o I 1 
計

m~1 r:i; i1°fi及ビソノ類似症例ノ性別
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例
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症

1）限骨痛

2）下肢 fi'fi
3）足背焔

4) ＇昼間骨痛

5）肩 i峰骨：痛♂

6）足品目： 11'ii

7）腸骨締術

8）胸椎痛

9）腰椎痛

10）腸骨画l！上線痛
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13）ア ヒレス臆術
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症 例

1）坐骨神経紙

2）肋間紳経痛

めよ腺紳経痛

の三叉神経焔

5）後頭紳経痛

の頭部神経焔

7）榛骨紳経術

8）魁骨紳緩舗

の肘部紳経痛

10）肢~I神経漏

11）尺骨紳経痛

12）薦骨琳綬M

13）其他ノ脊館周経羽詰

言十

14）症候的坐骨紳経痛

15）外傷性神経痛

計－ 6 

l 

I) 

5

一
O

リ

り

16）神経痛様痔痛

17）紳経炎

18）キ惨状色l行疹
19）手術後ノ痔焔
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第 12 表

第 3頬骨1lfilk.ピ英紙似疲＝謝スルL Iォ：カイン・ア ドレナリ ン，7:-t：射療法ノ：効果
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8）胸株 i1i"i ; I I (I ! II 0 

！））腰椛桶 1 ' 0 I II II 

l 11）腸骨両iJ上練絹 : i t o I け （｝ 

川際関節術 ! 5 i i I o o 
12）手ザ・l!l!:tri ’ I • o J n o 

1り 土ヒ日鍵ii'fj ] ; II : 0 0 

計 2s . 3 I o 2 

内；；!1% I !I.I",, : （円。＇ 1 ； ＿.：； ~，； 

計

33 

16 

10 

2 

1 

77 

5

5

1

1

4

0

9

コ
N

0

6

一5

MFO

可

A

9

d

t

』

司

A

電
0

2

且

’I
o

z

－，a 

計

4 

4 

4 

リ
id

－
－
噌
i

y

a

唱
i

t

H

31 



桑原・紳純九百・紳f.H話機終判有・筋肉桶等＝封スノレLノボカイ ン・アvレナりン可注射療法ノ；効果 83[)-

九百1：.！表ノ什痛知ハソ ノ例数ハ少イガ成松ハ略同様デアル。

タト岡ニ於テ LYボカイン，i h射療法ノ行ハレタノハ神経痛特＝坐骨神経痛＝劉・シテずアツテ，

筋痛トカ’！？痛トカニハifハレテ居ナイ。然ルニ余ノ経験デハ之等ニ針スルしノボカイン・アドレ

ナリン寸ノ妓県ハ決シテ伊11杭痛＝劣ラナイ。之ハ余ガ此ノ際特＝力説シテ遁試ヲ希望スル所デ

アル。 PjE此ノ場合ニモ結段·l~I:脊惟Lカリエス寸ニ於ケル腰痛ノ如キ症候的ノ筋痛ニハ放県ガ比較

的少イ。無riJ泊料快ハスルガ疹痛ガ全ク消失スル迄＝ハ行カヌ事ガ多イノデアYレ。Ir守凝，勝腸筋

症毒殺，抑制利1軒続敏ノ；如キモノハ疹痛ヲ刊さフモノヂハアルガ，之等ハ知費異常トイフヨリモ寧

ロ；亙動異常ト円スベキモノデ、アル。 f:Jf：シ之等＝針シテモ L Jボカイン・アドレナリン1ハ放県ガ

アル：。向箔11炎ノ腰痛，背痛カラハ脊椎しカリエス 1，骨盤Lカリエス寸，女性生殖器疾忠＝基クモ

ノハ全部除外サレテヰJI.--，之2.'icハ二次的ノ腰痛ノ部類ニ算入スル。腰痛ノ！京国トシテハ其ノ他

zモ種々ノ疾患ガ禦ゲラレテ居リ，余 ノ例デハソノ一々ヲ詳細＝調ベタ諜デハナイガ，之等八

軍ナル筋痛同様ニLノポカイン・アドレナリン1ノ注射ニ依ツテヨク治癒シ得1レモノデアルカラ，

特ニ症候性股’痛トシテ拘グル程ノ必要ヲ認メナイ。

以上ノ：事費ヲ更ニ詳科II干玲！”スル鵡ニ各症例＝就キ注射同教ト樽帥ト ノ閥係ヲ示シテ見ヤウ

（第13,H 1乃Jυ。

制望号f賓ニl嬰ヲズit五痛共地ニ於主主主盤豆土一三三一そ式部分t竺注量旦聖~同F！~－~：プ竺三軽快ノ

揚合ニ於テモ同様デアル。そたず デ 6-10岡 ノ注射同教ヲ要スルモノガ多ク， ソレ以上ノ注射ヲ

必梨トスルモノハ遁ニ少数ーヂアソレ。 ~pチ先ヅ10岡迄詰射ヲ行ヘパ治癒スルモノハ治癒シ，軽快

スJレーモノハ軒＞：！~~不 ルa 第ツ7r副長明ltH，~、多ーク－~喧ツテ主9坦聞ア ＇.~~＿：ネコトハ '.t＿、ゾナイノデアyレ。

唯ダ11i1j1純涌ニ於テ三叉榊れ痛 Fミハ他ノ恥11経痛ト多少趣ヲ異ニシ，5間以内 ノ注射＝テ治癒ス

Jl-例ハ比較的少ク6-10同ノ比射ヲ必要トスyレ場合カf多イ。余ノ経験デハ急性ニ起ツタ三叉神

経痛ハ一般ニ治癒シ易イカ＼慢性ノj経過ヲ有スyレ頑岡ナル三叉前11粧痛ハLノボカイン・アドレナ

リン1ノ注射ニ依ツテ多少トモ軽快ハスルガ全治スル事ハ困難デアル椋＝思フ。

症候性神粧痛及ピ症候性腰痛ガ本法＝ヨツテモ治癒シ難イ事ハ第13表，第14表ヲ見レパ更エ

ヨク理解サレル。剖チ治癒，軽快例トモニ多クノ注射同教ヲ必~トシテ店 yレ ノ ヂアル。榊経炎

ニ於テハ注射同数多クトモ向ホ交文民不充分ヂアル。

三角；ニ以上ノ如ク余ノ症例ガ短時日ニ好結県ヲ来シタトシテモ出1モナク再建スルノデハナイカ

ト ノ疑念ニ答ヘル鵡ニ第16表ヲ描ゲヤワ。 余ガ 1:11 リ得タ再設例ハ僅＝此ノ 1~ fjij＂＂過ギナイガ，

pl(:~、比三_1!1!, ＝－モ向モ多少 ノ再議例カeアルカモ知レナイ。併・シ余ノ統計二於テ結れ不明ノ例ガ非

常ニ少イ事カラデモ分Fレ如ク，余ガ17例ノ：再設シカ＇＞；［！ラヌトイ フ事カヲ，本法ニ依7（.，再質例カ手

組メテ少イト推定シテモ敢テ不首デハナイト信ズル。
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兎ニ角此ノ表ニ｛火ヴテ認メ得ル事ハ再－護スルニシテモ相官ノ時日ヲ来Eテカラ起Jl.-ト云フ事デ

アル。多クハ 6ヶ月以上デアノし。而モソレガ再出ノiセ射療法＝依ツテ左手早ノ困難ナクi向感セシ

メ作ルノデアル。サスレパ本法＝於ケfレ再護ハ殆ンド問題 トスルニ足ラヌト云ツテモ差支へナ

イデアラウ。

要スルエ以上ノ諸友ニfkツテlりJr’けル如ク．一般ニ刷11￥：＇：痛及ビソノ類似症， 筋痛及ビソノ類

似KE，’j!J・痛及ピゾノ類似症＝－:t;J・スル Lノ，i－：・カイン・γ ドレナリン寸注射療訟 ノ炊県ハ制メテ卓越

シタモノガrJt.-。

欧米ニ於テモ半クヨリ11i1!1経痛ニ針シテしノボカイン寸ノ比射療法ガ問ヘラレ而モ才ガ共ノ後日正

ク一般ニ普及サレヌ事責ヲ ！.＝11ツテヰル諸オーソ、，余ノ成結 ノ除リニモ良好ナルヲ見テ或ハ疑ヲ挟

ムモノガア凡，カモ｝JIレナイ。。i：シ＇1・：ラ余ハLアドレナリ ン寸ヲb日ヘタ 1%Lノボカイ ン寸；1主ヲ以テ

余ト同椛ノ技術ヲ以テ本法ヲ追試サレタナラパ，必ス岡村、ノ；好結民ガ得ラレル事ヲ同ク｛；＼ズル

モ ノテ．アル。前テ余ガ自｛i＼ヲ以テ本法ヲ一般＝推奨スJl.-所以デ、アル。

結 論

1) 諸種1ji~l帝＇i~7甫417似l ＝－ ~HスルL ノボカイン・アドレナリン万セ射療法ノ成結ハ治信 76.1%, Iド；；

快l.'¥.5＂－，；，計 9・!.6%デアツテ極メテ顛著＝良好デアル。

ゴ白 ヤトH~’｜主1J'1 rj1キ Hr"fi . 示！fl車＇i~'f高松疹痛ェ'9，＼］·シテモ同除ノ Mf結果ヲ牧ムル事ヲ得タ。但シ症候·l~l:ifirj1

経痛＝封シテハ疹痛ガ全然il'l夫スル揚合ハ少イガ，＆多少トモ疹痛ノ軒快ヲ来スモノデアル。市11

粧炎＝－ J;;J· シデハ支~in不『{I；貰デアル。

3) 筋茄77例＝於テハ治店約.（j%，恥；J)(!:J.1%，計98.7°ムデアyレ。

.i ! 行凝，腰痛，背痛， .f"JすJH1i'.i＝－針シテモ牧民大イ＝見／Cベキモノガアル0 1El.シfi'E11除！？！：腰痛

ニハ多クハ疹痛軽快ノ科度デアル。

5 1 骨痛及ビソノ類似'lrl~ ：：.針シテモL ノボカイン・アドレナリン寸ji：射療法＝－ （；｛｛ヴテネ－：：~ヲ牧ム

ル場合ガ多イ。

6) 以上 Jj的だ，iよ：.：：.ますスルji：射同数ハ多クハ乃IL!JH内，粉々10同1.3週間）以f"Jデアル。

7; 余ノ方法＝於ケ Yレ再投例ハ余ノ・tllリ作タル純国＝於テハ全韓ト ンテ17例ニ過ギナ f。而j

モソノ再設ハ多クハ 1；ヶ月H後＝超ツ タモノ 子γ リ， JI・7再度 ノj主射療法＝－（kヴテ本易ニ治癒

セシメf辱Jt.-モノデアル。

·i~ スルニ以上ノ諸疹痛-l"l:il；忠ニ J'.J ス ルL γ ドレナリン i加I 1%L ノボカイン＇；（~ ノ 局所出品］·療法

ハ似メテ卓越セル安全日Lヲ収ムルモノトシチ It•＇（ ク推奨＝－ fir'i.ス ルモ ノデアル。
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