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私の研究
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⾃殺
データ

⾃殺に関する論⽂
Tada, Nishimura 2013 
Nishimura 2014, 2020

磁場の影響に関する論⽂
Nishimura 2010, 2011, 
2012, 2019, 2020
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宇宙要因

気象要因 ⼤気汚染
物質

幸福度

特許化済

⾃殺の予測モデル



研究成果︓疾病の発症・増悪予測

特許(JP7369784B2)
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メンタルヘルス 神経疾患 ⼼⾎管疾患 交通事故／傷害

• ⾃殺
• うつ病

• 脳卒中
• メニエール病
• ⽚頭痛
• てんかん
• ⾃律神経失調症
• 不定愁訴

• 虚⾎性⼼疾患 • 交通事故
• 傷害事件
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Valtorta 2016, Valtorta 2016, Lazzari 2021, Holt-Lunstad 2015, Holt-Lunstad 2017

67億ドル ⾼齢者の社会的孤⽴によるメディケアの過剰⽀出額

1,540億ドル 孤独に起因するストレス関連の⽋勤の雇⽤者負担額



NLP
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孤独感⾳声、テキスト
（Eメール、Slack、X(旧Twitter)など）

解決策

2. ⾃然⾔語処理AIによる孤独感の推定

1. 環境要因を⽤いた疾患発症・増悪予測技術

3. ボランティア活動の場の提供（ペカンの森）



株式会社
Planetary
Wellness

京都⼤学 技術協⼒

企業
使⽤

従業員

⼀般社団法⼈
チームパッション、

ZERO 
loneliness

SaaS

孤独感・
幸福度
推定AI

疾患予測
モデル
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ビジネスモデル

個⼈

孤独感・鬱病
推定サービス

使⽤

他社アプリ

エンジン提供

チャットボット

個⼈

使⽤

チャットボット/
オンライン

カウンセリング

病院・
オンライン診療

ボランティア
活動

孤独傾向の
ある⼈

重い⽅

軽い⽅

⽀援

全国の⽀援機関
約1600機関
リスト化済

症状・ニーズに
合わせて紹介

データ

AI提供
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チーム紹介
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森拓也
AI、学術指導

京都⼤学医学部附属病院
特定助教
医学博⼠

株式会社Planetary Wellness 京都⼤学

早川⼩百合
都市デザイン、アドバイザー

京都⼤学
特定助教
⼯学博⼠

吉光奈奈
AI、アドバイザー
京都⼤学⼯学部

助教
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ロードマップ 2024
1Q 2Q 3Q 4Q

2025
1Q 2Q 3Q 4Q

2026
1Q 2Q 3Q 4Q

2027
1Q 2Q 3Q 4Q

2028
1Q 2Q 3Q 4Q

孤独感、幸福感推定AI

交通事故発⽣予測モデルの実証実験

開発（京⼤）
実証実験（UR森ノ宮）
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開発（京⼤）
実証実験（⼭⼝県警）

エンジン提供開始

エンジン提供開始
⽪膚疾患悪化予測モデルの実証実験

開発（京⼤）
実証実験（Ｆ社） 企業折衝

エンジン改良

エンジン改良

地図へのマッピング エンジン提供開始

別会社化
農業分野への応⽤

開発（補助⾦獲得済）
実証実験

不審者/熊出現予測モデルの実証実験
開発（京⼤）

実証実験 エンジン提供開始



Happiness HighLow
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可視化



ピーカンナッツ（ペカン）
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分類︓ クルミ科の落葉⾼⽊
原産︓ 北アメリカ
樹齢︓ ⻑いもので約1,000年
収穫期間︓ 約300年
収穫までの期間︓ 接ぎ⽊で3-4年、実⽣で10年
収量（⽶国）︓

収量（⽇本）︓

10年⽣で約5-6kg、
20年⽣で35-40kg、
35年⽣で約70kg
20年⽣で25㎏

特⻑︓ 豊富な栄養素
全体の72%脂質、約11%タンパク質、約10%糖質

⾷べ⽅︓ ⽣、ロースト、スイーツ、パン、サラダ、⾁料理、パスタなど



ペカン千年の恵みがつむぐ4つの再⽣
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不登校（29万⼈）
引きこもり（146万⼈）
休職者（万⼈）

コミュニティ
消滅都市744⾃治体
（2050年）

再⽣

活性化

何もしない
⼦供と⼤⼈の
フリースクール

耕作放棄地
28万2千ha(2020年)

ペカンの森 命名権
オーナー制
実の販売

京都⼤学
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空き家900万⼾（2023年）

ボランティア


