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北野病院泌尿器科におけ る臨床統計
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CLINICAL STATISTICS AT THE DEPARTMENT OF 

   UROLOGY, KITANO HOSPITAL (1968-1986)

Takanobu TANIGUCHI, Masataka TSUCHIYA,  MitSUO MATSUO, 

   Kazuyuki DAIJo, Shinichi HOSOKAWA, Kyun PAK, 

    Koichi HANASAKI, Miharu SASAKI, Akira YAMAZAKI, 
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Osamu OGAWA, Kyoko HASHIMOTO and Takashi NAKAGAWA 
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                   (Chief: Dr. T. Nakagawa)

   A clinical statistic survey was carried out on the patients, diseases and operations experienced 
at our department between 1968 and 1986. In 1968, the urological department became indepen-
dent from the dermato-urological department, and in 1981 the urological ward was established. The 
19 years are divided in three periods; first period: 1968-1974 (7 years), second period : 1975-1981 

(7 years), and third period: 1982-1986 (5 years). The total number of new outpatients during the 
19 years was 50,443. They have gradually but steadily increased and have reached recently about 
4,000 per year. The total number of inpatients was 3,422 (male: 2,561, female: 861). The pro-

portion of the elderly patients, especially male, has remarkably increased and that of patients more 
than 60 years old was 44.9% of all inpatients in the third period. 

   Among the major diseases of the inpatients, tumors has got most remarkable increase of its num-
ber and proportion. And among tumors, increases of benign prostatic hyperplasia, bladder cancer, 

prostatic cancer were prominent and at the third period the proportion of those three has reached 
81.3% of all tumors. Percutaneous nephrolithotripsy (PNL) and transurethral ureterolithotripsy 

(TUUL) were introduced in 1985. Recently endoscopical operations such as transurethral resec-
tion (TUR), PNL, TUUL and so forth have become a large part of the urological operations. 

Key words: Clinical statistics, Urology, Kitano Hospital
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言

北野病院は,財 団法人田附興風会医学研究附属病院

として1928年 に開院された民間総合病院で,大 阪の中

心部,北 区に位置 している.1986年12月31日 現在の総

ベッド数は741床 である.

本院泌尿器科は,1928年 皮膚泌尿器科として開設さ

れ,1968年 には泌尿器科として分離独立した.独 立当

時は他科 との混合病棟で常勤医1名 であったが,患 者

数の増加に伴い1981年7月 から泌尿器科専門病棟(30

床)が 開設され,現 在では常勤医4名 のスタッフで診

療にあたっている.今 回,泌 尿器科分離独立以降の臨

床統計を行なった.1968年1月 ～1986年12月 の19年 間

を1981年 の専門病棟開設を境にそれ以前の14年 間を2

期,以 後の5年 間を1期 の計3期 に分け集計した.

第1期'1968年 ～1974年(7年 間)

第2期=1975年 ～1981年(7年 間)

第3期 ・1982年～1986年(5年 間)

外 来 統 計

1968年1月 よ り1986年12月 まで の19年 間 の外 来 総 新

患 数 は50,443で あ った,1963年 よ り1982年 ま で は1年

ご とに新 患 数 を 集計 してい た が,1983年 か らは2年 ご

どに 行 な って い る.

Tablelに 年 ご と お よび 期 ごと の新 患 数,年 平 均

2069

数を示し,Fig.1に は その年ごとの推移を示 した.

年 々増加傾向にあり,最 近では年間4,000人 に近付い

ていると思われる.

外来総手術件数は1,412件 であった.

Table2に は外来手術の術式,年 ごとの件数,各

期ごとの小計および年平均件数さらに通算の総件数を

示し,Fig.2に はそれらの期ごとの推移を示 した.

環 状包皮切除術,包 皮背面切開術が最も多く精管結

紮術がこれにつぐ.当 院では1981年4月 より血液透析

が内科の一部門として開設されているが,内 シャント

術はおもに泌尿器科スタッフによって泌尿器科外来手

術として行なわれている.経 尿道的手術やカルンケル

切除術は近年,入 院で行なわれるようになってきた.

精 管結紮術は減少している.そ の他の術式に はア テ

ローマ,膿 瘍などの切開術や切除術が主として含 ま

れる.

入 院 統 計

19年 間に,北 野病院泌尿器科に入院 した患者3,422

名に対 し,年 齢別,性 別頻度,疾 患別頻度,主 要疾患

頻度,手 術件数,手 術内容別頻度などを集計 した.な

お,多 年にまたがる入院は最終年度のみに算入 した.

1)入 院患者数と性別

1968年 ～1986年 の19年 間 の総 患者数 は3,422名

で,年 平均 患者数 はiso.1名 で あった.性 別では,

Table1,Numberofthenewoutpatients

1嗣13.2駿(1,898.9)
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3.2,3.1と ほぼ一定している.

年齢構成をみるとFig.3の ごとく,高 齢者の増加

が明らかである.こ れは総人口の高齢化と後述するよ

うに疾患構成の変化に よるところが大きいと考えられ

る.各 期での60歳 以上が占める割合は,各 々,as.s%

39.9%,44.9%と3期 では半数に近付いてお り,80歳

以上では各々,1.6%,3.010.6.6%と 急速に増加 し

てきている,こ の傾向は前立腺疾患を有する男性でよ

り著明である。

高齢老には虚血性心疾患,糖 尿病,脳 血管障害など

の合併症が多く,麻 酔科を始め各科との連携が必要に

なる例が増加している.

2)疾 患別頻度

同一患者で複数の疾患を有する場合,各hの 項に含

めたが,同 一疾患で両側性の場合は1例 として算定し

た.

主要疾患頻度の各期 ごとの年 平均 お よび 割合を

Table4Yom,以 下Table5～16に 疾患別頻度を年ご

とに示 し,各 期ごとの小計 と年平均,さ らy:.通算 の総

計を示 した.主 要疾患の割合は,疾 患数/入 院患者数

×]00(%)と した.

Fig.4は 主要疾患の年平均頻度の期 ごとの推移を

表わした.

主要疾患では,腫 瘍,結 石が多い.特 に腫瘍は増加

が著しい,

A)腫 瘍(Table5)

副腎腫瘍は別項(副 腎および他の内分泌疾患)に 含

めた.

Fig.5に 頻度の高い疾患につ いて(腎 癌,腎 孟腫

瘍,尿 管腫瘍,膀 胱腫瘍,前 立腺肥大症,前 立腺癌

睾丸腫瘍),各 期での年平均頻度の推移を表わ した.

前立腺肥大症が最も多 く,膀 胱腫瘍,前 立腺癌の順で

Table4.Incidencesandratesofthemaindiseasesoftheinpatients

1期1968-19742期197519813期19821986
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2076 泌尿紀要33巻12号1987年

あ り,こ の順位は各期を通 して変わっていない.い ず

れも着実に増加してお り,第3期 ではこの3者 で腫瘍

全体の81.3%を 占めている,腎 癌,腎 孟腫瘍,尿 管腫

瘍も増加傾向にある.こ れ らはいずれも高齢者V`好 発

する疾患でこれらの増加は前述の年齢構成の変化と密

接な関係にあり,ま た,入 院患者年齢構成の高齢化に

対し相乗的な影響を及ぼしていると考えられる,

また,近 年腫瘍疾患の治療において色 々な試みが行

なわれているが,わ れわれは表在性膀胱腫瘍に対して

bleomycinの 温熱灌流をi),浸 潤性尿路上皮腫瘍 に

対 しては,術 後にCDDP,adriamycin,5-FUに ょ

るadjuvantchemotherapyを 試みてお り2),そ れ ら

の臨床的検討についてはすでに報告している.

B)結 石(Table6)

上部尿路結石が90.1%を 占めている.第3期 になっ

て症例数が増加しているが,床 数の増加により,入 院

適応が拡大されたことも関与していると思われる.

C)奇 形(Table7)

停 留睾丸が最も多い.

D)尿 路通過障害および尿流停滞(Table8)

尿管狭窄は,悪 性腫蕩の浸潤,圧 迫によるものが大

部分で,そ れらには前立腺癌,膀 胱癌などの泌尿器科

領域だけでなく他科領域,特 に外科,婦 人科領域の悪

性腫瘍も多 く含まれる.

E)循 環障害(Table9)

精索静脈瘤が最も多い.

F)結 核(Tablc10)

減少 してお り,特 に副睾丸結核は稀となってきてい

る.

G)非 特異性感染症(Table11)

腎孟 腎炎,副 睾丸炎が多い。膀胱炎の症例は,膀 胱

癌の疑いにて入院精査 した症例が大部分である.UTI

(urinarytractinfection)は 感染部位のはっき り同

定できないものをこれに含めた.

H)男 性不妊症(Table12)

1)腎 不全(Table13)

J)副 腎および他の内分泌疾患(Table14)

K)外 傷,異 物(Table15)

L)そ の他(Table16)

陰嚢水腫,血 尿精査入院が多い,ま た,前 述のごと

く,子 宮,直 腸などの他科領域の悪性腫瘍による尿路

合併症にて入院する症例が増加している.

3)手 術

Table17に 各期で件数の多い順に10の 手術術式を

示し,そ れらの各期での年平均件数 と総件数に対する

割合,お よび総件数の年平均を示した.Table18に
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Table17.Incidencesandratesofthemainoperationsattheinpatientclinic

1朗1968-1974 2朗 1975-1981 8期1982-igee

i

z

3
4

5

6

7

8

9

10

Ur◎to=oliセhoto皿y

哩UR-P

Nephzectomy

OrehiecセQ皿y

TUR-Bt

Suprapublic

pmatateetomy
Epid⊥dy蹴octo蹴y

Pyelolithotomy

Orehidopexy

Hydsoce工ecto皿y

16

io

10

9

8

6

6(14

6(8
1(B

4(7

9(7

1(7

oa

9亀

5亀

9亀

5亀

3馬

Ureterolithotomy

TUR-Bt

Suprapubicprostatectomy

麿UR-P

Orchidopexy

Orehiec七 〇皿y

5・56。6亀}Cryoprostatecu⊃my

4層85。7噺)Py● 】『o工ithou調 賦y

4.0(4.711Hydroeelectomy

3・23・9亀,Nephrectomy

16

11

ii

10
9

8

9
7ユ1

99
1(6

9(6

雪:
8t

31

41

21

7。65.3亀,

6.44。5嚇

6.04。2嚇

6●04●2魅,

㎜ 一P

7UR一 日セ

Ozchieciomy

U=e七 甑olithotomy

Nephrectomy

Suprapublic

proatateotomy
Orchidopexy

healconduit

Nephrostomy

Pyelolithotomy

34

24

15
13

9

9

6に6

8に1

4(6

6(6

6(4

4(4

o嚇

4¥

6t

ll
3鴨

8.64.0魅l

e.03.フ 嚇

7.23・3亀}

6.83。1嚇

Total 118.7 141.9 216.8

は各術式の年ごとの件数,各 期ごとの小計および年平

均件数,さ らに通算の総件数を示す.

術式の分類は対象となった臓器の組み合わせY`よ っ

た.た だし,経 尿道的手術は臓器別に よらず 一括 し

た.

手術1件 につき複数の術式を施行したものは各々各

項に含めたが,手 術の途中で術式が変更あるいは拡大

された場合や(結 石に対する腎孟切石術から腎切石術

の同時施行など),複 数の術式の組み合わせで1つ の

術式を構成している場合(腎 孟形成術における腎棲術

など)に は主たる術式を採用した.ま た,同 時に両側

の手術を施行 した場合には(両 側除睾術,両 側腎繧術

40

30

so

io

0

幽「UR
・P

戸UR'Bt/

/

/

/

./!銃

＼ ノ 。・chiect。my

/・U・et…lith。t。 剛

/

蒙i旗i灘野
云/'"

Epididymectomy

1期2期3期

1'ig.6.Mainoperationsattheinpatient

clinic

等)2件 として算出した.

Fig.6に は19年 間を通算 して件数の多い10の 術式

の各期における年平均件数の推移を表わ した.

各期の年平均手術件数は各々,118.7,141.9,216.

8,と3期 になって急増しているが,こ れは経尿道的

手術の増加に よるところが大きい.こ れは前述のごと

く,対 象となる前立腺疾患,膀 胱腫瘍の増加と,さ ら

には後述するように経尿道的手術の適応が広がってき

いることがおもな原因と考えられる.

以下,主 たる手術について解説する.

a)腎

腎摘除術,腎 孟切石術が多い.腎 癌における腎摘除

術の場合,経 腹膜的Y`行 な うことを原則 としている.

1985年 より腎結石に対 しては経皮的手術(PNL)が

導入された.ま た,腎 壌術においても透視下あるいは

超音波下での経皮的手技が用いられるようV`な ってき

た.

b)尿 管

尿管切石術が多い.尿 管結石に対しても1985年 よ り

経尿道的尿管切石術(TUUL)が 導入されている.

c)膀 胱

男性にかぎり膀胱全摘除術 と膀胱尿道全摘除術を区

別した.女 性の場合はほとんどの症例で尿道も含めて

摘除しているが,膀 胱全摘除術として一括した。

男性の場合は,1985年 よ り原則 として膀胱尿道全摘

除術を行なっている.

d)前 立腺

前立腺肥大症に対する術式は恥骨上式前立腺摘除術

とTUR-Pが 主流であるが,各 期でのopensurge-

ry;TUR-Pは,各 々1:1.5,1=0.9,1;3.6と

TUR-Pが 優勢になってお り,こ れはTUR-Pの 適

応が広がってきているためと考えられる,

e)経 尿道的手術

TUR-Pに はTUR-Bnも 含 めてお りTUR.-Bt

に はbiopsyやfulgurationも 一 括 して含めた.
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谷口 ・ほか=北 野病院泌尿器科 ・臨床統計

TUR・P,TUR.-Btの 増加1はFig.6の ようにきわめ

て著しく,こ の2老 で3期 では手術全体の27.4%0を 占

めるに至っている。

1976年 よ り前立腺凍結術が導入 され2期 で は盛 ん

に行なわれたが,TUR-Pの 適応が拡大され るにつ

れてこれに置 き換え られ ている.膀 胱部分切除術 と

TUR-Btに も同様の傾向が窺xる,

f)陰 嚢内容

除睾術,睾 丸固定術,陰 嚢水腫根治術が多い.副 睾

丸摘除術の急速な減少は,結 核の減少を 反映 してい

る.

9)そ の他

試験開腹術,腸 痩術はほとんどが術後腸閉塞に対し

て行なわれたものである.

悪性腫瘍Y`対 して リンパ節廓清術を併施した場合,

腎,腎 孟,尿 管,膀 胱,前 立腺においては主術式にこ

れを含めた.し たがって,こ の報告におけるそれは陰

茎,尿 道,睾 丸,陰 嚢その他の悪性腫瘍に対して併施

されたものか,あ るいは単独で行なわれ た ものであ

る.

結 語

1968年1月 から1986年12月 に至る19年 間 の北野病院

泌尿器科の臨床統計を行なった.

〔1〕外来

1)外 来新患総数は50,443人 であった.外 来新患数は

着実に増加し最近では年間4,000人 に近付いていると

推定される.

2)外 来総手術件数は1,412件 であった.包 皮背面切

2083

開術,環 状包皮切除術が最 も多 く,以 下,精 管結紮

術,内 シャント術の順である.

〔II〕入院

1)入 院患老総数は,男2,561名,女861名,計3,422

名であった,専 門病棟開設後の患者数の増加が顕著で

ある.

2)高 齢者の増加が著しく,3期 では60歳 以上が44.9

%を 占めるに至っている.こ の傾向は男性でより著明

である.こ れは総人 口の高齢化と疾患構成の変化によ

るものと考えられる。

3)腫 瘍疾患の絶対数,割 合の増加が著しい.な かで

も前立腺肥大症,膀 胱腫瘍,前 立腺癌の3老 が多く,

3期 ではこれらで腫癌疾患の81.3%を 占めている.

4)入 院総手術 件数 は2,908件 で あった.TUR,-P,

TUR-Btの 増加が著 しく,経 尿道的手術の適応が広

がってきていると考えられた.ま た,尿 路結石Y`対 し

PNL,TUULも1985年 よ り導入され,こ れらの内視

鏡的手術の泌尿器科手術全体に占める割合が増加して

いる.
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