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膀胱異所性前立腺組織の1例
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   A 55-year-old man with a 5-year history of microhematuria had a whitish sessile tumor at the 
ureteric ridge containing benign prostatic glandular tissue. The presence of benign prostatic 

polyps in the prostatic urethra is a common finding, but ectopic prostatic tissue elsewhere is rare, 
it has been described previously in a few cases in the trigonum. The origin of prostatic glands 
in this unlikely location is not yet fully understood. Prostatic tissue at any ectopic location is 
benign, although local recurrence has been reported. We reviewed 43 cases of ectopic prostatic 
tissue, 7 of which occured in bladder include our case, reported in the Japanese literature. 

   Ectopic prostatic tissue should be considered in the differential diagnosis of hematuria in the 
male. 

                                                  (Acta Urol. Jpn. 39: 761-764, 1993) 
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緒 言

男子血尿の原因となる疾患は種々あるが,異 所性前

立腺組織は比較的稀な疾患 と考えられ,と くに膀胱部

に発生 したものは報告例が少ない.今 回われわれは顕

微鏡的血尿を主訴として当科を受診,膀 胱腫瘍 も疑わ

れた異所性前立腺組織の1例 を報告する.

症 例

患者:55歳,男 性,会 社員

主訴:顕 微鏡的血尿

既往歴 ・家族歴=特 記すべきことなし

現病歴:検 診などで5年 来顕微鏡的血尿を指摘され

1985年6月 精査のため初診 無症状であ った.

現症ならびに検査成績=検 尿にて顕微鏡的血尿(10

～15/hpf)を 認める以外,理 学的所見,尿 中細胞診,

IVP上 異常なし.前 立腺は小 クル ミ大で弾性硬、辺

縁は整

膀胱尿道鏡検査=前 立腺部尿道をはじめ尿道に異常

なく,左 尿管口内側に,超 粟粒大の非乳頭状,広 基性

の腫瘤を認め,一 見しただけでは小さな膀胱腫瘍も否

定しえなか ったため,膀 胱パンチパイオプシイ施行し

た.

病理組織学的所見1周 囲を移行上皮で被われた過形

成像を示す前立腺組織を認め,表 面の移行上皮は一部

でやや肥厚するものの数層を越えていない.ま た前立

腺組織は間質に乏しく,ほ とんどが腺性肥大の像を呈

して お り,腺 性肥大像 の部分 は酵素抗体法 に よる
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PSA染 色では強陽注に染色され,膀 胱内に発生した

異所性前立腺組織と診断した(Fig.1,2).
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経過:そ の後,同 部位をさらにTURし たが・病理

組織像では上皮の一部が結節状に肥厚するのみで,腺

性膀胱炎の病理診断をえ,PSA染 色 もほとんど染色

性を認めず,前 立腺組織像は認められなかったため,

腫瘤は生検時に完全切除されたと判断した.そ の後半

年毎の膀胱鏡検査にて経過観察を行っているが,7年

後の現在,と きに 正～2/hpfの 顕微鏡的血尿を認める

程度で,再 発の徴候は見 られない.

考 察

異所性前立腺組織は,本 来前立腺部の尿道粘膜下あ

るいは筋層内に存在すべき前立腺上皮が他の尿路ある

いは稀に尿路外に存在するものであるが1913年Ran-

dalli)が 男性の尿道良性腫瘍を分類 し1)puretype

(benignfibrouspolyp)2)villoustype3)glan-

dulertypeの3型 に分類 しglandulertypepolyp

は初 期のprostatichypertrophyの 結 果として異 所

性前立腺組織の房(tuft)よ り発生すると述べ1962年

Nesbit2)が 前立腺尿道ポリープに 酸性 フォスファタ

ー一ビ染色など病理学的に詳細 に検討し,こ のpolyp

が前立腺上皮由来であることを明らかにして以後その

存在が認められている.本 邦では1961年 浜田ら3)が後

部尿道乳頭状腺腫として最初の報告以来,こ れまで異

所性前立腺組織全体では自験例を含め43例 が報告され

ているが,そ のほとんどは前立腺部尿道からの発生で

あ り,膀 胱内発生は本例 を含め7例 と,そ の報告例

は少ない.異 所性前立腺組織本邦報告例 の検討では

(Table1)年 齢は12～74歳,平 均45歳 にみられるが12

歳男子の1例 を除き思春期以降の成人男子に発生 して

いる.症 状は肉眼的,顕 微鏡的とを問わず血尿が多 く,

排尿障害を呈した例は尿道部発生例に多い.血 精液

1.Age

TableL Clinicalfeaturesoftheectopicprostatictissue

3.Anatomicalsites

Age mean Site Numberofcases(%)

12--74y.o 45y.o

2.Symptom

ProstaticUrethra

B且adder

Intrapelvictumor

35(81.4)

7(16,3)

h(2.3)

Syrnptoms Numberofcases(%)

Hematuria

Dysuria

Hemospermia

Urethralb且eeding

urinaryfbequency

34(69.4)

7(14。3)

3(6.置)

3(6,玉)

2(4.且)

4.Therapy

Therapy Numberofcases(%)

49(100)

TUR

Tumorexcision

Biopsy

Partia且cystectomy

Others

22(51.2)

8(18.6)

7(16.3)

1(2.3)

5(11.6)
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Table2.Reviewofreportcdcasesofectopicprostatictissue

Authors BN,trigoneorIUSUret¢ricorificeSupratrigona亘ExtraGUSprost飢e

SpiroaれdLevine,1974

Chanetal.,1987

Literaturereview,蒙98?

£嘱ngeta1.,1987

Yasukawact盛.,装98?

MoreyetaL,玉989

Richtereta1.,L990

10

6

6

2

玉

1

垂

Tota且 24 3 2 2

9NemB韮a磁e田 ¢ck;IUR=lftterurctera韮 磁gc;G継S=(}e轟ito犠 面arysys竃 ¢擶

〈RichteretaL,1991>

症 で発 見 され た 例 も3例 にみ られ る.以 上 よ り本症 は

何 らか の形 の 出 血 を伴 うこ とが 多 い と判断 され る.発

生 部位 は 葱 立膝 灘i畏道 が43夢 紳35例(8圭.4%)と 狂三灘 毒

に 多 く,特 に精 丘 付近 の 発生 が 多 い.膀 胱 内発 生 例 に

か ぎ って見 れ ば,本 邦 報 告例 では 発 生 部 位 は 尿管 日周

囲3例,側 壁3例 と同 数 で,膀 胱 頸部 発 生 が1例 で あ っ

たが,Richter4)ら に よる 灘外 報 告 例31例 で は頸 部 か

ら三角 部 に か け て の 発 生 が24例 と最 も多 く,尿 管 口3

例,三 角 部 頚 部 以 外 の膀 號 内発 生2例,尿 路 外 発 生2

例 と,症 例 数 に 開 きが あ り単 純 な比 較 は で き ない に し

て も,本 邦 例 との 膀 胱 海発 生 綿 位 の 髭 率 が異 な って い

と思 われ る(Table2).Charmら5)は17例 のprostatic

typepolypに つ い て発 生 部 位 と発 生年 齢 の特 徴 か ら,

尿管:のpr◎staticpolypXKiZ均2{}.5歳 と若 い隼 代 に

多 く,正 常 の尿 路 上 皮 に 発 生 し発 生 異 常 と考 え られ

る,ま た膨 貌 のprostatlcpo!yp嫁 平 均6§.2歳 と高 齢

者 に 多 く,cystitiscysticaglandularisと の禽 併 が

多 くmetaplasiaの 関 与 を考 え てい る.一 一方 尿 道 の

pr◎§tatictypeP◎lyp嫁 平 均3§.§ 歳 で 舞yperplast{c

lesionと 考 え て い る.本 症 例 で は生 検 後 のTURで

cyst滅cglaRdUlarisの 合 餅 を 認 あた が,Ckanの い

うmetaplasiaの 関与 も考 え られ る.AFIP6)で は 前

立 腺 部 尿道polypを 異 所性 前立 腺 組 織 と して 捉 えず

"adeRomatcu§
polypW三thpro§tatlCepithelium"

と分類 してお り,本 来 は膀 胱 内 発 生 を 煮疾 患 と考 え る

が,一 方 で 膀 胱 内発 生 前 立膿polypに 関 し て は,

Guiterrez&Nesbit?)はsubmucosaiprostatic

glandsの 考 え方 か らsubmucosaは 組 織 学 的 に は 膜

様 部 尿道 か らinteruretericridgeま た理 論 的 に は 尿

管 まで連 続 性 が あ りsubmucosalprostatlcglanClの

迷 入 が 可能 で あ る.ま た 移 行上 皮 のmetaplasiaの 場

舎 を除 い て,膀 既 の 葬 中 胚 葉盤 の部 分(三 角 部,顕 部

以 外)か らsubmucosalglandの 発 惣 の 報告 は ない

と し,膀 胱 内前 立 腺polypの 発 生 に 関 し概 念 の 明確

化が痛感される.本 症例は生検後TURを 施行 した

が,治 療はTUR,手 術的摘除,生 検で完治するもの

が多いが再発例の報告も稀にある8一三D.し か し悪挫化

の報告はなく,予 後は良好と考えられている.本 症例

は慎重な膀胱尿道鏡にて膀胱腫癌も否定できす,生 検

後TURを 行 ったが病理組織学的 には生検時切除標

本では本来の前立腺組織との境界については連続性を

認めず,PSAに 対する染蝕性から異所性前立腺組織

と診漸 した.異 所性前立線総織の発盤因としては,

胎生期の発生異常ち12),前 立腺組織の脱出,移 勤7),

移行上皮のmetaPlas{ai3)な どの説が考えられている

が,思 春期以降の成人男性にみられることから,何 ら

かの形でホルモゾ4・15)の関与が考えられている.ま た

metaplasla謙 こついてはglaftdularcy§ 嬢 三sとの溺

連がいわれているが,女 性にはみられないことから一

元釣に嫁決定できない.本 症の本邦鰻隻舞で嫁膀胱内

発生 は7例 と少ないが実際 にはもっと多いと思われ

る16)・思春期以降の若年男性の血尿,血 精液症をみた

場合,本 痙 も念頭に入れて誘規鏡検査を進あるべきで

あろ う,一 般に膀胱に発生する腫瘍性病変はほとんど

が悪性に属してお り,特 に上皮性の良推腫蕩はごく稀

である.術 前の鑑別は病理組織学的診断をまたなけれ

ば困難と考えられる.本 疾愚は一般に良性と考丸られ

ているが,villouspolypで はendometrialadeno-

carcinornaの 発生例蓋?〉があり,内 視鏡的には本症 と

鑑別のつきに くいpapi11aryIesionが 前立腺intra-

ductaladefiecarcifi◎maで あ った報告例蓋ε〉もあ う積

極的な内視鏡検査,生 検がのぞましい.

結 語

1.顕 微鏡的血尿の精査時に発見された,傍 尿管 口に

発生 した異所性鋳立腺緯織の 三傍を報告した,

2血 尿の鑑別上,本 症も念頭に入れて積極的な内視

鏡 ・生検が必要である,
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3,膀 胱内発生としては本邦7例 目であ り文献的考察

をくわえて報告 した.
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