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新 生 児 睾 丸 梗 塞 の1例
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A CASE OF TESTICULAR INFARCTION 

       IN  THE NEWBORN
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   A 6-day-old male was pointed out to have right intrascrotal swelling at birth. Surgical explora-
tion did not reveal torsion of the spermatic cord. The testicle was suspected to have a malignant 
tumor and then right inguinal orchiectomy was performed. Orchiopexy of the contralateral testicle 
was not performed due to lack of torsion. Histological examination showed coagulation necrosis 
of the testicle. Sixty-three cases of testicular infarction in the newborns including our case from 

Japanese literature were reviewed and discussed. 
                                                (Acta Urol. Jpn. 35: 1075-1078, 1989) 
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緒 言

新生児の睾丸梗塞は稀な疾患である,そ の原因とし

ては,精 索捻転あるいは外傷があげられるが,原 因不

明によるものもある.後 老は,特 発性睾丸梗塞あるい

は特発性睾丸壊死 と呼ばれている.

今 回われわれは,新 生児特発性睾丸梗塞の1例 を経

験したので,若 干の文献的考察を加え報告する,

症 例

患者:生 後6日,男 児

主訴1右 陰嚢内腫瘤

妊娠分娩歴:妊 娠期闇は38週 で,正 常分娩であっ

た.生 下時体重3,480g.

現病歴:生 下時より右陰嚢内腫瘤を指摘され,近 医

より当科に紹介を受けた.

現症:全 身状態は良好で,発 熱はなし.右 陰嚢皮膚

に異常を認めず,右 睾丸は,1.4×1.0×0.8cmで,表

面は整,板 状硬であった.睾 丸と副睾丸の境界は不明

瞭,透 光性,圧 痛,精 索の異常を認めなかった.な

お,左 睾丸は正常であるが,左 陰嚢水腫を認めた(穿

刺にて8m1吸 引).こ れ は,交 感性陰嚢水腫(sym-

pathetichydrocele)と 考 えられた.

検査所見:WBC7,000/mm3,血 清 αフェトプロテ

イン(以 下AFP)2,930ng/ml,血 中hCG一 βsub-

unitO.10ng/ml以 下であった,

その他,特 記すぺきことなし.

入院後,右 睾丸腫瘍を疑われ,生 後27日 目に手術を

施行した.

手術時所見=右 鼠径部に皮切を加え,右 精索を露出

し,精 系動静脈を駆血した後,右 睾丸を陰嚢内より脱

転した.右 睾丸は,陰 嚢と癒着がみられたが捻転所見

なく,黄 褐色で硬 く腫瘍を強く思わせたため,内 鼠径

輪部で精索を結紮切断し,睾 丸を摘出した(Fig.1).

病理 組織学的所見:睾 丸は全体的に凝固壊死が認め

られ,悪 性所見はなかった(Fig.2).

術後経過は良好で,術 後9日 目に退院した.

考 察

睾丸梗塞は,精 索捻転に よるものと原因があきらか

でないもの(特 発性睾丸梗塞)と に,大 きく分けられ

る.特 発性睾丸梗塞は,精 索捻転の再発不全によるも

であるという報告Dも あ り,わ れわれはこれらを一括

して取 り扱った.

新生児睾丸梗塞は,本 邦では自験例を含め63例 報告

がある.こ の内,精 索捻転によると思われるものが47
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栗原,ほ か:新 生児睾丸梗塞
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Fig.1.摘 出標本,睾 丸は捻転を示唆する所見なく,

黄褐色で腫蕩を否定できなかった.

鱗
Fig.2.病 理 組 織,悪 性 所 見 は な く,全 体 的 に凝 固壊

死 を認 め る.

例で,捻 転によらない特発性と思われるものがll例 で

あった.そ して,精 索捻転不明との記載が5例 であっ

た(Tablc1).

新生 児期 ・乳児期の鼠径ヘルニア嵌頓により精索血

管の圧迫が起こり,一 見特発性と誤診される睾丸梗塞

をきたすことが少なくないとの報告2)も あるが,わ れ

われが調べえたかぎりでは,本 邦においてその報告は

なかった.

新生児睾丸梗塞症は,生 下時より認められる症例が

多 く(発 症時期の明らかな58例 中39例(67.2%)が 生

下時より陰嚢内の異常を認められ ていた),そ の誘因

として①分娩時の子宮収縮,② 産道通過の際のス トレ

スによる挙睾筋反射などが考えられている3)が,③ 母

体内発症の可能性も強いと思われる4・5).

特発性睾丸梗塞の発症には,精 索捻転の自然整復例

とする説1)や,分 娩によるAsphyxia説6),外 傷 ・炎

症 ・血栓などによる精索血流障害説7)な どがある.し

かし,い ずれも決定的なものではない。

精索捻転症の診断に超音波 ドプラ法8)や睾丸R.1ス

キ ャン9)が 有用であったとの報告があるが,新 生児精

索捻転症においてはそれ らの評価が非常に 困難であ

り,そ の診断において超音波 ドプラ法や睾丸RIス
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キャンの有用性は低いと思われる.

新生児睾丸梗塞は,無 痛性の陰嚢内腫瘤として発見

され,生 下時より発症していることが多 く,そ の診断

時期は年長児・成人の睾丸梗塞と比 して遅れる.結 局,

睾丸腫瘍との鑑別を含めて手術を施行 し,診 断が確定

することがほとんどである。

鑑別すべき疾患 としては,睾 丸腫瘍 ・急性副睾丸炎

・睾丸副睾丸付属体捻転症 ・陰嚢内血腫 ・胎便性腹膜

炎などである.こ の中で重要な疾患は,睾 丸腫瘍と急

性副睾丸炎である.

睾丸腫瘍 との鑑別は,血 清AFP,HCGの 測定も

ある程度参考になるが,結 局手術所見や摘出標本の病

理検査によらねばならない.さ らに,新 生児期の血清

AFPは,正 常値が成人と著 しく異なるため,そ の評

価は慎重でなければならない.土 田ら10)の定めた正常

値を参考にすると,自 験例では血清AFPは2,930

ng/mlで あ ったが,こ れは正常範囲内であった.

急性副睾丸炎との鑑別は,困 難であることも多い.

Prehn徴 候はそれ らの鑑別には役 に立たず,検 尿所

見は精索捻転患者の約10%に おいても異常を示 し,血

中白血球増加も両者の鑑別には決定的でないll).し た

って,注 意深い触診が最 も重要である.新 生児におい

て,急 性副睾丸炎は非常に稀な疾患であるが,抗 生剤

の投与により治癒可能であり,正 確な診断により手術

を回避することが可能である.

精 索捻転症に対する治療は,早 期の整復固定である

とされている.し かしながら,本 邦報告例で記載のあ

る45睾 丸中39睾 丸(86.7%)が,睾 丸摘出を余儀なくさ

れている.整 復固定を行った場合も,森 田の報告12)の

ごとく1年 後に睾丸が萎縮 してしまった例もある.こ

れは,発 症より手術までの時間が2日 間 もあったこと

によることも考えられるが,梗 塞が起こった後に捻転

が起 こるとの報告13)もあ り,新 生児においては捻転睾

丸の整復固定が有意義かは疑問である.

一方,精 索捻転症例において,対 側睾丸の固定術の

必要性は諸家により意見の異なるところである.五 島

ら14)の報告によれば,8歳 から19歳 の睾丸回転症にお

いて対側睾丸の虚血性変化を認める症例があ り,す で

に対側睾丸に不全型の精索捻転が起こっている可能性

も完全には否定できない.し たがって,年 長児・成人例

においては対側睾丸の固定術 が必要である と思われ

る.し かしながら,新 生児においては,鞘 膜外捻転の

形をとることより,対 側の睾丸固定術の必要性につい

ては鞘膜内捻転の形を とるこ との多 い年長 児 ・成人

例と同様に考えることは できないと思われる.し か

し,対 側の精索捻転が続いて起こりえるとの報告15)も
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あ り,対 側の睾丸固定術は容認しえる.自 験例は,精

索捻転の所見がなく,肉 眼的に睾丸腫瘍を否定できな

かったために,対 側の睾丸固定術は施行しなかった.

結 語

新生児における特発性睾丸梗塞症の1例 を報告 し,

新生児精 索捻転症を 含めて若干の文献的考察を行っ

た、
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