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泌 尿 器 科 領 域 に お け る99mTc-DTPA

renoscintigraphyに つ い て

第1報:尿 管結石疼 痛時,の う胞腎および水腎症 における検討

安城更生病院泌尿器科(部 長:和 志田裕人)

和志田裕人 ・津ヶ谷正行 ・平尾 憲昭 ・蜂須賀祐介

安城更生病院放射線技術科(主 任:高 山幸男)

田中 文雄 ・藤井 始 ・福島 寿信

CLINICAL EVALUATION OF DYNAMIC RENOSCINTIGRAPHY 

      USING  99mTc-DTPA IN PRACTICAL UROLOGY 

         Hiroto WASHIDA, Masayuki TSUGAYA, Noriaki  HIRA0 

                       and Yusuke HACHISUKA 
                From the Department of Urology, Anjo Kosei Hospital 

       Fumio TANAKA, Hajime  FUJII' and Toshinobu FUKUSHIMA 
             From the Department of Radiotechnology, Anjo Kosei Hospital

   Clinical usefulness of the renoscintigraphy using  gginTc-DTPA in practical urology was investi-

gated for two years.  mnTc-DTPA injection and injectable preparation kit (supplied by Nihon 

Medi-Physics Co.) were used. 

   The dynamic blood flow of the renal parenchyma could be detected from serial images and curves 

on the perfusion phase. Information of clear nephrogram and function of the upper urinary tract could 

be obtained from serial images and renogram. Separated and totalized renal function could be 

evaluated. 

   This method of examination is evaluated as very safe, because no side effects were produced and 

radiation dose is low. 

   This examination may be a useful tool and the first choice in practical urology. 

Key words: Ureteral stone, Polycystic kidney, Hydronephrosis, Renoscintigraphy

緒 言

腎 ・尿 路 系 のRI検 査 法 はrenographyあ るい は

renalscintigraphyと し て 従 来 よ り お こな わ れ て い

るが,近 年,γ 一camera,computerな ど の進 歩 に と も

な いい っそ うそ の有 用 性 が 認 識 され つつ あ る.

放 射 性 医 薬 品 に つ い て はRadiochlormerodrin,

OrthoiodohipPurateあ る い はTechnetium-label-

1edagentsな ど が 使 用 さ れ,こ れ ら の う ち で も

99mTcdiethylenetriaminepentaacet量cacid(以

下99mTc・DTPA)はHauserの 報 告1)以 来,RIに

よる腎 検 査 法 の 有用 な放 射 性 医 薬 品 と して広 く使 用 さ

れ てい る.

99mTc-DTPAに ょるdyna皿icrenoscintigraphy

はRIに よ る腎 検 査 法 と して 評 価 され ては い るが,

泌 尿 器 科 領 域 に お い て の検 討 は 十 分 な さ れ て い る とは

い いが た い と ころが あ る.

わ れ わ れ は 過 去4年 間,PgmTc-DTPAに よ るdy-

nam三crenoscintigraphyiZこ つ い て,デ ー タ の収 集 ・

解 析 お よび臨 床 使 用 例 の一 部 に つ い て報 告 し2-'5),日

常 泌 尿器 科 診 療 に お け る有 用 性 に つ い て検 討 をお こな

って き て い る,
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今回,わ れわれは 日本メジフィジックス社のDT-

PA注 射液および調製用キットを使用したのでその概

略を報告する.

方 法

1.放 射性医薬品

日本 メジフィジックス社 よ り提供 を受け たa)

99mTc-DTPA注 射液調製用キット,b)同 注射液を

使用 した.使 用期間は,a)1983年4月4日 から同10

月31日,b)1982年11月8日 から1983年1月31日 まで

であった.

a)99mTc-DTPA注 射液調製用キット

i.組 成 ・性状

ガラス製バイアル中に凍結乾燥された白色～微黄色

の粉末または軽質の塊であり,1キ ット5パ イアルよ

りなる.含 有される成分は,1バ イアルあた り,DT-

PA:9.8mg,無 水塩化第一スズ:2.Omgで あ る.

ii.調 製方法

1)冷 蔵庫から取 り出し約5分 放置 して室温にもど

す.

2)放 射線をしゃへいする適当な鉛容器に入れる.

3)日 局過テクネチウム酸ナ トリウム(DgmTc)注

射液を2～9ml無 菌的にパイアル内に加え,同 容量

の内部ガスを抜き取る。

4)十 分に振とうして内容物を溶解した後,室 温で

30分 放置することにより,ジ エチレントリアミン五酢

酸テクネチウム(gemTc)注 射液が調製される.

b)99mTc・DTPA注 射液

i.組 成 ・性 状:水 性 の注 射 液 で9DmTc-DTPAを

5mciあ る いは20mci/ml含 有 す る(Tablel)・

2.検 出 装 置

使 用 した 検 出装 置 はSigma410Sお よび オ ン ライ

ンで接 続 した デ ー タ処 理 装 置VIP460(い ず れ も テ

クニ ケ アー社 製)で あ り,使 用 した コ リ メー タ ー は

HighresoiutioncolIimetor(Mode114W41010)

であ る(Fig.1).

3.検 査 方法

検 査 施 行30分 前 に 水300mlを 負荷 し,排 尿 後,患
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Table1.Compositionandpropertiesof99mTc-DTPAbyJapanMed.PhysicsCo.

5mCipackage 20mCipackage

Totalactivity Technetium-99m5mCi

(atcalibration

ti1血ea豆ddate)

Technetium-99m20mCi

(atcalibration

timeanddate)

Volume(m1) 1 1

Concentration

(mCi/m1》

5

(atcalibration

timeanddate)

20

(atcalibration

til1Leanddato)

Colorandstate

pH:

Osmoticpressur●e

ratio:

acolorless,

4.0-4.5

tranSParentsolutio欺.

aboutO,6(toO,9%

salinosolution)

Physiologica1
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者 を仰 臥 位 と し,背 面 よ りシ ンチ カ メ ラを あ て る.

右 肘 静 脈 よ り10mci(小 児 で はo.2mCi/kg)を

bolusinjectionす る,開 始 後15分 に てfrosemide

半 管 を静 注 し,約25分 に て終 了す る.

4.収 集 ・解 析

Bolusinjection後 た だ ちに1秒 間 隔 で72秒,以 後

6秒 間 隔 で24.4分 収 集 す る.こ の デ ー タを も とに,1,

腎RJangiogram(1秒 ご とのserialimages)と72

秒 まで のperfusioncurve,2,1分 ご とのimages,

3,腎 全体,腎 実 質,腎 孟 各 部 のregionalrenogram,

さ らに,4,functionalphaseに お け るtimeacti-

vitycurveよ り計算 され る腎 機 能 の 各para・neterの

数 値 よ り総 合 診 断 す る(Fig.2).

な お,こ れ らの詳 細 に つ い て は別 に 報 告 す る予 定 で

五〇31

あ る.

5.対 象 症例

a)キwト,b)注 射 液 あわ せ て 男 性420回(383

名),女 性246回(226名)の 計666回(609名)に 使 用

した.性 別,年 齢構 成 はTable2に 示 した.こ れ ら

の 症例 の うち,本 論 文 では,i,尿 管結 石 疹 痛 時 に お け

る腎機 能 に 与 え る影 響,ii,の う胞 腎,三ii,水 腎 症 に

つ い て述 べ る.

結 果

1.尿 管結石疹痛による腎機能に与える影響(Fig.

3A～D)

痂痛発作 にて学診し,x-Ps,検 尿 より尿管結石 に

よる癌痛と診断された14例 を対象とした.性 別は男性
内
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Table2.Sexandagedistributionofpatients.

Case(Time)

Male Female Tota1

≦9 5( 5) 3( 3) 8( 8)

10 19 20(24) 12(12) 32(36)

20-29 35(39) 25(26) 60(65)

30 39 55(61) 39(42) 94(103)

40 49 68(79) 46(51) 114(130)

50 59 75(78) 48(56) 123(134)

60 69 60(65) 34(36) 94(101)

70≦ 65(69) 19(20) 84(89)

To・'ta1 383(420)226(246) 609(666)

13例,女 性1例 で,年 齢は19～68歳 であった.

Functionalphaseに おけるrenogramを 町田分類

によるレノグラムパターンに分けると,N型:3例,

M1型:8例,M2型:2例,L型=1例 であった.

N型 を示した3例 ともに検査時には疹痛は消失してい

た,Ml,M2,L型 を示 した症例においては,患 側腎の

血流低下,集 積機能の低下さらに腎実質から腎杯腎孟

への尿分泌のいちじるしい遅延を認め,疹 痛寛解時に

は正常化していた.こ れらのことより疹痛発作時には

患側腎へのいちじるしい腎血流低下による腎機能の低

下が一過性に起こっていることが示唆された5)結 石

性疹痛時のIVUで はいわゆるnonvisualizedkidney

としてしばしば認められるところであ り,こ の発生機

序には神経系,内 分泌系などの複雑な因子が関連して

いるが,田 口は腎血流量の低下および糸球体洒過値の

減少が一因子であると述べている6).

われわれの成績もほぼ同様であったが,な ぜ,患 腎

側のみの血流低下が起こるかについては不明であ り,

今後症例を増して検討していく必要がある.

2.の う胞腎

5例(男 性3例,女 性2例,年 齢14～46歳)に つい

て施行した,

この疾患は増大するのう胞により腎実質が圧迫さ

れ,つ いには腎機能を荒廃せしめる予後不良の進行性

Fig.3.A:Intravenousurogram.Theleftkidneyis

notvisualizedduringtheattackandthe

stoneinthemiddleoftheureterisshown

byarrow.

疾患であることは周知のところである.腎 機能障害の

特徴は,糸 球体障害よりもむしろ尿濃縮能力の低下が

いちじるしいことにあるとされている.

本疾患の進行を阻止する有効な治療法はなく,腎 機
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能保 持 を 目的 と した 管 理 が も っと も 重 要 な こ とで あ

る.Dynamicrenoscintigraphyは 本疾 患 の診 断 の
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3.水 腎症

9～68歳 の11例(男 性7例,女 性4例)に ついて施

行した.

本検査法が有用であった1症 例を供覧する.

症例:46歳,女 性,左 尿管結石,左 膿腎症にて観察

中 で あ る.

DIU所 見 ・DIU用Conray220ml点 滴 静 注 後

60分 に て 左水 腎症 を 認 め るが 左 腎実 質 に つ い て の 情 報

は 得 られ な い(Fig・5A)・99mTc・ ・DTPAに よるdy・

namicrenoscintigraphyで は,ま ずperfusion
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Fig.5.C:Theserialimagesoffunctionalphase,Theleftrenalimagesarethinandcoldarea

isinthemiddlepartofthekidney(arrow).Thele丘pyclogramsgraduallyincreasc

withpassageoftime.

phaseに お い て 左 腎上 極 の血 流 分布 が 乏 し い こ とが

認 め られ る(Fig.5B).つ い でfunctionalimagcs

に お い て 同 部位 の機 能 が認 め られ な い が,時 間 経 過 と

と もに 左 腎 孟 内に 尿 が 貯 留 され る過 程 が わ か る(Fig.

5C)・Renogramcurvcは 町 田 分類 のMlを 示 し,

Lasixl/2Amp.⑰ に て も改善 され ず尿 停 滞 が い ち じ

る しい こ と,さ らに は,左 腎 の 腎機 能が い ち じる し く

障 害 され て い る こ とが理 解 され る(Fig.5D).

水 腎症 は,臨 床 泌 尿器 科 では も っと も多 い疾 患 の ひ

とつ で あ り,患 側 腎に つ いて の詳 細 な情 報 が 必 要 とな

る,本 疾 患 に 対 して のRI検 査法 につ い ては,1231-

OIHに よ るdynamicrenoscintigraphyカ ミ有 用 で

あ る こ とは す で に 報告 した と ころ で あ るが?),1231-

OIHの 入 手 困難 な 現 状 に お い ては,99mTc-DTPA

に よ るrenoscintigraphyで 十 分 そ の役 割 をは た す こ

とが で きる と考 え られ た.

総
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腎 ・尿路系の形態 ・機能を検査する簡便な方法とし

て,泌 尿器科領域で もっとも繁用 されているIVU

(あるいはDIU)と 本法を比較すると,腎 孟 腎杯

の詳細な変化についての情報はIVUが す ぐれてい

たが,nephrogram.腎 実質内血流動態 ・腎および上

部尿路機能の評価については本法のほうがはるかにす

ぐれた情報が得られ,日 常泌尿器科検査法 として有用

s鵬10203口41:t5盈 ⊃霧cI=111〕31:131:,斗1〕5{〕 塑1:

Fig.5.D:Renogramsandbloodnowcurvesat

pe漁sionphase・Leftrenogramcomes

underM2pattern.RenalbloodHowof

le食kidneyispoor.

度の高いものであることの認識をあらたにした.

本法の特長はserialimagesとrenogramcurves

に よる画像診断と標識薬の腎実質から尿路への集積 ・

排泄にいたる過程の計算により,腎 ・尿路系機能が数

値として診断できることに要約された.今 回使用 した
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99mTc-DTPA注 射 液 お よび キ ッ ト(日 本 メ ジ フ ィ ジ

,ク ス社)は,十 分 に そ の 目的 を 達成 した,さ らに ま

った くな ん の副 作用 も経 験 し なか った こ と も大 きな 特

長 で あ った.

考 察

99凧Tc-DTPAは 糸球体より瀕過 され るす なわ ち

GFR物 質 であり,さ らには1311-lothalamateと 高

い相関を示すことが知られてお り,腎 機能障害 の程

度を評価するには都合のよい放射性医薬品であり8),

99mTcの 優れた性質から高い計数効率および分解能が

得られ ること,エ ネルギーが140KeVと γ一camera

特性 と一致していることなどにより繁用されている,

また,大 量投与が可能なため,鮮 明な初期血流イメ

ージが得られるので,こ の解析から,腎 内血流動態を

知ることが可能とな り,移 植腎の機能評価や拒絶反応

と急性尿細管壊死との鑑別や,腎 性高血圧など腎血管

病変の検査9)に も応用され始めている.

本検査法の利点はすでに指摘されている9～14)ところ

の,腎 。尿路の機能を知る検査法 としての医学的な面

もさることながら,非 侵襲性,副 作用がない,被 曝線

量がきわめてわずかであるなど,患 者の立場において

もす ぐれた検査法である.

造影剤による副作用については周知のところである.

ちなみに,1982年1年 間で,当 科 でのIVU(あ る

いはDIU)施 行時におけるヨー ド剤による副作用発

生頻度については,2mlの ヨー ドテス トにてなんら

かの異常を呈したもの37例,テ ス トは陰性であったが

実施時異常反応(膨 疹,咽 頭不快感 血圧下降など)

を起こしたもの13例 と決して少ない頻度とはいいがた

い(Table3).当 科 では幸い患者が死亡した経験はな

いが,と きには患者が死亡する場合もあり,係 争とな

1037

る場 合 もあ りうる.ま た 造 影 剤 に よる 腎障 害 の可 能 性

は,造 影 剤 の 量 や濃 度 さ らに 造 影 剤 と腎 との接 触 時 間

な どに 関 連 して存 在 す る と され,機 能 障害 の あ る腎 に

とっ ては 不 都 合 で あ るt5).

患 者 の被 曝 線 量 に つ い て も 無視 さ れ る べ き で は な

く,当 科 に お け るIVU・DIUの 空 中線 量 はそ れ ぞ

れ163～309mrad,271～515mradで あ り,99m-DT-

PAに よるdynamicrenoscintigraphyに おけ るそ

れ とは格 段 の差 が あ る と考 え られ る(Table4).

IVU(DIU)は 現 在,泌 尿 器 科 領 域 に お い て も っ

と も繁 用 され て はい るが,上 述 の よ うな 不利 な点 が あ

ので,そ の適 応 に は 慎 重 で な けれ ば な らな い と思 わ れ

る.

わ れ わ れ の お こな って い るdynamicrenQsclnt1-

graphyは 十 分 に 臨床 面 で使 用 で き,得 られ る情 報 量,

安 全 性 か ら み て,腎 ・尿 路 系 検査 法 と し て,丘rst

choiceで あ る と考 え られ た 。

結 語

99mTc-DTPA注 射液 お よび 調 製 用 キ ッ ト(い ず れ

も 日本 メジ フ ィジ ッ クス社 製)を 用 い て のdynamic

renoscintigraphyを666回(609例)に お こな い,実

地 泌 尿器 科 領 域 に お け る有 用 性 に つ い て検 討 を 加 え,

以下 の結 論 を 得 た 。

1.Perfusionphaseに お け るimageとcurve

よ り,腎 内血 流 動 態 を知 る こ とが 可 能 で あ る.

2.Functionalphaseに お け るimageとcurve

よ り,nephrogram,上 部 尿 路 の 機 能 を知 るこ とが 可

能 で あ る,

3,Perfusioncurveお よびfunctionalcurve

よ り腎機 能 の評 価 が十 分 で き る.

4.本 検 査 法 は な ん らの副 作 用 もな く,被 曝 線 量 も

Table3.IncidenceoftheabnormalrcactiononIVUorDIUusingConray40q⑪

Test negatlve posltlve

AbnormaIreaction

onexamlnatlon

negativepOSitive

Male 476 6 16

Female 396 7 21

Tota1 872 13 37

fromJan.4thtoDec.29th,1982.
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Table4・Comparisonoftheradiationdosebetweeng9皿Tc-DTPArenoscintigraphyandIVUorDIU

kidney wholebody

renoscintigraphy O.05_0.116)0.03_0.216⊃

0.23*0.03*

IVU 0.163-0.309**

DIU 0.271-0.515**

(mrad)

*:DatabyJapanMed.Physics

**=DataatAnjoKoseiHospita1

少 な い な ど安 全 な検 査 法 であ る とい え る.

以上 の こ と よ り99mTc-DTPAを 用 いたdynamic

renoscintigraphyは 実 地 泌尿 器 科 に お い て 有 用 な検

査法 で あ り,IVUと 比 較 した場 合 に お い て も,first

choiceの 検査 法 であ る と考 え られ た.
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