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若年者(17歳)に みられた膀胱腫瘍の1例

滋賀医科大学医学部泌尿器科学教室(主 任:友 吉唯夫教授)
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健康保健滋賀病院内科(部 長=西 尾利二)

西 尾 利 二

TRANSITIONAL CELL CARCINOMA OF THE URINARY 

BLADDER IN  ADOLESCENCE  : REPORT OF A CASE

Chol Jang KIM, Hideo TAKEUCHI and Tadao TOMOYOSHI 
From the Department of Urology, Shiga Unisersity of Medical Science

              Toshiji NISHIO 

From the Department of Medicine, Kenkou Hoken Shiga Hospital

   The patient is a 17 year-old girl who was admitted with the chief complaint of asymptomatic 

gross hematuria. Excretory urography showed a filling defect of the urinary bladder. Abdominal 
echography showed a papillary tumor of the urinary bladder. Cystoscopy showed a papillary 
bladder tumor on the posterior area of left ureteral orifice. Transurethral resection of the blad-
der tumor was performed for diagnosis and treatment. Pathological diagnosis was papillary 
transitional cell carcinoma (grade 1, pTa). 

   Thirty cases of transitional cell tumor of the urinary bladder in childhood and adolescence 
have been reported in Japan including this case. 

                                                   (Acta Urol. Jpn. 35: 337-341, 1989)

Key words: Bladder cancer, Young age

緒 言

19歳以下の若年者に発症する膀胱移行上皮癌は,非

常に稀である.わ れわれは,17歳 女子の膀胱移行上皮

癌の症例を経験 したので,若 干の文献的考察を加えて

報告する.

症

患者:17歳,女 子

主訴=無 症候性肉眼的血尿

既往歴:特 記事項なし

家族歴:特 記裏項なし

例

現病歴:1986年11月 に無症候性肉眼的血尿が出現し

た.近 医受診 し,遊 走腎に起因する血尿であろ うとい

れたので放置 した.1987年6月 に再び肉眼的血尿が出

現したが放置した.7月 下句より顔面と下肢の浮腫に

気付き,7月31日 内科受診 し,ア ルブミン製剤 ・プレ

ドニ ゾPン 治療 が施 行 され た.1987年9月2日 三 た び

肉眼 的 血 尿 出 現 し,泌 尿 器 科 紹 介 とな った.D正P,腹

部超 音 波 検 査,膀 胱 鏡 検 査 に よ って膀 胱 腫 瘍 と診 断 さ

れ,泌 尿 器 科 入 院 とな った.

現 症:体 格 中 等度,眼 瞼 結 膜 に貧 血 を 認 め ず,胸 腹

部 に 異 常 所 見 な し,顔 面 ・下 肢 に浮 腫 を 認 め る.体 表

リ ンパ節 触 知 せ ず.

一 般 検 査 成 績=末 梢血 液 像;RBC495×10`/mm3
,

Hb13.79/dl,Ht41。8%,wBc8,700/mm3,Plt

18.5×10`/mm3.尿 所 見;蛋 白(3+),糖(一),沈 渣;

RBCo～1/hpf,wBC2～4/hpf,硝 子 円柱15/hpf,

尿中 蛋 白量169/day.血 液 生 化 学 検 査;TP4.lg/dl,

AIGo.71,GoT231u,GPT171u,LDH310

1u,Nal41mEq/l,K4.4mEq/l,lca7.4mg/dl,

P4.5mg/dl,BuN9mg/dl,Cro.6mg/dl,CHO

370mg/dl,TG139mg/dl,CRPo.2mg/dl,ASo

250Toddunit,RA(2十),LE(一)
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DIP:上 部尿路に右腎下垂 を認め る.膀 胱部左上

部に,表 面不整の陰影欠損を認めた(Fig.1矢 印).

腹 部超音波検査:膀 胱内に,乳 頭状腫瘍 を認めた

(Fig.2矢 印).

膀胱 鏡検査1左 尿管口直上に乳頭状腫瘍を認めた.

尿細胞診検査lclass1

治療:膀 胱腫瘍の臨床診断 の下 に1987年10月61≡l

TUR-Btを 施行した,

病理組織像1乳 頭状に増殖する異型性の乏しい移行

上皮細胞であった.一 部7層 以上の増殖がみられ,間

質の浮腫を伴っていた.粘 膜下組織への浸潤傾向はな

く,乳 頭状移行上皮癌,pTa,grade1で あった(Fig.

3).

1988年3月 現在,再 発 ・転移の徴候を認めず健在で

ある.

考 察

19歳 以下 に発生す る膀胱腫瘍は,非 上皮性腫瘍が

多 く,上 皮性腫瘍は非常に稀であ る.そ の発生頻度

は,欧 米に おいて,Javadpourら1)は20歳 以下の症

例で0.4%(10,000例 中40例)と 報告 している.一 方,

本邦においては,市 川ら2)が,19歳 以下の症例0.5%

(968例 中5例)と 報告 している.19歳 以下膀胱移行上

皮腫瘍に対 し,わ れわれが検索しえた範囲では,こ れ

までに29例 あ り,本 報告例が30例 目であ る(Table

1).性 差は,3:1で 男性に多く,年 齢は,1歳 か ら

19歳に分布 し,高 い年齢ほど多い傾向にある.主 訴は

血尿が大半をしめる.血 尿は,ほ とんどすべての腎 。

尿路系の疾患において認められるきわめて一般的な所

見であり,検 索不十分のまま出血性膀胱炎,腎 炎,特

発性腎出血などとして処置されている可能性が考えら

れる.膀 胱腫瘍の確定診断は,膀 胱鏡によって行われ

るが,そ の施行が遅れているのが現状と考えられる.

本邦報告例の初発症状から診断確定までの期間は,10

例について検討したところ,1ヵ 月から1年6ヵ 月,

平均5.4ヵ 月である.診 断の補助手段として,本 症例

のごとく排泄性腎孟造影上膀胱部に陰影欠損が発見さ

ることが多い27)ま た,最 近非侵襲的検査として超音

波検査が広 く行われているが、本症例においても腹部

超音波検査上膀胱内に乳頭状腫瘍を確認 している.今

後,血 尿に対する検索においても,有 力な診断手段に

なると考えられ,ま た,積 極的に施行する必要がある

と考える。 腫瘍 の発生部位は,膀 胱三角部付近 に多

く28),本 邦例でも66.7%が,尿 管 口周囲を含めた膀胱

三角部に集中 している.

病理組織学的に検討すると,組 織学的異型度では,

GO23。8%、G138.1%,G238.1%,G3の 報告例は

存在 しない.ま た,多 発例も22例中5例 が存在するの

みであり,lowgrade.solitaryの 腫瘍が多いと言え

る.

手術方法は,TUR-Btま た は膀胱部分切除術が大

半を占める.再 発例に関しては,2.6～5%1・27)と の報

告があるが,本 邦 においては,17歳 男子のpapillo-

maとgradc2の 移行上皮癌の多発症例 において,

TUR-Bt施 行後79日 目に再発を確認した1例 だけで
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あるlb》.

一般に,若 年者膀胱上皮腫瘍は,1)低 頻度,2)予 後

良好,3)低 再発率,4)低 悪性度とい う特色をもつとさ

れる29).今 回,わ れわれが,本 邦報告例を検討 したと

ころ同様の特色が認められた.逆 にこのことが,膀 胱

保存的治療が大半を占める原因であると考えられる・

若年者膀胱移行上皮腫瘍の発生要因としては,喫 煙27》

。schistosomiasis39・ 塗料 ・有機溶媒31)な ど との関

連が示唆されているが,詳 細は,現 在のところ不明で

ある.

本症例では,ネ フローゼ症候群を伴っているが,悪

性腫瘍 とネフローゼ症候群とが合併した症例に関する

報告も存在する.泌 尿器科領域においても,福 士ら32》

が,ネ フローゼ症候群 と膀胱移行上皮癌の合併症例に

おいて,腫 瘍摘除により,ネ フローゼ症候群が治癒し

膀胱腫瘍による抗原抗体反応によって惹起された膜性

腎症によるネフローゼ症候群の発生が疑われる症例を

報告している.本 症例においては,免 疫学的検討が施

行されておらず,詳 細については不明である.

結 語

無症候性肉眼的血尿を主訴とした,17歳 女子の膀胱

乳頭状移行上皮癌(grade1,pTa)に 対 し,TUR一

Bt施 行 した1例 を報告 し,

た.
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