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膀胱憩室を思わせた水腎症をともなった左骨盤腎の1例

平塚市民症院泌尿器科

玉 井 秀 亀

鈴 木 恵 三

         A CASE OF LEFT PELVIC KIDNEY WITH 

          NON-FUNCTIONING HYDRONEPHROSIS 

                      Hideki TAMAI, Keizo  Suzum 

                  From the Department of Urology, Hiratsuka City Hospital 

   A 19-year-old male was admitted with left lower abdominal pain and dysuria. Excretory  uro-

grams showed only a right kidney. V.C.G. showed a cystic mass lesion over the bladder. Com-

puterized tomography revealed a huge retroperitoneal cystic mass located near the bladder. It seemed 
to be a huge bladder diverticulum, but the diagnosis was not clearly confirmed before operation. 

Through a lower abdominal midline incision, the cystic mass structure was removed. The specimen 

was a left ectopic pelvic kidney with non-functioning hydronephrosis. The removed mass was 91 

x 85 x 78 mm in size, and 120 g in weight. The intrarenal fluid was 350 ml. A brief disscussion 

and review are made. To our knowledge, only 3 such case have been described in the Japanese lit-

erature. 
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緒 言

尿路奇形のひとつとしての骨盤腎は,従 来手術時あ

るいは剖検時に発見されることが多かったが近年はさ

まざまの診断技術の向上とともにその報告症例は増え

ていると思われる.本 邦においては赤沢ら6)が111例

について集計している.し かし,水 腎症をともなった

ものの報告は少ないようである,わ れわれは膀胱憩室

を思わせた水腎症をともなった左骨盤腎のi例 を経験

したので若干の文献的考察を加えて報告する.

症 例

患 老119歳,男 性,工 員

主 訴:左 下腹部痛,排 尿困難

初 診:1984年1月19日

既往歴:精 薄(IQ80),左 聾,左 不全片麻痺

家族歴=特 記すべきことなし

現病歴:1980年12月 よ り右単腎症,慢 性腎孟腎炎の

診断にて定期的に外来通院していたが・1984年1月19

日左下腹部痛,排 尿困難出現し,当 日入院となった.

悪心,嘔 吐はなし.

現 症:体 格中等,左 不全片麻痺を認め,腹 部平担,

左下腹部に圧痛を認めた.外 陰部,前 立腺は異常を認

めなかった.

入院時検査成績:末 梢血にて白血球数9,000,赤 沈

値(16mm/1時 間,42mm/2時 間)以 外生化学,腎

機能検査で異常なく尿沈渣で赤血球1～2/hpf,白 血

球3～5/hpfを 認めたが,細 菌培養は陰性であった・

膀胱鏡検査1膀 胱内は肉柱形成著明で尿管口は右側

は認められたが左側およびあきらかな憩室口は確認で

きなかった.

X線 検査:DIPに ては 右腎孟尿管の描出は認めら

れたが左側は認めなかった(Fig.1).VCGに ては

膀胱頂部に接 して巨大な憩室を思わせる陰影を認めた

(Fig.2).CT-Wに ては 左腸骨棘の高さに 隔壁を有

するCysticな 腫瘤を認めた(Fig.3).

以上 よりわれわれは右単腎症,膀 胱憩室を疑い1984

年3月16日 手術を施行した.
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Fig.3.CT-W
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手術所見および摘出標本:全 麻下に下腹部正中切開

を置いた.膀 胱頂部に接する腫瘤を認めた.膀 胱切開

にて内腔よりは憩室口,左 尿管口いずれも確認できな

かった.腫 瘤に切開を加えたところ,腫 瘤は憩室では

なく水腎であった.腎 孟より#4尿 管カテーテルを通

し,膀 胱内の左尿管口を確認のうえ,摘 出した.周 囲

との癒着はなく比較的容易に摘出された.肉 眼的には

大きさ91×85×78mm,重 さ1209,腎 孟内容350

mlで 割面は非薄化した実質がみられ,拡 張 した水腎

杯が著明であった(Fig.4).

病理組織学所見=ご く一部に変性した糸球体および

萎縮した尿細管を 認めるのみで ほとんどがfibrosis

に陥 ってお り,炎 症細胞浸潤もみられる(Fig.5).

術後経過=手 術の経過は良好で排尿困難も消失し退



院 した.

考 察

玉井 ・鈴木 骨盤腎 ・水腎症

骨盤腎は胎生期3～4週 の間に体分節の第2～ 第5

仙分節に発現する後腎のascent(上 行過程)が なん

らかの原因で停止 して生ずる奇形で,短 かい尿管,血

管支配の異常,腎 孟の変形を特徴としている.Gamp一
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Fig.4.Surgicalspecimen
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belll・3)をよ1)Simpleectopiaa)unilate「al,b)

bilateral2)Crossedectopiawithorwithout

fusion3)Movablekidneyに 分 け てい る.高 橋 ら2)

はそ の高 さ で1)Dystopialumbalis2)Dystopia

lumbo-sacralis3)Dystopiasacralis4)Dystopia

pclvis5)Dystopiaintrathoracalisに 分 け て い る.

自験 例 はUnilateralsimPleectoPiaでDystoPia

pelvisと 考 え られ る.従 来 よ りさ ま ざま の合 併 奇 形

を と も な った 骨 盤 腎に つ い て報 告 され て い るが,自 験

例 も他 の 尿路 性 器奇 形 は認 め られ な か った が精 薄 左

聾,左 不 全 片 麻 痺 を有 し て い る症 例 で あ った.骨 盤 腎

の発 生 頻 度 は,文 献 上,Congenitalsimplerenal

ectopiaに つ い て はCampbell3)は0.08%,Ste-

vens4)は 剖 検 例 で0.001～0.002%,truesolitary

pelvickidneyに つ い て はO.002%で あ った と報 告

して い る.本 邦 で は 加藤 ら5)が0.046%と 報 告 して い

る.ま た赤 沢 ら6)は111例 の統 計 的 観 察 を お こ な って

い る.そ の報 告 に よ る と性 別 は男 性47例,女 性64例,

患 側 は 左53例,右48例,両 側9例,年 齢 は20～29歳 が

32例 で最 多 で主 要 症 状 は 疹 痛50例,尿 失 禁23例,腫 瘤

15例 で あ った とし てい る.合 併奇 形 は尿 管 異 所 開 口が

11例 で 最 多 で 左側 に 女 性 が 多 か った と し てい る.そ の

うち 自験 例 の ご と く成 人 例 で 水 腎症 を と も な った もの

はわ ず か3例 にみ られ るに す ぎな い.水 腎症 を と もな

った 骨 盤 腎 に つ い てJacob7),Johnsonら8),Ma璽

cksoodら9)が 報告 して い るが,い ずれ も小 児 例 であ

り,水 腎症 のお もな 原 因 と してhighinsertionwith

UPobstructionお よびaberrantm量grationof

lowerureterwithrefluxを あ げ てい る.自 験 例 で

は 尿 管 は短 か った が あ き らか なUPJの 狭 窄 は 認 め ら

灘
Fig。5.HistologicalapPearance
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れず,や や拡張した尿管と膀胱移行部の状態から感染

をともなった 水腎症と排尿困難はVURと 神経 因性

膀胱によるものであろうと考えられた.

かかる症例の成人例は渉猟 しえた範囲では既述の3

例以外文献上みあたらなか った.

結 語

19歳,男 性の膀胱憩室を思わせた水腎症にともなっ

た骨盤腎で精薄,左 聾,左 不全片麻痺を有する1症 例

を報告 した,水 腎症の原因は膀胱尿管逆流症によるも

のと考えられた.腎 の位置異常は,発 生学的にさまざ

まの合併奇形をともなうことが考えられ,そ の診断,

治療には慎重を要する.

なお本論文の要旨は第49回日本泌尿器科学会東部連合総会

にて発表した.
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